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Sazetak

Tema ovog diplomskog rada jest fenomen nasilja u Skolskom okruzenju. Budu¢i da je
nasilje medu djecom i mladima gotovo svakodnevna pojava, iznimno je vazno skrenuti
pozornost na uzroke i posljedice rizicnih ponaSanja te istaknuti vaznost prevencije nasilja.

Nasilje je potpuno neprihvatljiva drustvena pojava i kao takvo zasluzuje svaku osudu.

Cilj ovoga rada jest istraziti kako smanjiti stopu nasilja medu djecom i mladima te
naglasiti $to svaki pojedinac moze uciniti kako bi se suzbilo nasilje medu djecom suzbilo u
korijenu. U tome je izuzetno vazno da Skole unaprijede sustav obrazovanja i odgoja te da se
pokrenu programi sprjeCavanja i prevencije nasilja. Jedan od zakljucaka istrazivanja jest da
postoji kroni¢ni nedostatak stru¢nih djelatnika te da je potrebno adekvatno usmijeriti i obrazovati

buduci Skolski kadar kako bi se stopa nasilja zna¢ajno smanjila.

Kljuéne rije€i: nasilje, Skolsko okruZenje, prevencija, sustav 0odgoja i obrazovanja



Summary

The topic of this graduate thesis is the phenomenon of violence in school enviroment.
Because of almost daily occurence of violence among children and young adults, it is extremely
important to explore the causes and consequences of risky behaviour and emphasize the

importance of the violence prevention.

The aim of this thesis was to explore the reduction of the rate of violence among kids and
young adults, and emphasize what each individual can do to deal with the roots of the problems.
The role of school was found to be crucial calling for the improvement of the educational system
as well as the initiation of programs for prevention of violence. One of the conclusions drawn
from the study was that there is a chronic lack of experts, as well as the serious need for
improvement of education offered to future school teachers and other school employees with the

aim to minimise rate of violence.

Keywords: violence, school, prevention, educational system



Popis koriStenih kratica

UNICEF United Nations International Children’s Emergency Fund (Medunarodni fond za

djecu)

ADHD attention deficit hyperactivity disorder (poremecaj hiperaktivnosti i deficita
paznje)

RH Republika Hrvatska

CAP Child Assault Prevention (Za sigurno i poticajno okruzenje u skolama)

SMS Short Message Service (kratka tekstualna poruka)
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1. Uvod

U ovom diplomskom radu prikazat ¢e se pojava nasilja medu vrSnjacima. Nasilje
je sve CeSca pojava u drustvu, a posebice medu mladima jer su pod velikim utjecajem
medija. Mediji svakodnevno propagiraju nasilje putem raznih nasilnih filmova, reklama,
drustvenih mreza i sli¢no. Cilj rada jest uociti medu kojim dobnih skupinama je nasilje
najraSirenije te koji su uzroci i posljedice nasilja medu Skolskom djecom. Poseban
podnaslov nosi tema nasilja nad djecom s teSko¢ama kako bi se osvijestila vaznost
prevencije i suzbijanja kao i samo postojanje ove vrste nasilja. Takoder, u radu ¢e se
osvrnuti i na preventivne programe i nacine sprjecavanja pojave nasilja. U istraZzivackom
dijelu rada ispitat ¢e se ucestalost nasilja u Skoli, tko su sudionici, koji se osjecaju
javljaju medu djecom pri pojavi nasilja i slicno, a sve e se ispitati putem pisane ankete

provedene u razredima osnovne i srednje Skole.



2.  Nasilje medu vrS$njacima

Na u skoli postalo je gotovo svakodnevna pojava. ,,Primjerice, prema postotku
trinaestogodisnjih djecaka i djevojéica koji navode da su bili Zrtve zlostavljanja barem
jednom tijekom proteklih nekoliko mjeseci, Hrvatska se nalazi na tridesetom mjestu s
24,7% djevojcica, odnosno 28,4% djecaka koji su dali ovakav odgovor.”[12]Posljednjih
godina podatci se malo razlikuju, ali je stopa nasilja i dalje velika. ,,Novija istrazivanja
na temelju procjene mladih su dobila podatke da je njih 15,9% bilo izloZeno tjelesnom
zlostavljanju, 16,5% emocionalnom, 14,8% svjedocenju obiteljskom nasilju, 14%
spolnom zlostavljanju te 2,5% zanemarivanju.”[21]Skolski sustav ima razli¢ite
programe prevencije i sprjeCavanja nasilja, ali ¢esto su upravo Skolske sluzbe te koje
zakazu pri pojavi nasilja. U nastavku ¢e se rada prikazati koje vrste nasilja se javljaju
medu Skolskom djecom, a posebno ¢e se osvrnuti i na problem nasilja nad djecom s

teSkoc¢ama.

2.1. Definiranje vr§njackog nasilja

U hrvatskom jeziku postoji nekoliko naziva za pojavu nasilja medu djecom i
mladima: nasilje medu vrSnjacima, vr$njacko nasilje, zlostavljanje medu djecom, nasilje
u skoli i sl. [22] Moguce je razlikovati tri vrste nasilja[8]:

— direktno ili neposredno — nasilje usmjereno na osobu ili objekt,
— indirektno ili simbolicko — ogovaranje, omalovazavanje, ruganje, 1 sl.,
— supstitucija ili zamjena- usmjeravanje agresivnosti s odredenog cilja na

nekoga ili neSto drugo kao vid rasterecenja.

Nasilje medu Skolskom djecom u veéini je literature poznato pod pojmom
vr$njackog nasilja. ,,Vr$njacko je nasilje situacija ne srazmjerne snage u kojoj je uéenik
opetovano 1 trajno izlozen negativnim postupcima od strane jednoga ili vise

ucenika.”[14]



Vlah i Perger u svom radu istiu tri vazna Kkriterija vr$njackog nasilja. Prvi
kriterije jest da postoji negativni postupak koji podrazumijeva namjerno nanoSenje
ozljeda drugoj osobi. ,,Pod negativnim postupcima podrazumijeva se djelovanje
pojedinca kada on namjerno zadaje ili nastoji zadati ozljedu ili bilo kakvu neugodnost
drugom pojedincu.”[19] Drugi kriterij oznacava kako se negativni postupak ponavlja i
trajan je. ,,Naglaseno je ponavljanje nasilnickog ponaSanja, odnosno, da bi se odredeno
ponasanje okarakteriziralo kao nasilje medu vrSnjacima, potrebno je da se ponavlja
odredeno razdoblje. Tu ne pripadaju sva ona nasilnicka ponasanja koja su se dogodila
samo jednom.”’[22] Posljednji je kriterij postojanje asimetricnog odnosa snaga. U
posljednjem kriteriju se radi o tome da je Zrtva nasilja izloZena negativnim ponasanjima

te je bespomoc¢na u odnosu prema pocinitelju nasilja.[24]

Pri definiranju nasilja vezanima za djecu i mlade, Marko Stavalj u svom ¢lanku
vr$njacko nasilje definira kao ,,svako namjerno fizi¢ko ili psihi¢ko nasilno ponasanje
usmjereno prema djeci i mladima od strane njihovih vrSnjaka ucinjeno s ciljem
povrjedivanja, a koje se, neovisno o mjestu izvrSenja, moze razlikovati po obliku, tezini,
intenzitetu 1 vremenskom trajanju 1 koje ukljucuje ponavljanje istog obrasca 1 odrzava
neravnopravan odnos snaga (jaci protiv slabijih ili grupa protiv pojedinca).”’[20] Djeca
koja su nekom prilikom bila izloZena zlostavljanju u $koli, vremenom razviju negativan
odnos prema $koli 1 ostalim u€enicima i1 kolegama. Pojedina istraZivanja pokazuju i da je
djeci izlozenoj nasilju teze usredotocCiti se na Skolske zadatke i zadace. ,,Za pretpostaviti
je da ¢e se zrtve vr$njackog nasilja bolje sjecati negativnih iskustava te da ¢e njihova
izloZenost nasilju izazvati anksioznost, depresiju i stres, Sto ¢e za posljedicu imati utjecaj

na procese misljenja i paméenja.”[11]

Osim toga, ako se pri pojavi nasilja ne pristupi ozbiljno i uc¢inkovito, djeca
1zlozena zlostavljanju imaju veci rizik od javljanja odredenih poteskoca u socijalnom 1
emocionalnom razvoju. Martinjak i suradnici naglasavaju vaznost buducih istrazivanja
ovog aspekta. ,Buduca istrazivanja trebala bi detaljnije istraZiti uzro¢no-posljedi¢ni
odnos izmedu emocionalne inteligencije 1 dozivljenog nasilja te provjeriti koji bi jos$

¢imbenici mogli biti znacajno povezani s dozivljenim nasiljem.”[11]



Djeca koja su zrtve nasilja pokazuju viSu razinu anksioznosti, depresivnih stanja,
osjecaju se osamljeno te imaju loSije misljenje o samom sebi.[12]Ovi faktori svakako
utjeCu 1 na samopouzdanje koje u narednim godinama razvoja djetetu moze predstavljati
velike probleme. Vukovi¢ 1 suradnice istiC¢u kako su ,,istraZzivanja pokazala da djeca
sklona nasilju imaju slabo razvijene socijalne vjestine te niz drugih simptoma socijalne
nekompetentnosti.”[25] No, pojam socijalne nekompetencije ove autorice spominju i u
samom definiranju osobina nasilnika kada kazu da ,,djeca sklona nasilju mogu biti i
povucena, nesigurna, nesretna, usmjerena samo na sebe i svoje potrebe te socijalno

nekompetentna.”[25]

Smiljana Zrili¢ istice kako su ,posljedice takvog maltretiranja osjecaj
nesigurnosti, smanjeno samoposStovanje, strah i izbjegavanje odlaska u skolu,
psihosomatski simptomi, a dokazana je i povecana sklonost depresijama u odrasloj dobi.
U nekim se zemljama prati i dokumentira i broj suicida djece do kojih je doslo kao
posljedica bullyinga.”[27] Vejmelka u svom radu tvrdi kako odredena istrazivanja
pokazuju da je uloga zrtve u veéini slucajeva nasilja povezana s ¢injenicom da se ucenik
nepovoljnije vrednuje na razli¢itim razinama samopoimanja. [22]Opcenito, osobe koje
imaju nisko samopouzdanje i na niskim su razinama samopoimanja, ¢eS¢e su Zrtve
nasilja jer mu lakSe podlijezu. Ne znaju se oduprijeti nasilnoj okolini, a glavni razlog
samog nasilja vide u samima sebi jer se ne osjecaju dobro ni samopouzdano u vlastitoj

kozi.

»Klasifikaciju nasilni¢kog ponaSanja s obzirom na pojavni oblik navode, primjerice,

Coloroso (2004.) i Pregrad (2007.). Prema njoj razlikuju se tri oblika:

— verbalno nasilje (poput vrijedanja, nadijevanja pogrdnih imena, omalovazavanja,
kritiziranja, sramocenja 1 seksualnih dobacivanja)

— fizicko nasilje (Samaranje, udaranje, davljenje, bockanje, Stipanje, guranje, udarci
nogom, Sakom, ugrizi, grebanje, pljuvanje, ostecivanje ili uniStavanje odjece ili
imovine zrtve)

— nasilje kroz odnose (ignoriranje, izolacija, isklju¢ivanje ili izbjegavanje).”[22]



Provedena istrazivanja vezana za ovu temu rezultiraju spoznajom kako su djecaci
cesce izlozeni izrugivanjima, prijetnjama druge djece i raznim oblicima fizickog nasilja.
S druge strane, djevojCice bivaju ¢esce izloZzene ignoriranje drugih ucenika i Sirenje lazi
zbog kojih se djevojcCice medusobno sukobljavaju te iskljucuju Sto vodi ka formiranju
odredenih grupa i skupina. Takoder, podaci jednog istrazivanja isti¢u spolne razlike kada
se promatra ucestalosti vrSnjackog nasilja. ,,Istrazivanja u brojnim zemljama potvrduju
da su djecaci ¢esce od djevojcica zrtve vrsnjackog nasilja, a 1 njegovi pocinitelji (Borg,
1999.; Olweus, 1995.; Solberg i Olweus, 2003.; Pereira i sur., 2004.), §to potvrduju i
podaci Poliklinike za zastitu djece iz 2003. dobiveni u nas. Takoder, djecaci su znatno
¢eSc¢e nasilni prema djevojCicama nego Sto su to djevojCice prema djecacima (Rigby,
2004.)”[12] Nakon provedenog istrazivanja Vukovi¢ i suradnice iznijele su zakljucak
kako su djecaci u vecini slucajeva pocinitelji vrSnjackog nasilja, ali i da dozivljavaju
vise fizickog nasilja nego djevojCice. Takoder, djevojCice smatraju da su ceSée od
djecaka bile zrtve verbalne agresije i osvecivanja.[25] Kada govore o osvelivanju, u
svom istrazivanju istaknule su kako ,,stariji ucenici ucestalije prakticiraju osveéivanje od
mladih ucenika te da ispitani djecaci, u odnosu na djevojcCice.”’[25] Zlokovi¢ i Bili¢ u
Fenomenu maltretiranja djece istiu karakteristike nasilnika i zrtvi. Djeca koja su
sklonija nasilju nad drugom djecom Cesto se Zele nametnuti ostaloj djeci ili okupljaju
drugu djecu koja pokazuju antipatija prema odredenom djetetu. U ovom slucaju ta djeca
koja su pod utjecajem takozvanog vode nasilni¢ke grupe najéesc¢e su odani toj nasilnoj
skupini jer se boje da ¢e 1 sami biti Zrtve nasilja ako ne budu odani. Ovakav oblika
ponasanja ponekad je zbog potrebe nasmijavanja drugih, dok kasnije takvo ponaSanje
najéeScée postaje jedan od oblika zlostavljanja neke djece, a nerijetko dovodi i do drugih
oblika nasilja.[3] Kada se djeluje unutar skupine, javlja se takozvani mi osjecaj. Unutar
grupe pojedinac se osje¢a moc¢no, dominantno i zasti¢eno. ,,Mi osjecaj umanjuje njihov
strah 1 ublazava potrebu za pripadanjem i prihva¢anjem. Obicno to vise nije samo zbroj
pojedinaca, ve¢ grupa postaje nova cjelina, koja ima novu snagu, (ne)pisana pravila i

specifi¢ne kodove ponasanja.”[3]



Kako tvrde Zlokovi¢ i Bili¢. Kruli¢ i Velki smatraju kako je potrebno u Skolama
djecu vise uciti razvijati empatiju i suosjecanje. ,,S obzirom da se za nasilnike Cesto
navodi kako su impulzivni, neosjetljivi na osje¢aje drugih i nedovoljno razvijenih
socijalnih vjestina, taj podatak ide u prilog potrebi za radom na razvijanju emocionalne

inteligencije u $kolama.”[11]

2.2. Nasilje medu vr$njacima na drustvenim mreZama

U danasnjem vremenu tehnologija je postigla svoj vrhunac te u€enici sve mladi
pristupaju internetskim stranicama i forumima na kojima kreiraju svoje profile.
Najrasireniji su profili oni koje otvaraju na drustvenim mrezama poput Facebooka,
Instagrama, Twittera i slicnih, a u novije vrijeme popularni su Tik-Tok i Snapchat.
»Naime, najve¢i udio ucenika (33,8 %) najces¢e se koristi Facebookom, a viSe od
polovine ucenica (56,0 %) Instagramom.”’[11] Martinjak i suradnici proveli su
istrazivanje o koriStenju interneta medu mladima. ,Kada se radi o vremenu
provedenome na internetu, najvec¢i udio ucenika (36,4 %) i ucenica (39,1 %) navodi da
dnevno provede prosje¢no izmedu 2 i1 4 sata na internetu, bilo to na mobitelu ili na
racunalu, a najmanji udio ucenika (8,5 %) 1 u€enica (4,0 %) navodi da provede manje od
pola sata dnevno na internetu.”’[11] No mnogo je nasilja prisutno upravo na druStvenim
mrezama. Ucenici prate objave ucenika svoje Skole ili neke druge pa se usporeduju,
natjeCu u raznim izazovima i sliéno. Tako dolazi do nasilja zbog Ijubomore,
neprijateljstva, stvaranja skupina i timova. Nasilje preko interneta definirano je kao
»svako ponasanje pojedinca ili grupe koje se odvija preko elektronskih ili digitalnih
medija kojima se ucCestalo Salju neprijateljske ili agresivne poruke koje imaju za cilj
nanoSenje Stete ili nelagode drugim osobama.”[13]

Drustvene mreze idealna su mjesta za nasilje jer djeci 1 mladima pruzaju
mogucnost drugog, skrivenog identiteta. Uvijek je lakSe vrsiti nasilje pretvarajuci se da
smo netko drugi, jer se osjeCamo moc¢nije, sigurnije kriju¢i se pod tudim imenom. Na taj
nacin Cesto djeca i mladi djeluju. Ponekad se radi o zloj namjeri da se proSire glasine i

klevete o nekome ili se jednostavno nasiljem nad drugima lijece vlastite mane i slabosti.



Naravno, pod tudom maskom se lakSe zivi pa tako i nasilje preko drustvenih mreza i
brojnih izmiSljenih profila biva sve ce$¢i oblik nasilja medu djecom i mladima.
,Nacionalno istrazivanje koje je proveo Hrabri telefon 1 Poliklinika za zaStitu djece
grada Zagreba 2013. godine pokazalo je da je otprilike polovina djece barem jedan put
primila uvredljive poruke ili komentare putem Facebook-a, a da je 9% djece to ucinilo

vise puta.”’[15]

Nasilje putem interneta ili elektronsko nasilje naziva se cyberbullying.
»Elektronsko nasilje ili cyberbullying oblik je nasilja koji se vrS$i posredstvom
suvremenih tehnologija, najées¢e mobitela (poruke) ili racunala (drustvene internetske
mreze, elektronska posta i sl.). Glavna znacajka elektronskog nasilja jest Cinjenica da
dijete moze biti izlozeno takvom nasilju 24 sata na dan, dakle kontinuirano, a ne samo
kada je u izravnom kontaktu s vr$njacima (primjerice u $koli).”[18] Nasilje na internetu
iznimno je Stetno i opasno zbog toga Sto djeci nestaje njihova osobna privatnost i
osjecaj sigurnosti. ,,Hinduja i Patchin (2012) su u pregledu literature utvrdili kako je u
prosjeku 24% ucenika bilo zrtvom elektroniC¢koga nasilja, a da je 17% ucenika
sudjelovalo u pocinjenju takvoga nasilja.”’[15] Ono §to je prednost onima koji vrse
nasilje nad drugima jest anonimnost. Na ovaj nacin nasilnik krije svoju osobnost i
identitet 1 tako skriven osje¢a manju odgovornost i krivnju zbog onoga Sto Cini. Zbog
ovog faktora anonimnosti elektroni¢ko nasilje se ne smatra ozbiljnim. ,,Elektronicko
nasilje nije povezano s percepcijom sigurnosti, Sto se moze objasniti time da ucenici te
oblike nasilja ne dozivljavaju ozbiljno zbog nedostatka vidljivih posljedica takvog
ponaSanja i izravnog kontakta sa zrtvom.”[15] Nacionalno istrazivanje dokazalo je
istrazivanjima da 5% djece dozivljava jedan od oblika elektroni¢koga nasilja 2 do 3 puta
mjesecno, dok svako trece dijete nasilje dozivi 1 do 2 puta mjese¢no.[15] Ovom obliku
nasilja pogoduje i ¢injenica da je tehnologija danas dostupna sve ve¢em broju ucenika,
bilo u skoli, bilo van Skolske ustanove. ,,Naime, 96% djece osnovnoskolske dobi u
Hrvatskoj posjeduje mobitel i ra¢unalo, pristup internetu ima 85% djece (Pregrad i sur.,
2011, izvjes¢e UNICEF), a vecina koristi drustvene mreze. Istrazivanja na

osnovnoskolskoj djeci pokazuju da je elektronsko nasilje jo§ uvijek najmanje Cesto.”[18]



Elektronsko nasilje i takozvani cyberbullying donedavno su bili rjeda pojava, no
razvitkom tehnologije i pojavom drustvenih mreza koje su danas dostupne od najmlade
dobi pa cak i1 djeci predskolske dobi, djeca 1 mladi iznimno su sposobni 1 snalazljivi u
cyber svijetu gdje se samostalno sluze brojnim alatima, mrezama i platformama.
»Rezultati dosadasnjih istrazivanja u svijetu ukazuju na to da se ucestalost pocinjenja
kre¢e od 4% do 32%.” Primjerice, u Engleskoj je provedeno istrazivanje koje je
pokazalo kako je 17,9% djece u dobi od 11 do 15 godina bilo Zrtva elektroni¢kog
nasilju.U Americi je provedeno istrazivanje tinejdZerima kojim se ustanovilo kako je ¢ak
61 % tinejdzerica izjavilo da su bile Zrtvama nasilja u virtualnom svijetu barem
jedanput, dok je ova vrsta nasilja kod musSkih kolega prisutna u samo 39 %

tinejdzera.[11]

No, djevojcice su ceS¢e pocinitelji verbalnog nasilja zbog boljih verbalnih
sposobnosti. S druge strane, ,istraZzivanje na Spanjolskim adolescentima pokazalo je
kako su djecaci skloniji snimati i slati fotografije koje prikazuju fizicku agresiju, snimati
ponizavajuce fotografije kolega u razredu i slati fotografije kolega u seksualnom
kontekstu.”[11] Vise od 80% ucenika ima iskustva s uvredljivom komunikacijom u tude
ime na drustvenim mrezama (82,4%), s kreiranjem internetskih stranica (blogova) koje
sadrze price, crteze, slike 1 Sale na racun vrSnjaka (82,3%), sa zlonamjernim pisanjem
ruznih komentara na fotografije i statuse koje objavi Zrtva (82,2%) te s provaljivanjem u
tude profile na drustvenim mreZama (81,7%).”[15] Nadalje, uzorak talijanskih u¢enika

pokazao je prevalencija nasilja u rasponu od 7,6 do 5,1%.[15]

Antonia Hitrec (prema Willard) u svom radu prikazuje nekoliko vrsta nasilja

preko interneta[8]:

— On-line svade uz koriStenje ljutog i vulgarnog rjecnika;
— Zlostavljanje tj. opetovane zlonamjerne i uvredljive poruke;

— Kilevetanje;



— Lazno predstavljanje kao bi se uniStio ugled te osobe ili prekinula
prijateljstva;

— Otkrivanje tudih tajni;

— Navodenje na otkrivanje tajni ili potencijalno sramotnih informacija te
slanje fotografija;

— (Zlo)namjerno izostavljanje osobe iz on-line grupe;

— Cyber uhodenje koje moze ukljucivati prijetnje 1 stvarati strah.

Nakon $to su prikazane vrste nasilja putem interneta kao i primjeri istrazivanja medu
mladima van Hrvatske, donosim pregled najc¢es¢ih slucajeva i primjera nasilja preko
interneta zabiljezenih u Hrvatskoj koje pregledno navode Martinjak i suradnici u svom
radu. ,,U Hrvatskoj su, na temelju velikog broja kriminalistickih istrazivanja u podrucju
zlostavljanja putem interneta, zabiljeZeni pojavni oblici nasilja na internetu nad mladima

1 medu mladima:

— slanje ili objavljivanje uvredljivih, uznemirujucih, zlonamjernih poruka

— kreiranje stranica, blogova, foruma kojima je cilj ismijavanje

— zlostavljanje ili Sirenje mrZnje prema pojedincima ili grupama

— objave fotografija Zrtve kojima je izloZena poruzi vr$njaka

— objave dijelova osobnih poruka s ciljem izrugivanja i sramoc¢enja

— objave selfies koje je zrtva poslala pojedincu koji ih objavljuje u otvorenim
grupama bez pristanka Zrtve

— 1znoSenje osobnih podataka 1 pojedinosti iz Zivota Zrtve

— Sirenje glasina, ogovaranje

— krada korisni¢kih podataka na druStvenim mreZama ili drugim racunima
korisnika

— objavljivanje laznih podataka/lazno predstavljanje/koriStenje tudih fotografija,
snimaka kao svojih

— slanje neprimjerenih sadrzaja

— prijetnje, ucjene

— mamljenje djece, vrbovanje, seksualno iskoriStavanje putem web kamere i online
chatova

— pribavljanje, distribucija, prikazivanje i pristupanje dje¢joj pornografiji”’[11]



Martinjak i suradnici isticu vaznost i ulogu nastavnika u suzbijanju virtualnog
nasilja. ,,Nastavnici mogu djecu educirati o opasnostima na internetu putem medijske
kulture, sata razrednika, nastave informatike ili nekog drugog Skolskog predmeta, a
takoder je vazno da se i u medijima razgovara o0 opasnostima koje vrebaju na internetu i

opasnim posljedicama riziénog ponasanja na internetu.”[11]

2.3. Nasilje vr$njaka nad djecom s teSko¢ama

Vrinjacko nasilje nad djecom s teSkocama sve je istaknutiji problem, a raste i
istrazivacki interes za ovaj negativni drustveni fenomen. Istrazivanja koja su se provela
do danas pokazuju kako djeca koja imaju ADHD poremecaj imaju vecu vjerojatnost za
sudjelovanjem u vr$njackom nasilju i kao zZrtve i kao pocinitelji od djece bez ovog
poremecaja. Zlokovi¢ naglasava kako djeca s ADHD-om mogu cesto biti pocCinitelji
nasilja zbog prirode ovog poremecaja. ,,Zbog potrebe za dominacijom djeca s ADHD-
om tesko se ili uopée se ne prilagodavaju drugim osobama ili vr$njackoj grupi, zbog
¢ega ih vrSnjaci ne prihvacaju. Kao reakcija na frustrirajucu situaciju nerijetko postaju
agresivni.”[26] Vukovi¢ i suradnice tvrde kako ,,postoje i slu¢ajevi u kojima zdravstvene
tegobe uzrokuju agresivno ponasSanje, kao §to je ADHD (deficit paznje i hiperaktivni
poremecaj), 1 ako se na vrijeme ne otkriju 1 preveniraju postojece poteskoce, moze doci
do kobnih posljedica za dijete i sve one koji sudjeluju u njegovom zivotu.”[25]

Brojni sociolozi i psiholozi u Hrvatskoj obraduju problematiku vr$njackog
nasilja kod tipi¢ne djece, ali u odnosu na djecu 1 mlade s teSko¢ama u razvoju radi se o
nepoznatom i nedovoljno istrazenom podrugju.[28] Zic Rali¢ i Sifner objasnjavaju kako
,heka djeca imaju odredene karakteristike, primjerice, neku teSkocu, koja th Cini
podloznima za postajanjem zrtvom, ali isto tako i nasilnikom.”[28] Dakle, odredene
teSkoce u razvoju kod djece izazivaju agresivna ponaSanja, loSu socijalizaciju medu
drugom djecom, nepostivanje druge djece 1 sli¢no §to dovodi do pojave nasilja, bilo da
su djeca s teSko¢ama agresor ili zrtva. Osim spomenutog ADHD-a, nasilnici su ¢esto 1

osobe koje imaju shizofreniju i/ili bipolarni poremeca;j.[26]
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Kada govore o nasilju nad djecom s teSko¢ama Balog i1 Bili¢ tvrde da ,,njih 25 %
— 30 % dozivi neki oblik viktimizacije u usporedbi s 15 % njihovih vr$njaka koji nemaju

teSkoce.”[26]

LIstrazivanja vrSnjackoga nasilja kod djece s teskocama u razvoju u Hrvatskoj
(Kovaci¢ Andrijani¢ i Visnji¢-Jefti¢, 2008.; Pongrac Vincelj, 2008.) malobrojna su i s
obzirom na metodologiju daju samo osnovne pokazatelje moguceg prisustva vr$njackog
nasilja nad djecom s teSkotama u razvoju u predSkolskim ustanovama (Kovaci¢
Andrijani¢ 1 Visnji¢-Jefti¢, 2008.) i moguéeg preventivnog djelovanja asistenata u
nastavi na smanjenje vr$njackog nasilja u koje su ukljueni ucenici s ADHD-om
(Pongrac Vincelj, 2008.).[28] Koliko god postojalo interesa za ovu vrstu nasilja, jo$
uvijek je malo istrazivanja na ovu temu te bi se trebala detaljnije i dublje istraziti. No
razlika u pojavi nasilja medu djecom s teSkoc¢ama itekako postoji. ,,Djeca koja imaju
vidljivu teSkocu, kao §to je, primjerice, cerebralna paraliza ili hemiplegija, vise su
podvrgnuta nasilju od djece s »nevidljivim« teSko¢ama kao Sto su, primjerice, teSkoce
ucenja (Rose, Monda-Amaya i Espelage, 2011.).”[28] Prema istrazivanjima, djeca s
teSkoc¢ama u razvoju su 1,5 do 2 puta ¢eS¢e podvrgnuta vrSnjackom nasilju od njihovih

vr$njaka bez teskoca.[28]

Kada se promatra problem nasilja nad djecom s teSko¢ama, najucestaliji je oblik
verbalnog nasilja. Djecu s teSkoama vrSnjaci 1 okolina zbog njihovih teskoc¢a nazivaju
brojnim pogrdnim imenima i nadimcima ciljajuci na njihovu ranjivost 1 poticuci u njima
osjecaj manje vrijednosti zbog odredene teSkoce koju imaju. ,,Vecina istrazivanja o
vr$njackom nasilju kojem su izlozeni ucenici s teSkoama u razvoju istice vecu
zastupljenost verbalnoga nasilja (hazivanje pogrdnim imenima, imitiranje kretanja koje
je posljedica poteSkoc¢e u razvoju, dosadivanje), socijalnog isklju¢ivanja 1 fizicke
agresije u odnosu na ucenike bez teskoc¢a u razvoju.”’[28] Medutim, ponekad djeca koja
su zrtve nasilja reagiraju nasilno, prihvacajuc¢i na neki nacin nasilje koje dozivljavaju.
Tad ona postaju agresivna zbog bijesa i iskustva nasilja koje percipiraju kao prijetnju
izvana. ,,S jedne strane, vr$njaci ne vole i aktivno odbacuju djecu koja pokazuju takva

ponasanja.
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Kao rezultat toga, malo je djece u grupi vr$njaka koja bi ih bila spremna podrzati
1 braniti, Sto ih ¢ini prihvatljivim metama za vr$njacko nasilje. S druge strane, agresivno
ponasanje takoder moze direktno voditi u viktimiziranje. Vr$njaci mogu dozivjeti
agresivno ponasanje kao iritaciju na koju reagiraju nasiljem. Ovaj proces znacajniji je za

djecake nego za djevojcice.”[28]

Djevojéice su po svojoj naravi mirnije i stalozenije, dok su djecaci reaktivniji,
agresivnije reagiraju na sami dozivljaj nasilja. No to ne mora biti uvijek tako, postoje i
iznimke. Poseban je primjer djece koja imaju ADHD poremecaj. Ova djeca su zbog svog
poremecaja agresivnija i nemirnija pa ne ¢udi nacin na koji reagiraju na nasilje. ,,U
njihovu istrazivanju, u kojem je ukupno sudjelovalo 577 djece Cetvrtih razreda (s
dijagnozom ADHD-a i bez nje), pokazalo se da djeca s ADHD-om ¢&es¢e od drugih
pokazuju agresivno ponasanje i imaju poteskoca u interpretaciji socijalnih znakova, te da
su ¢eS¢e ukljucena u vrsnjacko nasilje nego djeca bez navedenoga poremecaja.”’[28]
Hitrec u svom radu objasnjava i neke od strategija kojima su se djeca s teSkocama sluzila
kao zrtve nasilja §to je dokazano istrazivanjem. Tako su ucenici naveli ,,vracanje
fizickim nasiljem, ignoriranje, te traZenje podrSke 1 utjehe od svojih kuénih ljubimaca,
pri¢anje s odraslima (uciteljima, stru¢nim suradnicima i roditeljima).”[8] No znacajnu
ulogu u svemu tome imali su i njihovi prijatelji koji su im pruzali podrsku i na taj nacin

ih §titili od nasilja.
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3.  Preventivni programi i sprjecavanje nasilja

Za prevenciju i sprjecavanje nasilja potrebni su u¢inkovita i kvalitetna uprava te
angazman cijele Skolske ustanove, nastavnika, ravnatelja i1 stru¢nih suradnika. Nadalje,
vazno je oformiti zakone, brojne politike te osigurati podrSku Zrtvama nasilja.
Nacionalni centar za Skolsku klimu (National School Climate Center, prema Cohen i
Freiberg, 2013[5]) navodi tri vazna aspekta u izgradnji i odrzavanju kvalitetne
prevencije u svakodnevnoj praksi: stvaranje i1 odrzavanje Skolske klime ¢ime se trebaju
baviti i ravnatelji i Skolsko osoblje, kvalitetno integriranje u nastavu teme o zlostavljacu,
zrtvi 1 svjedocima nasilja i fokusiranje na individualne intervencije.

,Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta RH provodi program "Afirmacijom
pozitivnih vrijednosti protiv nasilja", a cilj mu je povezati roditelje, ucenike i socijalne
radnike na lokalnoj 1 drZzavnoj razini kako bi se smanjila pojavnost brojnih
neprihvatljivih ponasanja u Skolama.”’[27] No malo je ucinkovitih programa za
prevenciju. Medutim, Skolstvo u Republici Hrvatskoj ima nedostatak stru¢nog osoblja.
»U 61% osnovnih Skola radi pedagog, u 24% defektolog, u 18% psiholog, 1 u 0,8%
socijalni radnik, dok 15% osnovnih Skola nema nijednog od ovih stru¢nih suradnika
(Zrili¢, 2005.)’[27] Danas je situacija neSto bolja, ali jo§ uvijek Skole ne raspolazu
dovoljnim brojem stru¢nih suradnika. Primjerice, jo$ uvijek svaka Skola nema psihologa.
Cesto jedan psiholog obnasa ovu funkciju u vise $kola. Da bi se programi prevencije
pokazali u¢inkovitima i imali uspjeha u suzbijanju nasilja, potrebno je osvijestiti odrasle
o odgovornosti koju imaju kako bi i djeca razvijajuéi svoju osobnost postajala
odgovornija te mogla prepoznati vaznost nenasilja. ,,Djeci se tako Salje jasna poruka da
je njihova dobrobit vazna i da Zive u drustvu koje ne tolerira nasilje (Zlokovi¢, 2004).

Pokazalo se da je najbolja u¢inkovitost programa medu djecom u osnovnoj $koli.”[23]

Moguce je primijetiti kako ucitelji i nastavnici ¢esto ignoriraju nasilje, namjerno
ili nenamjerno na taj nacin bivaju sudionici samog nasilja. Ponekad ne reagiraju jer se
sami osjecaju potencijalnim Zrtvama nasilja, posebice kada se radi o nasilju medu

adolescentima koji su nerijetko visi i teZi od primjerice mladih nastavnica i nastavnika.
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Samim time i oni bivaju prestravljeni i prepadnuti te biraju ignoriranje nasilja radije

nego li prevenciju i odluku za djelovanje protiv nasilja i nasilnika.

Dakako, najbolja prevencija i nacin sprjeCavanja pojave nasilja jest primjerom
pokazivati djeci ve¢ od manje dobi, a posebice kasnije u dobu razvoja kada djeca
formiraju vecinu stavova 1 vlastitth miSljenja. Zlokovi¢ 1 Bili¢ istiCu vaznost
senzibiliziranja javnosti, edukacija nastavnika o fenomenima koja se javljaju unutar
Skolske klime i moguénostima preventivnog, ali i interventnog djelovanja. Stru¢ni
djelatnici moraju omoguciti i pomoc¢i djeci da odrastu u zdrave, sretne,uspjesne i

tolerantne ljude. Upravo je to jedna od najhumanijih zadaca nastavnika i roditelja.[3]

Nadalje, po pitanju prevencije i sprjeavanja nasilja Zlokovi¢ i Bili¢ [3] isticu
nekoliko nacela prema kojima bi se trebali voditi ucitelji, nastavnici 1 profesori kako bi

se smanjila pojava nasilja medu djecom. Tako su nacela sljedeca:

— Postoje jasna pravila ponasSanja koja ¢e se primjenjivati jednako za sve.

— Svatko ¢e za tjelesni napad na bilo koje dijete morati snositi posljedice.

— Namjerno navodenje nekog djeteta na pogreske nije ponasanje koje ¢e se
ignorirati.

— Svaka ¢e materijalna Steta morati biti nadoknadena.

— Roditelji ili staratelji bit ¢e obavijesteni o njithovu ponaSanju.

— Ponizavanje, ismijavanje, etiketiranje, segregiranje druge djece nisu ponasanja
koja ¢e podrzavati skola.

— Niti jedan oblik nasilja nece biti toleriran niti ignoriran.

— Ometanje i ugrozavanje druge djece u normalnom funkcioniranju na bilo koji
nacin smatrat ¢e se ugrozavanjem temeljnih prava tog djeteta i u skladu s time bit
¢e 1 reakcija Skole.

Kako bi se suzbilo nasilno ponasanje i pojava nasilja medu djecom i mladima,

iznimno je vazna Skolska klima. Brojna su se istrazivanja napravila na temu utjecaja

Skolske klime na pojavnu nasilja.
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»Rezultati pokazuju da je Skolska klima koja ukljucuje jasna i konzistentna pravila
ponasanja kao i pozitivne odnose izmedu nastavnika i u¢enika povezana s manje nasilja
u skoli.”[17] Kosi¢ Bibi¢ i Kovacevi¢ isti¢u kako je ,stvaranja klime koja pokazuje
postovanje, podrsku, brigu i netolerantnost na nasilje u zajednici i Skolama, prepoznata
kao vazna preventivnha mjera u svim strategijama prevencije vr$njackog nasilja.”’[10]
Medutim, kreiranje nenasilnog okruzenja moguce je samo kada postoje precizno i tocno
odredena pravila §to je moralno i prikladno ponaSanje te koja ponaSanja nisu nikako
prihvatljiva. Takoder, Kosi¢ Bibi¢ i Kovacevi¢ smatraju kako ,,sveobuhvatni programi
prevencije nasilja trebaju ukljucivati razvoj komunikacijskih vjestina kod mladih, ali 1
rad s roditeljima. Prepoznavanje visoko rizi¢nih skupina mladih i posebni programi za
njihovo osnaZivanje vazan su dio svake strategije prevencije nasilja. Programi za

osnazivanje nastavnika i $kola su takoder nuzni.”[10]

Kada se govori o utjecaju i1 vaznosti Skolske okoline, vazno je napomenuti tri
aspekta. VaZan je op¢i stav Skole prema nasilju 1 opcenito zlostavljanju S§to
podrazumijeva stavove, uvjerenja, vjerovanja i osjecaje koja djeca imaju uzimajuéi u
obzir svoje odnose prema drugima. Nadalje, vazan je aspekt i spomenuta obrazovna
klima. Obrazovna klima podrazumijeva utjecaje koji definiraju $to i kako djeca u Skoli
savladavaju i usvajaju. Naposljetku dolazi posljednji, tre¢i aspekt koji se odnosi na
politiku Skole prema zlostavljanju/uznemiravanju. Ova politika je vezana za rjeSavanje
problema vezanih uz nasilje, ali 1 pravila 1 postupke koji se u Skoli primjenjuju za

suzbijanje i prevenciju nasilja.[8]

Dakle, iznimno je vazna senzibilizacija cjelokupne javnosti kako bi se stvorila klima
za uvazavanja razlicitosti 1 tolerancije Sto je dugotrajan i1 kontinuiran proces koji iznimno
utjece na prevenciju nasilja. Zlokovi¢ 1 Bili¢ isti¢u kako ,,0sim pomo¢i koja je potrebna 1
zrtvi 1 nasilniku, prepoznavanje fenomena nasilja medu djecom 1 povezivanje sa
okrutnih ponasanja kao moguéem «trendu» «rjesavanja problemax i osobnih frustracija

nekih skupina djece i mladih ljudi.”[3]
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Iznimno je vazan dokument Protokol o postupanju u slu¢aju nasilja medu djecom i
mladima. Prema ovom dokumentu odredeno je da u slucaju prijave nasilja ili dojave o
nasilju medu djecom imenovana stru¢na osoba za koordiniranje aktivnosti vezanih uz
problematiku nasilja u odgojno-obrazovnoj ustanovi ili osoba koja je u slucaju njezine

odsutnosti zamjenjuje, duzna je[29]:

— odmah poduzeti sve mjere da se zaustavi i prekine aktualno nasilno postupanje
prema djetetu, a u slucaju potrebe zatraziti pomo¢ drugih djelatnika odgojno —
obrazovne ustanove ili po potrebi pozvati djelatnike policije;

— ukoliko je dijete povrijedeno u mjeri koja zahtijeva lije¢niCku intervenciju ili
pregled ili se prema okolnostima slu¢aja moze razumno pretpostaviti ili
posumnjati da su takva intervencija ili pregled potrebni, odmah pozvati sluzbu
hitne lijecnicke pomod¢i ili na najbrzi moguci nacin, koji ne Steti zdravlju djeteta,
prepratiti ili osigurati prepratu djeteta od strane struéne osobe lije¢niku, te
sacekati lije¢nikovu preporuku o daljnjem postupanju i dolazak djetetovih
roditelja ili zakonskih zastupnika;

— odmah po prijavljenom nasilju o tome obavijestiti roditelje djeteta ili zakonske
zastupnike, te ih upoznati sa svim ¢injenicama i okolnostima koje je do tada
doznala i izvijestiti ih o aktivnostima koje ¢e se poduzeti;

— po prijavi, odnosno dojavi nasilja odmah obaviti razgovor s djetetom koje je
zrtva nasilja, a u slucaju da je postojala lijecnicka intervencija, uz dogovor s
lije¢nikom, ¢im to bude moguce. Ovi razgovori s djetetom obavljaju se uvijek u
nazoc¢nosti nekog od stru¢nih djelatnika odgojno-obrazovne ustanove, a na nacin
da se postupa posebno brizljivo, postujuci djetetovo dostojanstvo 1 pruzajué¢i mu
potporu;

— roditeljima ili zakonskim zastupnicima djeteta koje je Zrtva vrSnjackog nasilja
dati obavijesti o moguc¢im oblicima savjetodavne i stru¢ne pomoc¢i djetetu u
odgojno-obrazovnoj ustanovi i izvan nje, a s ciljem potpore i osnazivanja djeteta

te prorade traumatskog dozivljaja;
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obaviti razgovor s drugom djecom ili odraslim osobama koje imaju spoznaju o
ucinjenom nasilju te utvrditi sve okolnosti vezane uz oblik, intenzitet, tezinu i
vremensko trajanje nasilja;

ukoliko se radi o osobito teSkom obliku, intenzitetu ili duzem vremenskom
trajanju nasilja, koje moZze izazvati traumu i kod druge djece, koja su svjedocila
nasilju, savjetovati se s nadleznom stru¢nom osobom ili sluzbom poradi pomo¢i
djeci, svjedocima nasilja;

Sto zurnije obaviti razgovor s djetetom koje je pocinilo nasilje uz nazocnost
struéne osobe, ukazati djetetu na neprihvatljivost 1 Stetnost takvog ponaSanja, te
ga savjetovati i poticati na promjenu takvog ponasanja, a tijekom razgovora
posebno obratiti pozornost iznosi li dijete neke okolnosti koje bi ukazivale da je
dijete Zrtva zanemarivanja ili zlostavljanja u svojoj obitelji ili izvan nje, u kojem
slucaju ¢e se odmah izvijestiti centar za socijalnu skrb, a po potrebi ili sumnji na
pocinjenje kaznjive radnje izvijestiti policiju ili nadlezno drzavno odvjetnistvo, a
odgojno-obrazovna ustanova ¢e poduzeti sve mjere za pomirenje djece i za
stvaranje tolerantnog, prijateljskog ponasanja u odgojno-obrazovnoj ustanovi;
pozvati roditelje ili zakonske zastupnike djeteta koje je poc€inilo nasilje, upoznati
th s dogadajem, kao 1 s neprihvatljivoS¢u 1 StetnoS¢u takvog ponaSanja,
savjetovati ih s ciljem promjene takvog ponaSanja djeteta, te ih pozvati na
uklju¢ivanje u savjetovanje ili stru¢nu pomo¢ unutar Skole ili izvan nje (centri za
socijalnu skrb, poliklinike za zaStitu djece, obiteljska savjetovalista i slicno) i
izvijestiti ih o obvezi odgojno-obrazovne ustanove da slucaj prijavi nadleznom
centru za socijalnu skrb, Uredima drZzavne uprave u Zupanijama (Sluzbama za
drustvene djelatnosti 1/ili Gradskom wuredu za obrazovanje i Sport Grada
Zagreba), policiji ili nadleznom drZavnom odvjetnistvu;

o poduzetim aktivnostima, razgovorima, izjavama te svojim opazanjima saciniti
sluzbene biljeske, kao i1 voditi odgovarajuce evidencije zasticenih podataka koje

¢e se dostaviti na zahtjev drugim nadleznim tijelima.
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Protokol isti¢e Program aktivnosti za sprjecavanje nasilja medu djecom i
mladima. Posebno se naglasava vaznost redovitog izvjeStavanja roditelja i djece te
poticanje prijavljivanja nasilja. Potrebno je i vazno tijekom razli¢itih bilo nastavnih, bilo
izvannastavnih aktivnosti promicati nenasilnu komunikaciju, vaznost medusobne
tolerancije 1 uvazavanja razlicitosti. Nastavnici i stru¢ni suradnici mogu 1 trebaju
organizirati tribine, roditeljske sastanke, satove razredne zajednice, ucenicke priredbe,

brojne na oglasnoj plo¢i odgojno-obrazovnih ustanova i sli¢no.

U Republici Hrvatskoj u novijem vremenu pokrenuto je i osmiSljeno mnogo
programa za suzbijanje i prevenciju nasilja. Antonia Hitrec navodi neke od njih poput
program prevencije vrSnjackog nasilja ,,Za sigurno i poticano okruzenje u Skolama®,
CAP program (eng.Child Assault Prevention), ,Prevencija zlostavljanja djece kroz
Skolski sustav i lokalnu zajednicu®, preventivni program za srednju osnovnoskolsku dob
»Irening Zivotnih vjeStina“, La(r)a - trening socijalnih vjeStina, Emica - razvoj
emocionalnih vjeStina putem igrica, preventivni program ,,Zajedno vise mozemo* i

brojne druge.[8]
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4.  Metodologija

4.1. Predmet istraZivanja

Za potrebe ovog diplomskog rada provedena je anketa Ciji je predmet istrazivanja
ucestalost 1 pojava nasilja medu Skolskom djecom. Nasilje je izabrano za predmet
istrazivanja jer spada u negativne pojave u drustvu o kojima treba osvijestiti mlade 1

djecu te ih nauciti kako suzbiti pojavu nasilja.
4.2. Glavni opéi cilj

Cilj je istraZivanja bio ispitati ucestalost nasilja medu djecom osnovne i Skolske
Skole, nacine na koje djeca reagiraju na nasilje, smatraju li nasilje pozeljnom pojavom i

sli¢no. Cilj provedenog istrazivanja istaknut je i na samom uvodnom dijelu ankete.

4.3. Zadaée istraZzivanja

Zadace provedenog istraZivanja su pokazati vaznost prevencije nasilja, ucestalost
njegove pojave medu djecom 1 mladima, istaknuti ponaSanja 1/ili ponaSanja Zrtava
nasilja, ali i agresora kako bi ih djeca i mladi $to lakS§e mogli prepoznati u svojoj
neposrednoj okolini, a posebice u Skolskom okruZenju. Takoder, istraZivanje ima zadac¢u
osvijestiti vaznost djelovanja i pravovremenog reagiranja kako pojedinaca tako i

institucija u borbi protiv nasilja medu djecom i mladima.

4.4  Opis uzorka

U istrazivanju su sudjelovali ucenici osnovnih skola (4. i 7. razreda)Osnovne
Skole Ljudevit Gaj Mihovljan i Podru¢ne osnovne Skole Novi Golubovec te medicinske
(1., 2., 3., 4. i 5. razreda) Srednje Skole u Marusevcu s pravom javnosti. Ukupno je

sudjelovalo 166 ucenika jer nekoliko ucenika nije pristalo sudjelovati u anketiranju.
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U provedenoj anketi sudjelovalo je 166 ucenika, a od toga 27,1% djecaka te
72,9% djevojéica. Uzorak je namjerno odabran kako bi se dobio uvid u ozra¢je osnovne
1 srednje Skole te medu razliCitim uzrastima i jer su ove Skole bile dostupne anketaru.
Prema odabranom uzorku generaliziranje rezultata nije moguce 1 ono se odnosi samo na

Skole u kojima je uzorak odabran.

4.5. Nacin prikupljanja podataka

Za potrebe empirijskog dijela ovoga rada provedeno je istrazivanje u obliku
ankete (Prilog 1.). Anketa je provedena online, putem interneta jer su djeca imala

nastavu na daljinu zbog epidemioloskih mjera te anketu nije bilo moguée provesti uzivo.

4.6. Nacin obrade podataka

Ovaj anketni upitnik bio je anoniman, a djeca su ispunjavala anketu putem
Google obrasca jer se tijekom provodenja anketa nastava provodila na daljinu zbog
aktualne pandemije koronavirusa. Statisticki podatci izraCunati su automatski unutar
platforme Google obrasci/ankete. Za koriStenje Googlea bila je potrebna prijava na

privatni racun da bi se moglo pristupiti Google obrascima.

4.7. Rezultati

U provedenoj anketi sudjelovalo je 166 ucenika, a od toga 27,1% djecaka te
72,9% djevojcica Cime je broj djevojcica uvjerljivo vecéi. Osnovnoskolaca je bilo 40%, a
s druge strane srednjoskolaca ¢ini 60% ispitanika u provedenoj anketi.

Na pitanje postoji li nasilje (verbalno/fizicko) u njihovoj skoli, 70,1 % je
odgovorilo da ne postoji, dok je tek 29,9% odgovorilo da u njihovoj Skoli nasilje postoji
(Slika 4.7.1.). Postoji mogucénost neiskrenosti ispitanika u ovom pitanju jer su djeca

¢esto pod pritiskom okoline i drustva.
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Ponekad ucenici zataje postojanje nasilja samo kako ne bi bili i oni potencijalne
zrtve nasilja, ismijavani od strane drugih ucenika, maltretirani od strane pocinitelja
nasilja ili jer su drugaciji od njih. ,,Najcesce je Zrtva dijete koje se po neCemu razlikuje,
odskace ili je ranjivo.”’[11] Cesto djeca i mladi osje¢aju sram ako su drugagiji ili
izdvojeni od okoline u bilo kojem smislu te se radije uklapaju u veéinu koja je

karakterizirana kao normalna i prihvatljiva kakva god bila.
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Graf 4.7.1. Postoji li nasilje u nasoj skoli?[lzvor autor: T.P]

Stopa nasilja u veéini $kolskih okruZenja je mnogo veca, a mnogo je moguéih
razloga zatajenja postojanja nasilja. Ne smije se zanemariti ni moguénost da je odredeni
postotak ispitanika bio barem jednom Zzrtva nasilja $to moze utjecati na same odgovore.
Poznato je kako zZrtve nasilje najceSée negiraju i pokuSavaju ga skriti. Marko Prpi¢ u
svom radu o nasilni¢kom ponasanju objasnjava kako postoje razni na¢ini na koje osoba
moze percipirati ili prijaviti nasilje. Ti nacini su u potpunosti subjektivni te mogu biti
pod utjecajem brojnih ¢imbenika, primjerice dotadasnja iskustva nasilja, psiholosko,
socijalno i emocionalno stanje u trenutku nasilja i sli¢no.[16] ,,Brojni drugi ¢imbenici
mogu biti prisutni u razli¢itoj mjeri, ukljucuju¢i dob, spol, seksualnu orijentaciju,

etnicitet i ostale kombinacije kulturalnih 1/ili organizacijskih ¢imbenika.”’[16]
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No pri analiziranju statistike dobivene na temelju provedene ankete treba imati
na umu i povr$no ispunjavanje ankete, pre$uéivanje postojanja nasilja i sli¢no. Cesto
zrtve nasilja kriju nasilje kako ne bi dozivjele jos vece nasilje ili sramotu 1 izrugivanje od
okoline ako priznaju da su Zrtve takvog nasilnickog ponaSanja. Ponekad upravo
odbacivanje okoline biva poticaj za nasilje i za devijantno ponaSanje pojedinca.
Odbacivanje i osjecaj izoliranosti izaziva agresivna ponaSanja kao reakciju na samo
izop¢ivanje iz odredene skupine ili drustva. Tako se mogu razlikovati verbalna, tjelesna,
instrumentalna i neprijateljska agresija. Parke i Slaby tvrde kako je to podjela agresivnih
ponasanja, odnosno agresija, prema njihovu obliku i funkciji. Verbalna agresija se
ocituje u zadirkivanjima, izrugivanjima i govorenju grubih, drskih rije¢i i naziva
osobama kod kojih se agresija izaziva, dok se tjelesnom agresijom smatraju razna
udaranja, lupanja, fizi¢ki nasrtaji i slicna ponasanja. Verbalna 1 tjelesna agresija vidljive
su ve¢ kod predskolske djece gdje je potrebno reagirati i dati djetetu do znanja da
agresija nije pozeljno ponasanje. Nadalje, instrumentalna je agresija vrsta agresija ¢iji je
cilj do¢i do neceg, postic¢i kakav cilj. Time se razlikuje od neprijateljske agresija koja se
javlja kao odgovor na tudu agresiju. Zbog tog se u literaturi jo§ naziva i osvetnickom

agresijom.[1]

Strah od reakcije okoline jedan je od naj€es¢ih razloga preSucivanja pretrpljenog
nasilja. Upravo je presucivanje tek jedno od visSe Stetnih ucinaka i posljedica na dijete
koje je dozivjelo nasilnicko ponaSanje. Takoder, smatraju ako priznaju 1 ukazu na nasilje
da ¢e se ono vrlo vjerojatno ponoviti. Belanc¢i¢ i1 suradnici u svom c¢lanku objasnjavaju
kako prema Fieldu djetinjstvo i mladost djece koja su zZrtve nasilja bivaju povrijedeni na
emocionalnom, tjelesnom, socijalnom i/ili intelektualnom podru¢ju. Takoder, nasilje
moze dovesti do straha od drustva, osamljivanja pojedinaca, brojnih trauma i sli¢no.[1]
Na pitanje postoji li nasilje ucenika nad ucenicima, u ovom anketnom upitniku 30,8%
ispitanika odgovorilo je potvrdno, dok 69,2% tvrdi kako ne postoji nasilje u¢enika nad
ucenicima (Slika 4.7.2.).
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Belanci¢ i suradnici istrazili su kako postoji i razlika u pojavnosti nasilja kod
djece ruralne, prigradske i gradske okoline. Tako su dosli do zakljucka kako najvise
nasilja dozivljavaju ucenici iz prigradske okoline, zatim gradske okoline, dok djeca iz
ruralne, seoske okoline dozivljavaju najmanju stopu nasilja.[1] Ovi podatci su donekle i
logic¢ni jer djeca iz seoske okoline su ¢esto manje brojna te su povezanija samim time,
Sto minimizira stopu nasilja medu djecom. Gradska djeca medusobno se Cesto i ne
poznaju koliko djeca koja potjecu iz seoskih sredina pa su manje povezana i empaticna.
Takoder, medu djecom gradskih sredina vece su ekonomske i socijalne razlike jer je
grad popriste raznih sredina. Sto su ve¢e ekonomske i socijalne razlike, to je veéa i
moguénost pojave nasilja medu djecom. Cest je primjer i nasilja nad mladima koja
dolaze iz seoske sredine u gradsku zbog Skolovanja, posla 1 slicno. Vukovi¢ i suradnice
nakon provedenog istrazivanja o ucestalosti nasilja u raznim sredinama iznose kako ne
postoje statisticki znacajnije razlike u nasilju izmedu nasilja u urbanim i nasilja u

ruralnim sredinama te izmedu vec¢ih i manjih $kola.[25]

Ove se teme doti¢u Zlokovi¢ 1 Bili¢ kada govore kako se ,,nerijetko dogada da su
zrtve djeca koja dodu iz drugih sredina ¢iji govor 1 stil ponaSanja ili odijevanja odstupa
od onog sto «nasilna vecina» preferira pa postaju predmetom ismijavanja, poruge i
«svekolikog terora».”’[3] Kosi¢ Bibi¢ i Kovacevi¢ u svom istrazivanju o ucestalosti
nasilja donose kako je 45% srednjoskolaca bilo Zrtva nasilja u Skoli ,tijekom svog
Skolovanja®, a 13% ,,u tijeku ove Skolske godine®. Nasilje se naj¢esce dogada u ucionici
(u 58.1% slucajeva), iako je prisutno 1 van Skolskih prostora, primjerice u Skolskim
autobusima, na autobusnim stanicama 1 sli¢no. Kruli¢ 1 Velki upozoravaju kako
,hastavnici ne vide ponaSanje ucenika na svim satima, na hodnicima, igraliStima ili na
putu do kuce, gdje se nasilje najéeS¢e dogada.”[10] Nadalje, vise od 55% mladih je bilo
svjedok nasilja u Skoli u tijeku ove Skolske godine. Najces¢i oblici nasilja na temelju
njihovog istrazivanja su ismijavanje i omalovazavanje, a slijede ogovaranje i Sirenje lazi
o nekome 1 slanje uznemiruju¢ih i uvredljivih sadrZzaja putem interneta/mobilnog

telefona.[10]
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Rajhvajn Bulat i Ajdukovi¢ u svom radu spominju upravo ogovaranje. ,,Uc¢enici
najcesce dozivljavaju psihi¢ko nasilje od strane drugih u¢enika, naroc¢ito ogovaranje, a
taj oblik nasilja najvise ¢ine i drugima.”’[18] Kruli¢ i Velki provele su istrazivanje u
kojem se dokazalo kako ,,u¢enici imaju vise informacija o stvarnom stupnju poc¢injenog
nasilja nego nastavnici.”[11] Razlog tomu jest ¢injenica da nastavnici vide samo izravne
oblike nasilja poput svada, tu¢njavi i sli¢no, dok za izolacije i ogovaranja medu djecom
¢esto uopce ne znaju. Istrazivanja su pokazala kako ,,49,2% ucenika smatra da si ucenici
medusobno pokazuju uvredljive geste, 38,8% ucenika smatra da se Cesto svadaju, 38,7%
ucenika smatra da govore drugim ucenicima da ¢e ih udariti, a 29,2% smatra da se lose

ponasaju jedni prema drugima.”
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Graf 4.7.2. Postoji li nasilje ucenika nad ucenicima? [lzvor autor: T.P]

Osim pitanja o nasilju uc¢enika nad u€enicima, postavljena su i pitanja postoji li
nasilje ucenika nad profesorima, kao i postoji li nasilje profesora nad ucenicima.
Odgovori su bili zanimljivi. Cak 91,5% ucenika tvrdi kako nasilje udenika nad
profesorima ne postoji, dok tek 8,5% smatra da ono postoji (Slika 4.7.3.). Marko Prpi¢ u
svom diplomskom radu govori kako su istrazivanja provedena u Americi dokazala kako
je cak 7% ucitelja i 8% predmetnih nastavnika dozivjelo prijetnje ozljedivanjem, dok je
¢ak 6% nastavnika dozivjelo fizicki napad u Skoli (Dinkes et al., 2007, prema Espelage

etal., 2013 76).[16]
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S druge strane, vecina ispitanika, odnosno ¢ak 72,9% ispitanika smatra kako ne
postoji nasilje profesora nad ucenicima, ali 27,1% ipak tvrdi kako je prisutno nasilje
profesora nad ucenicima (Slika 4.7.4.). Espelage sa suradnicima navodi kako je nasilje

ponasanje uc¢enika prema nastavnicima ,,svaciji problem i odgovornost.[6]

Fizicko nasilje i verbalne prijetnje ¢eS¢e pogadaju nastavnike, dok nastavnice
imaju probleme sa zastraSivanjem ucenika. Takoder, prisutno je 1 seksualno
uznemiravanje od strane ucenica koje, primjerice, na nastavu dolaze neprimjereno
obucene i na taj nacin provociraju nastavnike i nastavnice, a nerijetko dolazi i do toga da
su same zrtve verbalnog nasilja zbog neumjesnih komentara na svoj izgled 1 stil
odijevanja. Nadalje, Cest su slucaj lazni profili na internetskim stranicama i drustvenim
slucajevi spomenutog nasilja kreiranje laznih Facebook stranica i profila, lazno
predstavljanje u ime nastavnica, objavljivanja videa nastavnika na YouTube ili slicne
platforme, pisanje uvrjedljivih, vulgarnih komentara o nastavnicima na portalima za

ocjenjivanje nastavnika gdje se vrsi nasilje i istovremeno narusava reputacija nastavnika.

Napretkom tehnologije narastao je broj korisnika drustvenih mreza koje ucenici
Cesto zloupotrebljavaju. Jo§ jedan primjer nasilja jest i hakiranje mail adresa nastavnika
¢ime se naruS§vava privatnost nastavnika, a ujedno vrsi nasilje nad njima. Marko Prpi¢ u
svom radu daje primjer istraZivanja provedenog u Irskoj. ,,U Irskoj je 2004. godine
istraZzeno virtualno nasilje, te je uoc¢eno kako je 3% nastavnika bilo zrtvama uvrjedljivih
komentara od strane u€enika putem e-poSte, SMS-a ili na mreznim stranicama poput
Facebooka ili RateMyTeacher.com.”[16] Lokmi¢, Bili¢ i Opi¢ proveli su istraZivanje o
frekventnosti nasilja te ¢imbenicima koji dovode do nasilja u hrvatskim $kolama. Bile su
obuhvacene 1 osnovne i1 srednje Skole. Rezultati su pokazali da je u jednoj Skolskoj
godini ¢ak 74,3% nastavnika doZivjelo nasilje, dok tek 25,6% nije. 28% nastavnika
dozivjelo je nasilje jednom u posljednjoj godini, njih ¢ak 15,9% dozivljava nasilje
jednom mjesecno, dok njih 21,3% nasilje dozivi ¢ak jednom tjednom. Zabrinjava i

podatak kako njih 9,1% svakodnevno dozive neki oblik nasilja.[16]
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Brojna istrazivanja po pitanju nasilja nad nastavnicima pokazala su kako su
nastavnici ¢eS¢e zrtve nasilja nego njihove kolegice te da frekventnost nasilja opada s
godinama radnog staza. Moguc¢i su razlozi to Sto stariji nastavnici lakSe postizu autoritet
te dobijaju postivanje od strane ucenika, dok su njihove mlade kolege 1 kolegice
neiskusni 1 teze postizu poStovanje od strane ucenika. Takoder, 2014. godine u Srbiji je
provedeno istraZivanje na ovu temu. IstraZivanje u Srbiji povezano je s projektom Skole
bez nasilja (Jevti¢ et al., 2014). Ovaj su projekt poticali UNICEF te Ministarstvo
obrazovanja 1 sporta. Ovim se istrazivanjem dokazalo kako je ¢ak 42% ucenika od
ukupnog broja ispitanih svjedocCilo verbalnoj agresiji vrSnjaka prema nastavnicima.
»Nasilje od strane ucenika dozivjelo je 39% nastavnika, a jednak postotak nastavnika je
doZzivio nasilje do roditelja uenika, te je 16% nastavnika doZivjelo nasilje od strane

svojih kolega.”[9]
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Graf 4.7.3. Postoji li nasilje u¢enika nad profesorima? [Izvor autor: T.P]
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Graf 4.7.4. Postoji li nasilje profesora nad u¢enicima? [Izvor autor: T.P]

U Skolsko nasilje osim nasilja medu ucenicima ubrajamo 1 nasilno ponaSanje
ucenika prema nastavnicima. Ovaj oblik nasilnickog ponasanja sve je ¢e$¢i u Skolama,
no zanemaren je i zapostavljen kao takav, iako se radi o ozbiljnom problemu. ,,Garrett
(2012) navodi kako nasilno ponaSanje ucenika prema nastavnicima jest ponavljajuce
agresivno ponaSanje s posljedicom fizicke, psiholoSke, emocionalne ili profesionalne
Stete po nastavnika. Ovaj pojavni oblik Skolskoga nasilja predstavlja ozbiljan problem u
Skolama, a osim problemati¢noga definiranja i distinkcije pojavnih oblika, podjenak
problem predstavlja i manjak istraZivanja toga fenomena.”[16] Razlozi zbog kojih se
javljaju oblici nasilnog ponasanja u¢enika nad profesorima mogu biti brojni, ali najcesce
se radi 0 manjku autoriteta ili o nesposobnosti upravljanja razrednim odjelom. U tom
sluc¢aju ucenici primjecuju nastavnikovu nesigurnost i slabost te ga vide kao potencijalnu
ranjivu zrtvu. Tad zapoCinje agresija prema nastavniku, bilo verbalno, fizicki,
emocionalno ili u bilo kojem drugom smislu. Nezgodna je i situacija u kojoj su
nastavnici Zrtve nasilja pa se osje¢aju zbunjeno i ne znaju reagirati pravovremeno niti
ispravno. ,,Nalazi UNICEF-ovog istrazivanja nasilja u Skolama pokazuju da ¢ak 65,1%
ucitelja u osnovnim Skolama navodi da se u odnosu na problem nasilnickog ponasanja

osjecaju zbunjeno (24,0%), ravnodusno (0,7%) i bespomoéno (40,4%).”[17]
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Medutim, nastavnici ponekad mogu svjesno ili nesvjesno potaknuti ucenike na
nasilje. Ucenici o¢ekuju u skoli jednak odnos i na¢in ponasanja kao kod kuce gdje ih
njihovi roditelji tretiraju na drugaciji nacin. Problem se javlja onda kad se djetetu ne
ispune njegova ocekivanja od Skole 1 nastavnika 1 onda pokusava privuéi i dobiti paznju
1 pozornost. Nazalost, ponekad ovisno o temperamentu djeteta, to moze biti i na nasilan,
neprihvatljiv nacin. Takoder, ako nastavnici ucestalije kritiziraju ucenike, stvara se
odredena barijera u njihovu odnosu. Ucenik se osjeca povrijedenim i manje vrijednim te
rezultati toga moze biti pojava nasilja od strane ucenika. Iznimno je vazno i postaviti

jasna pravila ponaSanja te ne biti popustljivog na¢ina poducavanja.

Nadalje, i kod nasilja u¢enika nad nastavnikom ima situacija u kojima ucenik
nenamjerno vrsi nasilje. Primjerice, ako se u jednom razrednom odjelu isti¢e jedan ili
viSe pojedinaca koji su nasilnog karaktera i ponaSanja, mnogi ucenici ¢e im se pridruZiti
jer se osjecaju potlac¢eno. Nasilni pojedinci su previse dominantni da bi ih pobijedila
mirna okolina. Tada se stvaraju vode koje si udruzene s ostatkom razreda medusobno
pruzaju podrsku u ometanju nastave i sli¢no. Na taj nacin vrse nasilje nad nastavnicima.
Garrett smatra kako je nastavnik pod ,,moénim socijalnim ograni¢enjem koje iskljucuje
moguénost bijega kao sredstvo za dokinuce uvredljive interakcije“ te istice dishalans
moci izmedu nastavnika i ucenika.[7] Dakle, nastavnici koji su Zrtve nasilja ne mogu
napustiti u¢ionicu, ve¢ moraju ostati profesionalni do kraja Skolskoga sata. Samim time
bivaju zarobljeni u razredu kao zrtve nasilja. Garrett donosi definiciju De Wetta za
nasilni¢ko ponasanje ucenika prema nastavnicima kao ,,agresiju usmjerenu prema onima
koji predstavljaju izvor socijalne, kognitivne i emocionalne dobrobiti ucenika, ali 1

njihove sigurnosti.“[7]

Lokmi¢, Bili¢ 1 Opi¢ tvrde kako su nastavnici u Skolama najviSe izlozeni
tradicionalnim oblicima nasilja (primjerice, fizickim, verbalnim ili socijalnim oblicima)
te da su upravo nastavnici nezastiCene zrtve Skolskoga nasilja. Razlog tome moze biti
nedostatak odgoja i obrazovanja u obiteljima, neprihvacanja autoriteta i slicno. Moguce
je 1da je velik utjecaj vrSnjaka i medija koji propagiraju takva nasilni¢ka ponasanja te ih

veli¢aju i time agresora prikazuju kao heroja i pozitivca.[16]
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,Poteskoce, koje dolaze s manjkom osvijeStenosti generalne populacije, pridane
su pretjerano subjektivnom i restriktivnom pogledu na prirodu nasilnoga ponaSanja.”[7]
U Americi su provedena istrazivanja vezana za nasilniStvo koja su pokazala da je Cak
7% ucitelja i 8% predmetnih nastavnika dozivjelo prijetnje ozljedivanjem, dok je 6%
nastavnika dozivjelo i fizicki napad u S$koli.[6] Prpi¢ tvrdi kako nasilno ponasanje
ucenika prema nastavnicima posebice utjeCe na kvalitetu i karakter Skolskoga zivota.
Svakodnevna iskustva Skolskoga Zivota, te norme, ciljevi i vrijednosti, kao i
interpersonalni odnosi iznimno su vazne sastavnice cjelokupne Skolske klime i ozra¢ja u
kojem se djeca i mladi nalaze.[16] Takoder, istrazivanjima je potvrdeno kako su visoke
stope nasilja usmjerenog prema nastavnicima posljedica neorganiziranih Skolskih
struktura, postojanja negativnih oblika Skolske klime, nedostatka administrativne,
kolegijalne 1 S$ire potpore drustva i1 okoline. U Skolama u kojima su prisutne
uravnotezene organizacijske strukture te jasna pravila i poticajni Skolski odnosi,
Takoder, nize stope nasilja usmjerenog prema nastavnicima povezane su s
uravnotezenim organizacijskim Skolskim strukturama i sustavima potpore, jasnim

Skolskim disciplinskim pravilima i pozitivnim $kolskim odnosima.[16]

Na pitanje bi li se obratili za pomo¢ u slucaju dozivljenog nasilja, ucenici su
ve¢inom (83,2% ucenika) odgovorili potvrdno, dok se 16,8% njih ne bi izjasnilo o
dozivljenom nasilju, ve¢ bi to presutjeli (Slika 4.7.5.). Ve¢ je objasnjena veza izmedu

nasilniStva i preSucivanja istog.
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Graf 4.7.5. Ako bi bio/la zZrtva nasilja, bi li se kome obratio/la za pomo¢? [Izvor autor:
T.P]
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Vecina ucenika potuzila na nasilje u slu¢aju da mu se dogodi, no u pitanju kome
bi se obratili u tom slucaju, odgovori su razliciti (Slika 4.7.6.). No vecina od 65,9%
ispitanika bi se najprije obratila roditeljima, a zatim slijedi grupa koja bi se obratila
pedagogu/psihologu (njih 12,6%), ucitelju (njih 10,4%), bratu/sestri (njih 6,7%) te se
manji broj odlucio povjeriti starijim ¢lanovima obitelji (tek njih 6,7%). Nazalost,
prisutan je i broj slucajeva obiteljskog nasilja u kojem od miroljubivog djeteta postane
nasilnik. ,,Posebno u okviru svoje obiteljske sredine dijete moZze biti Zrtva posredne i
neposredne viktimizacije od strane bliskih osoba koje bi mu trebale pruziti neophodnu
ljubav i sigurnost, Sto ostavlja nesagledive posljedice na njegov daljnji psihofizicki
razvoj. Postoji 1 rizik da kasnije dijete viktimizirano nasiljem i samo postane
nasilnik.”’[4] O vaznosti pruzanja topline i potpore djetetu u krugu vlastite obitelj govori
1 Zlokovi¢ kada tvrdi kako ,,dijete koje nije bilo okruzeno roditeljskom brigom i
ljubavlju, koje je izlagano nasilju i stresu, vjerojatno ¢e razvijati ista ili slicna ponaSanja
prema sebi, drugim ljudima i, kasnije, svojoj obitelji.”[26] Dakle, ako dijete unutar
obitelji nije upoznato s nenasiljem, empatijom i suosje¢anjem, ono te vrijednosti nece ni

promicati te je vjerojatnost da bude nasilno iznimno velika.

Ovi podatci ne ¢ude budu¢i da djeca najvecu povezanost imaju s roditeljima, a
anketa pokazuje da imaju i povjerenje u strune suradnike $kole te prosvjetne djelatnike.
Zlokovi¢ 1 Bili¢ navode kako se djeca boje pozaliti razrednicima, nastavnicima i
profesorima jer ih tada ostala djeca proglase tuzibabama te djeca bivaju izopcena iz
drustva i/ili izvrgnuta jo§ vecem nasilju.[3] No ovdje je potrebno naglasiti upravo ono
Sto isti¢e 1 Smiljana Zrili¢, a to je ¢injenica da je u hrvatskim Skolama prisutan sljedeci
problem: ,jako je malo stru¢nog osoblja. U 61% osnovnih Skola radi pedagog, u 24%
defektolog, u 18% psiholog, i u 0,8% socijalni radnik, dok 15% osnovnih $kola nema

nijednog od ovih stru¢nih suradnika.”[3]
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Graf 4.7.6. Kome bi se obratio/la? [I1zvor autor: T.P]

Belanci¢ i suradnici su u svom istrazivanju o nasilnistvu utvrdili kako se djeca i
mladi o vr$njackom nasilju najviSe povjeravaju svojim prijateljima i vr$njacima, zatim
roditeljima, braci i sestrama, a naposljetku uciteljima.[1] No upitnikom provedenim za
potrebe ovog diplomskog rada utvrdeno je kako postoji i odredeni postotak djece koja se
ne bi obratila nikome u slucaju nasilja. Ispitano je iz kojih razloga to ne bi u€inili. Tako
je 53,8% ucenika odgovorila da to ne bi ucinilo zbog osjecaja straha koji bi im se javio
nakon §to bi prijavili nasilje. Medu ostalim razlozima bili su navedeni sram, izostanak
podrske od okoline, nepoduzimanje koraka protiv nasilja od strane stru¢nih djelatnika, a
neki su od u¢enika naveli kako nemaju vremena za to kao i ¢injenicu da je to nevazno jer
¢e napustiti Skolu nakon osmog razreda skolovanja. ,,Kada je rije¢ o traZzenju socijalne
potpore, Cini se da su djevojCice spremnije traziti pomo¢ kada su izlozene nasilju nego

djecaci.”[19]

Slijedilo je pitanje bi li ucenik prijavio nasilja ako bi bio svjedok bilo koje vrste
nasilja, a 88% ispitanika dalo je potvrdan odgovor, dok njih 12% ne bi prijavilo nasilje
(Slika 4.7.7.). Nadalje, Kosi¢ Bibi¢ i Kovaéevi¢ u svom istrazivanju o nasilju dokazale
su kako postoji znaCajna razlika izmedu ponaSanja i stavova prema nasilju. ,,30.6%
srednjoskolaca SBO izjavilo je da bi uvijek prijavilo nasilje koje primijete u Skoli, iako

je znacajno manji broj srednjoskolaca zaista 1 prijavio nasilje (8.4%).
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Brinu i drugi stavovi mladih da ,,nisu cinkarosi“, da ,,ne bi prijavili nasilje ako

nisu umijesani ili ako im je prijatelj umijesan”.[11]
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Graf 4.7.7. Ako bi bio/la svjedok nasilja, bi li ga prijavio/la? [Izvor autor: T.P]

Na pitanje jesu bili Zrtve nasilja, potvrdno je odgovorilo tek 34,5% ucenika, dok
njih 65,5% tvrdi kako nisu bili Zzrtve nasilja, a bilo je i onih koji nisu odabrali nijedan

odgovor ¢ime su ostali suzdrzani i izuzeti statistike (Slika 4.7.8.).
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Graf 4.7.8. Jesi bio/la zrtva nasilja? [lzvor autor: T.P]

Kada je u anketi u€enike pitano zrtva koje vrste nasilja su bili, veéina je
odgovorila da se radilo o verbalnom nasilju. Za verbalno nasilje se odlucilo njih ¢ak
67,1%. ,,Verbalno vr$njacko nasilje najrasireniji je oblik nasilja medu djecom i mladima
koji utjeCe na psihicko funkcioniranje osobe te oSte¢uje emocionalne i socijalne

kapacitete zrtve, zbog ¢ega bi se moglo svrstati i u psihi¢ko nasilje.”[15]
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Tek je 13,2% ispitanih odabralo fizicko nasilje kao odgovor na ovo pitanje.
Zabrinjava podatak da je 1,3% ucenika bilo Zrtva seksualnog nasilja. Postavljeno je i
pitanje o pomaganju zrtvama nasilja. Tako je 92,4% ucenika odgovorilo kako bi htjelo

pomo¢i zrtvama nasilja, dok njih 7,6% ne bi htjelo pomo¢i zrtvama (Graf 4.7.9.).
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Graf 4.7.9. Zeli§ li pomodéi zrtvama nasilja? [Izvor autor: T.P]

Ucenici su odgovorili da bi pomogli zrtvama nasilja jer nasilje nije rjeSenje i zato
Sto im je zao zrtava. Takoder, jedan ucenik/ica je napisao/la da bi pomogao/la kako Zrtva
ne bi prolazila isto Sto on/a. Odgovorili su 1 da bi pomogli jer znaju da nasilje nije u redu
1 da znaju kako je biti Zrtva nasilja te jer je tim osobama potrebna psihic¢ka i emocionalna
podrska. Veéina je odgovorila da bi pomogla iz empatije, osjecaja suosjecanja i Zaljenja
prema zrtvama nasilja. Takoder, jedan od odgovora bio je da Zrtve nasilja ne smiju

Sutjeti 1 povlacditi se nego uzeti stvari u svoje ruke jer ¢e jedino tako postiéi sto zeli.

U jednom odgovoru istaknuta je i uloga nastavnika i stru¢nih suradnika. Tako je
napisano kako je vazan razgovor s nastavnicima i pedagozima $to ¢eS¢e pogorsava nego
pomaze suzbijanju nasilja. Zrtvama bi pomo¢ bila pruzena i zbog toga §to oni nisu krivi
Sto su zrtve tog nasilja kao 1 iz razloga Sto se svi mozemo pronaci u takvoj ili slicnoj

situaciji.

33



Ucenici su svjesni vaznosti prevencije nasilja sto je vidljivo i iz odgovora kako bi
se zrtvama nasilja pomoglo iz razloga Sto nasilje nitko ne zasluzuje i jer nasilje nije
pozitivna drustvena pojava ni u kojem svom obliku. Pri odgovaranjima na ovo pitanje
primije¢eno je stavljanje ucCenika u polozaj zrtve nasilja jer su odgovori iskreni i

subjektivni, a opet intimni i osobni.

Slijedilo je pitanje o ignoriranju nasilja na koje je veéina ucenika (njih 81%)
odgovorilo kako ne ignoriraju nasilje (Graf 4.7.10.). Zlokovi¢ i Bili¢ objasnjavaju zasto
postoji skupina takozvanih ignoranata te na koji nacin se suocavaju s nasiljem kojem su
svjedoci. ,,Obi¢no se radi o skupini djece koja se usljed straha da i sami ne budu «Zrtve
nasilja» ili zbog stvarnih prijetnji, kao i moguceg preSutnog odobravanja nasilja nad
drugima, cesto drzi po strani ostavljajuéi dojam potpune ili djelomicne

nezainteresiranosti.”[3]
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Graf 4.7.10. Ignoriras li nasilje u $koli? [lzvor autor: T.P]

Kada je trebalo objasniti zaSto ignoriraju nasilje u Skoli, odgovor je bio da se
nasilje ignorira kako bi se izbjegli problemi te jer ga/ju ne zanimaju drugi i ne Zeli se
mijesati. Takoder, jedan od odgovora na koje bi se trebala skrenuti paznja jest odgovor
ispitanika da nasilje ignorira jer ne zna kako bi pomogao Zrtvi. Ova €injenica govori
kako je potrebna edukacija i podrSka mladima te motivacija na ¢injenje dobrih djela kao
i upucéenost kako se obraniti, kako obraniti drugog te kako se nositi s nasiljem. Smiljana
Zrili¢ tvrdi kako ,djeca koja promatraju nasilje, nesigurna su i prestrasena, sklona

priklanjanju nasilniku kako bi se zastitila.
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Strahuju da su potencijalne zrtve u buduénosti, te neki suosjecaju s uc¢enikom
koji je Zrtva i nesretni su §to ne mogu pomo¢i.”’[27] S druge strane, oni koji su
odgovorili kako ne ignoriraju nasilje, to ¢ine jer su sami bili zZrtve pa to iskustvo ne zele
drugima, jer ne Zele omalovazavanje, jer nasilje nije nesto $to bi se trebalo ignorirati, jer
ga zele sprijeciti te jer im je zao zrtvi nasilja. Medutim, nasilje poticu brojni mediji,
drustvene mreZe i slicno. Zlokovi¢ naglasava Stetnost medijskih prikazivanja nasilnih
ponasanja kao drustveno prihvatljivih kada objasnjava kako su ,djeca i mladi
zahvaljujuc¢i 1 suvremenim medijima, svakodnevno izloZeni informacijama o nasilju $to
na neki naéin uobliCuje poruku da je nasilje normalna, prihvatljiva pojava.”’[26]
Takoder, ne ¢udi ni podatak da je i komunikacija medu roditeljima, profesorima i
djecom losija i manja nego prije. Zlokovi¢ progovara o vaznosti nenasilja i o poticajnoj
komunikaciji. Tako primjerice komentira kako ,,u obitelji im (djeci) se nasiljem porucuje
kako nesto nisu dobro naucili/napravili ili nisu ni pokusali, porucuje im se da moraju
popraviti svoje ponasanje, bolje uciti ili slusati odrasle.”[26] Unato¢ razvijenoj
tehnologiji, komunikacija se svela na minimum, a posebice izmedu roditelja 1 u€enika.
Tako je 70,6% ucenika odgovorilo kako Cesto ne razgovara s roditeljima o nasilju u
Skoli, dok to ¢ini tek njih 29,4% (Slika 4.7.11.). Zlokovi¢ 1 Bili¢ govore o otezanoj
komunikaciji roditelja 1 djece kad se radi o nasilju. ,,Ukoliko se poZale roditeljima, Cesto
postaju predmetom novog prijekora ili izrugivanja s novim epitetima: maminih maza,
onih koji se vje¢no drze mami za suknju, jer su nesposobni funkcionirati sa svojim
vr§njacima, teSkim osobama ili ¢ak preosjetljivim osobama koje kao takve ne mogu

«normalno» funkcionirati u svijetu koje je «jednostavno takav».”[3]
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Graf 4.7.11. Razgovaras li ¢esto s roditeljima o nasilju u $koli? [Izvor autor: T.P]

59,4% ucenika smatra kako postoje pjesme i zanrovi koji poti¢u nasilje medu djecom.
Kao primjere naveli su novije pjesme koje spominju intimu, pjesme koje predstavljaju
Zene na ruzan nacin, reperske pjesme, neprikladne pjesme za djecu, cajke ili narodnu
glazbu, rock i pop glazba, rap stihovi, pjesme koje velicaju nasilje, a posebno treba
istaknuti aplikaciju TikTok koja promovira nasilje i opasne trendove medu djecom.
Vukovi¢ i suradnice naglasavaju lo§ utjecaj agresivne glazbe. ,,Veliku ulogu igraju i
agresivna glazba i nasilne video igrice koje danas roditelji uzimaju zdravo za gotovo i
kupuju svojoj djeci te samim time hrane njihovu agresiju.”[25] Zanimljivo je jedno
istrazivanje kojim se pokazalo kako je posebice rap glazba oznacena negativnom i
glazbom loSeg utjecaja. Fried je proveo istrazivanje upravo na temu rap glazbe i
percepcije njenih tekstova. ,,On je upotrijebio isti nasilni tekst, ali jednoj polovici
ispitanika je rekao da se radi o tekstu rap pjesme, a drugoj polovici o tekstu country
pjesme. Kada je rekao da se radi o rap pjesmi, ispitanici su tekst smatrali neugodnim,
bili zabrinuti za posljedice do kojih ¢e dovesti sluSanje te pjesme i podupirali su
mogucnost cenzure. Kada je isti tekst prezentiran kao country, reakcije su bile puno
manje kriti¢ne.”[30] No pop glazba koja je mnogo popularnija i rasirenija medu
mladima, iako je percipirana kao manje nasilna, jako ¢esto govori o sotoni, nasilju, seksu

1 sliénim porukama se obra¢a mladima.
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Takoder, ucenici navode psovke kao nesto $to narocito Stetno utjeCe na djecu, a
mogu se pronaci u brojnim modernijim tekstovima. Ucenici navode kako osobe koje
pisu takve pjesme gledaju Sto populacija trazi i Sto se lako moze provuéi ispod radara
kako su naveli u anketi. Kao najucestaliji oblik nasilja uCenici su odabrali verbalno
nasilje (41,3%), zatim odgovor onih koji ne zele odgovoriti, a onda odgovor podjednako
(16,8%), a najmanje ucenika se odlucilo za fizicko (15,4%) i seksualno nasilje (1,4%)

kako je prikazano na Grafu 4.7.12.

U Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama provedeno je eksperimentalno istrazivanje
kojim se htjela utvrditi povezanost glazbe i nasilja. Jedno od pitanja bilo je istraziti kako
I koliko mladih shvaéa tekstove pojedinih pjesama. Za svaku pjesmu ispitanicima su
ponudene cCetiri moguée interpretacije tekstova. ,Jedna interpretacija je bila pravo
znacenje teksta odredeno iz intervjua koje je tekstopisac dao u medijima. Ostale tri su
bile nehoti¢ne, moguce interpretacije. Nakon §to im je pokazao tekst, ispitanici su morali
re¢i koje od Cetiri znacenja je pravo. Pokazalo se da je svega 28 % ispitanika to¢no

pogodilo, a to znaci da su ispitanici bili nesto bolji nego da su pogadali po slu¢aju.”[30]
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Graf 4.7.12. Koji je oblik nasilja ucestaliji? [lzvor autor: T.P]
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Kad je u€enicima postavljeno pitanje tko su najcesce zrtva nasilja u skoli, veéina
je rekla kako su to ve¢inom ucenici nizeg socio-ekonomskog statusa (25,4% ispitanika),
mirni i ljubazni ucenici (21,6% ispitanika) te ucenici s posebnim potrebama (11,9%
ispitanika). Nadalje, ucenici tvrde kako je nasilje podjednako nad djeCacima i

djevojcicama §to je izjavilo njih 61,7% (Slika 4.7.13.).

® djecacima
® djevojcicama
podjednako

Graf 4.7.13. Nad kim je nasilje ¢es¢e? [Izvor autor: T.P]

Ogovaranja i psovke spadaju u nasilje medu djecom. One spadaju u verbalno
nasilje medu djecom. 52,4% ucenika sluSa ogovaranja druge djece, ali njih 79,2% ne
sudjeluje u ogovaranju drugih prema provedenoj anketi. No znamo da je i utjecaj
drustvenih mreZa uvelike utjecao na meduljudske odnose, ogovaranja, klevete o drugima
i sliéno. Cesto smo svjedoci objava na druitvenim mrezama poput Facebooka i
Instagrama koje govore loSe o nekome. Na pitanje lajkaju li, odnosno podrzavaju li
takve objave, 94,4% ucenika odgovorilo je negativno, odnosno da ne podrzavaju takve

objave korisnika drustvenih mreza (Graf 4.7.14.).
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Graf 4.7.14. Lajkas li statuse koji loSe govore o nekoj osobi? [Izvor autor: T.P]

Cak 86,6% ucenika/ica odgovorilo je da nikad nije prestalo druZiti s nekim po
nagovoru prijatelja/ice, a tek njih 13,4% odgovorilo je potvrdno na ovo pitanje. Nadalje,
iskljucivanje nekog iz drustva vecina ispitanika (njih 68,8%) smatra oblikom nasilja, dok
njih 31,3% ne smatra ovo ponasanje nasiljem. Ovaj podatak govori i o tome da mladi
nisu uvijek sigurni $to je sve nasilje, a Sto prihvatljivo ponaSanje. Takoder, 56,9%
ucenika psovanje smatra oblikom nasilja, a njih 42,7% ih koristi svakodnevno. I dok
psovke i ogovaranja manje smatraju nasiljem, fizicko nasilje u¢enici prepoznaju mnogo
lakSe. ,,Fizicko nasilje najlakSe se prepoznaje i na njega se najbrze reagira jer najcesce
rezultira vidljivim fizickim posljedicama, ali nisu zanemarive 1 psihicke posljedice
takvoga ponasanja.”’[15] Na pitanje jesu se ikad potukli s nekim, njih 64,3% odgovara da
nisu $to je dobar, ali nedovoljno dobar postotak. Djeca i mladi skloni su nesuglasicama
koje rjeSavaju tu¢njavama pa ovaj podatak i nije neobican. No, ako je vjerovati
podatcima ove ankete, mladi su svjesni neprihvatljivih ponasanja. Njih 93,8% nije nikad
sudjelovalo u organiziranim tu¢njavama (Graf 4.7.15.). Medutim, iako manji postotak od

6,3% onih koji su sudjelovali, taj postotak nije zanemariv ni u kojem slucaju.
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Graf 4.7.15. Jesi ikad sudjelovao/la u organiziranim tu¢njavama? [lzvor autor: T.P]

Na kraju ove ankete postavljeno je pitanje o sigurnosti Skole. Tako se 81,1%
ucéenika/ica osjeca sigurno u svojoj $koli, dok njih 18,9% smatra da njihova skola nije
sigurno mjesto (Slika 4.7.16.). ,,Istrazivanja su pokazala da se ucenici koji su u velikoj

mjeri ukljuéeni u nasilje osjecaju najmanje sigurnima u $koli.”[15]

® da
® ne

Graf 4.7.16. Smatras li da je tvoja skola sigurno mjesto? [lzvor autor: T.P]

,.Skole koje udenici percipiraju sigurnijima, odnosno one $kole gdje ima manje
razbijenih prozora, stolova i vrata te one Skole gdje su posjedovanje oruzja, droge i
alkohola manji problem, imaju ve¢i udio ucenika koji ostvaruju prolaz iz ispita

znanja.”[15]
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Svaka bi Skola trebala biti sigurno mjesto za sve svoje ucenike te osigurati djeci
mirno i poticajno okruzenje. Naravno, to je najvazniji zadatak svih prosvjetnih i
pedagoskih djelatnika. Potrebna je sustavna suradnja pedagoga, ucitelja i ostalih
djelatnika skole s roditeljima 1 djecom kako bi se ucenike potaknulo da bolje razumiju
sebe, bolje prihvaéaju druge te da nauce postivati medusobne razliCitosti. Zlokovi¢ i
Bili¢ naglasavaju vaznost kontinuirane suradnje s roditeljima koji moraju biti najprije
informirani o napredovanju i potrebama djece, a zatim da roditelji budu mogucéi
sudionici u kreiranju Skolskih pravila i obveza. Dodaju i ,,s roditeljem dogovorene
«posjete obitelji» kao jednog od mogucih oblika u uspostavljanju suradnje ali i pruzanju

stru¢ne pomoci obitelji i djeci.”’[3]

Roditelji trebaju biti ukljuceni u Zivot svoje djece i pratiti svakodnevna iskustva
djeteta sa zanimanjem, a ne shvacati djecu kao obvezu ili teret i na taj nacin ignorirati te
zapostavljati probleme djeteta. Na ovaj se nadin moze i treba posti¢i veéa tolerancija
medu djecom te izazvati empatija prema nemocnijima i slabijima u bilo kojem
kontekstu. Djeca trebaju biti odgajana za ne nasilnu komunikaciju te ih treba uditi
razumijevanju meduljudskih odnosa koji se ne sreduju i ne rjeSavaju nasiljem. Dakle,

nasilje nije rjeSenje, ali nazalost, mnogo je sredina u kojima je nasilje problem.
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4.8. Rasprava

Gotovo svakodnevno moze se procitati po raznim portalima i novinama mnostvo
primjera nasilja medu djecom. Izdvojeni su i analizirani slu¢ajevi vezani za nasilje medu

djecom te nasilje djece nad profesorima i obratno.

Ucenik prvog razreda u Zadru napao kolegu, djecak zavrsio u bolnici?
U PRVOM razredu zadarske Osnovne Skole Bartula Kasi¢a ovih se dana dogodio
incident u kojem je, kako Index nesluzbeno doznaje, jedan od u¢enika zadobio ozljede, a
navodno je potrazio 1 lijjecnicku pomo¢ u zadarskoj bolnici. Prema dostupnim
informacijama, napao ga je devetogodisnji razredni kolega, ponavlja¢, koji se i ranije
ponasao problemati¢no.[31]

Ucenici o nasilju u skoli: Netko je otvorio Instagram profil za vrijedanje djece
»Netko je od uc¢enika naSe Skole, a mozda 1 viSe njih, a ne znamo tko, otvorio Instagram
profil Tra¢ara Gunduli¢ koji je u meduvremenu ugaSen. Na tom je profilu anonimna
osoba tracala ostale ucenike. Stavljali su razne privatne stvari o drugim ucenicima i
jedan ucenik se zbog toga nije tjedan dana pojavio na nastavi. Ta je osoba sve traceve
dijelila i preko Insta storija i to je bio uzas. Pa bi stavljali slike dviju u€enica i napisali
glasajte koja je ljep$a i tako. To je bio uzas", ispricale su nam ucéenice 8. razreda.[32]

Devetogodisnjak s Krka dobio potres mozga nakon sto ga je prebio vrsnjak
"Djecak je dobio vise udaraca u glavu, malo je bio smusen, povratio je, vrtjelo mu se,
tipicno za posljedice udaraca u glavu. Zaprimili smo ga prekjucer i ju€er popodne je
pusten kuci. Bio je 24 sata na opservaciji, tako obi¢no ostavimo djecu koja su primila
udarce u glavu", rekao je za Index dr. Nado Bukvi¢, Sef traumatologije i1 ortopedije
Djecje bolnice Kantrida. (Index, 27.2.2019.)[34]

Maltretiraju ga vrsnjaci
Dosta mi je, dosad sam bitke vodila u svoja Cetiri zida, ali ne mogu vise. Neka svi vide
posljedice vr$njackog nasilja i §to ono radi obiteljima. Pokupila sam ga iz $kole, bio je
sav u suzama. Zvonila sam ravnatelju i sad zelim da svi znaju, roditelji, ucitelji... Neka

svi vide $to rade mom djetetu. Ovo je posljedica vr$njackog nasilja. Molim vas, roditelji,
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pokrenite se! Educiratje svoju djecu, svoje prijatelje, rodbinu... Moj djeCak ima devet
godina i samo Zzeli u Skolu, Zeli se zabavljati, uciti i raditi sve Sto rade njegovi vrsnjaci,
napisala je na Facebooku australska majka Yarraka Bayles, koja je objavila potresni
video svog sina, zrtve vrinjackog nasilja. [35]
Ucenik napao kolegu ispred skole: Cipelario ga je na podu
U karlovatkoj MijeSovitoj industrijsko — obrtni¢koj koli (MIOS) pocetkom veljade
vr$njaci su se potukli ispred Skole, a kako piSe portal Net.hr, otac pretu¢enog djecaka
optuzuje ravnateljicu i razrednicu da nisu primjereno reagirale. Bio je samo jedan udarac
nakon ¢ega je on pao na pod i na usta. Nama su to rekli svi svjedoci koji su tamo bili i da
je on sam otisao kuc¢i. Nakon toga ga je majka dovela u Skolu, a dezurni profesor ga je
uputio na hitnu pomo¢ jer on tu nije ni$ta mogao - navela je ravnateljica. [36]
Zigosanje u Zadru
Zadarska policija podnijela je u petak drzavnom odvjetnistvu za mladeZ kaznenu prijavu
zbog tjelesne ozljede protiv 15-godisnjega maloljetnika, u¢enika 1. razreda Ekonomsko-
birotehnicke Skole u Zadru, koji je uZarenim vrhom upaljaca u obliku slova "U" opekao
Skolsku kolegicu i kolegu.[37]
Ucenici u Zagorju provocirali profesora, on izgubio Zivce i bacao stvari
Na kanalu bednjanskog YouTubera Darija OreSkog objavljen je video pod nazivom
"Provociranje profesora dok nije poludio", a rije¢ je o snimci koja prikazuje nacin na koji
se ucenici odnose prema profesoru matematike u Srednjoj Skoli "Arboretum Opeka"
Marcan, doznaje Varazdinski.hr. Oreski je istaknuo kako prvi dio videa, u kojem se vidi
on, pokazuje samo nacin na koji se on znao $aliti prije nastave, a profesor mu je to
dopustao. Drugi dio videa prikazuje situaciju u drugom razredu gdje se dogodilo pravo
nasilje nad profesorom, a onda i njegova reakcija, tvrdi Oreski.38]

Drama u skoli: Stavljao mu skalpel pod vrat, kolegici prijetio da ce joj 'iskopati oci’
Nastavu bojkotira cijeli 5. b razred Osnovne Skole “Tin Ujevi¢” u Osijeku, 1 to zbog
ucenika koji ih, kako tvrde, sustavno maltretira. Kuliminiralo je ekscesom u srijedu, na
satu tehnicke kulture, kada je taj 12-godis$njak izvadio skalpel iz pribora za rad. Dosao je
do dvojice daka iz razreda i stavio je potom, prepricavaju roditelji, prvo sebi, a potom 1

kolegi otvoreni skalpel na vrat te izjavio kako ¢e ubiti i sebe i njih. [39]
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Vrsnjacko nasilje: Cetvorica pretukla ucenika prvog razreda
Pretuceni prvacsi¢ zavrsio je u bolnici, a danas bi trebao biti puSten kuci. Ravnateljica
Skole Dubravka Mihali¢ potvrdila je za Varazdinske vijesti da je doSlo do vr$njackog
nasilja i da je sve prijavljeno.[40]
Vrsnjacko nasilje u Vukovaru
Policija je zaprimila dojavu kako je oko 8:30 doslo do sukoba vise mladih osoba u ulici
Hrv. zrakoplovstva u Vukovaru. Policijski sluzbenici koji su bili u blizini odmah su
intervenirali 1 trenutno provode izvide kako bi utvrdili sve okolnosti dogadaja nakon
¢ega ¢emo imati vise informacija. Policija sve drzi pod kontrolom, rekao je Dragoslav
Zivkovi¢, glasnogovornik PU vukovarsko-srijemske. [41]
Ucitelje tuku i prijete, godisnje postoji na stotine prijava. Koliko je nasilje ‘preuzelo
skole tesko je reci, sve se ¢ini da se slucajevi zataskaju
Tog nasilja godiSnje ima nekoliko stotina slucajeva, zabiljezenih, a koliko je
nezabiljezenih, nikada neéemo saznati jer u mnogim Skolama, da ne bi Sto iziSlo na
vidjelo i da skole ne dodu na zao glas, sve se ¢ini da se to gurne pod tepih - kazao je
predsjednik sindikata Preporod Zeljko Stipi¢.

Od ukupno 11 c¢lanaka iz svih tiskovina( koje se analiziraju u ovom tekstu),
govore o mladima kao nasilnicima ( u odgojno obrazovnim ustanovama, njih sedam).
Kako smo vidjeli iz naslova tih ¢lanaka cCitatelji se izvjeStavaju o nositeljima nasilja:
mlade ili odgojno. Obrazovne ustanove u kojima mladi borave. Dok ostali ¢lanci, njih
cetvero nalaze izvore nasilja u drugim subjektima. Poznato je kako sve mlada djeca
postaju korisnici raznih druStvenih mreZa, a u ovim pojedinim primjerima vidimo 1
negativno koriStenje Instagrama. Radi se o druStvenoj mrezi koja je utemeljena na
objavljivanjima raznih fotografija i sli¢no. Na ovaj nacin se mladi medusobno natjecu
bilo da se radi o pokazivanju materijalnih vrijednosti, bilo da se radi o fizickome
izgledu. Na taj nacin djeca nizeg socioekonomskog statusa se osje¢aju manje vrijednima
te bivaju Zrtve nasilja. Osim Instagrama, iznimno je popularan i TikTok. Nadalje,
pojedini primjeri pokazuju kontinuirani nasilje koje se pojavljuje medu djecom.
Dozivljeno nasilje djetetu moze stvoriti traumu 1 stres, a to kasnije dovodi do toga da

dijete ne Zeli u Skolu jer zna §to ga tamo ¢eka 1 Skola za njega predstavlja izvor nasilja.
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To se dogodilo u primjeru u kojem djecak ne zeli u Skolu zbog dozivljene traume i
nasilja. Roditelj treba biti potpora i podrska te postupiti na pravi nafin ne ignorirajuci
nasilje 1 ne trazeci od djeteta da se samo odupre 1 suprotstavi nasilniku. Nadalje imao
primjer slucaja nasilja medu adolescentima koji su Zeljni avanture, egzotike, nepoznatih
stvari. Tako puni bunta i pobune ¢esto postaju agresivni, u Zelji da pokazu i dokazu
koliko su snazne osobnosti. Nastavnici 1 stru¢ni djelatnici svake Skole trebaju biti
educirani i spremni nositi se sa nasiljem jer ono uvijek postoji, ma u kojem se obliku
pojavilo. Vazno je znati reagirati ispravno, inaCe ¢e se ono pojavljivati i postajati sve
¢esce 1 teze. Nasilje nad profesorima provode ucenici koji imaju potporu razreda, koji su
vode 1 koji utjeCu na cijeli razred. Upravo zato da se nebi cijeli razred pretvorio u
nasilnike, potrebna je ispravna i pravovremena reakcija nastavnika. Nastavnik ne smije
pokazati slabost ni frustraciju jer je upravo to ono Sto ucenik koji vrsi nasilje zeli.
Imamo primjer nasilja da ucenik nosi opasne stvari u skolu, a da mu se dopusta u slucaju
da netko za to i zna. Radi se o uceniku koji je na neki nacin frustriran, deprimiran,
niskog samopouzdanja te zeljan dokazivanja. Takoder, niskog je stupnja empatije s
obzirom da je prijetio razrednome kolegi.

Imaju¢i na umu da je cijeli razred bojkotirao nastavu , moguce je pretpostaviti da je
ucenik od ranije poznat kao problematican, ali su institucije zakazale. Primjerom
vr$njackog nasilja, prijavljenom od strane Skole, poti¢e se prijavljivanje nasilja, , jer
Sutnja nije zlato kao $to glasi jedna od kampanji za nenasilje. Vidljiv je nejednak odnos
sila, Cetvorica ucenika su pretukla jednoga. Ishod nije mogao biti drugaciji, budu¢i da je
napadnuti djeCak bio sam protiv Cetvorice. Ve¢ je u radu pisano kako je lakSe djelovati
pod mi osjeéajem jer pojedinac osje¢a veéu snagu kad zna da ga grupa $titi. Sta se tice
nasilja prema ucliteljima atog nasilja godiSnje ima nekoliko stotina slucajeva
zabiljeZenih, a koliko je nezabiljezenih, nikada neCemo saznati, jer u mnogim Skolama,
da ne bi 1ziSlo na vidjelo i da Skole ne dodu na zao glas, sve se Cini da se to gurne pod
tepih- kazao je predsjednik sindikata Preporod Zeljko Stipi¢.

Iznimno je vazno prijavljivati nasilje , jer ako je zataskano, problem ¢e bivati sve veci i

ozbiljniji. Analizom navedenih primjera proizlazi zakljuc¢ak kako se posljedica
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promatrane pojave nasilja medu djecom i mladima uzima kao uzrok rastu¢e druStvene

agresivnosti i sociopatoloske pojavnosti na svim razinama.
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6. Zakljuéak

Vrinjacko nasilje moguce je razlikovati kao direktno, indirektno ili u obliku
usmjeravanja agresivnosti s odredenog cilja na nekog ili neSto drugo. Hrvatska se nalazi
na tridesetom mjestu s 24,7% djevojcica,odnosno 28,4% djecaka koji su potvrdili da su
bili zlostavljani (Marusi¢, 1. i Pavin Ivanec, T. (2008)).Fenomen vr$njackog nasilja
gotovo je svakodnevna pojava i iznimno je vazno znati prepoznati ga i prevenirati. Vise
od 55% mladih je bilo svjedok nasilja usSkoli u tijeku ove Skolske godine.
Najces¢iLiteratura vr$njacko nasilje prikazuje kao situaciju nesrazmjerne snage. Ono se
javlja medu djecom i mladima, ali moze biti usmjereno i od nastavnika prema ucenicima
i/ili obratno.,Istrazivanja u brojnim zemljama potvrduju da su djecCaci ce$ée od
djevojcCica zrtvevrsnjackog nasilja, a 1 njegovi pocinitelji. Vazno je pravovremeno i
ispravno reagirati na nasilje kako bi se ono $to manje (a ako je moguce nikako)
pojavljivalo. Nasi rezultati pokazuju da je najcesci je oblik nasilja verbalno nasilje (41,3
%), ali treba pozornost staviti i na fizicko nasilje (15,4 %), dok se seksualno nasilje
javlja u tek nekoliko slucajeva (1,3 %). lako postotak koji smo dobili relativno mali u
odnosu na prethodne ovo je takoder podatak na koji valja obratiti pozornost. Djecacima
je svojstvenije fizicko, dok je djevojCicama verbalno nasilje.

Takoder, radom je utvrdeno kako mnoga djeca psovke 1 ogovaranja ne smatraju
nasiljem te je vecina potvrdila kako ovaj oblik nasilja ¢ini svakodnevno (52,4 %).
Uzevsi u obzir ¢injenicu o posljedicama koje se kod djece javljaju ukoliko su izloZena
ogovaranju i podmetanju neistina i prema naSem istrazivanju ¢ini se da bi bilo potrebno
obratiti pozornost kako bi se ova pojava svela na §to manji broj slucajeva ili u potpunosti
otklonila. Ovdje vidimo veliku ulogu stru¢nih sluzbi koje bi kontinuiranim educiranjem i
razli¢itim aktivnostima mogli §to ve¢em broju djece pribliZiti nepoZeljnost i nemoralnost
ogovaranja ili podmetanja neistinitih dogadanja. Nadalje, problem nedostatka stru¢nih
djelatnika poput pedagoga 1 psihologa jo$ uvijek nije rijeSen te je prisutan u vecini skola
u Hrvatskoj. Vazno je buduce prosvjetne i stru¢ne djelatnike adekvatno i kvalitetno
usmjeravati i obrazovati kako bi se smanjila stopa pojave nasilja medu Skolskom djecom

i mladima.
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Rasirenosti nasilja pogoduju i drustvene mreze te druge internetske platforme
putem kojih djeca vrSe nasilje jedni nad drugima. Velik broj ucenika iz naseg
istrazivanja (33,8 %) najcesce sekoristi Facebookom, a viSe od polovine ucenica (56,0
%) Instagramom.Drustvene mreze idealna su mjesta za nasilje jer djeci i mladima
pruzaju mogucénost drugog,skrivenog identiteta. Uvijek je lakse vrSiti nasilje pretvarajuci
se da smo netko drugi, jer seosje¢amo mocnije, sigurnije krijuéi se pod tudim
imenom.Elektroni¢ko nasilje nije povezano s percepcijom sigurnosti, §to semoze
objasniti time da wucenici te oblike nasilja ne dozivljavaju ozbiljno zbog
nedostatkavidljivih posljedica takvog ponasanja i izravnog kontakta sa zrtvom. Djeci je
potrebno osvijestiti da je tehnologija dobra i korisna stvar samo onda kad se koristi za
stjecanje znanja, vjeStina i sli¢no. Velik je problem i vr$njacko nasilje nad djecom s
teSkocama (U 25 — 30 % slucajeva) koje nikako ne smijemo poticati te je potrebno raditi
s djecom 1 uciti ih toleriranju i prihvacanju razli¢itosti, a ne reagiranju agresijom na one

koji nisu isti kao mi.

Ovim radom pokusali smo ukazati na problem vrsnjackog nasilja koji velikom
broju djece predstavlja problem s obzirom na kompleksnost posljedica. Vrs$njacko
nasilje reflektira se na zdravlje i razvoj djece, njihovo postignuée 1 svekoliko
funkcioniranje ¢ak i tijekom citavog Zivotnog vijeka. Mi u ovom istraZivanju nismo
ispitivali zdravstvene i neke druge posljedice, nego smo se fokusirali na pojavnost koja u
usporedbi i s mnogo Sirim istrazivanjima ne pokazuje znakove opadanja. Postoje mnogi
preventivni programi od kojih se neki rijetko provode ¢ime se umanjuje znacaj primarne
prevencije kao inafe najucinkovitije razine. Takoder, pokazuje se  nedovoljno
zastupljenim angaziranost roditelja. Tek 29,4 % ispitanih ucenika razgovara s
roditeljima o nasiljusto bi ukazivalo da valja roditelje educirati i uputiti kako prepoznati
znakove nasilja kod djeteta, kako prepoznati nasilno dijete i kako znati pomo¢i djetetu
podrsku te prevenirati nasilje. Rezultate ne moZemo generalizirati i oni se odnose na

Skole u kojima je ispitivanje provedeno.
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Prilog 1

Anketa

Anketa: Nasilje uskoli

Draga djeco, uc€enici,

pokrenuli smo ovu online anketu, jer nam je vazno saznati postoji li

nasilje u vasoj skoli i koje je vaSe misljenje/reakcije o tome.

Anketa je namijenjena uc¢enicima osnovnih $kola (4. i 7. razred) te srednjih $kola (1.,
2.,3,4

i 5. razred).

Upitnik je potpuno anoniman, nigdje ne morate upisivati svoj ime pa vas
stoga molim za iskrenost u odgovaranju.

Odgovori na pitanja mogu biti ponudeni, $to znaci da trebate oznaciti
odgovor s kojim se slazete. Osim toga, na neka pitanja odgovori su
otvoreni, a to znaci da upiSete svoj odgovor u predvideno mjesto.

Hvala na sudjelovanju u anketi, mnogo si nam pomogao/la! Nadam se da
nisi ni Zrtva ni agresor u nasilju te da ¢emo zajedno uspjeti u suzbijanju
nasilja. Svijet ne mijenjaju veliki potezi, nego veliki ljudi. I ti mozes biti

velik ¢ovjek - ako kaze§ NE nasilju!

Mentor ovog diplomskog rada, prof. dr. sc. Jasminka Zlokovi¢
Studentica magistarskog studija Sveucilista Sjever, bacc. med. techn. Tatjana Panic¢

Uzrast

D Osnovna skola

O

Postoji li nasilje (verbalno/fizitko) u nasoj Skoli?

Oda
One



Postoji li nasilje u€enika nad u€enicima?

Oda
O ne

Postojilinasilje u¢enika nad profesorima?

Oda
One

Postoiji li nasilje profesora nad u€enicima?

Oda
O ne

Ako bi bio/la zrtva nasilja, bi li se kome obratio/la za pomoc¢?

Oda
O ne



Kome bi se obratio/la?

O roditeljima

bratu/sestri
starijim ¢lanovima obitelji

ucitelju

O O O O

pedagogu/psihologu

Ako se ne bi nikome obratio/la, iz kojeg bi to razloga bilo?

strah
sram
izostanak podrske okoline

Ostalo:

O O O O

Ako bi bio/la svjedok nasilja, bi li ga prijavio/la?

Oda
O ne

Jesi bio/la zrtva nasilja?

Oda
One



Ako si bio/la Zrtva nasilja, o kojem se nasilju radi?

(O fizitko
verbalno

seksualno

O O O

Ostalo:

Zeli$ li pomoéi Zrtvama nasilja?

Oda
O ne

Iz kojih razloga bi/ne bi pomogao/la Zrtvama nasilja?

Vas odgovor

Ignoriras li nasilje u Skoli?

Oda
One

Objasni zasto ignoriras/ne ignoriras nasilje u Skoli.

Vas odgovor

4/9



Razgovaras li Cesto s roditeljima o nasilju u Skoli?

Oda
O ne

Smatras li da postoje pjesme i Zzanrovi koji poticu nasilje medu djecom?

Oda
One

Ako si prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi koje su to pjesme i/ili

v .
ZAnrAvn

Va$ odgovor

Koji je oblik nasilja ucestaliji?
O verbalno

fizicko

seksualno uznemiravanje

podjednako

O O O O

ne znam ili ne Zelim odgovoriti

5/9



Tko su najceSce zrtve nasilja?

nadareni uéenici i/ili u¢enici boljeg $kolskog uspjeha

mirni i ljubazni ucenici

nemirni ucenici, burnog i loSeg ponasanja

ucenici koji imaju dobar odnos s nastavnicima

ucenici nizeg socio-ekonomskog statusa (siromasniji)
ucenici druge nacionalne ili etnicke grupe

ucenici s posebnim potrebama i zdravstvenim problemima
profesori

Ostalo:

O O OO0 OO0 OO0

Nasilje je CeSce nad:
O djecacima
O djevojcicama

O podjednako

Sludas li ogovaranja druge djece?

Oda
One

6/9



Sudjelujes li u ogovaranju drugih?

Oda
O ne

Lajkas li statuse koji loSe govore o nekoj osobi?

Oda
One

Jesi se ikad prestao/la druziti s nekim po nagovoru prijatelja/ice?

Oda
One

Smatras li da je isklju€ivanje nekog iz drustva oblik nasilja?

Oda
O ne

Koristi$ li psovke?

Oda
One

7/9



Smatras li da je psovanje obliknasilja?

Oda
O ne

Jesi se ikad potukao/la s nekim?

Oda
One

Jesi ikad sudjelovao/la u organiziranim tu¢njavama?

Oda
One

Smatra$ lida je tvoja Skola sigurno mjesto?

Oda
O ne

8/9



Podnesi



Prilog 2

Prijava diplomskog rada

Sweulliite Sjever mizmw
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Prijava diplomskog rada

Definiranje teme diplomskog rada i povjerenstva

=== Odjel za sestrinstvo

s diplomski sveudilisni studi] Sestrinstvo — menadZment u sestrinstvu
R Tatjang Panié | oo 0231021778

T 9.9.2021 | **** Pedagoski aspekii edukacije
siavsast  Fenomen nasilja med: dkolskom decom

ELSW NADS wa

Pt Thommmo!mmmam

wemron

dr.sc Jasminka Zickovié | R orot. ar. se.

AT . Gocdrsc Marjana Neuberg. predsiecnk
s prof.dr.sc. Jasminka Zlokowié, mentor
@ prof.dr.sc. Anita Zovko, San
S doc. dr sc. Rosana RiDE, m &_n

i—

[ Qup— - —

Zadatak diplomskog rada

" 1oarssDRO21

Tema ovog diglomskog rada jest fenomen nasia u Skolskom ckrutenju. Budud ca je nasije meds
djeco jm | miadima gotovo svakodnevna pojava, Znimno jo vadno skrenuti pozomost na uzroke |
posfjedice nzidnin ponasania, te istaknutl vaZnost prevencije nasija. Nasilje jo potpuno neprinvativa
drulitvens pojava | keo takvo zasiuduje svaku osudu

Clij ovog rada jest istrafiti kako smaniti stopu nasljs medu djecom | miadimae, te naglasiti 8o svalki
pojecinac mode uSnitl kako bi se sutdo nasilje meds djecom u korjenu.
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