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Sazetak

Cilj ovog diplomskog rada je istraziti preferencije i asocijacije boja kod djece mlade Skolske
dobi te utvrditi kako boje utje€u na njihovo emocionalno stanje i ponaSanje. Provedeno je anketno
istrazivanje medu djecom kako bi se utvrdilo koje boje preferiraju pri odabiru odredenih predmeta
te kakve emocionalne reakcije boje izazivaju. Rezultati istraZivanja pokazali su jasne razlke u
preferencijama boja izmedu djecaka i djevojCica, kao i znacajan utjecaj boja na percepciju i
emocionalne asocijacije. Ovaj rad dodatno analizira vaznost boje u dje¢jem razvoju, marketingu i
dizajnu proizvoda za djecu, naglasavaju¢i koliko je boja kljucan element u formiranju percepcije
1 ponasanja djece. Kroz ovaj rad analizirani su razli¢iti ¢imbenici koji utjeu na percepciju boja
kod djece. Provedeno je anketno istrazivanje kako bi se utvrdilo na koji nac¢in boje utjecu na izbor
odredenih predmeta te koje boje preferiraju djecaci, a koje djevojéice, ukljucujuéi njhove

asocijacije povezane stim bojama.

Kljucne rijeci: boja, percepcija i preferencija boja, asocijacije boja, boja i hrana, boja u

djecjim crtezima, psihologija boja, djecji marketing, ambalaza



Abstract

The aim of this thesis is to investigate the preferences and associations of colors in children of
younger school age and to determine how colors affect their emotional state and behavior. A
survey was conducted among children to determine which colors they prefer when choosing
certain items and what emotional reactions they cause. The research results showed clear
differences in color preferences between boys and girls, as well as a significant influence of colors
on perception and emotional associations. This paper further analyzes the importance of color in
children's development, marketing and product design for children, emphasizing how color is a
key element in the formation of children's perception and behavior. Through this work, various
factors that influence the perception of colors in children were analyzed. A survey was conducted
to determine how colors influence the choice of certain subjects and which colors are preferred by

boys and which girls, including their associations with these colors.

Keywords: color, color perception and preference, color associations, color and food, color in

children's drawings, color psychology, children's marketing, packaging
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1. Uvod

U danaSnjem svijetu boje igraju vaznu ulogu u svakodnevnom Zivotu i imaju snazan utjecaj na
covjekove emocije, percepcije 1 ponasanje. Boja nije samo vizualni element, ve¢ 1 mocan alat koji
se koristi u razliitim podrucjima, posebno u kontekstu brendiranja i marketinga, za stvaranje
prepoznatljivog identiteta. Praviina upotreba boja moze znacajno doprinijeti uspjehu proizvoda ili
usluge, istiCu¢i ih na trziStu 1 privlace¢i paznju potroSaca.

Teorijski dio rada pruzit ¢e pregled poviesti i teorije boja, te razmatranje njihovih psiholoskih
ucinaka na ljude. Poseban naglasak bit ¢e stavljen na utjecaj boja na djecu, njihov emocionalni
razvoj i preferencije boja u razlicitim fazama djetinjstva. Analizirat ¢e se i na¢in na koji djeca
povezuju boje s okusima hrane, te kako boje mogu oblikovati percepciju i privlaénost proizvoda.

Osim toga, istrazit ¢e se uloga boja u dje¢jem marketingu, s posebnim osvrtom na dizajn
proizvoda i ambalaze. Boje su ¢esto kljucni elementi u priviacenju paznje djece, a njthov odabir
moze utjecati na percepciju 1 odabir proizvoda. Razmotrit ¢e se 1 utjecaj oblika, materijala
ambalaze, te promocije i reklamnih likova koji koriste boje kako bi se stvorila emocionalna
povezanost s djecom.

Praktiéni dio rada fokusira se na istrazivanje preferencija i asocijacija boja kod djece mlade
Skolske dobi te pruza uvid u na¢in na koji boje mogu utjecati na njihovo ponaSanje i izbor.
Proveden je anketni upitnik koji je omogucio prikupljanje podataka o tome koje boje djeca
preferiraju pri odabiru odredenih predmeta, kao i1 kako te preferencije varraju izmedu djecaka 1
djevojcica.

Istrazivanjem se nastojalo odgovoriti na pitanja kolko boja utjeCe na odabir odredenih
predmeta i kakve asocijacije djeca imaju s odredenim bojama. Cilj ovog rada je pruzti uvid u
vaznost boja u svakodnevnom Zivotu djece mlade Skolske dobi i njihovu ulogu u oblikovanju

njihovih preferencija i ponasanja.



2. Boja

“Ono Sto je prikazano bojom su vizualni opazaji; ali ono kroz sto boja postaje bojom jos nikada

nije postalo vidljivo. *“ (Lid Dsi: Vje¢no u konacnom)

Kroz navedeni citat jasno se vidi da boja ima dva znacenja. Prvo znaCenje je ono fizicke
percepcije, a drugo znacenje je ono psiholoskog, dubinskog osjeta [1]. Preko vidnog organa,
mozga 1 suptinih metafizickih energetskih centara dogada se fizicka percepcija boje. Unutarnja
percepcija boje je psiholoska reakcija na percipiranu boju. Takva percepcija dovodi duSu u
vibraciju bez predmeta te je pokrece i tako boja postaje unutarnji doZivljaj. S pomocu unutarnjeg
doZivljaja boja izaziva odredenu emociju koja dolazi u svijest. Boja pokre¢e um i budi asocijacije
na prethodna iskustva s bojama. S percepcijom boja povezani su stari kulturni i simbolicki sadrzaji
boja. Kroz boju ljudi se suocavaju s energetskim i1 psiholoSkim vezama. Izravan dozivljaj boje
pokrece raspolozenje u ljudskoj psihi koje odgovara odredenoj boji.

Boja je percepcija i dozivljaj koji nastaje kao rezultat interakcije svjetlosti s ljudskim osjetilnim
sustavom. Ljudsko oko sadrzi oko 137 miljuna fotoreceptora, Ciji zadatak je biljezenje svjetlosti
1 stvaranje osjeta boje. Zapravo, ¢ak 70% svih osjetinih percepcija dolazi kroz vid. O¢i omogucuju
ljudima da primaju ve¢inu informacija iz okoline. Kada oko registrira odredeni objekt, svjetlost
koju taj objekt reflektira ulazi u oko, a podaci o toj svjetlosti Salju se u mozak. Predmeti reflektiraju
svjetlost u razli¢itim kombinacijama valnih duljina [1]. Mozak te kombinacije valnih duljina
prevodi u razli¢ite boje, stvaraju¢i subjektivni dozivljaj boja.

TeoretiCari boja organizirali su spektar boja kako bi lakSe razumjeli i primijenii boje u
razli¢itim kontekstima. Spektar boja obuhva¢a niz boja rasporedenih prema njhovim valnim
duljinama, od najkra¢ih do najduzih. Vidljivi spektar boja sastoji se od dugmnih boja, ukljucujucéi
crvenu, narancastu, zutu, zelenu, plavu i ljubiCastu, a ponekad i cijan i magentu. Vidljivi spektar
boja predstavija uski pojas elektromagnetskih valova koje ljudsko oko moZe percipirati.

Vidljivi dio elektromagnetskog spektra za ljudsko oko obuhvaca valne duljine u rasponu od
380 do 750 nanometara (nm). Cunji¢i, fotoreceptorske stanice u mreZmici oka, reagiraju na vale
duljine svake boje unutar tog spektra. Crvena boja, koja se nalazi na jednom kraju spektra, ima
najduzu valnu duljinu (oko 620 — 750 nm), dok ljubi¢asta boja na drugom kraju spektra ima
najkra¢u valhu duljinu (oko 380 — 450 nm). Svaka od th boja ima razlicit u€mak na ludsku
percepciju i emocionalne reakcije, Sto Cini njihovo proucavanje vaznim za razumievanje kako
boje utjecu na ljudsko ponasanje. [2]

Ova organizacja boja prema valnim duljnama omogucuje preciznije proucavanje njihovih

ucinaka na ljudsku percepciju 1 emocije.



2.1. Povijestboje

Ljudi su oduvijek bili duboko povezani s bojama. Ljudi su oduvijek bili duboko povezani s
bojama. Jo§ u cCetvrtom stoljeu prije Krista, veliki filozof Aristotel povezao je boje s Cetiri
elementa: zrakom, zemljom, vodom i vatrom. Definirao je plavu i Zutu boju kao primarne boje,
stavljaju¢i th u suprotnost poput sunca i mjeseca [3]. Renesansni umjetnik Leonardo da Vinci
takoder je bio fasciniran bojama te je u 15. stoljeéu pokusao stvoriti sustav raznolikosti boja.
Smatraju¢i da je Zuta “jednostavna boja”, a plava slozena kombinacjja svjetla i tame, postavio je
temelje za kasniju teoriju boja.

Isaac Newton je pocetkom 18. stolje¢a nastavio raditi na teorijjama koje je Leonardo da Vinci
zapoceo. Eksperimentom s prolaskom svjetlosti kroz staklenu prizmu, Newton je otkrio da je bijela
svjetlost zapravo sastavljena od razlicith boja koje se mogu razlozti u spektar, poput duge. Te je
boje nazvao spektralnim bojama i koristio ih kao osnowu za svoj krug boja. Prvi krug boja Newton
je dizajnirao  1666. godine, ¢ime je postavio temelje moderne teorije boja [3].

Krug boja temelji se na tri osnovne kategorije boja: primarne, sekundarne i tercijarne boje.
Primarne boje u tradicionalnom modelu (RYB) uklju¢uyju crvenu, zutu i plavu, koje se ne mogu
dobiti mijeSanjem drugih boja. Iz tih boja nastaju sekundarne boje poput narancaste, zelene 1
JubiCaste, a njhovo mijeSanje s primarnim bojama daje tercijarne boje, kao Sto su crveno-
naranCasta ili plavo-ljubicasta. U digitalnim sustavima koristi se RGB model, gdje su primarne
boje crvena, zelena i1 plava, a njhovom kombinacjom u razliitim omjerima nastaje bijela
svjetlost. CMYK model, koji se koristi u tisku, temelji se na primarnim bojama cijan, magenta i
2uta, uz dodatak crne kako bi se postigao Siri raspon nijansi [4].

Razvoj teorija boja zapoceo je joS u 17. stoljecu kada je Isaac Newton, koriste¢i prizmu, otkrio
da se bijela svjetlost sastoji od razi¢ith boja spektra, koje je rasporedio u krug boja. Njegova
otkrica inspirirala su kasniji razvoj teorija, uklju¢uju¢i rad Jacoba Christopha Le Blona. On je
razvio tehniku ispisa u tri boje koriste¢i crvenu, zutu i plavu boju (RYB model) kao temelj za
mijeSanje drugih boja, §to je kasnije posluzilo kao osnova za moderni CMYK model u tisku [2].

Krajem 18. stoljeca njemacki pisac Johann Wolfgang von Gothe doprinio razumijevanju
psiholoskog utjecaja boja na ljudsku percepciju. Njegov krug boja ukljuivao je Sest osnovnih
boja, a koristio ga je kao simbol ljudskog duhovnog zivota. Wolfgang von Goethe napisao je i
utjecajnu knjigu o boji u kojoj je predstavio da svaka osoba vidi boje na razlicit nacin. Goethe je
smatrao da ljudi razli¢ito dozvljavaju boje, Sto je povezivao s interakcijom svjetlosti 1 mozga.
Njegova teorija boja, koja ukljuCuje koncept da se primarne boje ne mogu dobiti mijeSanjem
drugih boja, temelj je mnogih suvremenih teorija boja [5]. Goetheova teorija boja ¢ini osnovu za

mnoge druge teorije boja koje su se razvile tijekom stoljea do danas.



Komplementarne boje, poput plave i narancaste te crvene i zelene, nalaze se nasuprot jedna
drugoj na krugu boja i stvaraju snazan kontrast, naglasavaju¢i medusobnu svjetlinu. S druge strane,
analogne boje, poput crvene, naranCaste i zute, nalaze se jedna pored druge na krugu boja te se
harmoni¢no nadopunjuju §to im omogucuje skladno kombiniranje [5]. Na primjer, kombinacija
crvene, naranaste i zute boje pruza toplu, harmoniziranu paletu, ali imaju slabiji kontrast.
Monokromatska shema boja sastoji se od jedne boje u razli¢itim nijansama i tonovima, dok trijadne
sheme obuhvacaju tri jednako udaljene boje na krugu, poput crvene, zute i plave [5]. Nijanse se
odnose na svjetlije verzije boje dobivene dodavanjem bijele, dok tonovi nastaju dodavanjem crne
i bijjele ili sive, $to rezultira tamnijom i suptilnjom varijantom boje [5]. Ove varijacije omogucuju
stvaranje slozenih i estetski privlacnih kompozicija.

Slika 2.1. prikazuje RYB (crvena, Zuta, plava) krug boja, koji se sastoji od 12 boja rasporedenih
u krug. Ovaj model boja, Cesto koriSten u umjetnosti i dizajnu, obuhva¢a primarne, sekundarne i
tercijarne boje, ¢ime omogucuje stvaranje Sirokog spektra nijjansi putem miesanja. Ovi sustavi
boja postali su kljucni alati u umjetnosti, znanosti 1 dizajnu, pomazu¢i u boljem razumievanju
percepcije boja i njihovog utjecaja na ljudske emocije, te pruzajuéi temelj za razumijevanje
vizualnog izrazavanja.

Povijest boja evoluirala je kroz stoljeca, od Aristotelovih teorija do Newtonovog kruga boja.
U 19. stoljecu, znanstvenici su se poceli baviti pitanjem kako boje utjeCu na ljudske emocije i
ponaSanje. Danas, teorija boja nije samo znanost o mijeSanju i slaganju boja, ve¢ objasnjava kako
razliCite boje djelyju u medusobnoj kombinaciji, kako ih Ludi percipiraju te kako se koriste u
razli¢itim kontekstima, poput umjetnosti, marketinga i dizajna. Na ovaj nacin, boje ne samo da
oblikuju vizualnu estetku ve¢ 1 igraju klju¢nu ulogu u tome kako ih ljudi emocionalno
dozivljavaju. Teorija boja je slozen sustav koji ne samo da objasnjava mijeSanje i percepciju boja,
ve¢ 1 njihov dubok utjecaj na Ljudske emocije 1 ponaSanje. Razumijevanje ovih odnosa omogucuje

nam bolje koriStenje boja u razli¢itim disciplinama, od umjetnosti do svakodnevnog Zivota.

Slika 2.1. RYB krug boja

(preuzeto: https://static2.kryolan.com/sites/default/files/news/kryolan-color-theory?-2x_0.jpg )
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2.2. Sustavboja

Postoji niz sustava boja koji se primjenjuju u znanosti, umjetnosti i industriji, a svaki od njih
temelji se na specificnim principima mijeSanja boja. Umjetnici Cesto koriste subtraktivni model
boja, gdje se mijeSanjem osnovnih boja poput plave i zute dobiva zelena. Ovaj model se oslanja
na ¢ijenicu da se boje stvaraju apsorpcijom odredenih valnih duljina svjetlosti (Wandell, 1995).
S druge strane, znanstvenici i industrija Cesto primjenjuju aditivni model boja, u kojem se boje
stvaraju dodavanjem razli¢itih svjetlosnih valova. U ovom modelu, mijeSanjem crvene i zelene
svjetlosti dobiva se zuta. Aditivni model predstavlja temelj digitalne tehnologije, ukljuujucéi
ekrane i projektore, gdje se koriste primarne boje crvena, zelena i plava (RGB) za generiranje
Sirokog spektra boja. U tiskarstvu se koristi CMYK sustav boja (cijan, magenta, zuta, crna), koji
takoder funkcionira na subtraktivnom principu. MijeSanjem cijan, magenta i Zute boje, dobiva se
cra, dok se razliite kombinacije ovih boja koriste za stvaranje nijansi potrebnih za preciznu
reprodukciju slika na papiru. Ovi sustavi boja imaju znacajnu ulogu u oblikovanju nasih vizualih
iskustava 1 interakcja s okolinom, a njihovo razumievanje moze pomoc¢i u kreativnim procesima

i tehnoloskim novacijama.

2.1.1 Aditivno mijeSanje boja

Ljudi percipiraju boje kroz svjetlosne valove, a proces aditivnog mijeSanja boja igra kljucnu
ulogu u stvaranju razli¢itih nijansi koje vidimo. Ovaj proces ukljuuje dodavanje jednog skupa
valnih duljina drugom, $to rezultira stvaranjem nove boje. Aditivno mijeSanje boja nastaje kada se
kombiniraju crveni, zeleni i plavi izvori svjetlosti, svaki s razli¢itim intenzitetima. Kada se poveca
kolicina dodane svjetlosti, mjeSavina boja postaje svjetlija 1 intenzivnija. U situaciji kada se sve tri
boje svjetlosti spoje, rezultat je Cista bijela svjetlost, koja se pojavljuje umjesto mnogih
pojedinacnih boja.

Kombinacije primarnih boja u aditivnom modelu imaju specificne rezultate. Na primjer,
mijeSanjem crvene 1 zelene svjetlosti dobiva se zuta boja, dok se kombinacija plave i1 zelene
svjetlosti pretvara u cijan. S druge strane, spoj crvene i plave stvara magentu. Ove osnovne
mterakcije boja omogucavaju Siroku paletu nijansi 1 boja koje mozemo vidjeti u svakodnevnom
zivotu (Reinhard & Devlin, 2006). RGB model boja prikazan na slici 2.2., temelji se na aditivnom

mijesanju. Siroko se koristi u tehnologiji poput ra¢unainih monitora, televizora i projektora.



U ovom modelu, crvena, zelena i plava boja djeluju kao primarne boje. Ove se boje mijeSaju u
razli¢itim kombinacijama kako bi se proizvele razne nijanse, ¢ime se ostvaruje bogato vizualno
iskustvo. Ekrani i projektori koriste ovu tehniku da bi stvorili Sarene slike i videa, oslanjaju¢i se
na razliite valne duljine svjetlosti koje dolaze do ljudskih oc¢iju [5]. Ova raznolikost boja ne samo
da obogacuje naSu percepciju svijeta, ve¢ takoder igra znacajnu ulogu u umjetnosti, dizajnu i
medijima. Razumijevanje aditivnog mijeSanja boja omogucava kreativeima 1 dizajnerima da
precizno manipuliraju bojama, stvarajui emocionalne reakcije i vizualne poruke koje utjeCu na

publiku.

Slika 2.2. RGB - aditivno mijesanje boja

(preuzeto: https://99designs.com/blog/tips/the-7-step-gquide-to-understanding- color-theory/)

2.1.2 Subtraktivno mijesanje boja

Subtraktivno mijesanje boja dogada se kada se boje, bojila ili pigmenti kombiniraju, ¢ime se
stvaraju nove nijanse. Ovaj proces se razlkuje od aditivnog mijeSanja boja, koje se oslanja na
svjetlost. Dok aditivno mijesanje koristi RGB sustav boja, temeljen na kombinaciji crvene, zelene
1 plave svjetlosti, subtraktivno mijeSanje odnosi se na opipljive boje koje se nalaze na povrSini
predmeta ili na ispisanim materijalima, ataj sustav je poznat kao CMYK.

Vecina ljudi je upoznata s ovim modelom mijeSanja boja jer se u suStini subtraktivno mijeSanje
svjetlosti oduzima od povrSine papira dodavanjem vise boje. Ovaj proces je klju¢an za tiskarsku
industriju, koja koristt CMYK sustav boja, sastavljen od cyjan, magente, zute i crne boje. Cijan,
magenta 1 Zuta su osnovne boje subtraktivnog mieSanja, a njihova kombinacija omogucuje
tiskarima da proizvedu Sirok spektar boja na papiru. Kada se sve osnovne boje pomijeSaju, rezultat
je siva boja, Sto ilustrira princip oduzimanja svjetlosti [5]. U umjetnosti se takoder koristi
subtraktivni sustav boja, pri ¢emu su primarne boje crvena, zuta i plava. Ove boje smatraju se

osnovnim jer se ne mogu dobiti mijeSanjem drugih boja.


https://99designs.com/blog/tips/the-7-step-guide-to-understanding-color-theory/

Mijjesanjem bilo koje dvije primarne boje nastaju sekundarne boje, dok se tercijarne boje
dobivaju kombiniranjem sekundarnih boja. Ovaj sustav se oslanja na princip da boje apsorbiraju
(oduzimaju) odredene valne duljine svjetlosti, reflektiraju¢i one koje vidimo.

U tiskarskoj industriji, subtraktivni model koristi CMYK sustav, koji takoder funkcionira na
ovom principu. Svaka boja koja se percipira na fizickoj povrsini, bilo da se radi o papiru, ambalazi
ili drugim materijalima, koristi model subtraktivnog mijeSanja boja (CMYK je prikazan na slici
2.4). Ova tehnika omogucuje precizno reproduciranje boja u tiskarstvu 1 igra kljuénu ulogu u

oblikovanju vizualnog identiteta proizvoda i komunikaciji s potrosacima.

Slika 2.3. CMYK — subtraktivno mijesanje boja

(preuzeto: https://99designs.de/blog/design-tipps/arundlagen-der-farbenlehre/)

Za razlku od fizickih boja koje mozemo opipati, digitalne boje, poput onth koje vidimo na
monitorima, temelje se na aditivnom sustavu mijeSanja svjetlosti, gdje se primarne boje crvena,
zelena i plava (RGB) kombiniraju kako bi stvorile razli¢ite boje koje percipiramo [5].
Razumijevanje ovih sustava boja vazno je za umjetnike, dizajnere i tiskare, jer im pomaze u
postizanju Zeljenth boja 1 tonova, S$to moze znacajno utjecati na ukupni dojam 1 percepciju

proizvoda.

Slika 2.4. Prikaz primarnih, sekundarnih i tercijarnih boja

(preuzeto: https://primenjenaarhitektura.wordpress.com/wp-content/uploads/2015/03/sl-2.jpg)
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2.1.3 Kromatske i akromatske boje

Intenzitet 1 Zivost boje definirani su njezinom zasi¢eno$¢u. Ovisno o stupnju zasienosti, boje
se dijele na akromatske i kromatske. Akromatske boje obuhvacaju nijjanse crne, bijele i sive. Ove
boje sadrze sve valne duljine svjetlosti, poput bijele, ali nisu zasi¢ene i nemaju dominantnu valknu
duljinu. Suprotno tome, kromatske boje ukljuéuju sve boje osim crne, bijele i sive, a karakterizira
ith prisutnost jedne odredene valne duljine svjetlosti, Sto ih Cini Cistim bojama ili njansama, kao
Sto su plava, zuta, zelena i crvena [6].

Svjetlina je jo$ jedan vazan aspekt koji se moze primijetiti unutar kromatskih i akromatskih
boja, jer obje vrste mogu sadrzavati svijetle i tamne tonove. Kromatske boje dalje se dijele na tople
1 hladne. Tople boje, kao $to su narancasta, crvena i zuta, povezuju se s toplnom i udobnoscu,
izazivajuéi osjecaj energije 1 dinamike. Hladne boje, ukljuCuyjuéi plavu, zelenu i ljubiCastu, obi¢no
su povezane s niskim temperaturama 1 potiCu osjecaj smirenosti i opuStenosti Svaka boja
posjeduje tri kljuéna atributa: ton, zasicenje i svjetlinu. Ton se izravno odnosi na valnu duljinu
boje, dok zasiCenje mjeri Cisto¢u boje, odnosno koliko je boja izrazajna. Svjetlina, ili lummacija,

definira nijansu tame ili svijetlosti boje [7].

Slika 2.5. Kromatske i akromatske boje

(preuzeto: https://image3.slideserve.com/5729399/slidel7-1.jpg)

Slika 2.5. prikazuje dvije grupe boja: kromatske i akromatske. Gornji red sadrzi kromatske
boje, koje su karakterizirane visokom zasi¢eno$¢u i ukljucuju Sirok spektar nijansi kao Sto su
crvena, zuta, zelena, plava i ljubicasta. Ove boje su zvopisne 1 izrazajne, Sto th Cini
prepoznatljivima u raznim kontekstima. Donji red, s druge strane, prikazuje akromatske boje koje
nemaju zasiCenje; one se kre¢u od bijele preko raziCitih nijansi sive sve do crne. Ova jasna
distinkcija izmedu kromatskih 1 akromatskih boja naglasava kljucnu ulogu zasiCenosti u

definiranju boje, istiCu¢i kako zasi¢enost doprinosi percepciji boje kao zivahne ili neutralne.


https://image3.slideserve.com/5729399/slide17-l.jpg

3. Psihologija boja

Boje izazivaju razlicite nesvjesne reakcije i asocijacije kod ljudi, a psihologija boja proucava
kako boje utjecu na ljudsko ponasanje. Ove reakcije nisu samo rezultat individualnog iskustva,
ve¢ su Cesto ukorijenjene u dugogodinjim tradicijama i kulturnim obrascima. Boje prenose
znacenja, poticu osjecaje i stvaraju emocionalne veze s promatraem. Ucinak boje na percepciju
uvijek se ocituyje u specificnom kontekstu, bilo da se radi o dizajnu nterjera, umjetnickom djelu
ili brendiranju proizvoda.

Psiholoski utjecaj boje moZe pokrenuti automatske, podsvjesne reakcije 1 asocjacie. Na
primjer, plava boja Cesto se povezuje s hladno¢om, smirenoS¢u 1 povjerenjem, zbog Cega je
popularna u poslovnom okruzenju. Nasuprot tome, crvena boja moze izazvati osjeCaje strasti,
uzbudenja ili opasnosti, Sto je ¢ini efikasnom u privlacenju paznje [8]. Osim toga, zelena boja
simbolizira prirodu, obnovu i nadu, dok zuta moze potaknuti srecu i optimizam.

Vazno je napomenuti da znacenja boja nisu univerzalna; ona se drasticno razlkuju medu
razli¢itim kulturama. U Kini i Japanu, bijela boja simbolizira smrt i zalost, te se koristi u obredima
vezanim uz gubitak. Ovo je suprotno percepciji bijele boje u zapadnim kulturama, gdje se Cesto
povezuje s Cistocom i nevinoS¢u [1, 3]. Ova razlika moze imati znacajan utjecaj na marketing i
komunikaciju, jer se boje koje su poztivno primljene u jednoj kulturi mogu doZivjeti negativno u
drugoj.

U marketinSkim strategjama, boje igraju kljuénu ulogu u oblikovanju percepcije brenda i
potrosackih odluka. Na primjer, plava boja se Cesto koristi u logotipima financijskih institucija
7zbog asocijacija na sigurnost i pouzdanost, dok su naranfasta i zuta popularne u promociji hrane,
jer izazivaju osjecaj topline i dobrodoslice. Razumijevanje kulturnih i psiholoskih asocijacija boja
omogucuje ucinkovitije komuniciranje 1 dizajniranje iskustava koja rezoniraju s razhi¢itim
publikama, uzimaju¢i u obzir njihove specificne kulturne i osobne kontekste. Boje postaju snazan
alat za emocionalnu povezanost, stvaraju¢i identitet brenda i1 utjecaju¢i na ponasanje potroSaca

[29, 30].

3.1. Asocijacije boja

Boje igraju klju¢nu ulogu u komunikaciji kroz razliCite razine asocijacije, simbolike, vibracije
i energije. One su bitne u brendiranju, marketingu 1 dizajnu proizvoda jer razumijevanje
povezanosti boja moze pomoc¢i u prenoSenju prave poruke i izazivanju Zeljene reakcije publike.
Povijest je pripisivala razlicite kvalitete bojama, od kulturoloskih do evoluciskih, a one imaju

znacajan emocionalni i psiholoski utjecaj na pojedince. Boje oblikuyju covjekove reakcije i
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mterakcije s okolinom te pomazu u kategorizaciji objekata u svijetu koji ga okruzuje. Kroz dizajn
1 umjetnost, boje omogucuju ljudima da razlkuju i razumiju vazne vizualne podrazaje u kaosu
svakodnevnog Zivota.

Na primjer, crvena boja povezana je s tri iskonska iskustva: krvlju, vatrom i ljubaviju. Ova
boja uvijek je izazivala snaznu reakciju, a u starom Egiptu bila je rijetka i rezervirana za faraone
zbog svoje izuzetne simbolike [9]. S druge strane, zelena boja simbolizira nadu i zivot. U drevnim
vjerovanjima, zeleno je predstavljalo novi zivot i opstanak, jer je svjeZze zelenilo iz zemlje bilo
znak sigurnosti za prezivljavanje.

Osim $to boje asociraju na odredene pojmove, one igraju vaznu ulogu i u dozivljaju okusa.
Istrazivanja su pokazala da pojacavanje boje hrane ili pi¢a moze utjecati na percepciju okusa. U
studiji iz 1982. godine, znanstvenici su otkrii da su ludi ocjenjivali pia sladima kada su
sadrzavala vise crvene prehrambene boje [10]. U eksperimentu iz 1980. godine, pica s okusom
treSnje, obojena u razliite boje, utjecala su na to kako su sudionici dozvjeli okus. Naime,
naranCasta verzija pia bila je identificrana kao naranfa, dok je zelena verzja percipirana kao
limeta, dok crvena verzija nije bila identificirana prema okusu visnje [10].

Kasnijja istrazivanja takoder su pokazala kako boja pica utjeCe na dozvljaj okusa i kolko ¢e
hrana biti ukusna. Takoder, boja moze utjecati na koli¢inu hrane koju osoba pojede. IstraZivanje
je pokazalo da su sudionici, kada su jeli Smarties bombone samo jedne boje, poceli osje¢ati manju
privlaénost prema tom okusu, dok su drugi okusi, iako isti, bili privlac¢niji kada su imali razlicite
boje.

Razumijevanje asocijacija boja moze znacajno utjecati na ucinkovitost komunikacije i
percepciju u mnogim kontekstima, od marketinskih strategija do osobnog dozvljaja hrane 1
okruzenja.

3.2. Vaznostboja u dje¢jem razvoju

Boje igraju klju¢nu ulogu u Zivotu ljudi ve¢ od najranije dobi, oblikuju¢i iskustva i percepciju
svijeta. Pocevsi od rodenja, boje ne samo da ocaravaju i vizualno stimuliraju djecu, ve¢ imaju i
znacajan utjecaj na njihov razvoj 1 op¢u dobrobit. Bebe, ve¢ u dobi od oko Cetiri mjeseca, pocinju
opazati boje, pri ¢emu je crvena prva boja koju mogu prepoznati. Od utjecaja na djecje emocije i
kreativnost do pomo¢i u kognitivnom razvoju, boje su mocan alat u oblikovanju djetetova svijeta.
Igraju kljuénu ulogu u senzornom razvoju i postavljaju temelje za kasnije procese ucenja. Takoder,
boje pomazu djeci da vizualno razlkuju i usmjere pozornost na odredene predmete ili aktivnosti.

[11, 12]
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1. Boje poticu osjetila

Boje imaju sposobnost zaokupiti djetetovu pozornost i stimulirati osjetila. Svijetle 1 jarke boje
mogu uzbuditi 1 dati energiju djetetu, dok njezni tonovi mogu djelovati umirujuce. Izlozenost
razli¢itim bojama pomaze u senzornom razvoju, zaokupljujuéi djetetov vid i1 potiCuéi ga da
razlikuje razlicite nijanse boja.

2. Emocionalni razvoj

Boje imaju dubok utjecaj na djetetove emocije 1 raspoloZenje. Svaka boja nosi svoj jedinstveni
psiholoski u¢inak. Na primjer, crvena se Cesto povezuje s energijom i uzbudenjem, dok plava
donosi osjec¢aj smirenosti 1 spokoja. Razumijevanjem tih asocijacija, roditelji i odgojitelji mogu
strateski koristiti boje za stvaranje okruzenja koje promice Zeljeni emocionalni odgovor kod djece.

3. Jeziéni i kognitivni razvoj

Boje su kljutne u obrazovanju u ranom djetmnjstvu i razvoju jezika. Ucenje djece nazivima
razli€itih boja 1 poticanje da prepoznaju i1 opiSu razlicite nijanse poboljSava njihov vokabular i1
jezicne vjeStme. Razumijevanje, prepoznavanje 1 kategorizacija boja postavljaju temel] za
sloZenije kognitivne procese kasnije u Zivotu.

4. Kreativnost i masta

Boje poti¢u kreativnost i masStu kod djece. Kada se djeca bave bojama kroz crtanje, slikanje ili
druge umijetnicke aktivnosti, uce se izrazavati i razmiSljati kreativno. Eksperimentiranje s
razlicitim kombinacijama boja potiCe inovativnost i vjeStine rjeSavanja problema dok djeca
istrazuju Sto funkcionira u njihovim kreacijama.

5. Ucenje i pamcienje

Boje mogu poboljsati paméenje i zadrzavanje mnformacija. KoriStenje boja u obrazovnim
materijalima 1 aktivnostima pomaze djeci da povezu odredene pojmove s bojama, Sto olakSava
prisjecanje informacija. Vizualna pomagala koja koriste boje mogu poboljSati ucenje, Cineci
proces ugodnijim i u¢inkovitijim.

Boje igraju vitalnu ulogu u razli¢itim aspektima djecjeg razvoja: senzornom, emocionalnom,
kognitivnom, kreativnom 1 druStvenom. Poticanje istraZivanja i1 razumijevanja boja moze imati

dugotrajan pozitivan u¢inak na djetetov rast i cjelovit razvoj.

Preferencije boja dobnih skupina

Kako djeca rastu, njihova percepcija i preferencije boja mijenjaju se, a prilagodba boja prema
dobnoj skupini moze znacajno utjecati na privlacnost proizvoda. Svaka dobna skupina ima svoje
specificne sklonosti koje se mogu iskoristiti za optimizaciju proizvoda namijenjenih djeci.

U nastavku su opisane preferencije boja za razlicite dobne skupine:
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1. Dojencad i mala djeca (0-2 godine)

U ovoj fazi, djeca razvijaju svoj vid i privlace th boje visokog kontrasta. Crno-bijeli uzorci
stimuliraju dojencad, dok primarne boje, kao Sto su crvena, plava i zuta, postaju sve privlacnije
kako djeca rastu. Ove boje ne samo da privlaée paznju, ve¢ i pomazu u razvoju njihovih okularnih
sposobnosti [16].

2. Predskolci (3-5 godina)

PredSkolci poc¢inju prepoznavati i imenovati boje. U ovoj dobi, djeca su privuena jarkim 1
zasiCenim bojama, te preferiraju Giste boje nego nijanse [16]. Zivahne boje poput zelene i plave
mogu se Koristiti u obrazovnim materijalima kako bi se odrzao njihov interes i fokus.

3. Rana $kolska dob (6-8 godina)

Djeca u ovoj skupini razvijaju omiliene boje koje mogu biti priliéno intenzivne [16]. Takoder
pocinju povezivati boje s predmetima, spolom 1 emocijama. Robne marke mogu koristiti
mjeSavinu omiljenih boja za privlaenje ove demografske skupine.

4. Tweens (9-12 godina)

U ovoj faz, djeca razvijaju svoj osjecaj identiteta i brinu o percepciji vrSnjaka. Preferiraju
slozenje boje koje odrazavaju sofisticiranost. Metalikk 1 neonske boje mogu biti popularne jer
odrazavaju 'hladnost' i modernost [16].

5. TinejdZeri (13-17 godina)

Tinejdzeri su pod velikim utjecajem trendova, vrinjaka i medija. Cesto preferiraju prigusene i
neutralne boje ili monokromatske sheme koje odrazavaju modne trendove i preferencije odraslih
[13, 14]. Takoder, uzivaju u naletima boja koje izrazavaju individualnost i smjelost.

Prilagodavanjem izbora boja prema razvojnim fazama 1 preferencijama razli¢ith dobnih
skupina, robne marke mogu stvoriti privlacnije i psiholoski rezonantnije proizvode za djecu. Ovaj
strateSki pristup ne samo da povecava estetsku privlatnost, ve¢ i podrzava emocionalni razvoj

potroSaca.

3.3. Bojei ucenje

Boje mogu imati snaznu ulogu u poveéanju djedje motivaciie za uenje. Zivahne i svijetle boje
poti¢u dje¢ju znatizelju i interes, ¢ine¢i materijale za ucenje privlanijima i1 pomazuéi u privlacenju
paznje na odredene sadrzaje. KoriStenjem boja koje se djeci svidaju, nastavnici mogu stvoriti
aktivnosti i okruzenja koja motiviraju djecu da se angaziraju u ufenju i istrazivanju novih
informacija.

Istrazivanja su pokazala da koriStenje boja moze poboljSati pamcenje, jer slke 1 tekst u boji

Cesto se bolie pamte od crno-bijelih prikaza [15]. To je zato §to boje poboljSavaju vizualnu
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percepciju 1 time povecavaju vjerojatnost pohranjivanja nformacija u dugoro¢no pamcéenje.
Nastavni materijali koji strateski koriste boje za isticanje vaznih pojmova mogu znacajno
poboljsati djecje vjestine pamcenja. Odredene boje, poput zelene 1 plave, imaju umirujué¢i ucinak
1 mogu pomo¢i u stvaranju okruzenja za ucenje koje poti¢e koncentraciju. Ove boje su posebno
prikladne za podrucja ucenja gdje djeca trebaju dovrsiti zadatke ili se usredotoCiti na slozene teme.
Svjesnim odabirom boja za dizajn uCionice i materijale za uCenje, nastavnici mogu stvoriti
okruzenje koje podrzava sposobnost koncentracije.

Istrazivanja pokazuju da uravnotezena mjeSavina umiryju¢ih boja poput plave i zelene, u
kombinaciji s stimuliraju¢im bojama poput naranaste, moZe potaknuti kreativnost i koncentraciju.
Odabir boja trebao bi imati za cilj stvoriti okruzenje koje je i opustajuce i poticajno, kako bi se
zadovoljile potrebe ucenika. KoriStenje boja u nastavnim materjalima moZe takoder pomo¢i u
isticanju klju¢nih pojmova, poboljSanju strukture sadrzaja i povecanju Citljiivosti. Kodovi u boji,
ilustracije 1 markeri u boji olakSavaju djeci organiziranje i1 obradu informacija. To je osobito
korisno za vizualne ucCenike, koji su sposobni uspostaviti veze izmedu 1 zapamtiti informacije

pomocu boje [15].

34. Utjecajboja na djec¢je emocije i ponasanje

Boje imaju dubok utjecaj na djecje emocije 1 ponasanje, djelyju¢i kao emocionalni znakovi
koji pokre¢u odredene reakcie. Razli¢ite boje mogu znacajno utjecati na raspoloZenje, energiju i
emocionalno stanje djece, a ovo je posebno vazno u obrazovnim i igraonicama gdje se Koristi
ciljano [17].

1. Crvena: Crvena boja povezana je s uzbudenjem, stras¢u i energjom. Kao stimulirajuc¢a
boja, crvena moZze povecati broj otkucaja srca i apetit, Sto je ¢ini popularnim izborom u
marketingu hrane. Na primjer, crvena boja u logotipu McDonald's nije slu¢ajna; osmiSljena
je da privu¢e djecu i stvori osjecaj hitnosti. Medutim, crvena moze pojacati agresivnost i
nemir kod djece, pa bi se trebala izbjegavati u prostorima gdje djeca imaju sklonost
napadima bijesa.

2. Zuta: Zuta boja doZvljava se kao vesela i priviaéna, povezana s radoséu i mladolikoscu.
Ova boja potice mentalnu aktivnost i komunikaciju, Sto LEGO koristi u svom legendarnom
zutom pakiranju kako bi potaknuo osjecaj razigranosti i maste. Zuta je idealna za djecu
koja su melankoli¢na ili su prosla kroz tezak period, jer moze pomo¢i da vide stvari u
pozitivnijem svjetln. Takoder, zuta boja ima harmoniziraju¢i uc¢inak 1 ¢ini dijete sretnim 1

uravnotezenim.
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3. Plava: Plava boja poznata je po svojim opuStaju¢im i umiruju¢im ucincima. Ova boja
pomaze tjeskobnoj i1 nervoznoj djeci da se smire i bolje spavaju, zbog svog efekta
smirenosti 1 mira. Medutim, prekomjerna upotreba plave moze uzrokovati pospanost il
letargiju kod djece koja su ve¢ sklona biti tiha.

4. Zelena: Zelena boja stvara osjeaj sigurnosti i ravnoteze te smanjuje otkucaje srca,
pomazuéi zivahnoj djeci da se primire. Povezuje se s prirodom, rastom i zdravljem, a
tamnozelena, koja se cCesto koristi za Skolske ploc¢e, dodatno doprinosi opustanju i
smirenosti.

5. Ljubicasta: LjubiCasta kombinira smirenost plave i energiju crvene, Cesto se povezuje s
kreativno$c¢u, luksuzom i mudroséu. Ova boja stvara ravnotezu izmedu vedrine i energije,
blagotvorno utje¢uéi na srediSnji ziv€ani sustav i pozitivno djelujuci na emocionalno stanje
djeteta.

6. Narancasta: NaranCasta boja, koja kombinira vitalnost crvene i optimizam Zute, potie
drustvenu interakciju 1 komunikaciju. Predstavlja entuzijazam 1 kreativnost, te je ideala
za srameZljivu djecu koja trebaju poticaj u drustvenim situacijama. NaranCasta boja koristi

se 1 u logotipu Nickelodeon mreze zbog svoje prijateljske privla¢nosti.

Sve ove boje igraju kljuénu ulogu u oblikovanju emocionalnog okruzenja djece, a pazljiv
odabir boja moze poboljSati njihovo raspolozenje 1 ponasanje u razliCitim situacijama. Naime,
svaka boja nosi odredena emocionalna znaCenja koja mogu utjecati na djetetovo osjecanje
sigurnosti, sre¢e ili uzbudenja. Uzimajuéi u obzr te asocijacije, mozemo stvoriti poticajno

okruzenje koje doprinosi njijhovom emocionalnom razvoju i opéem blagostanju.

3.5. Bojeudje¢jim crteZima

Boje u dje¢jim crtezima mogu pruzti uvid u njihova emocionalna stanja i osobine. RazliCite
boje koje djeca koriste u svojim crtezima mogu ukazivati na osjecaje poput tuge, sramezljivosti,
empatije ili potisnutog bijesa. Psiholoska istrazivanja su pokazala da ljudi biraju boje prema svojim
emocionalnim stanjima, a to se moze primietiti i kod djece kroz njihove crteze. MijeSanje jarkih
boja u dje¢jim crteZima moze signalizirati da je dijete mirno i povezano S Viastitim emocijama.
Intenzivne boje Cesto koriste energina i emocionalno mtenzivna djeca, koja mogu iskazivati i
agresivnost.

Plava boja, koja simbolizira mir 1 opuStenost, obi¢no je omiljena kod tihe ili srameZljive djece
1 moze ukazivati na njihovu kreativnost 1 osjetljivost. Takoder, djeca koja koriste plavu boju mogu

razvijati boju samokontrolu u mladoj dobi, dok neka djeca koja koriste ovu boju mogu imati
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enurezu, poremecaj mokrenja u krevet [18]. Crvena boja moze imati dvostruka znafenja. Ako
dijete Cesto koristi crvenu boju, to moze ukazivati na neprijateljstvo ili potisnuti bijes, dok
usmjerena upotreba crvene boje moze opisivati vitalnost i energiju. Crvena boja privlac¢i paznju 1
moze biti znak intenzivnih emocija. S druge strane, crna boja ne mora nuzno oznacavati negativna
ili depresivna stanja; moze pokazivati samopouzdanje i samopostovanje kod djece. Medutim,
intenzitet crne boje u crtezima moze dati drugacije znaCenje, pa treba obratiti paznju na tamne i
jake poteze. Smeda boja u djecjim crtezima Cesto predstavlja odgovornost i promiSljenost. Djeca
koja koriste smedu boju mogu pokazivati znakove da su vrijedna i promiSliena, dok prekomjerna
upotreba smede moZe ukazivati na preoptereéenost dnevnim aktivnostima. Zuta boja simbolizira
energiju, radost i druStvenost, a Cesta upotreba ove boje moze sugerirati probleme s autoritetom.
Zelena boja moze ukazivati na lijenost, srameZljivost ili inhibicju, ali takoder moZe predstavljati
smirenost 1 harmoniju. LjubiCasta boja Cesto pokazuje melankolicnost 1 nezadovoljstvo; njezina
kombinacija sa zutom moze signalizirati da je dijete pod pritiskom.

Kada diete koristi iste boje 1 izbjegava pogreske, to moze ukazivati na perfekcionizam 1 nisku
fleksibilnost. S druge strane, koriStenje smanjene palete boja moze biti znak srameZljivosti i straha

od izlaska iz zone komfora.

3.6. Bojeihrana

Boje igraju klju¢nu ulogu u percepciji hrane, utjeCu¢i ne samo na to kako ljudi doZvljavaju
okus, ve¢ i na emocionalne reakcije i apetit. Razumijevanje utjecaja boja na percepciju okusa hrane
moze imati znacajne implikacje za prehrambenu industriju, psihologju 1 marketing. Ovo
poglavlje istrazuje kako boje hrane oblikuju percepciju okusa, povecavaju ili smanjuju apetit te
utjeCu na emocionalne reakcije potroSaca. Boje imaju znacajnu ulogu u percepciji hrane, utjecuci
na apetite 1 emocionalne reakcije potrosaca. Boje mogu povecati ili smanjiti apetit, a njihov utjecaj
postaje posebno vazan pri odabiru hrane. Na primjer, boje koje odstupaju od ocekivanih mogu
izazvati odbojnost i smanjiti apetit. Plava boja Cesto se povezuje s pokvareno$éu, S$to moze
rezultirati smanjenim apetitom. U studiji iz 1970. godine, potroSaci su odbijali plavi odrezak i
osjecali se nelagodno, iako je bio svjez i jestiv. S obzirom na to, plava boja takoder asocira na
svjezinu i Cistocu, $to je korisno u promoviranju ohladenih proizvoda i smanjenju gladi [21]. Bijela
boja poti¢e osjecaj slatkoce jer se povezuje s Secerom i maj¢inim mljekom, Sto moze dovesti do
prejedanja i besmislenog grickanja.

S druge strane, smeda, siva i crna boja smanjuju apetit. Smeda boja se povezuje s kavom i
c¢okoladom, dok sive i1 crne boje mogu izazvati asocijacije na plijesan i raspadanje. Crna boja se
Cesto koristi u pakiranju hrane za sportase i pia koja sadrze kofein zbog svog intenziteta [20].
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Zute i zelene boje takoder igraju kljuénu ulogu. Zuta se povezuje s zalinima i hranom poput
krumpirica i meda, dok zelena boja moze simbolizirati odrzivost i organski sadrzaj, ali ponekad
nosi i negativne konotacije, kao kod zelenog kecapa, koji je pokazao neprivia¢nost medu djecom
[21]. Narancasta boja asocira na sezonske proizvode poput tikvica i bundeva, te vitalnost i sok od
narance 1 mrkve. Kod djece, boje hrane imaju veéi utjecaj na percepciju okusa nego kod odraslih.
Istrazivanja pokazuju da se vizualna percepcija okusa razvija u djetinjstvu i postaje sve vaznija s
godinama [20]. Ovo je posebno relevantno u kontekstu dje¢je prehrane, gdje boje hrane mogu
znacajno oblikovati prehrambene navike i preferencije. Kod djece, boje hrane imaju veéi utjecaj
na percepciju okusa nego kod odraslh. IstraZivanja pokazuju da se vizualna percepcija okusa
razvija u djetinjstvu i postaje sve vaznija s godinama [20]. Ovo je posebno relevantno u kontekstu
djecje prehrane, gdje boje hrane mogu znacajno oblikovati prehrambene navike i preferencie.

Brojna istrazivanja pokazuju da boja moze izravno utjecati na okus. U eksperimentima su
sudionici percipirali bijelu ¢okoladu kao sladu kada je bila obojena u crveno, u usporedbi s
neobojenom verzijom. Ova promjena u percepciji okusa pokazuje kako boja moze oblikovati
senzorne doZzivljaje hrane (Cai et al, 2016). Ova otkriCa sugeriraju da marketinSke strategije koje
se fokusiraju na boju mogu biti kljune za poboljSanje potraznje 1 zadovoljstva kupaca.

Kulturni kontekst takoder znacajno utjeCe na percepciju boje i okusa. Razlicite kulture imaju
razli¢ite asocijacije s bojama, Sto moze rezultirati razliCitim percepcijama okusa. Na primjer, dok
u zapadnim kulturama crvena boja Cesto simbolizira slatkocu, u nekim isto¢nim kulturama moze
predstavljati neSto potpuno drugacije [31]. Ove razlke ukazuju na vaznost razumijevanja kulturnih
normi u analizi utjecaja boje na okus.

Ove spoznaje imaju vazne prakticne implikacije za industriju hrane i pi¢a. Proizvodaci mogu
koristiti specifi‘ne boje u pakiranju i marketingu kako bi privukli potrosace i poboljsali prodaju.
Na primjer, boje koje izazivaju poztivne asocijacije mogu povecati prodaju proizvoda, dok
neprivlacne boje mogu imati suprotan ucinak [31]. Razumijevanje psihologije boje moze pomoci
proizvodacima da razviju u¢inkovitije strategije za plasman svojih proizvoda.

Boja hrane snazno utjeCe na percepciju okusa 1 apetita. Istrazivanja pokazuju da razliCite boje
hrane mogu izazvati specificne asocijacije koje oblikuju ocekivanja potroSaca. Ova povezanost
boje 1 okusa mma znacajan utjecaj na prehrambenu industriju 1 marketing, jer ¢ini boju vaznim

elementom u prezentaciji i promociji proizvoda.
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4. Ambalaza

Ambalaza ili pakiranje proizvoda je dinamiCan, kreativan medij koji igra klju¢nu ulogu u
svijetu trgovine. Osim S$to ispunjava mnoge funkcije poput identifikacije, zastite, marketinga i
transporta, ucinkovito pakiranje moze ostaviti trajan dojam na potroSace, utjecati na prodaju i
oblikovati percepciju robne marke.

Pakiranje proizvoda obuhvaca fizicke materijale i dizajnerske elemente koji sluze za zastitu i
prezentaciju proizvoda. To ukljuuyje kutje, spremnike ii omote koji Stite proizvod tijekom
transporta, skladiStenja i1 izlaganja. Osim Sto S§titi proizvod, ambalaza sluzi 1 kao komunikacijski
alat za predstavljanje brenda.

Proces dizajnrranja pakiranja ukljuuyje niz faza, ukljucujuéi dizajn, proizvodnju 1 ispis.
Idealno, ambalaza treba biti vizualno priviacna, uskladena s identitetom brenda, te istovremeno

funkcionalna i prakti¢na [22].

4.1. Dizajniboja ambalaze

Dizajn ambalaze mma klju¢nu ulogu u slanju poruka potrosa¢ima. PotroSaci mogu reagirati na
te poruke ili th ignorirati no u oba slucaja dolazi do komunikacijskog ¢ina. Najvazniji zadatak
uspjesnog dizajna ambalaze je prodaja proizvoda. To je osobito vazno kada se obrac¢a djeci od
sedam do dvanaest godina, jer su u toj fazi sklona isprobavanju i pod utjecajem su pakiranja i
dizajna ambalaze. Na ambalazi mora biti jasno prikazano Sto je proizvod i kako ga koristiti.

Dizajn mora biti usmjeren na to da jasno pokaze djeci da je proizvod namijenjen njima, Sto se
Cesto postize upadljivim bojama, posebnim oblikom ili natpisom "za djecu" [32]. Osim toga,
oglasivacke tvrtke trebaju voditi ra¢una o tome koliko dugo dijete provodi vrijeme s proizvodom
i1 koliko je pakiranje prisutno u djetetovom okruzenju.

Tvrtke iz podrucja djecjeg marketinga koriste razli¢ite komunikacijske strategije kako bi
privukle pozornost svoje ciline skupine (Moore, 2013). Kada se paZjivo kombiniraju boja,
tipografija, logo 1 oblk, nastaje proizvod s wvelikim prodajnim potencijalom. Ako ambalaza
proizvoda izgleda privlacno 1 ima dobar dizajn, potrosaci Cesto pretpostavliaju da je i1 sadrzaj
unutar pakiranja kvalitetan, u usporedbi s proizvodima ¢ija ambalaza nije toliko kreativno
osmiShiena.

Boje su Cesto prva stvar koju potrosaci primijete kod pakiranja i ambalaze. Boja je moc¢an alat
koji privla¢i pozornost i utjeCe na raspoloZzenje. Uz oblk, boja je najupecatljivija dizajnerska
opcija. Svrha boje je privu¢i pozornost potro$aca, pokrenuti emocionalne i psiholoske reakcije te

identificirati proizvod ili promovirati marku.
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Izbor boje ovisi o poruci koja se zeli prenjjeti, buduci da svaka boja nosi drugacije znacenje i
prikladna je za razliite poruke. Boje mogu Cvrsto integrirati dizajn pakiranja i ambalaze,
doprinoseci identitetu marke [23]. Za dizajn ambalaze, najéeSce se Koriste primarne boje poput
crvene, plave 1 zute. Kod prehrambenih proizvoda, boja moze prikazati stvarni okus ili ukazivati
na intenzitet okusa, dok minimalisticki dizajn moZe nagovijestiti priguSeniji profil okusa.
Zivahnije boje mogu sugerirati intenzivniji ili sladi okus. Djeca su posebno privutena 3arenim
ambalazama, dok su artkli vezani uz spol Cesto definirani samo jednom bojom [33]. Boja utjece

na ljudsku percepciju, prodirué¢i u podsvijest i direktno doprinosi unapredenju prodaje [21].
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Slika 4.1. Boje i brendovi

(preuzeto: https://www.contentmanager.de/wissen/wirkung-von-farben-im-marketing-

farbpsychologie/)

41.1 Crvena

Crvena boja igra kljucnu ulogu u psihologiji ambalaze, osobito kada je rije¢ o djecjim
proizvodima. Ona je odvazna, energicna i vrlo u¢inkovito privliaCi pozornost, $to je od posebne
vaznosti u okruzenju gdje se natjeCe mnoStvo razlicith brendova. Kada se crvena Kkoristi na
pakiranju hrane, osobito dje¢je, moze pojacati osjecaj gladi 1 povecati apetit, zbog Cega se Cesto
koristi za proizvode poput grickalica i slatkiSa. Crvena je poznata i po tome Sto signalizira hitnost
i uzbudenje, §to moze potaknuti brze odluke o kupovini, osobito kada su u pitanju popusti ili
promotivne akcije. Zbog svoje privlacnosti i emocionalnog uinka, crvena boja je Cest izbor za
ambalazu kod velikih brendova. Coca-Cola (Slika 4.2.), Pizza Hut i Netflix samo su neki od
globalnin primjera koji koriste crvenu boju kako bi izgradili prepoznatljiv identitet i ostvarili

povezanost s potroSacima [24].
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U kontekstu djec¢jih proizvoda, crvena boja dodatno stvara dinamiCan i zabavan dojam, Sto

moze povecati priviacnost proizvoda u o¢ima mladih potrosaca.

Slika 4.2. Crvena boja Coca Cola ambalaze
(preuzeto: https://th.bing.com/th/id/O1P.m3CZ4hKfA4iyJ3g9eRZQNwHaHa?w=200&h=200&c=7&r=0&0=5&pid=1.7)

4.1.2 Plava

Plava boja u ambalazi dje¢jih proizvoda ima poseban psiholoski uc¢inak koji se povezuje s
osjecajem povjerenja, pouzdanosti i smirenosti. U marketinskom kontekstu, plava boja Cesto se
koristi kako bi prenijela sigurnost i autoritet, zbog cega se smatra prikladnom za brendove koji
zele izgraditi stabilnu 1 vjerodostojnu sliku [25]. Tamnije nijanse plave mogu komunicirati
ozbiljnost 1 formalost, dok svjetlije plave boje, osobito u ambalazi djecjih proizvoda, izazivaju
osjecaj kreativnosti, mekoce 1 razgranosti To je kljucno za proizvode namijenjene djeci, jer
ovakve nijanse mogu stvoriti ugodno i opustajuée okruzenje te graditi emocionalnu povezanost s
potrosacima. Plava boja je Cest izbor u industrijama koje naglasavaju sigurnost i tehnologiju, poput
telekomunikacija, bankarstva i tehnoloskih kompanija. Brendovi poput Samsunga, Vise, PayPala
i Pepsija koriste plavu kako bi prenijeli osjecaj sigurnosti i pouzdanosti U kontekstu djecjih
proizvoda, brendovi poput Oreo i Lino (Slika 4.3.) uspjesno koriste svjetlije plave tonove kako bi
stvorili prijatelisku i priviacnu ambalazu, poticuéi roditelie na povjerenje, a djecu na

zainteresiranost i igru.
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Slika 4.3. Plava boja Lino ambalaze

(preuzeto: https://lino.eu/proizvodil)

413 Zuta

Zuta boja ima snaznu psiholosku ulogu u ambalazi dje¢jih proizvoda, jer zradi pozitivnoséu,
veseliem 1 energijom, ¢ime ucinkovito privia¢i paznju mlade populacije. U marketinSkom svijetu,
7zuta se Cesto povezuje s originalnosS¢u i inovativnos¢u, Sto je ¢ini savrSenim izborom za proizvode
koji naglasavaju zabawu i kreativnost. Osim toga, Zuta boja se Cesto povezuje s percepcijom
pristupacnosti i povoljne cijene, zbog Cega se Cesto koristi za brendove koji nude povoljnie
proizvode ili usluge. lako moze implicirati "jeftnost", u dje¢joj mdustriji ona funkcionira kao boja
optimizma, koja potie osjecaj veselja 1 bezbriznosti Ova boja posebno je ucinkovita za djecje
proizvode jer Salje poruku igre i sreCe, $to roditelie i djecu podjednako privla¢i. Poznati brendovi
poput Nesquika (Slika 4.4.), McDonald’sa, Snapchata i National Geographica koriste zutu boju
kako bi prenijeli razigranost, zabavu i1 energicnost, ali 1 povjerenje u kvalitetu. U ambalazi djecjih
proizvoda, zuta boja moze naglasiti zabavni aspekt proizvoda, a istovremeno se povezati S
sigurno$¢u 1 paznjom, stvaraju¢i idealnu kombinaciju za privlatenje mladih potrosaca i njihovih
roditelja.
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Slika 4.4. Zuta boja Nesquik ambalaze
(preuzeto: https://www.nestle-cereals.com/ch/sites/affiles/qirczx1081/files/styles/1_1_768px_width/public/2022-
12/12345.png.webp?itok=xKgq79uCP)
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4.1.4 Zelena

Zelena boja u ambalazi dje¢jih proizvoda ima snaznu povezanost s prirodom, zdravljem i
odrzivim Zivotnim stilom. Ova boja potice osjecaj svjezine, sigurnosti i ekoloske svijesti S§to je
posebno vazno u danas$nje vrijeme kada su roditelji sve viSe zabrinuti za zdravlje svoje djece i
kvalitetu proizvoda koje konzumiraju [25]. Zelena boja, osobito u ambalazi za dje¢je prehrambene
proizvode, Cesto signalizita da je proizvod organski, prirodan ili bez Stetnih sastojaka, Cime
pridonosi pozitivnoj percepciji brenda. Usto, ona stvara asocijaciju s odgovornos¢u prema okoliSu,
S§to je dodatni plus za potrosace koji vode rauna o odrzivosti i etiCkim praksama. Posljednjih
godina zelena je postala sve popularnija upravo zbog rastuée svijesti o zdravlju i dobrobiti, Sto je
potaknulo mnoge brendove da je uklju¢e u svoju ambalazu. Poznati brendovi poput Starbucksa,
Spritea (Slika 4.5.) i John Deere koriste zelenu boju kako bi komunicirali prirodnost, svjezinu i
pouzdanost. U dje¢jim proizvodima, zelena boja idealno naglasava zdravlje i sigurnost, Sto privlaci

roditelie koji traze najbolje za svoju djecu, dok djeci predstavlja ugodan i poztivan vizualni dojam.

LB 2

Slika 4.5. Zelena boja Sprite ambalaze
(preuzeto: https://gsd.com.mt/wp-content/uploads/2023/02/Sprite-500x500-1.jpg)

4.15 Ljubicasta

Ljubicasta boja u ambalaz djecjih proizvoda ima jedinstvenu psiholosku snagu, jer signalizira
originalnost, kreativnost i poseban karakter proizvoda. lako je rjede koriStena u djecjem
brendiranju, upravo ta rjeda pojava moze biti prednost jer Ljubicasta boja omogucuje proizvodima
da se istaknu na polici i privuku paznju potrosaca. LjubiCasta se Cesto povezuje s duhovnoscu,
sofisticirano$¢u 1 luksuzom, a u kontekstu djecjih proizvoda moZe prenjeti poruku o jedinstvenosti

I posebnosti.

21


https://gsd.com.mt/wp-content/uploads/2023/02/Sprite-500x500-1.jpg

Ova boja moze biti vrlo u€inkovita za proizvode koji Zele izazvati osjecaj ekskluzivnosti il
potaknuti mastovitost i kreativnost kod djece. LjubiCasta takoder ima vezu sa zenstveno$éu, Sto je
¢ni prikladnom za brendove koji ciljaju na proizvode za djevojcice, ali njezin elegantni ton moze
privuc¢i 1 Siru publiku [24, 25]. Iako ljubiCasta nije toliko Cesta u ambalazi djecjih proizvoda,
brendovi poput Milke (Slika 4.6.), Cheestrings dje¢jeg sira uspjesno je koriste kako bi prenijeli
osjecaj posebnosti i zabave. U kozmetici i wellness industriji ljubi¢asta simbolizira luksuz i
opustanje, Sto se moZe prenijeti i na djecje proizvode, posebno one koji naglasavaju jedinstveno

iskustvo ili kreativni aspekt proizvoda.

Alpenmilch Schokolade

HASEENUSSI ||
- |

Slika 4.6. Ljubic¢asta boja Milka ambalaze
(preuzeto: https://www.derwesten.de/wirtschaft/von-wegen-100-gramm-pro-tafel-schokolade-so-zockt-milka-seine-kunden-
ab-id214641129.html)

4.1.6 Narancasta

NaranCasta boja u ambalazi dje¢jih proizvoda ima snazan utjecaj na poticanje kupovine, jer
zraCi toplnom, entuzijazmom 1 energjjom. Ova boja stvara dojam pristupacnosti 1 vrijednosti, ¢ime
postaje idealan izbor za brendove koji Zele naglasiti zabavu i optimizam svojih proizvoda. U
marketinSkom kontekstu, naranCasta se povezuje s aktivnoS¢u, Zivosti i mladoScu, $to je Cni
savrSenom za ambalazu usmjerenu na djecu i mlade. Ona prenosi poruku razigranosti i dinamike,
a istovremeno ostavlja dojam privlacnosti bez agresivnosti koju nosi crvena boja. Kao toplja
nijansa od Zute, narancasta se dozvljava kao boja koja donosi veselje i prijateljski ton, poti¢uci
osje¢aj poztivne energije [24]. Narancasta boja odlino funkcionira u dizajnu za kreativne i

aktivne ciline skupine, zbog Cega je vrlo Cesta na proizvodima za djecu.
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Poznati brendovi poput Fante, Nickelodeona, Cedevite (Slika 4.7.) koriste narancastu boju
kako bi stvorili prepoznatljiv identitet, povezan s energijom i mladenackim duhom. U ambalaz
djecjih proizvoda, naranCasta boja uspjesno privla¢i pozornost te stvara osjecaj veselja 1

optimizma, motiviraju¢i potrosace da se odlu¢e za proizvod.

Slika 4.7. Narancasta boja Cedevita ambalaze

(preuzeto: https://different.hr/cedevita-kalorije/)

41.7 Crna

Crna boja u ambalazi djecjih proizvoda Cesto se koristi za dodavanje sofisticiranosti i dojam
luksuza. lako nije tipiCan izbor za proizvode namijenjene djeci, crna boja moze pruziti osjecaj
znacajnosti 1 visoke vrijednosti, §to moze biti priviatno u odredenim kontekstima. Crna boja cesto
se povezuje s elegancijom, a zbog svoje sposobnosti da stvori kontrast, moze se kombinirati s
drugim bojama kako bi se postigao Zeljeni vizualni efekt. Na primjer, u kombinaciji s zivahnim
bojama, crna moZze dodati sofisticiranost 1 oStrinu brendu. Ovaj efekt moZe biti privlacan za
proizvode koji Zele istaknuti svoju ekskluzivnost ili jedinstvenost, poput premium sladoleda ili
luksuznih grickalica [25]. Tako nije uobi¢ajena za djedje proizvode, crna boja moze biti uinkovita
za stvaranje dojmljivih i snaznih vizvalnih identiteta. Brendovi poput Nikea koriste crnu boju kako
bi prenijeli osje¢aj snage i modernosti, privlace¢i mladu publiku. U ambalazi djecjih proizvoda,
crma moze dodati dozu sofisticiranosti i ozbiljnosti, dok se u kombinaciji s veselijim bojama moze
posti¢i ravnoteza izmedu ozbiljnosti i igre. Poznati brendovi koji koriste crnu boju su Pringles,
Monster, Lindt (Slika4.8.) i Bronhi, koji je uspjesno koriste kako bi stvorili prepoznatljiv i
luksuzan identitet svojih proizvoda. U kontekstu djecjih proizvoda, crna boja moze biti efektivna

kada se zeli komunicirati osjecaj visokog statusa ili posebnog iskustva.
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Slika 4.8. Crna boja Lindt Lindor ambalaze
(preuzeto: https://www.sweets-online.com/schokolade/pralinen/lindt-pralinenpackungen/lindt-lindor-kugeln-extra-dunkel-
dark-136g-beutel 1199934082 8963)

4.1.8 Smeda

Smeda boja u ambalazi djecjih proizvoda nije medu najpopularnijim izborima u marketingu,
no moze igrati znacajnu ulogu kada se koristi u pravom kontekstu. Ova boja ¢esto se povezuje s
prirodnos¢u, zdravljem i organskim karakteristikama, S§to je Cini prikladnom za proizvode koji
naglaSavaju ove kvalitete. Smeda boja takoder prenosi osjecaj udobnosti, jednostavnosti i tradicije.
U ambalazi dje¢jih proizvoda, smeda moze stvoriti dojam pouzdanosti i stabilnosti, dok se
istovremeno koristi za promoviranje odrzivosti i ekoloske svijesti [24]. KoriStenje smedeg
pakiranja izradenog od recikliranih materijala moze dodatno naglasiti posvecenost odrzivom
razvoju i ekoloskoj odgovornosti brenda. lako smeda boja nije Cesto videna u oglasavanju i
reklamiranju, kada se pravino kombinira s drugim bojama, moze stvoriti privlane i autentiCne
vizuale. Poznati brendovi i proizvodi poput M&m’s (Slika 4.9.), Kras Tortice i Bajadere koriste
smedu boju kako bi istaknuli svoje karakteristike, bilo da je rije¢ o brendu koji promovira kvalitetu
1 tradiciju ili o proizvodima koji nude osjecaj topline i prirodnosti. U djecjim proizvodima, smeda

boja moze dodati element klasicne privla¢nosti 1 pomo¢i u stvaranju veze s prirodom i odrzivoséu.

Slika 4.9. Smeda boja M&m's ambalaze

(preuzeto: https://www.newsnationnow.com/nmw/do-you-know-what-individual-mms-candies-are-called/)
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4.1.9 Magenta

Magenta boja u ambalazi djecjih proizvoda cesto se povezuje sa njeznoS¢u. Ova boja ima
sposobnost pobuditi osje¢aj paznje i1 ljubavi, Sto je Cini prikladnom za proizvode namijenjene
mladim djevojkama. Magenta se Cesto koristi u dizajnu igraaka i proizvoda za djecu kako bi se
naglasila njeznost 1 jedinstvenost proizvoda. Brendovi poput Barbie uspjeSno koriste magenta boju
kako bi ojacali identitet svoje marke, isticuéi igru 1 slavlje djevojaStva. Magenta doprinosi
stvaranju prepoznatliivog vizualnog identiteta i povezuje se s igrom i mastom. Osim §to je
popularna u dje¢joj industriji, magenta boja se takoder koristi u tehnoloskim tvrtkama za
privlaCenje paznje i stvaranje vizualne prepoznatljivosti [25]. Jaki ruziCasti i magenta tonovi
pomazu brendovima da se istaknu u trzitu 1 privuku mladu publiku svojom energjom i
dinamikom. U kontekstu rodno neutralnih primjena, magenta se moze Koristiti za stvaranje
priviaénih i uzbudljivih dizajna koji nisu ograniCeni na odredeni spol Brendovi poput
Cosmopolitana, Telekom, LG-a i Barcaffe koriste magenta i ruziCaste tonove kako bi prenieli
osje¢aj moderne sofisticiranosti 1 dinamicnosti. Magenta boja u ambalazi djecjih proizvoda moze
tako uspjeSno kombinirati privlanost, energiju 1 osjecaj brige, stvaraju¢i proizvod koji je vizualno

dojmljiv i emotivno povezan s potroSacima.

Slika 4.10. Magenta boja Bebeto ambalaze za bombone
(preuzeto: https:/iwww filir.hr/wp-content/uploads/freshizer/47880070db1c2405bf223d43279f9ed7_bebeto-pink-and-white-
770-510-c@2x.jpq )

4.1.10 Bijela

Bijjela boja u ambalazi djecjih proizvoda odaje dojam jednostavnosti, Cistoe 1 ucinkovitosti.
Ova boja stvara osje¢aj smirenosti, spokojstva 1 mira, Sto je ¢ini prikladnom za proizvode koji

naglaSavaju njeznost i sigurnost.
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Kada se bijela boja koristi u kombinaciji s dodatnim bojama, moze se posti¢i razliCite vizualne
efekte, od sofisticiranih i elegantnih do jednostavnih i Cistih. Bijela boja cesto se Kkoristi za
stvaranje osjecaja svjezine i Cistoce, zbog Cega je Cesta u ambalazi proizvoda za osjetljivu kozu 1
bebe. Ova boja takoder doprinosi dojmu njeznosti i paznje prema detaljima, Sto je posebno vazno
kod proizvoda namijenjenih djeci. Bijela moze takoder imati osvjezavajuci ucinak, Sto je korisno
za pita 1 proizvode koji isticu hladnost i ugodu. Medutim, bijela boja moZe nositi i negativne
asocyjacije poput bezbojnosti, hladno¢e i1 praznine. U marketingu, vazno je paZljivo odabrati
dodatne boje i dizajnerske elemente kako bi se izbjegle ove negativne konotacije i osigurao da
bijela boja doprinosi Zeljenom dojmu proizvoda. Bijela boja je takoder Siroko koriStena u
brendiranju deterdzenata (Slika 4.11.) poput Weiler Riese i Ariel, te¢ u proizvodima Kkoji
naglasavaju Cistocu 1 njeznost, kao Sto su proizvodi za njegu osjetliive koze i beba. U djecjim
proizvodima, bijela moze pomoéi u stvaranju osjecaja sigurnosti i jednostavnosti, dok dodatne

boje mogu unjjeti Zivost i dnamiku u dizajn ambalaZe.
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Slika 4.11. Bijela boaj Ariel i Lenor proizvoda za bebe
(preuzeto: https://www.amazon.com/Ariel-Liquid-Laundry-Detergent-1100m|/dp/BO8BWQRQ13K)

4.2. Oblik i materijal

Oblik pakiranja ii ambalaze kljuCan je element dizajna proizvoda. Prepoznatljiiv i upecatljiv
dizajn moze znaajno povecati prepoznatljivost proizvoda ili marke, a istovremeno utjecati na
na¢in na koji potroSaci ocjenjuju proizvod. Ako ambalaza izgleda veca, moze stvoriti dojam da
sadrzi viSe proizvoda, §to moze povecati vjerojatnost kupnje. Djeca Cesto prepoznaju proizvode
prema obliku pakiranja, ali ne obraduju te informacije na kompleksan nac¢in. Oni shvacaju oblik
kao objekt, a ne kao finkcionalnu znacajku. Stoga se Cesto koriste reklamni likovi ili Zivotinjski

oblici na ambalaz, jer djeca reagiraju s velkom paznjom na slike zivotinja.
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Oglasivaci koriste ovu sklonost kako bi privukli dje¢ju paznju, pa pakiranje proizvoda poput
salame ili keksa moze biti oblikovano u obliku Zivotinja. Osim oblika, vazan je i taktilni dozivljaj
ambalaze. Djeca preferiraju proizvode Cija ambalaza nudi zanimljive teksture, Sto moze povecati
njihovu zelju za konzumacijom. Na ambalazi su Cesto prikazane fotografije proizvoda kako bi
potrosaci znali Sto kupuju, Sto je vidljivo na slici 4.12. Materijal pakiranja takoder igra vaznu
ulogu. KoriStenje posebnih materijala i tehnika, poput folija, lakova ili specijalnih utisaka, moze
povecati percepciju vrijednosti pakiranja 1 privuéi potroSace. Sve ove komponente zajedno
doprinose stvaranju ambalaze koja ne samo da privla¢i paznju, ve¢ 1 povecava privlacnost
proizvoda. Glavni materijali za ambalazu ukljucuju staklo, papir, karton, plastiku i metal.

Kada je rije¢ o djecjim proizvodima, vazna je uspjeSna kombinacija oblika i materjala. Od
druge godine Zivota djeca pocinju razviati prostorno razmiSljanje, Sto ih potiCe da sami istrazuju,
dodiruju 1 isprobavaju sve oko sebe. Stoga materijal od kojeg je ambalaza izradena moze biti
macajna prednost, jer dodir i opip igraju kljuénu ulogu u podsvjesnom uvjeravanju djece o

vrijednosti proizvoda. [12, 23]
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Slika 4.12. Leibniz Zoo keksi u oblicima Zivotinja
(preuzeto: https://brands-of-germany.com/cdn/shop/products/LeibnizZ00.jpg?v=1642180621)

4.3. Bojeu dje¢jem marketingu

Uspjesan djec¢ji marketing temelji se na dubokom razumijevanju ciljane skupine. Interesi,
vjestine 1 ponasanje djece brzo se mienjaju kako rastu, Sto zahtijeva prilagodene marketinske
strategije za razliCite dobne skupine. U djecjem marketingu, ciljanu skupinu mozemo podijeliti u
tri glavne kategorije: predskolska djeca (0-5 godina), djeca u osnovnoskolskoj dobi (6-12 godina)
I adolescenti (13-17 godina). Predskolska djeca posebno su osjetljiva na vizualne i akusti¢ne
podrazaje. Proizvodi i marketinSke strategije namijenjeni ovoj dobnoj skupini Cesto naglaSavaju
svijetle boje, jednostavne melodije 1 prepoznatljive likove kako bi privukli njhovu paznju 1
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potaknuli njihovu znatizelju. Djeca u osnovnoskolskoj dobi poCinju razvijati svoje interese i
sklonosti. Oni su u stanju Citati 1 sve su skloniji aktivnijjem koriStenju tehnologije. Robne marke
Cesto koriste obrazovne sadrzaje ili igre kako bi privukle ovu skupinu i zadovoljile njihove rastuce
potrebe za nteraktivno$éu i ucenjem. Adolescenti, s druge strane, podlozni su velikom utjecaju
vrSnjaka 1 privlace ih marketinSke strategije koje naglasavaju autenticnost i svijest o trendovima
[26]. U ovoj faz, marketinski materijali trebaju odrazavati njihove interese i drustvene vrijednosti.
Boje igraju kljuénu ulogu u brendiranju i marketingu proizvoda namijenjenih djeci Izbor boja
nikada nije sliCajan; one su pazljivo odabrane kako bi odgovarale specificnim potrebama i
interesima svake dobne skupine. Svietle, primarne boje Cesto se koriste u igrackama za malu djecu
kako bi potaknule ucenje i znatizelju, dok se prigusenije i sofisticiranije palete boja biraju za
proizvode namijenjene starijoj djeci. Tople boje poput crvene i zute Cesto se povezuju s
uzbudenjem 1 sreom, $to je posebno znacajno u marketingu i brendiranju jer moze povecati
djetetovu privla¢nost prema proizvodu. S druge strane, hladne boje poput plave i zelene smatraju
se umiryjuéim 1 mogu stvoriti osje¢aj povjerenja u marku. Ovi psiholoSki odgovori na boje
ukorjjenjeni su u evolucijskoj biologyji 1 kulturnim asocijacijama, c¢ine¢i th moénim alatima u
marketingu prilagodenom djeci. Svaka boja koja se koristi u dizajnu proizvoda rezultat je paZljivog
razmatranja i razumijevanja kako boje utjeCu na raspoloZenje, osjecaje 1 odluke o kupnji. Klasi¢an
primjer je koriStenje primarnih boja u mnogim markama igraaka, koje su odmah prepoznatljive i
privlaéne djeci. Strateska uporaba boja moze znacajno utjecati na to kako djeca dozvljavaju marku
i kako emocionalno reagiraju na marketinske materijale [13].

1. Primarne boje

Primarne boje poput crvene, plave i zute Cesto se koriste u proizvodima za mladu djecu zbog
svoje upadljivosti i sposobnosti da privuku pozornost. Crvena, na primjer, povezuje se s
uzbudenjem 1 energijom, $to moze biti vrlo ucinkovito za igracke koje poticu aktivnu igru.

2. Pastelne nijanse

Kako djeca rastu, njihovi se estetski ukusi ¢esto pomi€u prema njeznijim pastelnim nijansama.
Ove boje Cesto se koriste u obrazovnim materjalima za stvaranje mirnog i umirujuéeg okruzenja
koje pogoduje koncentraciji i ucenju.

3. Rodno specifi¢ne boje

Unato¢ rastu¢éem trendu neutralnh boja u dje¢jim proizvodima, ruziCasta i plava 1 dalje
dommiraju odredenim segmentima trziSta. RuziCasta se Cesto povezuje sa ZenstvenoSéu 1
njeznos¢u, dok se plava tradicionalno koristi za djecake.

4. Nijanse inspirirane prirodom
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Boje poput zelene, smede i plave Cesto se koriste u proizvodima koji nastoje povezati djecu s
prirodom. Ove boje mogu izazvati osje¢aj mira i prirodnosti te potaknuti ekolosku svijest,
promi¢uci igru na otvorenom i u prirodi.

5. Kulturne asocijacije

Vamo je u globalnom marketingu uzeti u obzir da boje mogu imati razlicita znacenja u
razli¢itim kulturama. Na primjer, u hinduizmu crvena boja povezuje se sa zrtvom i plodnoséu, dok
u krS¢anstvu simbolizira Duh Sveti 1 mu€eniStvo. Na Zapadu se bijela Cesto povezuje s nevinoscu,
dok crna simbolizira tugu. U istocnjackim kulturama bijela boja koristi se za tugovanje.

6. Trendovi boja

Kao i u marketingu za odrasle, dje¢ji proizvodi su podlozni trendovima boja. Pracenje
aktualnih boja moze uciniti proizvode suvremenijima i privla¢nijima za djecu injihove roditelje.

7. Psiholoski utjecaj

Studije su pokazale da odredene boje mogu poboljSati kognitivne funkcije i raspolozenje. Na
primjer, plava boja ima umiryjuéi u€mak 1 moze potaknuti kreativnost, $to je Cini popularnim
izborom za kreativne igracke 1 materijale za ucenje.

8. ldentitet marke

Dosljedna uporaba boja pomaze u izgradnji prepoznatljivog identiteta marke. Kada djeca
prepoznaju odredenu ngjansu, poput specificne nijanse zute, odmah mogu pomishti na odredenu
marku, S$to pokazuje vaznost boje u brendiranju.

U dmnami¢nom svijetu djecjeg marketinga, boje su kljucni alat ne samo za privlacenje paznje,
ve¢ 1 za prenoSenje vrijednosti i emocija. Dje¢ji marketing je sloZzeno podrucje koje zahtijeva
duboko razumijevanje cijane skupine, svijest o pravnim i etickim granicama, te kreativnu i
angaziranu provedbu marketinSke strategije. StrateSki odabir boja u dje¢jem marketingu i
brendiranju ne utjeCe samo na trenutnu emocionalnu reakciju djece, ve¢ moze dugorocno
oblikovati njhovo ponasanje i percepciju marke. Razumijevanjem psiholoskih uc¢inaka razliitih
nijansi, trgovci mogu stvoriti zanimljivile i ucinkovitije kampanje koje odjekuju kod mlade
publike. Uspjesne marketinske kampanje Cesto nude interaktivna iskustva, poput aplikacija koje
poticu djecu na ucenje o zdravoj prehrani kroz igru. Takve kampanje ukljuuyju djecu i stvaraju
pozitivne asocijacije s brendom. Takoder, razvoj tehnologije i promjenjivi trendovi zahtijevaju da
robne marke budu stalno azurirane i1 relevantne. Brendovi moraju osigurati da njihove online
platforme S$tite privatnost i pruzaju sigurnost, kako bi zadovoljili potrebe i ocekivanja roditelja i

djece.
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Budu¢nost djecjeg marketinga bit ¢e znaCajno oblikovana tehnoloskim inovacijama poput
prosirene stvarnosti (AR), virtualne stvarnosti (VR) i1 umjetne inteligencije (AI). Ove tehnologie
pruzaju nove moguénosti za stvaranje interaktivnih 1 impresivnih iskustava koja jedinstveno
kombiniraju obrazovanje 1 zabawu. U wuspjehu marketinskih strategija kljuéne ¢e Dbiti

transparentnost i povjerenje, kako bi se u¢inkovito doprijelo do djece i njihovih roditelja.[26]

44. Edukativna igracka

Edukativna igracka je ona koja je zabavna za dijete i koja odgovara njegovoj dobi, razvojnim
potrebama 1 osobnosti. Da bi igracka bila zaista edukativna, mora posjedovati nekoliko kljuc¢nih
kvaliteta. Prvo, igraCka treba inspirirati aktivnu igru. Ako igracka obavlja sav posao sama, moze
izgubiti svoju privla¢nost nakon kratkog vremena, $to moze uciniti da djeca brzo izgube mnteres.
Zbog toga se mehanicke igracke Cesto brzo uniStavaju. Vazno je da svaka igracka bude Cvrsta i
dobro izradena. LoSe kvalitete igracke mogu frustrirati djecu, S$to ih moZe potaknuti na
destruktivno ponasanje umjesto na kreativnu igru. Dobre igracke trebaju biti dizajnirane za viSe
od jedne vrste igre i poticati kreativnost 1 mastu. Igracke koje omogucavaju samo jedan nacin igre
ne pridonose optimalnom mentalnom razvoju djeteta, dok one koje nude razliite moguénosti igre
mogu imati pozitivan utjecaj na razvoj. Dobar primjer edukativnih igracaka su Lego kockice i
magnetske plo¢ice poput Connetix kao na slici 4.13. Ove igracke potiu djecu na upotrebu
zajednicke snage 1 maSte, a svaka gradnja zahtijeva suradnju, Sto doprinosi druStvenoj interakciji
i razvoju djeteta. Dobra edukativna igraCka izaziva dijete i potiCe ga na istraZzivanje, ali ga ne
frustrira. Mora biti uskladena s djetetovim razvojnim mogucnostima i pruziti mu priliku za rast i

ucenje [27].

Slika 4.13. Lego Duplo kockice i Connetix Tiles magnetne plocice
(preuzeto: https://www.mall.hr/i/69471497/550/550, https://1100kind.com/connetix-tiles-megapack-pastell-
magnetbausteine/)
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45. Promocijaireklamni likovi

Za reklamiranje proizvoda za djecu, industrija Cesto koristi reklamne likove. Djeca, koja
razmiSljaju figurativno 1 privlaCe ith Sareni prikaz, lako se zanimaju za proizvode koji ukljucuju
omiljene likove iz crtanth filmova ili Zivotinje s ludskim osobinama. Ovi likovi pomazu
oglasivaéima da privuku paznju djece i potaknu prodaju proizvoda. Reklamni likovi mogu se
podijeliti u tri kategorije: licencirani, poznati i nepoznati likovi. Licencirani likovi su oni koji su
stvoreni i licencirani za specifiéne proizvode, dok poznati likovi ukljuéuju popularne likove iz
medija, dok su nepoznati likovi Cesto dizajnirani od strane tvrtki kako bi privukli djecju paznju $to
je vidljivo na slici 4.14 [23]. Studije pokazuju da licencirani likovi uspjeSnije priviaée djecju
paznju, dok nepoznati likovi takoder mogu biti zanimljivi, osobito ako su jednostavnog dizajna i
koriste jarke boje. Kod nepoznatih likova vazno je postojanje podudaranja izmedu lika i proizvoda,
dok kod licenciranih likova nije nuzno imati takvu podudarnost. Licenciranje se odnosi na
dodjeljivanje industrijskih 1 zaStiéenih prava treéim stranama za komercijalnu upotrebu,
ukljucujuci proizvode i usluge [28]. Likovi postaju poznati djeci putem filmova, knjiga, igara i TV
emisija. Primjeri ukljucuju likove poput Mickey Mouse-a i Minnie Mouse-a, koji se ¢esto koriste
na pakiranjima dje¢je hrane. Licencirani likovi imaju veéi utjecaj na djetetov izbor proizvoda u
usporedbi s nepoznatim likovima 1 emocionalno djeluju na djecu, jer su ve¢ razvili vezu s likovima
iz crtica. lako kod licenciranih likova nije potrebna konceptualna ili perceptivna podudarnost
izmedu lika 1 proizvoda, proizvodaci Cesto koriste dodatne pogodnosti poput naljepnica, igraaka
1 slagalica kako bi povecali privlatnost proizvoda. Pored toga, ambalaza dje¢jih proizvoda cesto
naglasava zdravstvene prednosti, kao Sto su vitamini ili mljeko, kako bi se stvorio dojam da je
proizvod zdrav i dobar za djecu. Marketinske kampanje usmjerene su ne samo na djecu, ve¢ i na
roditelje, jer oni imaju kljuénu ulogu u odluci o kupnji. S obzirom na sveprisutnost reklama na
TV-u i mternetu, djeca upiyjaju te reklame kao istinite, dok roditelji igraju vaznu ulogu u
odlucivanju o kupnji. Stoga, marketinske kampanje moraju pridobiti povjerenje i odobravanje

roditelja, uz privlacenje djece.

Slika 4.14. Lino medvjedi¢ - nepoznati lik tvrtke Podravka za djecju hranu
(preuzeto:https://lino.eu/)
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5. Istrazivacki rad

Za potrebe zavr$nog rada provedeno je anketno ispitivanje djece mlade Skolske dobi, s ciljem
ispitivanja njihovih preferencija boja, te njihove asocijacije boja s okusima i emocijama. Glavni
cilj istrazivanja bio je utvrditi kako djeca dozivljavaju boje i na Sto ith one asociraju, ispitati da
boje pobuduju njihova osjetila, te koliko boje utjecu na odluku o odabiru odredenih predmeta.
Anketno ispitivanje provedeno je pomocu papirnog upitnika formata A4 (297 x 210 mm), koji se
sastoji od 5 stranica.

Upitnik je podijelien na Cetiri glavna dijela:

Preferencije boja: Ovaj dio anketnog upitnika fokusira se na istrazivanje koje boje djeca
preferiraju. Pitanja u ovom dijjelu pomazu u utvrdivanju zaSto djeca biraju odredene boje.

Asocijacije boja s okusima: Ovdje se ispituje kako djeca povezuju razli¢ite boje s odredenim
okusima. Pitanja su osmiSljena kako bi otkrila koje boje djeca povezju s okusima kao Sto su
slatko, gorko, ljuto, kiselo i slano.

Emocionalna asocijacija boja: Ovaj dio istrazuje kako djeca povezuju boje s razlicitim
emocijama, kao S§to su ljutnja, strah, sreca, tuga, ljubav, prijateljstvo. Pitanja se fokusiraju na to
kako oni povezuju boje s raspolozenjem 1 osjecajima.

Utjecaj boje na odabir proizvoda: U posliednjem dijelu, ispituje se koliko boja utjeCe na
odluku djece pri odabiru predmeta, kao §to su igracke, modni dodaci ili drugi proizvodi. Pitanja
su usmjerena na to da li boja proizvoda igra kljucnu ulogu u njihovom izboru ili je vaznija
funkcionalnost i drugi atributi proizvoda.

Cilj istrazivanja je razumijevanje percepcije boje. Razumjeti kako djeca mlade Skolske dobi
dozivljavaju boje i Sto one za njih znace. Zatim istraziti u kojoj mjeri boje mogu pobuditi osjetila
1 kako utjeCu na njihovu percepciju. Prouciti kako boja utjeCe kod djece mlade Skolske dobi na
odluku o kupnji proizvoda, usporedujuéi njezin utjecaj s drugim faktorima kao $§to su
funkcionalnost i dizajn proizvoda.

Provedbom istrazivanja prikupit ¢e se podaci 0 preferencijama i asocijacijama boja kod djece
mlade Skolske dobi Podaci ¢e pruziti uvid u to kako boje oblikuju djecje odluke i emocije, te
pomoéi u razumijevanju vaznosti boje u kontekstu dizajna proizvoda 1 marketinSkih strategija

usmjerenih na djecju populaciju.
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5.1. Prvidio ankete

Anketni upitnik, koji je vizualno prilagoden djeci mlade Skolske dobi, strukturiran je kako bi
bio $to razumljiviji i zanimljiviji za mlade ispitanike. Na samom pocetku ankete zaokruzje se
spol i upisuje se informacija o razredu koji ispitanik polazi. Nakon toga, prvi dio ankete su teorijska
pitanja 0 utjecaju boja. Nalazi se Sest pitanja koja se¢ odnose na utjecaj boje na razli¢ite aspekte
zivota djece. Ispitanici biraju odgovor koji najbolie odrazava njihov stav prema navedenim
tvrdnjama. Navedene tvrdnje su kao §to je vidljivo na slici 5.1. vezane uz utjecaj boje na emocije
i raspoloZenje. Pitanje istrazuje kako boje utje¢u na osjecaje djece. Istrazuje se kako razlicite boje
utjecu na emocionalno stanje djece, npr. uzrokuju li neke boje osjecaj srece, tuge, uzbudenja ili
smirenosti. Zatim, utjecaj boje na odabir proizvoda. Tu se istrazuje koliko boja igra ulogu pri
odabiru proizvoda, poput igracaka, odjece ili drugih predmeta $to moZe pomoéi u razumievanju
vaznosti boje u procesu donoSenja odluka kod djece. Zatim privlatnost crvene boje, pitanje se
odnose na to smatraju li djeca da crvena boja privlaci najvise paznje. Istrazuje se postojanje sretnih
i tuznih boja, vjeruju li djeca da neke boje mogu biti sretne, dok druge mogu biti tuzne. Ispitanici
odabiru odgovor koji najbolie odgovara njihovom miShenju. Metoda odgovaranja je izbor
odgovora odnosno Likertova ljestvica. Na primjer, odgovori uklju¢uju opcije poput "uopcée se ne
slazem", "djelomicno se ne slazem", "niti se slazem niti se ne slazem", "djelomino se slazem" i

"u potpunosti se slazem".

SPOL (zaokrudi): @ @ RAZRED (upisi):

1. U KOJOJ MIERI SE SLAZES SA NAVEDENIM TVRDNJAMA

ZAOKRUZ! JEDAN ODGOVOR KOJI NAIBOLE OPISUIE TVO) STAV

(znacdenje emotikona: . = Uopce se ne slaiem; (& = Djelomitno se ne slaZem; & = Niti se slazem,
niti se ne slaiem; (& = Djelomicno se slaiem; & = U potpunosti se slaiem )

L] we L] L]

1. Boje utjetu na emocije i raspoloZenje ljudi.

2. Boje utjedu na izgled proizvoda i ukupan dojam o njemu.

L] we L] L]

3. Boja mi je vaina kod odabira moje igracke.

L] we L] L]

4. Plava boja je za djefake, a rufifasta za djevojtice.

5. Crvena boja najvise privlagi painju.

L] "e L] -

6. Postoje sretne i tuine boje.

® 900 o 0
I
|
{

Slika 5.1. Prvi dio anketnog upitnika koji koristi Likertovu ljestvicu
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5.2. Drugidio ankete

U drugom dijelu anketnog upitnika, ispitanicima je zadano da povezu razli¢ite boje s okusima
hrane. Ovaj dio upitnika omogucava istrazivanje kako boje utjecu na percepciju okusa kod djece 1
kako se odredene boje povezuju s odredenim okusima hrane. Uzorci boja koji su se koristili kod
ispitivanja za povezivanje boja s okusom hrane i u sljede¢em zadatku kod povezivanja boja s
emocijama prikazani su u tablici 5.1. Istrazuje se kako djeca povezuju boje s razli¢itim okusima
hrane. Ovaj dio pomaze razumjeti kako vizualni dojam boje moZe utjecati na percepciju okusa.
Anketa je provedena u tiskanom obliku pa su boje definirane u CMYK sustavu. CMYK (Cyan,

Magenta, Yellow, Black) je standardni model za ispis boja koji se koristi za tiskanje.

Tablica 5.1.Uzorci boja koristenih u predlosku ankete

Boja HEX KOD C M Y K
1 ljubicasta #70308E 69 97 3 1
2 plava #OOAGEA 72 19 0 0
3 zelena #009834 85 14 100 3
4 Zuta #FFECO1 3 1 97 0
5 narancasta #F18D01 3 53 100 0
6 crvena |I #E50003 4 100 100 1
7 roza #EFBOD3 3 33 1 0
8 smeda “ #7D471B 35 70 100 34
9 bijela HFEFEFE 0 0 0 0
10 siva #ADAEB2 33 26 24 0
11 crna “ #38363B 70 66 57 52

Ispitanici su trebali povezivati boje s razli¢itim okusima koriste¢i rangiranje boja koje najvise
asociraju na odredeni okus. Trebali su rangirati tri boje koje ih najviSe asociraju na svaki od pet
navedenih okusa. Okusi za koje se radi ispitivanje su gorko, slatko, ljuto, kiselo i slano kao §to je
vidljivo na slici 5.2. Kod svakog okusa nalazi se 11 kruzica, svaki u drugoj boji Ispitanici su
trebali odabrati tri boje koje najviSe asociraju na odredeni okus i oznaciti th. Boje koje su koristene
na uzorcima su: ljubicasta, plava, zelena, zuta, naranCasta, crvena, roza, smeda, bijela, siva i crna.
Ispitanici su trebali odabrati tri boje za svaki okus, Sto omogucuje prikupljanje podataka o tome
koje boje najviSe asociraju na svaki okus. Rezultati rangiranja boja za svaki okus omogucuju
analizu kako djeca povezuju specificne boje s okusima. Na primjer, ako vecina djece poveze
crvenu boju s ljutim okusom, to moze sugerirati da crvena boja ima jak utjecaj na percepciju ljutog
okusa.
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2. POVEZI BOJE SA OKUSIMA HRANE
ODABERI 3 BOJE OD UKUPNO 11 KOJE POVEZUIES S NAVEDENIM OKUSOM HRANE, UPI3I REDOSLIED
BOJA OD 1-3 U KRUGOVE (1-boja koju najvise povezujes s navedenim okusom hrane)

GORKO 1

([ 1 &[] & @]

SLATK

000 0000 00
0000000 00

KISELO {

000 0000 00

SLANO l

00000000 00

Slika 5.2. Drugi dio anketnog upitnika - Predlozak boja za povezivanje boja s okusima

5.3. Treéidio ankete

U tre¢em dijelu anketnog upitnika, ispitanici su trebali povezivati boje s razli¢itim emocijama.
Ispitanici su trebali rangirati tri boje koje najviSe asociraju na svaku od ponudenih emocija. Boje
koje se koriste u predlosku su ljubi¢asta, plava, zelena, zuta, naranCasta, crvena, roza, smeda,
bijela, siva, crna. Uzorci boja koji su se koristili kod ispitivanja za povezivanje boja s emocijama
prikazane su u tablici 5.1. Emocije koje se istrazuju su ljutnja, strah, tuga, ljubav, prijateljstvo i
sre¢a. Primjer rangiranja boje je da se kod svake emocije nalazi 11 kruzica u razli¢itim bojama.
Ispitanici su trebali rangirati tri boje za svaku emociju, §to omogucuje prikupljanje podataka o
tome koje boje najviSe asociraju na koje emocije. Rezultati rangiranja boja ¢e za svaku emociju
omoguéiti analizu kako djeca mlade Skolske dobi povezuju specificne boje s emocijama. Na
primjer, ako veéina djece povezuje crvenu boju s ljutnjom, to moze sugerirati da crvena boja ima
jak utjecaj na percepciju ljutnje. Istrazivanje moze otkriti koje boje su kod djece mlade Skolske
dobi najvise povezane s odredenim emocijama, $to moze pomoéi u razumijevanju emocionalne

percepcije kod djece i kako boje mogu utjecati na njihovo emocionalno stanje.
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ANKETNI UPITNIK

3. POVEZI BOJE SA EMOCUAMA
ODABERI 3 BOJE OD UKUPNO 11 KOJE POVEZUJES S NAVEDENOM EMOCLIOM, UPI3I REDOSLIED
BOJA OD 1-3 U KRUGOVE (1-boja koju najvide povezujes s tom emocijom)

0000000 00
0000000 00
é00 0000 0O
$0000000 00

PRIJATELISTVO ‘

69 000 0O
000 0000 00

Slika 5.3. Treci dio anketnog upitnika - Predlozak boja za povezivanje boja s emocijama

5.4. Cetvrti dio ankete

Cetwvrti dio ankete istrazuje kako djeca preferiraju boje u kontekstu razli¢ith predmeta
svakodnevne upotrebe. U Cetvrtom dijelu ankete devet predlozaka prikazuju predmete u razli¢itim
bojama. Svaki predlozak sadrzi deset identiénih predmeta, ali u razlicitim bojama (crna, crvena,
zuta, plava, smeda, roza, zelena, ljubiCasta, naranasta, siva). Za ispitivanje su odabrani sljedeci
predmeti: kiSobran, lutka, Cetkica za zube, medvjedi¢, Sampon, auti¢, akcijski junak, torbica, lopta
kao na slici 5.4. Ispitanici rangiraju boje od 1 do 10 za svaki predmet, gdje 1 oznacava
najprivlacniju boju, a 10 najneprivlaniju. Cij ovog zadatka je analizirati kako boje utjeCu na
preferencije djece prema razlicitim predmetima. Razumjeti kako djeca biraju boje u kontekstu
svakodnevnih predmeta kao Sto su igracke, higijenski proizvodi i sportska oprema, te koristiti
raznolike predmete da se obuhvate razli¢iti aspekti djeCjeg Zivota i preferencija. Rezultati Ce
prikazati koje su prednosti boje, koje boje su najviSe i najmanje preferirane za svaki predmet, te
preferencije prema kategorjama, odnosno prema spolu. Rezultati ¢e pruzti uvid u to kako boje
utjeCu na percepciju i emocionalnu reakciju djece prema razliCitim predmetima, te na
razumijevanje kako djeca preferiraju boje u razlicitim kontekstima, Sto moZe pomoéi u kreiranju
proizvoda koji su vizualno privlaéni i emocionalno uskladeni s njihovim Zeljama. Za zavrSetak
anketnog upitnika ispitanik navodi svoju najdrazu boju. Anketni upitnik ispitanici su ispunjavali

20 minuta.
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Slika 5.4. Cetvrti dio anketnog upitnika — Predlosci boja razlicitih predmeta

Tijekom obrade teme preferencije i asocijacije boja djece mlade Skolske dobi postavijene su
hipoteze koje se koriste za istrazivanje. Analizom ankete navedene hipoteze ¢e se potvrditi ili
osportiti.

Hipoteza 1: Boja privlaci pozornost kod djece i klju¢na je kod odabira proizvoda.

Hipoteza 2: Postoje boje primjerene odredenom spolu. Djevojéice viSe biraju rozu i ljubicastu
boju, a djecaci plavu i zelenu.

Hipoteza 3: Svaka boja ima emocionalnu vrijednost, pobuduje osjetila te upravlja ludskim
emocijama.

Provedbom ankete trazile su se informacije Sto je kljuno kod djece kada Zele neki proizvod
uzimajuci u obzir kolika je vaznost boje kod donoSenja odluka za kupnju, te vidjeti koje asocijacije

imaju za odredene boje.
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6. Analiza rezultata istraZivanja

Istrazivanje je provedeno tijekom travnja 2024. godine s u¢enicima 4-ih razreda Osnovne Skole
Ivana Kukuljevica Sakcinskog u Ivancu. Kod ispitivanja je bilo sveukupno 66 ispitanika od kojih

je sudjelovalo 30 djecaka i 36 djevojcica.

6.1. Prvidio anketnog upitnika

U prvom dijelu anketnog upitnika ispituju se osnovne informacije o spolu ispitanika, a nakon

toga navedene su tvrdnje kojima najbolje objasnjavaju Svoj stav o boji.
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Slika 6.1. Prikaz rezultata za prvu tvrdnju: “Boje utjecu na emocije i raspolozenje ljudi. *

Dobiveni rezultati o utjecaju boje na emocije i raspolozenje ljudi prikazani su na slici 6.1. s
pomocu StupCastog grafikona. Crvena boja oznaCuje odgovor "uopée se ne slazem", narancasta
"djelomino se ne slazem", zuta boja oznacuje tvrdnju "niti se slazem niti se ne slazem", svjetlo
zelena oznacuje tvrdnju "djelomiCno se slazem" i zelena "u potpunosti se slazem". Rezultati za
pitanje 1, "Boje utjeCu na emocije i raspolozenje ljudi" pokazuju da velika vecina ispitanika
vjeryje u znacCajan utjecaj boja na emocije i1 raspolozenje. Konkretno, 29 ispitanika (petnaest
djecaka 1 Cetrnaest djevojcica) djelomicno se slaze s tom tvrdnjom, dok se njih 21 u potpunosti
slaze (Sest djecCak i petnaest djevojCica). Samo 6 ispitanika (Cetiri djeCaka i1 dvije djevojCice) se
uopce ne slaze s ovom tvrdnjom, a njih 9 (Cetiri djecaka i pet djevojcica) smatra da boje niti utjeCu
niti ne utjecu na emocije. Jedan ispitanik (djecak) djelomi¢no se ne slaze.

Ispitanici su svojim stavovima potvrdili da boje imaju snazan utjecaj na emocije, Sto se slaze s
poznatim principima psihologije boja. Na temelju istraZzivanja, jasno je da boje mogu pobuditi
razliite osjecaje 1 raspolozenja kod djece. Djeca, a osobito djevojCice, prepoznaju i razumiju

koliko boje mogu oblikovati emocionalne reakcie, $to pokazuje da su svjesna vaZznosti boja u
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svakodnevnom zvotu. Boje imaju klju¢nu ulogu u oblikovanju djecjih emocija 1 raspolozenja, Sto

je posebno izrazeno kod djevojcica, koje pokazuju vecu osjetljivost na utjecaj boja.

Boje utjeCu na izgled proizvoda i ukupan dojam o
njemu
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Slika 6.2. Prikaz rezultata za drugu tvrdnju: “Boje utjecu naizgled proizvodaiukupan dojamo njemu.

Rezultati istrazivanja o utjecaju boje na izgled proizvoda i ukupan dojam na slici 6.2. pokazuju
da djeca prepoznaju znacaj boje prilikom donosenja miSlienja o proizvodu, ali s odredenom dozom
varijabilnosti. Najveci broj ispitanika, njih 29 (jedanaest djeCaka i osamnaest djevojCica), izrazio
je neutralan stav o tvrdnji da boja utje¢e na izgled proizvoda i op¢i dojam o njemu. To sugerira da
mnogi ispitanici nisu sigurni i ne smatraju da je boja kljucni faktor u dozvljaju proizvoda.
Ukupno 28 ispitanika se slozilo s tvrdnjom, s tim da je 7 ispitanika (Cetiri djecaka i tri djevojcice)
potpuno slozeno, dok je 21 ispitanik (devet djecCaka i dvanaest djevojCica) djelomi¢no podrzalo
tvrdnju. Ovi ispitanici priznaju vaznost boje u oblikovanju miSlienja o proizvodu, naglasavajuéi
da boja doprinosi ukupnom dojmu 1 privla¢nosti proizvoda. Manji broj ispitanika, njih 9, ne slaze
se s tvrdnjom. Dvoje ispitanika (jedan djecak i jedna djevojcica) se u potpunosti ne slaze, dok se
sedam ispitanika (pet djecaka i dvije djevoj¢ice) djelomi¢no ne slaZze. Ovi ispitanici vjeruju da boja
nije presudna za izgled proizvoda i ukupni dojam o njemu.

Percepcija boje kod djece je raznolika. Veéina ispitanika prepoznaje da boja ima odredeni
utjecaj na izgled proizvoda i njihov dojam o njemu, iako nije presudna za sve. Boje proizvoda i
ambalaZe igraju kljuénu ulogu u privlaéenju paznje potroSaca i stvaranju emocionalih reakcija,
posebno pozitivnih, kao §to su sreca i zadovoljstvo. Ova raznolikost odgovora upucuje na to da,
iako boje cCesto pobuduju poztivne reakcije 1 mogu oblikovati percepciju proizvoda, one nisu

univerzalno najvazniji Kriterij za svakog ispitanika.
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Boja mi je vazna kod odabira moje igrace
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Slika 6.3. Prikaz rezultata za trec¢u tvrdnju: “Boja mi je vazna kod odabira moje igracke

Zanimljivi podaci koji su dobiveni istrazivanjem kod twrdnje da je boja vazna kod odabira
igracke prikazani su u grafikonu na slici 6.3. Podaci odlicno prikazuju koliko djeca imaju razlicita
miSlienja. Kod 22 ispitanika boja je vazna kod odabira igracke. Njih 10 (tri djeCaka i sedam
djevojcica) se u potpunosti slaze s tvrdnjom, a 12 ispitanika (pet djecaka i sedam djevojCica) se
djelomicno slaZe s tvrdnjom. Za 24 ispitanika boja nije vazna kada biraju igratku. U potpunosti se
s tvrdnjom ne slaze 16 ispitanika (deset djeCaka i Sest djevojcica), a 8 (dva djecaka i Sest djevojcica)
njih se djelomicno ne slaze s navedenom tvrdnjom. S tvrdnjom o vaznosti boja kod igracke
neutralan stav zauzelo je 19 ispitanika (devet djecaka i deset djevojcica).

Ovi rezultati pokazuju da postoji znacajna razlika u prioritetima djece kada biraju igratke. Dok
je nekima boja vazna, drugi se viSe fokusiraju na funkcionalnost i1 ukupni izgled igracke. Ova
raznolikost ukazuje na to da djeca biraju igracke na temelju razlicith kriterija, poput mogucénosti
igre, kreativnosti 1 mastovitosti koje igracka nudi Igracke koje poticu raznoliku upotrebu 1
omogucuju razvoj motorike, drustvenih vjeStina i samopouzdanja Cesto su najpozelinije. Trzste
nudi Sirok izbor igraCaka koje stimuliraju razliCite aspekte djecjeg razvoja, Sto je klju¢no za njihov

mentalni i emocionalni rast.
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Plava je boja za djecake, a ruZicasta za djevojcice
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Slika 6.4. Prikaz rezultata za cetvrtu tvrdnju: “Plava je boja za djecake, a ruZicasta za djevojcice

Analiza podataka o percepciji boja medu djecom, prikazana na slici 6.4., otkriva razlicita
miSljenja o tradicionalnim rodnim stereotipima boja, konkretno tvrdnji da je plava boja za djecake,
a roza za djevojCice. Vecina ispitanika ne slaze se s tvrdnjom. Medu njima, 32 ispitanika (deset
djecaka 1 dvadeset i tri djevojcice) u potpunosti odbacuju ovu ideju, dok se osam ispitanika (Sest
djecaka 1 dvije djevojcice) djelomicno ne slaze. Ovaj stav ukazuje na to da plava boja moze biti
jednako privlacna djevojCicama, dok roza boja moze biti primamljiva i djeCacima. To se odrazava
i u modi, gdje su roze (magenta) majice ili kape za djeCake postale popularne. S druge strane, 18
ispitanika prihvaca tvrdnju da je plava boja za djecake, a roza za djevojéice. Deset ispitanika (pet
djeCaka 1 pet djevojCica) se u potpunosti slaze s tom tvrdnjom, dok osam ispitanika (Cetiri djecaka
i Cetiri djevojcice) djelomi¢no podrzava ovu podjelu. Za navedenu twvrdnju 8 ispitanika (Sest
djecaka i dvije djevojcice) zauzima neutralan stav prema tvrdnji, ne izjasnjavaju¢i se snazno ni za
ni protiv.

Rezultati pokazuju da, iako postoji skupina djece koja joS uvijek podrzava tradicionalnu podjelu
boja prema spolu, vecina ispitanika ne slaze se S takvim rigidnim stereotipima. To je znacajno za
marketing, jer sugerira da djeCaci i djevojCice razliCito percipiraju i preferiraju boje, §to moze
utjecati na ciljanje proizvoda prema odredenom spolu. Takoder, istrazivanje potvrduje da plava
boja moZe biti atraktivna i za djevojCice, unato¢ tradicionalnim uvjerenjima, dok djecaci takoder

postaju otvoreniji prema rozoj boji, $to mijenja konvencionalne percepcije.
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Crvena boja najviSe privlaci paznju
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Slika 6.5. Prikaz rezultata za petu tvrdnju: “Crvena boja najvise priviaci paznju

Rezultati istrazivanja o percepciji crvene boje, prikazani na slici 6.5., pokazuyju kako vecéna
ispitanika prepoznaje crvenu boju kao onu koja najvise privlaci paznju. Na tvrdnju da crvena boja
najviSe privla¢i paznju, ispitanici su odgovorili na sljede¢i na¢in: Ukupno 26 ispitanika slaze se s
tvrdnjom. Od toga, 10 ispitanika (Sest djeaka i Cetiri djevojCice) se u potpunosti slaze da crvena
boja privla¢i paznju, dok se 16 ispitanika (Cetiri djecaka 1 dvanaest djevojCica) djelomi¢no slaze.
Ovi rezultati ukazuju na to da veéina ispitanika prepoznaje crvenu boju kao snazan vizualni
stimulans koji privla¢i paznju, vjerojatno zbog njenog Cestog koriStenja u kontekstima upozorenja,
opasnosti i signala. Neutralan stav zauzima 18 ispitanika (deset djeCaka i osam djevojCica), ne
izjaSnjavajuéi se ni za ni protiv tvrdnje da crvena boja privla¢i najvisSe paznje. Ova neutralnost
moze ukazivati na razliitu percepciju boja ovisno o kontekstu i individualnim iskustvima. Zatim
22 ispitanika smatra da tvrdnja nje tocna. Medu njima, 16 ispitanika (sedam djecaka i devet
djevojCica) djelomicno se ne slaze, dok se Sest ispitanika (tri djecaka 1 tri djevojcice) u potpunosti
ne slaze da crvena boja najviSe privlaéi paznju.

Psiholoski u¢inci boja Cesto variraju od osobe do osobe i ovise o kontekstu. Ipak, ve¢ina djece
u ovom istrazivanju povezuje crvenu boju s privlacenjem paznje, $to se moze objasniti njezinom
cestom upotrebom u signalima upozorenja, opasnosti, ali i u marketingu gdje se crvena koristi za
isticanje popusta ili posebnih ponuda. Crvena boja ima snazan utjecaj na ljude, pa se Cesto percipira
kao boja koja privla¢i paznju zbog svoje izrazajnosti i asocijacija s vaznos$¢u i hitnos¢u. Zanimljivo
je primjjetiti da ¢ak i mala djeca, poput beba, reagiraju na crvenu boju, Sto potvrduje njenu

univerzalnu sposobnost da privla¢i paznju od ranih razvojnih faza.
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Postoje sretne i tuzne boje
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Slika 6.6. Prikaz rezultata za Sestu tvrdnju: ““ Postoje sretne i tuzne boje

Rezultati istrazivanja o povezivanju boja s emocijama, prikazani na slici 6.6., otkrivaju da djeca
prepoznaju emocionalnu povezanost boja, te da ih dijele na "sretne" i "tume" boje. Ukupno 49
ispitanika smatra da boje mogu biti sretne ili tuzne. Od toga, 30 ispitanika (jedanaest djecaka i
devetnaest djevojcica) u potpunosti se slaze s tvrdnjom, dok 19 ispitanika (deset djecaka i devet
djevojCica) djelomicno podrzava tu ideju. Ovi rezultati pokazuju da vecina djece prepoznaje
emocionalnu vrijednost boja te povezuje odredene boje s poztivnim ili negativnim osjecajima.
Deset ispitanika (Sest djeCaka 1 Cetirt djevojCice) nema Cvrsto miSlienje o tvrdnji i ostaje neutralno,
Sto ukazuje na to da neka djeca mozda ne pridaju tolko paznje emocionalnim aspektima boja ili
nemaju jasno formirano mislienje o tom pitanju. Sedam ispitanika ne slaze se s tvrdnjom da boje
mogu biti sretne ili tuzne. Od njih, Sest ispitanika (dva djecaka i Cetiri djevojcice) djelomiCno se
ne slaze, dok se jedan djecak u potpunosti ne slaze s ovom tvrdnjom.

Ovi rezultati potvrduju da djeca Cesto povezuju boje s emocijama, Sto je u skladu s teorijama o
psihologiji boja. Vec¢ina djece smatra da tople boje, poput crvene, zute i narancaste, izazivaju srecu,
radost i energiju, dok hladne boje, poput plave, sive ili crne, ¢eSée asociraju na tugu ili 0zbiljnost.
Na primjer, zuta boja, koja se Cesto povezuje sa suncem i poztivno$¢u, moze podi¢i raspoloZenje
I smatrana je "sretnom” bojom. Zanimljivo je da djeca ve¢ od rane dobi razvijaju sposobnost da
boje doZivlavaju emocionalno, a takva percepcija boja moZe imati znacajan utjecaj na njihove

svakodnevne aktivnosti i interakcije, od igre do izbora odjece i igracaka.
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6.2. Drugidio anketnog upitnika

U drugom dijelu ankete, ispitanici su trebali povezivati boje s okusima hrane. Ispitanicima je
ponudeno jedanaest boja koje su prikazane u kruzicima i koje su trebali povezati s pet okusa hrane.
Za svaki okus hrane, ispitanici su rangirali boje prema tome koliko ih boje asociraju na odredeni
okus. Rangiranje se obavljalo za prve tri boje koje najviSe asociraju na odredeni okus. Za precizno
prikazivanje rezultata, koriSten je sustav bodovanja: Najvise preferirana boja: Boja koja je
oznacena s brojem 1 dobiva 3 boda. Druga boja koja je oznacena s brojem 2 dobiva 2 boda. Treca
boja koja je oznacena s brojem 3 dobiva 1 bod. Analizom ukupnih bodova, utvrdit ¢e se koje boje

najvise asociraju na odredene okuse hrane.
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Slika 6.7. Prikaz rezultata asocijacije boja za okus “gorko

Na predlosku s bojama prvi okus za koji su se trazile asocijacije boja je okus gorko. U
istrazivanju ispitanici SU se odlu¢ili okus gorko povezati sa sivom, smedom i bijelom bojom Sto se
moze vidjeti na prikazu rezultata na slici 6.7. NajviSe ispitanika povezalo je gorki okus sa Sivom
bojom, koja je dobila 87 bodova. Siva boja evocira asocijacije na pepeo, metal i hladnocu, Sto
odgovara negativnom iskustvu gor¢ine. Smeda boja nasla se na drugom mjestu s 52 boda. Ova
boja Cesto podsje¢a na tamnu, jaku i gorku hranu, poput kave, tamne ¢okolade i liekovitih biljaka.
Bijela boja, s 24 boda, povezuje se s okusom gor¢ine zbog asocijacija na neutralne i dijetalne
proizvode koji ponekad imaju gorak okus. S druge strane, roza boja ispitanicima najmanje evocira
goré¢inu. Rezultati pokazuju da boje poput sive, smede i bijele, koje nisu dominantne ili atraktivne,
najces¢e evociraju negativne asocijacje na okus gorCine. Prema psihologiji boja, siva 1 smeda
cesto se povezuju s necim neuglednim, neprivlacnim ii nepoZeljnim, Sto dodatno pojacava
dozivljaj gor¢ine. Boje koje su tradicionalno povezane s pozitivnim okusima i emocijama, poput

roze, ispitanicima nisu sugerirale gor¢inu, ve¢ su ostale u domeni pozitivnih i njeznih asocijacija.
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Slika 6.8. Prikaz rezultata asocijacije boja za okus “slatko *

Drugi ispitivani okus u istrazivanju je okus slatko, koji su ispitanici povezali s toplim i veselim
bojama: rozom, zutom i naranCastom. Roza boja dobila je najvise bodova, ukupno 132, i rangirana
je na prvo mjesto kod ispitanika, $to je vidljivo na slici 6.8. Roza boja Cesto evocira slatke
namirnice poput sladoleda od jagode, rozih slatkiSa i torti, §to pojacava percepciju slatkoce.
Takoder, istrazivanja su pokazala da roza boja na etiketama proizvoda moZe pojacati dojam
slatkoce, cak i kad se radi o pi¢ima poput vina, gdje roza boja moze promijeniti percepciju okusa
u smjeru slatkoc¢e. Zuta boja zauzela je drugo mjesto s ukupno 72 boda. Iako se Zuta boja Eesto
povezuje s kiselim vo¢em poput limuna, djeca su ju povezala sa slatkim okusima poput meda, Koji
je prirodno sladak i zlatno-zute boje. Psiholoski, zuta boja evocira osjecaje srece, topline i veselja,
Sto moze utjecati na percepciju slatkoce. Osim toga, povezanost sa slatkim vo¢em poput banane
ili mangom moZze doprinijeti OV0j asocijaciji. Na tre¢em mjestu nasla se narancasta boja S ukupno
24 boda. NaranCasta boja Cesto se povezuje s jesenskim plodovima poput bundeve ili slatkog
kukuruza, $to evocira osjecaj topline, bogatstva i blage slatkoce. U psihologiji boja, naranCasta je
povezana s poticanjem apetita 1 Cesto se koristi u dizajnu mterijera restorana upravo kako bi se
pobudila Zelja za hranom. Ova boja moZe asocirati na hranu koja je blago slatka, poput naranci, te
yjedno podsjecati na ugodne, domaée okuse koji pruzaju osje¢aj ugode i zadovoljstva. Roza, zuta
1 narancasta boja evociraju osjecaj slatko¢e na temelju njihovih prirodnih asocjacija s odredenim
slatkim namirnicama i pozitivnim emocionalnim iskustvima. Roza boja je izravno povezana sa
slatkim okusima Kkroz vizualne asocijacije na deserte, dok zuta i naranasta povezuju toplinu,
veselost 1 blagu slatko¢u. Nasuprot tome, boje poput crne, sive i ljubiCaste najmanje su povezane
sa slatkim okusom jer se obitno ne nalaze u kontekstu slatke hrane te izazivaju drugacije

emocionalne reakcije.
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Slika 6.9. Prikaz rezultata asocijacije boja za okus “ljuto
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U provedenom istrazivanju, treéi ispitivani okus bio je ljuto, a povezivanje s bojama prikazano
je na slici 6.9. Ispitanici su ljuti okus povezali s crvenom, smedom i naranCastom bojom. Crvena
boja dobila je najvisSe bodova, ¢ak 177, te je najceS¢e odabrana kao asocijacija na ljuto. Crvena
boja prirodno asocira na ljute paprike i ¢ili, koji su vizualno i okusno intenzivni. U prirodi crvena
boja moZe signalizirati opasnost, kao S§to su otrovni plodovi ili gljive, §to pojacava vezu izmedu
ove boje 1 osjecaja opasnosti ili jakog okusa, poput ljutine. Osim toga, crvena boja Cesto privlaci
paznju i upozorava na potencijalnu opasnost, Sto ju ¢mni idealnom za povezivanje s okusom koji
moze biti neugodan ili intenzivan. Smeda boja nasla se na drugom mjestu s ukupno 118 bodova.
Smeda boja Cesto se povezuje s jakom i teSkom hranom, zbog svoje veze s bojom zemlje 1 tamnijim
namirnicama. Hrana tamnijih tonova, poput kave, tamne ¢okolade ili ljutog umaka, moZe evocirati
mtenzivan okus, a ponekad i lutinu. Smeda boja takoder moZe asocirati na zaCine poput cimeta ili
papra, koji, iako nisu nuzno ljuti, doprinose intenzivnom okusu hrane. Na trecem mjestu nasla se
narancasta boja S 42 boda. Narancasta je topla boja, Cesto povezana s vatrom i zaCinima poput
kurkume. Budi asocijacije na toplinu i intenzitet, a zbog svoje povezanosti sa za¢mjenim okusima,
poput onih iz indijske kuhinje, moze se povezati s ljutinom. NaranCasta boja moze evocirati slke
hrane koja je vizualno 1 okusno ‘'vatrena", poput zaCmjenih umaka, zaCinjene bundeve il
narancaste paprike. Boje crvena, smeda i narancasta jasno evociraju razli¢ite asocijacije na ljuto.
Crvena boja dominira zbog svoje snazme povezanosti s ljutim papri¢icama i opcéenitom
percepcijom opasnosti, smeda boja asocira na jaku i teSku hranu te tamne za¢ine, dok narancasta
boja evocira tople, vatrene tonove i za¢injenu hranu. Suprotno tome, boje poput bijele, crne i sive
ispitanici najmanje povezuju s okusom ljutine, vjerojatno zbog njihove neutralnosti i nedostatka

povezanosti s intenzivnim okusima.
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Slika 6.10. Prikaz rezultata asocijacije boja za okus “kiselo*

Cetvrti ispitivani okus u provedenom istraZivanju bio je Kiselo, a povezivanje s bojama
prikazano je na slici 6.10. Ispitanici su ovaj okus najces¢e povezali sa zutom, zelenom i plavom
bojom. Zuta boja dominantna asocijacija na kiselo. Zuta se povezuje s energijom, optimizmom i
veseljem, ali u kontekstu okusa podsje¢a na limun, limetu i ostale citruse koji su kiselog okusa.
Njihova prirodna boja, ali i sam oblik i miris, odmah prizivaju dojam kiseline. Zuta boja takoder
moze signalizirati oprez 1 upozorenje, Sto je korisno kada se radi o potencyjalno neugodnim
okusima ili onima Kkoji su intenzivni, poput kiselog. Kod hrane asocira na kiselost, svjezinu i
ponekad gor¢inu. Na drugom mjestu nasla se zelena boja s 92 boda. Zelena se cesto povezuje s
prirodom, svjezinom i zdravljem, no kada se poveze s okusom, moze evocirati misli na nezrelo
voce, poput zelenih jabuka ili kiselih krastavaca. Zelena hrana koja nije dovoljno zrela Cesto ima
kiselkast okus, a sama boja moze izazvati percepciju da nesto jo§ nije spremno za konzumaciju.
Osim toga, zelena boja moZze asocirati na bilje 1 zaine koji mogu imati kiselkastu notu, kao i na
medicinske proizvode 1 lijekove, koji su ponekad gorki ili kiseli. Kombinacija zute i zelene boje u
hrani moze imati negativne konotacije jer podsjeca na pokvarenu hranu ili plijesan. Plava boja je
treca boja kao asocijacija na kiselo. Plava boja simbolizira smirenost, stabilnost i povjerenje, no
rijetko se povezuje s hranom ili okusima. Plava hrana je u prirodi vrlo rijetka, pa je asocijacija na
odredene okuse slabija. Medutim, plava boja, iako rijetko videna u kontekstu hrane, moze asocirati
na neSto osvjezavajuce iblago kiselo. Kod djece se plava boja Cesto ne dozivljava kao apetitna, pa
je samim time slabije povezana s okusima, ukljucujuci i kiselo. Suprotno tome, boje poput crvene,
smede ispitanici najmanje povezuju s kiselim okusom, S$to moze biti rezultat njihovih konotacija s

toplinom, mtenzitetom il slatko¢om, koje su suprotne od asocijacija na kiselo.
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Slika 6.11. Prikaz rezultata asocijacije boja za okus “slano

Posljednji ispitivani okus u ovom istrazivanju bio je slano, a povezivanje s bojama prikazano
je na slici 6.11. Djeca su slani okus najcesée povezala s bijelom, sivom i zutom bojom. Bijela boja
dobila je najviSe bodova 1 rangirana je kao prva asocijacyja na slani okus. Ova povezanost proizlazi
iz ¢injenice da je sol, najéesée koriSteni zacin za postizanje slanog okusa, bijele boje. U psihologiji
boja, bijela simbolizira Cisto¢u, jednostavnost i sterinost, §to odgovara neutralnoj prirodi soli koja
moze poboljsati okus hrane bez dodavanja vlastitog karakteristicnog okusa. Osim soli, bijela boja
moze asocirati na mlijeCne proizvode poput jogurta, svjeZeg sira i feta sira, koji su Cesto slanog il
neutralnog okusa. Bijela boja evocira osjecaj svjezine 1 jednostavnosti, §to moze biti razlog zaSto
je povezana sa slanim okusima. Na drugom mjestu se nasla siva boja, koja je takoder povezana s
okusom slanog. Siva boja u psihologiji boja simbolizira neutralnost, stabilnost i ravnotezu. Siva
se Cesto ne povezuje direktno s hranom, ali moZe asocirati na kamen, stijene ili more, Sto posredno
moze podsjetiti na sol i slanost. Siva moze signalizirati neutralan ili blag okus, bez intenzivnih
asocijacija, $to odgovara hrani koja je umjereno slana ili nema drugih dommantnih okusa. Njena
neutralnost moze pridonijeti ovoj asocijaciji, buduci da je siva Cesto dozvljena kao "neboja", Sto
odgovara prirodi soli koja je prisutna, ali ne dominira okusom. Zuta boja nala se na treéem mjestu
kao asocijacija na slani okus. U psihologiji boja, zuta se povezuje s optimizmom, energjom i
toplinom. Kada je rije¢ o hrani, zuta boja moze asocirati na odredene vrste sireva ili krekere, koji
Cesto imaju slan okus. Iako se Zzuta boja CeSce povezuje s kiselim ili slatkim okusima, njezna
prisutnost u hrani kao $to su Cips ili slani grickalice moze stvoriti vezu sa slanim okusom. Djeca
mogu povezati zutu boju sa slanim okusom kroz te proizvode, kao i kroz asocijaciju sa suncem i
lietom, kada se slane grickalice Ce$¢e konzumiraju. S druge strane, smedu i crvenu, ispitanici
najmanje povezuju sa slanim okusom, Sto moze biti rezultat njihovih uobiCajenih asocijacija s
intenzivnijim i jakim okusima poput ljutog.
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6.3. Tredidio anketnog upitnika

U tre¢em dijelu ankete, ispitanici su trebali povezivati boje s emocijama. Ispitanicima je
ponudeno jedanaest boja prikazanih u kruzi¢ima, koje su trebali rangirati prema tome kolikko im se
boje ¢ine povezane s predlozenim emocijama. Prva emocija za koju se traze asocijacije boja je
ljutnja. Sustav bodovanja je isti kao i u drugom dijelu anketnog upitnika.

Ovaj dio ankete pruzat ¢e uvid u to kako razli¢ite boje utjeCu na emocionalne asocijacije kod

djece i omogucit ¢e detaljnu analizu emocionalnih reakcija na boje.
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Slika 6.12. Prikaz rezultata asocijacije boja s emocijom “ljutnja *

Na temelju prikupljenih podataka o asocijaciji boja s emocijom ljutnje, rezultati su pokazali
znacajnu povezanost izmedu odredenih boja i ove emocije medu djecom mlade Skolske dobi
Djeca su ljutnju najcesée povezivala s crvenom, smedom i naranastom bojom, $to je prikazano
na slici 6.12. Crvena boja je dobila najvise bodova, ¢ak 177, te je najsnaznije povezana S €mocijom
ljutnje. U psihologiji boja, crvena je boja vrlo intenzivna, puna energije, strasti i snage. Cesto se
povezuje s bijesom, agresijom i opasnos$¢u, Sto je Cmni idealnom za izrazavanje jakih emocionalnih
stanja poput ljutnje. Crvena boja takoder moZe podizati razinu uzbudenja i1 povecati otkucaje srca,
Sto doprinosi njenom snaznom emocionalnom utjecaju. Ova boja kod djece moze evocirati sli¢ne
osje¢aje snaznih, neugodnih emocija koje su karakteristiéne za ljutnju. Smeda boja, s 94 boda,
rangirana je kao druga asocijacija na ljutnju medu ispitanicima. lako se smeda boja u psihologiji
boja cCesto povezuje s prizemljenoSéu, stabinoSéu 1 konzervativnoSéu, ona takoder moze
simbolizirati osje¢aj nelagode ili nezadovoljstva. Djeca su mozda povezala smedu boju s ljutnjom
zbog njenog tamnijeg, teSkog karaktera, Sto moZe izazvati asocijacije na osjecaj frustracije ili
iritacije. Smeda se moZe povezivati s necistocom ili ne¢im nepozeljnim, §to moze dodatno pojacati

osjecaj nelagode 1 nesigurnosti, a time i ljutnje. NaranCasta boja, s 45 bodova, zauzela je trece
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mjesto kao asocijacija na ljutnju. lako se narancasta boja obi¢no povezuje s pozitivnim osjecajima,
ona takoder moze ukazivati na impulzivnost i zelju za akcijom. U situacjama kada je prisutna
ljutnja, naranCasta moze simbolizirati frustraciju ili nestrpljivost, te se moze dozvjeti kao
uznemiryjuca ili previSe stimuliraju¢a. S druge strane, bijelu, plavu i zelenu boju djeca mlade
Skolske dobi uopcée nisu povezivala s ljutnjom. U psihologiji boja, bijela simbolizira mir i Cistocu,
plava boja smirenost i povjerenje, dok zelena asocira na prirodu, ravnotezu i harmoniju. Ove boje
stvaraju umiryjuce, opusStajuce osjecaje te su suprotnost emociji ljutnje, koja je intenzivna i

destabiliziraju¢a. Zbog toga ih djeca ne dozivljavaju kao boje povezane s ljutnjom.
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Slika 6.13. Prikaz rezultata asocijacije boja s emocijom “strah*

Strah je sliede¢a emocija koja je ispitivana u ovom istrazivanju, a rezultati povezivanja boja s
emocijom straha prikazani su na slici 6.13. Djeca mlade Skolske dobi strah najéeS¢e povezuju s
sivom, crnom i ljubiCastom bojom. Siva boja, s ¢ak 153 boda, prva je asocijacija na strah medu
ispitanicima. lako se siva boja Cesto percipira kao neutralna ili emocionalno “prazna”, u kontekstu
straha moze simbolizirati osjecaj neizvjesnosti, praznine i zaguSenosti. Siva boja takoder evocira
osjecaj monotonije i tmurnosti, Sto moze poticati nelagodu i anksioznost kod djece. U kombinaciji
S asocijacijama na tmurno vrijjeme ili magly, siva boja moZe pojacati osjeCaj izgubljenosti i
nesigurnosti, $to dodatno doprinosi njenoj povezanosti sa strahom. Crna boja, druga na ljestvici,
dobila je 138 bodova. Crna boja se u psihologyi boja Cesto povezuje s negativnim emocijama
poput tuge, nelagode i straha od nepoznatog. Djeca su crnu boju mozda povezala s iskustvima iz
medija, poput horor filmova i crtiéa, ili kulturnim simbolima vezanim uz tugu i strah, kao Sto su
sprovodi, no¢ i nepoznato. Crna boja se najviSe istice kao boja povezana sa strahom zbog svoje
asocjjacije s mrakom, konac¢noS¢u i opasnos¢u. Ovi simboli igraju vaznu ulogu u dje¢joj percepciji
straha, pogotovo jer su djeca u ovoj dobi sklona strahovima od nepoznatog i nadnaravnog.
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LjubiCasta boja, koja je dobila 32 boda, nasla se na trecem mjestu u asocijaciji sa strahom. Iako
se ljubi¢asta boja u psihologiji boja obino povezuje s mistikom, kreativnos¢u i duhovnos$éu, moze
takoder izazvati osje¢aj nelagode zbog svoje rijetke pojave u prirodi i kulturnih asocijacia.
Ljubicasta boja Cesto se povezuje s misterioznim, nepoznatim i nadnaravnim, $to moze djeci
izazvati strah. Osim toga, tamniji tonovi ljubiCaste, poput tamnoljubiCaste ili boje patlidzana, mogu
djelovati zastrasujuce, posebno u kombinaciji s crnom bojom, te stvarati osjecaj neizvjesnosti i
tieskobe. Ove nijanse mogu evocirati osje¢aj skrivenih ili nepoznatih opasnosti, $to je posebno
prisutno u pricama ili filmovima s elementima fantazije i horora. S druge strane, zutu, naranastu
i rozu boju ispitanici nisu povezivali sa strahom. Ove boje, koje se obitno povezuju s pozitivnim
emocijama poput radosti, topline i veselja, djeci vjerojatno nisu evocirale osjecaj straha jer nemaju

karakteristike koje asociraju na tamu, opasnost ili nepoznato.
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Slika 6.14. Prikaz rezultata asocijacije boja s emocijom “tuga “

U anketnom istrazivanju treCa emocija za koju se traze asocijacije boja je tuga, a rezultati su
prikazani na slici 6.14. Djeca mlade Skolske dobi povezuju tugu s plavom, ljubicastom i zelenom
bojom. Plava boja s 159 bodova najviSe asocira na tugu medu ispitanicima. Plava boja
tradicionalno se povezuje s osjeCajem smirenosti 1 introspekcije, ali u kontekstu tuge moze
evocirati osje¢aj usamljenosti, hladno¢e 1 izolacije. Ova boja Cesto budi osjecaj refleksije 1
povuCenosti, Sto djeca mogu intutivno povezati s tugom. Plava boja takoder simbolizira
beskonacnost 1 dubinu, Sto moZe stvoriti osje¢aj emocionalne udaljenosti 1 melankolje. U mnogim
kulturama plava boja Cesto se povezuje s pojmovima poput "plavi ponedjeljak" ili "osjecati se
plavo", $to dodatno osnazuje njenu vezu s tugom. Na drugom mjestu, s 96 bodova, nalazi se
lubiCasta boja. U psihologiji boja, ljubicasta se povezuje s duhovnoscéu, introspekcijom i

misterijom.

51



Moze simbolizirati Zaljenje, tugu i ¢ak smrt, §to objasnjava zasto su je djeca povezala s tugom.
Ljubicasta boja nosi elemente refleksije 1 emocionalne dubine, S§to je ¢ini prikladnom za
izrazavanje tuge 1 unutarnjih previranja. U kontekstu religije, ljubiCasta boja se Cesto koristi u
katolickim obredima tijekom vremena Zzalosti i razmatranja, poput Korizme, Sto moze utjecati na
djecje percepcije. Zelena boja zauzima tre¢e mjesto s 20 bodova. lako je zelena tradicionalno
povezana s prirodom, obnovom i spokojem, ona takoder moZe evocirati osje¢aj melankolije i
prolaznosti. Zelena boja moze imati umiryjuéi efekt, koji se moze povezati s tiSinom i povucenim
stanjem uma koje dolazi vz tugu. Takoder, povezanost s prirodom moze podsjecati na cikli¢nost
Zivota 1 prolaznost, §to moZe izazvati osjecaj tihe tuge i refleksije. Crvena, roza i narancasta boja
najmanje su povezane s tugom prema miSlienju ispitanika. Te boje tradicionalno se povezuju s
pozitivnim emocijama poput radosti, strasti 1 energie, Sto th ¢ini manje prikladnima za izraZavanje

tuge, te nisu u skladu s emocionalnim stanjem tuge.
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Slika 6.15. Prikaz rezultata asocijacije boja za emociju “ljubav

Cetvrta emocija za koju su traZene asocijacije boja je ljubav. Prema rezultatima prikazanim na
slici 6.15, ispitanici su ljubav najviSe povezali s crvenom, rozom i smedom bojom. Crvena boja s
cak 180 bodova zauzela je prvo mjesto u asocijacijama djece s ljubavlju. Crvena boja tradicionalno
se povezuje s ljubavlju, stras¢u i emocionalnim intenzitetom. Ova boja simbolizira intenzivne
emocije, energiju 1 toplinu te se Cesto koristi za izrazavanje ljubavi u mnogim kulturama, posebno
u prigodama poput Dana zaljubljenih. Crvena boja je dominantni izbor jer se snazn0 povezuje S
osjecajima strasti 1 privizenosti. Djeca intuitivno prepoznaju crvenu kao boju ljubavi zbog njezine
sveprisutnosti u popularnoj kulturi, gdje se cesto koristi za prikazivanje romantinih i strastvenih

osjecaja.
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Na drugom mjestu s 96 bodova nalazi se roza boja. Roza je njeznija verzija crvene boje i Cesto
se povezuje s njeznosScu, romantikom i blagim aspektima ljubavi Ova boja simbolizira dublje,
mirnje aspekte ljubavi, poput brige, njeznosti 1 prijateljstva. Posebno kod djevojcica, roza boja se
percipira kao znak njeznih i zastitniCkih emocija. U kontekstu djecjih asocijacija, roza boja moze
ukazivati na djetinjastu ljubav, njeznost i suosjecanje, kao i1 na osjecaje briznosti i emocionalne
podrske. Smeda boja, iako manje uobi¢ajena kao asocijacija na ljubav, nasla se na treCem mjestu
s 42 boda. Smeda boja se povezuje s osjecajem sigurnosti, stabinosti i pouzdanosti, $to djeca mogu
dozivjeti kao znak ljubavi u kontekstu sigurnog i podrzavajuéeg okruzenja. Smeda boja evocira
osjecaj prizemljenosti i zaStite, Sto moze biti razlog zasto su je neka djeca odabrala kao boju koja
asocira na ljubav. lako nije prva asocijacija za romanticnu ljubav, smeda boja moze simbolizirati
ljubav prema obitelji, osjecaj sigurnosti i pouzdanosti u bliskim odnosima. S druge strane, bijela,

siva icrna boja najmanje su povezane s ljubavlju prema miSlienju ispitanika.
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Slika 6.16. Prikaz rezultata asocijacije boja za emociju “sreca

Zuta, naran¢asta i crvena boja su boje koje ispitanici najvise povezuju sa sreCom. Zuta boja,
kao glavna asocijacija za sreCu, rangirana je prema analizi podataka s 138 bodova, Sto se moze
vidjeti na slici 6.16. U psihologiji boja, zuta je Cesto povezana sa sre¢om, toplinom i optimizmom.
Djeca su ovu boju povezala s veseljem, energijom i suncem, $to su kljuéni simboli sre¢e u njihovoj
percepciji. Kao boja sunca, zuta evocira osjecaje radosti i zivosti a takoder potiCe osjecaj
drustvenosti 1 optimizma, S$to je u skladu s time kako djeca dozvljavaju sre¢u. NaranCasta boja
kombinira energiju crvene i veselie zute boje, Sto je Cmni bojom koja je Cesto povezana s
entuzijazmom 1 optimizmom. Djeca su je povezala sa sre¢om, a narancasta boja, s 52 boda, nasla
se na drugom mjestu u rangiranju. Ova boja evocira osjecaj Zvosti i uzbudenja, te djeca prepoznaju
njezin dinami¢ni karakter kao vazan aspekt srece. Crvena boja, koja je takoder rangrana medu
bojama asociranim sa srecom, dobila je 25 bodova.
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Ova boja tradicionalno simbolizira strast, energiju i toplinu, §to moze potaknuti osjecaje radosti
i uzbudenja. Crvena boja ima snazan emocionalni naboj, koji moze ukljuCivati osjecaje ljubavi i
prijateljstva, dodatno pojacavaju¢i dozivljaj sre¢e. Djeca prepoznaju crvenu kao boju koja
pobuduje osje¢aje uzbudenja 1 entuzijazma, Cime se povezuje s poztivnim emocionalnim
iskustvima. S druge strane, ispitanici su crnu i sivu boju najmanje povezivali sa sreCom, S$to
sugerira da te boje ne izazivaju pozitivne emocije i asocijacije u njihovom iskustvu. Ovi rezultati
potvrduju kako boje snazno utjeu na dje¢je percepcije emocija te kako vizualni podrazaji pomazu

u izrazavanju unutarnjih osjecaja poput srece.
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Slika 6.17. Prikaz rezultata asocijacije boja za emociju “prijateljstvo

Posliednja emocija za koju je bilo potrebno rangiranje boja je prijateljstvo. Zuta, roza i zelena
boja rangiranjem su izabrane kao boje koje asociraju na prijatelistvo. Zuta boja, poznata po svojoj
vedrini 1 toplini, Cesto se povezuje s optimizmom i druStveno$¢u, Sto je kljuéna komponenta
prijateljstva. Djeca su prepoznala zutu kao boju koja evocira osjecaj prijateljstva jer simbolizira
veselje, otvorenost i poztivnu energju. Takoder, zuta boja se Cesto koristi u dje¢jim proizvodima
Zbog svoje sposobnosti da privude paznju i budi prijateliske osjeéaje. Zuta kao asocijaciia na
prijateljstvo izabrana je kao prvi izbor medu ispitanicima 1 prikazana je kao glavna asocijacija na
prijateljstvo na slici 6.17, koja prikazuje rezultate za navedenu emociju. Dominirala je u percepciji
djece kao simbol prijateljstva zbog svoje povezanosti s pozitivnos¢u, druStvenos¢u i1 toplinom.
Djeca su je prepoznala kao boju koja zra¢i energjom i vedrinom, Sto su kljucne karakteristike
prijateljskih odnosa. Roza boja nasla se kao drugi izbor koji asocira na prijateljstvo, s 62 boda
odabranih kod ispitanika. Ova boja Cesto simbolizira njeznost, empatiju i bliskost, Sto je takoder

vazno u prijateljskim vezama.
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Na tre¢em mjestu, zelena boja, s 26 bodova, povezuje se s prijateljstvom zbog svojih asocijacija
na prirodu, rast i ravnotezu, $to moze reflektirati skladne i podrzavajuée odnose. S obzirom na to,
siva 1 crna boja ispitanici ne povezuju nikako s prijateljstvom, Sto ukazuje na to da ove boje ne
poticu pozitivne emocije ili bliskost u njihovoj percepciji prijateljskih odnosa. Ovi rezultati

dodatno potvrduju kako boje snazno utjeu na djecje percepcije emocija i odnosa.

6.4. Cetvrti dio ankete

Posljednji dio ispitivanja fokusira se na preferencije boja kod razlicith predmeta, razdvojen na
tri skupine prema namjeni predmeta (za djevojCice, za djeCake i1 univerzalni predmeti). Predmeti
za djevojCice su lutka, torbica i medvjedic. Predmeti za djeCake su auti¢, akcijski junak i lopta.
Univerzalni predmeti su kiSobran, Sampon i Cetkica za zube. Ispitanici su rangirali boje za svaki
predmet od 1 do 10, gdje 1 oznacava najdrazu boju, a 10 najnepozeljniju. Rezultati ¢e prikazati da
li boja ima znacajan utjecaj na preferencije djece kod odabira predmeta, te da li boje koje su
tradicionalno povezane s odredenim spolom (plava za djecake, roza za djevojcice) potvrduju svoje

mjesto u preferencijama, dok univerzalni predmeti pokazuju Siru paletu preferencija.

6.4.1. Predmet kiSobran

KiSobran je praktican predmet koji Stiti od kiSe i losih vremenskih uvjeta. lako je osnovna
funkcija zaStita, kiSobrani mogu biti i modni dodaci, pogotovo za djecu. Osim funkcionalnosti,
boja kiSobrana Cesto odrazava osobnost, stil i preferencije korisnika. Rezultati ispitivanja su
podijeljeni u dvije skupine posebno za djevojCice i posebno za djecake, te su prikazani na slici
6.18.

50 2% 2% 1% 1.Roza 2% 2% 0% M 1.Plava
m 2. Plava 7% W 2. Zelena
6% M 3. LjubicCasta 10% 3. Zuta
4. 7uta W 4 Cma
W 5. Zelena B 5. Ljubicasta
W 6. Narancasta m 6. Crvena
B 7. Crvena 7. Siva
8. Siva 12% | 8. Smeda

B9 Crna H 9, Narancasta
@ m 10. Smeda 10.Roza
Slika 6.18. Rezultati ankete — Koju boju kisobrana bi odabrali?

Djevojcice najvise preferiraju rozi (56 bodova) i plavi (48 bodova) kisobran. Kod djecjih
kiSobrana, r0za boja Cesto asocira na zabavu 1 veselje te daje osjecaj sigurnosti ¢ak 1 tijekom loseg
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vremena. Rozi kiSobrani mogu biti popularni jer djeca osjecaju da, iako kiSi, sa sobom nose djeli¢
veselja 1 razigranosti. Ova boja takoder moze reflektirati njihovu osobnost i ¢mniti da se osjecaju
posebno. Plava boja simbolizira stabilnost i zaStitu, a moZe asocirati na nebo i vodu, §to ima
opustaju¢i ucinak. Plavi kiSobrani mogu pruzati osjecaj sigurnosti i smirenosti. Djeca mogu birati
ovu boju jer podsjeca na kiSno nebo ili vodene kapljice, Sto moze biti zabavno u kontekstu igre.
Najmanje preferirana boja kod djevojcica je smeda (2 boda), koja nema razigranu komponentu i
djeluje previse neutralno i ozbiljno za djeéji ukus. Kod djecaka plava boja jednako je popularna
kao i kod djevojcica.Plavi kiSobrani (48 bodova) kod djeCaka mogu predstavljati osjecaj
stabilnosti, ali i asocirati na vodu, nebo ili superjunake. Plava moze biti omiljena jer djelyje
neutralno, a ipak moéno. Zeleni kiSobrani (29 bodova) mozda djeluju kao simbol snage, prirode i
neovisnosti, a moze biti povezana s herojima iz popularne kulture (poput Hulka), §to povecava
njezinu privlacnost. Roza se tradicionalno smatra "Zenskom" bojom, Sto moze objasniti zaSto nije
dobila niti jedan bod kod djecaka. Djecaci u mladoj dobi ¢esto odbacuju ono $to percipiraju kao
"zensko", te ¢e radije birati boje koje asociraju na snagu, avanturu ili neutralnost. Roz kiSobrani
nisu privlacni djecacima jer boja ne odrazava vrijednosti s kojima se oni identificiraju, kao §to su
hrabrost ii mo¢. Takoder, druStvene norme mogu imati snazan utjecaj na njihov odabir boja.
Djevojcice preferiraju svjetlije, njeznije boje poput roze i plave koje asociraju na toplinu i njeznost.
S druge strane, djeCaci biraju boje poput plave i zelene koje su povezane s prirodom i avanturom,
dok izbjegavaju rozu zbog njezine drustvene percepcije kao "Zzenske" boje. Oba spola diele
sklonost prema plavoj boji, $to ukazuje na njezinu univerzalhu privlacnost, dok smedu boju ne

dozivljavaju kao vizualno privlaénu.

6.4.2. Predmet lutka

Lutka je igratka koja sz za igru 1 razvoj djeCje maSte, socializacije 1 emocionalnog

izrazavanja..
6% 0% 09 1.Roza 4% 3% B 1. Plava
9% W 2. Ljubicasta 4% B 2. Crvena
M 3. Cma 8% B 3. Ljubicasta
28% W 4. Plava m 4. Crna
5. Zuta 5. Zuta
M 6. Zelena H 6. Zelena
B 7.Crvena 7.Roza
| 8. Narancasta m 8. Smeda

9. Siva 9. Siva
@ 13% ® 10. Smeda @ 11% B 10. Narancasta
Slika 6.19. Rezultati ankete — Koju boju lutke bi odabrali?
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Lutka je uglavnom namijenjena djevojCicama, ali je 1 djecaci koriste za igru u kontekstu igre
uloga i razvoja socijalnih vjestina. Analizom rezultata djevojcice najvise preferiraju rozu boju (58
bodova) koja tradicionalno simbolizira njeznost, ljubav i toplinu, $to je vidljivo na slici 6.19. Kod
djevojcica je roza iznimno popularna jer asocira na klasicne zenske igracke i modne dodatke te
odrazava druStveno uvjetovanu percepciju Zenstvenosti. Zatim, ljubiCasta boja (29 bodova)
predstavlja kreativnost, mastovitost 1 jedinstvenost. Odrazava sklonost djevojCica prema
izrazavanju individualnosti 1 istrazivanju imagmnarnih svjetova, Sto lutke ¢mni prikladnim medijem
za takwu wrstu igre. DjevojCice nisu odabrale niti jednu smedu Iutku jer nema emocionalno
privlacne karakteristike niti asocira na razigranost i toplinu, $to su bitni elementi u igri s lutkama.
Djecaci najvise preferiraju plavu (43 boda) i crvenu (31 bod) boju kod odabira boje za lutku. Plava
boja simbolizira smirenost, povjerenje i stabilnost. Cesto se dozvljava kao ,jmuska“ boja koja
odrazava sigurnost i1 kontrolu. DjeCaci preferiraju ovu boju jer je percipiraju kao neutralnu i
svestranu, prikladnu za razli¢ite scenarije igre. Crvena je energi¢na, dinamicna i stimuliraju¢a boja.
Povezuje se s akcijom, snagom i uzbudenjem. DjeCaci Cesto biraju crvenu jer odrazava
avanturisticki duh 1 energicnost, Sto dodaje elemente akcije 1 dmamike u igru s lutkom. Rezultati
pokazuju snazan utjecaj rodnih stereotipa na preferencije boja za lutke kod djece mlade Skolske
dobi. Djevojcice preferiraju boje koje su tradicionalno povezane sa ZenstvenoS¢u i njeznoscu, dok
djeCaci biraju boje koje odrazavaju snagu 1 avanturu. Ovo upucuje na potrebu za Sirim spektrom
opcija koje bi poticale kreativnost i igru bez ograniCenja rodnih normi, ¢ime bi se djeci omogucilo

izrazavanje individualnosti 1interesa bez obzira na drustvene konvencije.

6.4.3. Predmet ¢etkica za zube

Cetkica za zube je osobni higijenski predmet koji se koristi za Gi§Cenje zuba i odrzavanje
oralne higijene. Iako je funkcionalna, boje Cetkica za zube mogu utjecati na djeCju motivaciju i
sklonost pri odabiru.

10% 2% 2% 1% 1.Roza 4% 3% 1% ® 1.Plava
N 2. Plava 49, B 2.Cma
m 3. Crvena 9% ® 3. Ljubicasta
W 4. Zelena B 4. Zelena
B 5. Ljubicasta 5.Zuta
6. Zuta B 6. Crvena
m 7. Cma B 7, Narancasta
B 8. Narancasta 16% 8. Siva

9. Siva ® 9. Smeda
@ B 10. Smeda @ 10. Roza
Slika 6.20. Rezultati ankete — Koju boju cetkice za zube bi odabrali?
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Boje cetkica mogu odrazavati osobne preferencije 1 estetiku, Sto moZe utjecati na svakodnevnu
rutinu CiS¢enja zuba. Analiza rezultata prikazuje da djevojCice najvise preferiraju rozu cetkicu za
zube (42 bodova). Djevojcice biraju rozu Cetkicu zbog njenog povezivanja s njeznim i privia¢nim
elementima, $to Cini Cetkicu za zube ugodnijom i zabavnijjom. lako nije toliko dominantna kao
roza, plava boja se takoder percipira kao umiruju¢a i privlacna. S jednim bodom smeda boja se
smatra neatraktivnom za predmet poput Cetkice za zube $to je vidljivo prikazom rezultata na slici
6.20. Djecaci biraju plavu Cetkicu za zube (47 bodova) kao najomiljeniju, $to je u skladu s
trendovima koji plavu boju povezuju s higijenom i kozmetickim proizvodima, kao $to je to slucaj
s brendovima poput Oral-B. Zatim, djecaci preferiraju crnu Cetkicu za zube (28 bodova) zbog
njenog ozbiljnog i sofisticiranog izgleda. Roza boja nije privla¢na djecacima, $to pokazuje snazan
otpor prema ovoj boji, suprotno od djevojéica kojima je ona najomiljenija. Preferencije boja za
Cetkicu za zube odrazavaju razliCite estetske 1 emocionalne sklonosti oba spola. Djevojcice
preferiraju boje koje odrazavaju njeznost i privlanost Sto ¢ini Cetkicu za zube privlacnijom i
zanimljivijom, pa im moze pomoc¢i u motiviranju za redovito ¢iS¢enje zubi, dok djecaci biraju boje
koje simboliziraju ozbilinost 1 snagu, Cine¢i Cetkicu za zube privla¢nijim za njih.. Ova analiza
pokazuje kako boje mogu utjecati na percepciju predmeta svakodnevne uporabe 1 istiCe vaznost
prilagodavanja proizvoda kako bi odgovarali estetskim preferencijama i motivacijskim potrebama
djece. Smeda i siva boja su dosljedno rangirane nisko kod oba spola, $to ukazuje da ih djeca
dozivljavaju kao manje atraktivne za proizvode poput Cetkica za zube, vjerojatno zbog asocijacija

s ne¢im dosadnim ili ne€istim.

6.4.4. Predmet medvjedié

Igracka medvjedi¢ je omiljena igracka koja pruza udobnost, sigurnost i emocionalnu potporu

djeci.
5% 4% 2% ® 1. Smeda 5%- 2% ® 1. Smeda
5%

6% 2.Roza H 2. Plava

m 3. Narancasta 5% = 3. Narancasta
5% W 4.Cma 6% W 4. Cma

5. Siva m 5. Ljubicasta

7% W 6. Ljubicasta 9% MW 6. Crvena

m 7. Crvena 7.Siva

- 109 N

7% 8. Zuta % 8. Zuta

W 9. Plava W 9. Zelena
@ W 10.Zelena 10.Roza

Slika 6.21. Rezultati ankete — Koju boju medvjedica bi odabrali?
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Cesto sluzi kao pratitelj za uspavljivanje i emocionalna podrika u razli¢itim situacijama, a boje
medvjedi¢a mogu odrazavati osobne preferencije i utjecati na emocionalnu povezanost djeteta s
igraCkom. NajviSe preferirane boje za medvjedica kod djevojcica su smeda 1 roza §to je vidljivo
na slici 6.21. Smeda boja (65 bodova) je povezana s toplinom, prirodom i stabilno$¢u i odrazava
tradicionalnu boju medvjedica, koja pruza osjecaj prirodne i pouzdane udobnosti, tako simbolizira
sigurnost 1 povjerenje. Rozi medvjedi¢ (42 boda) djevojCice privlaci zbog povezanosti s njeznim i
privlaénim karakteristkama, $to ga ¢ini privia¢nijim kao igracku za igru i mastanje. Zelena boja
se dozivjava kao manje privlacna za medvjedica. Moze se percipirati kao neuskladena s
emocionalnim aspektima koje medvjedi¢ treba pruzati, poput udobnosti i sigurnosti. Kod djecaka
smeda boja (53 boda) je takoder najpopuranija boja za medvjedi¢a. Djecaci preferiraju joS plavu
jer dodaje element smirenosti i pouzdanosti medvjedicu, c¢ine¢i ga dodatno priviaénim kao
emocionalna podrSka. Preferencije boja za medvjedice kod djece odrazavaju potrebu za
emocionalnom sigurno$¢u i1 udobnos¢u, bez obzira na spol Smeda boja je univerzalno omiljena
jer simbolizira prirodnost i pouzdanost, dok su druge boje odabrane na temelju rodnih normi i
estetskih preferencija. Djevojcice 1 djeCaci pokazuju slicne sklonosti prema smedoj boji. Razlike
u preferencijama za druge boje, rozu i plavu, odrazavaju tradicionalne rodne uloge i estetske
sklonosti koje utjeCu na izbor igraCaka. Tako je roza boja najmanje preferirana kod djecaka,
vjerojatno zbog tradicionalnog stava da je ona ,zenska‘ boja. Ova boja nije u skladu s uobiCajenim

muzevnim normama ine pridonosi slici medvjedica kakvu djecaci preferiraju.

6.4.5. Predmet $ampon

Sampon je proizvod za osobnu higijenu koji se koristi za ¢i¥éenje i njegu kose. Boja $ampona
moze utjecati na percepciju i privlacnost proizvoda, Sto moze imati utjecaj osobito kod djece.
Odabir boje Sampona moZe utjecati na Zelju za koriStenjem proizvoda i moZe biti povezan s

osjecajem zabave i privla¢nosti

5% 2% 2% 1.Roza 304 3% 2% B 1.Plava
6% | 2. Plava 6% 2. 7Zuta
3. Zuta 60 0 M 3. Crvena
W 4, Zelena %o W 4. Crna
W 5. Ljubicasta o M 5. Zelena
m 6. Crvena 10% B 6. Ljubicasta
B 7.Cma 149% 7.Roza
8. Siva 13% m 8. Narandasta

B 9. Smeda

B 9. Narancasta
@ ® 10. Smeda @ 10. Siva
Slika 6.22. Rezultati ankete — Koju boju Sampona bi odabrali?
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Prema analizi podataka djevojcice najviSe preferiraju rozi Sampon $to je prikazano na slici 6.22.
Djevojcice biraju rozu boju Sampona (67 bodova) jer je povezana S pozitivnim emocijama i
estetikom koja im je privlacna, ¢ime ¢ini Sampon privla¢nijim za upotrebu. Plava boja (31 bod)
predstavlja smirenost i pouzdanost. lako nije dominantna kao roza kod odabira boje za Sampon
kod djevojcica, plava boja je takoder privlacna zbog svoje smiryjuce prirode i Cisto¢e. Smeda boja
je najmanje privlacna djevojcicama za Sampon, jer se moze dozivjeti kao manje zabavna i estetski
manje priviaéna u usporedbi s Zvahnijim bojama. Plava boja (47 bodova) je najpopularnija kod
djecaka. U kozmetici se ¢esto povezuje s povjerenjem, sigurnoScu i profesionalizmom, §to je Cini
atraktivnom za djeake. Zuti $ampon (22 boda) je takoder visoko rangiran kod djeaka. Zuta boja
u kozmetici evocira osjecaj srece, optimizma i kvalitete. Povezuje se s prirodnim i osvjezavaju¢im
sastojcima, poput limuna, Sto ga Cini atraktivnim izborom. Djecaci je biraju zbog njene Zivahnosti
I sposobnosti da unese dozu radosti i zabave u svakodnevnu rutinu. Smeda i siva boja nisu
atraktivne kod djece mlade Skolske dobi zbog svoje dosadne ili neutralne prirode. Preferencije boja

za Sampon kod djece ukazuju na razlicite estetske sklonosti 1 emocionalne asociacie.

6.4.6. Predmet autié

Auti¢ je popuralna igracka koja potice mastu i kreativnost, te koja omogucuje djeci da istrazuju
svijet igrom koja simulira voznju i avanture. Boje autica mogu utjecati na privlaénost i percepciju
igraCke, jer odredene boje mogu odrazavati karakteristike kao Sto su brzina, snaga i uzbudenje.

Boja moze reflektirati osobne sklonosti i estetske preferencije, Sto moze utjecati na izbor autica

tijekom igre.
5% 2% 1% B 1.Plava 5% 3% 0% M 1.Plava

8% 2.Roza 5% m 2. Cma
M 3. Ljubicasta W 3. Crvena
W4, Crna 7% 4. 7uta

12% 5. Zuta B 5. Ljubicasta

0

m6. Crvena 10% M 6. Zelena

12% 7.Siva 11% 18% 7.Siva
W 8. Zelena m 8. Narancasta

B 9. Smeda

M 9. Narancasta
@ 129, m 10. Smeda 10.Roza

Slika 6.23. Rezultati ankete — Koju boju auti¢a bi odabrali?

Zbog svoje povezanosti sa stabilnos¢u i pouzdanosc¢u, plava boja je univerzalno popularna kod
oba spola, $to je vidljivo na slici 6.23. Djevojcice jo§ biraju rozu (27 bodova) i ljubicastu (27

bodova) boju zbog njihovih emocionalnih i estetskih karakteristika, koje Cine autice privlaénijim
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1 zabavnijim za igru, te imaju manju sklonost prema smedoj boji zbog njezine manje privlacne
prirode. Kod djecaka, plava (39 bodova), crna (31 bod) i crvena (31 bod) su najpopularnije boje
za autic. Crna 1 crvena dodaju elemente snage i1 uzbudenja u igru s auti¢ima. Crna simbolizira
snagu 1 sofisticiranost, dok crvena predstavlja energiju i uzbudenje, $to se podudara s dinamizmom
i avanturom. Roza boja kod djeCaka je najmanje preferirana vjerojatno zbog rodnih normi i

estetskih sklonosti.

6.4.7. Predmet akcijski junak

Akecijski junaci su igracke koje poti€u djecju mastu, avanturu i simboliziraju hrabrost, mo¢ 1
snagu. Djeca se igraju s ovim igraCkama, imitiraju¢i njihove herojske osobine, $§to im omogucuje

izrazavanje kreativnosti, socijalnih vjestina i emocionalne snage.

3% 3% 1% M 1.Plava 3, 1% 0% M 1. Plava
7% m 2. Cma 5% m 2. Cma
8% m 3. Ljubicasta B 3. Ljubicasta
m 4, Crvena 10% W 4. Zelena
5. Zuta B 5. Crvena
W 6. Zelena 6. Zuta
18% 7.Roza W 7. Narancasta
8. Siva 19% 8. Siva

M 9. Narancasta B 9. Smeda
@ M 10. Smeda @ 10.Roza
Slika 6.24. Rezultati ankete — Koju boju akcijskog junaka bi odabrali?

Preferencije boja za akcijske junake ukazuju na vaznost boje u izrazavanju karakteristika
snage, hrabrosti i mo¢i. Plava i crna boja, zajednicke su za oba spola, simboliziraju stabilnost i
autoritet. Rezultati analize prikazani su na slici 6.24. Djeca mlade $kolske dobi biraju plavu boju
za akciske junake jer daje osjecaj sigurnosti i snage, istovremeno zadrzavajuéi emocionalu
kontrolu. Plava boja Cesto simbolizira pouzdanost i mirnocu, $to se povezuje s pozitivnim
osobinama superjunaka poput Supermana. Crna boja se povezuje s tajanstvenoS¢u, snagom i
autoritetom, daje junaku dojam moci i ozbiljnosti, te ¢ini igratku privlatnijom za djevojcice koje
traze elemente hrabrosti 1 snage. Crna se povezuje s moci, misterijem, Sto odgovara
karakteristikama koje utjelovljuju junaci poput Batmana. Djecaci preferiraju crnu boju za akcijske
junake jer ona naglasava hrabrost i snagu, te ih ¢ine ozbiljnijim. Smeda i roza nisu popularne boje
kod akcijskog junaka jer ne odrazavaju karakteristike koje se ocekuju, poput snage, moéi i

hrabrosti.
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6.4.8. Predmet torbica
Torbice su modni dodaci Koji se koriste za noSenje osobnih stvari. U djetinjstvu, u kontekstu

djecje igre, torbice mogu biti povezane s osje¢ajem odgovornosti, stilom i izrazavanjem osobnosti.

Preferencije boja torbica reflektiraju djecje estetske sklonosti i percepciju drustvenih normi.

5% 4% 1.Roza 6% 2% B 1.Plava

5% m2.Cma 7% m2.Cma
6% B 3. Ljubicasta B 3. Crvena
( m 4. Crvena 7% \ m 4, Ljubicasta
6% B 5. Smeda B 5. Smeda
W 6. Zelena 8% 6. Zuta
8% B 7. Plava B 7. Zelena
8. Siva 9% 17% 8. Roza
9.7uta 9. Siva
@ ® 10. Narancasta @ 10% 10% ® 10. Narancasta

Slika 6.25. Rezultati ankete — Koju boju torbice bi odabrali?

Roza i crna torbica (45 bodova) je najpopularniji izbor kod djevojcica. Crna boja se povezuje s
elegancijom, svestrano$¢u i profinjenosS¢u, te je praktiCna jer se moze kombinirati s razlicitim
odjevnim kombinacijama, a takoder simbolizira mo¢ i stil, $to je Cini atraktivnom. Roza torbica je
popularna kod djevojCica zbog svoje asocijacije s njeznoscu, dok kod djecaka ta boja nie toliko
zastupliena zbog rodnih normi. Za djevojCice, roza torbica moze predstavljati osjecaj stila i ljepote,
Sto ju ¢mi vrlo pozelinom. Najmanje preferirana boja za torbicu kod djevojcica je narancasta (8
bodova). lako energi¢na i Zivahna, nije popularna za torbice jer se moze percipirati kao previse
upadljiva ii manje sofisticirana. Manjak asocijacija s elegancijom 1 univerzalnoS¢u moze biti
razlog niskog broja bodova. Plava torbica (42 bodova) je najpopularniji izbor kod djecaka. Plava
boja se Cesto povezuje s osjeCajem smirenosti, povjerenja i stabilnosti, Sto moze privuéi djecake.
Plava torbica djeluje neutralno i univerzalno, zbog ¢ega je vrlo pozeljna. Crna torbica kao i kod
djevojCica, zauzima visoko drugo mjesto i kod dje¢aka. Crna boja se povezuje s klasi¢nim stilom
1 prakticnos¢u, $to je privlacno i djeCacima. NaranCasta boja nije popularna ni kod djecaka zbog
svoje svijetle i upadljive prirode. Djecaci je dozivljavaju kao previSe izrazajnu za torbice, koje
preferiraju u neutralnijim tonovima. Narancasta, kao najmanje preferirana boja kod oba spola,
dozivljava se kao previSe mtenzivna i manje prikladna za dodatak koji bi trebao biti estetski i

funkcionalno univerzalan.
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6.4.9. Predmet lopta

Lopta je igracka i osnovni sportski rekvizit koji simbolizira igru 1 poti¢e aktivnost, koordinaciju
i timski duh kod djece. Kroz igru s loptom, djeca razvijaju motoricke vjestine, u¢e o suradnji i
jacaju svoje socijalne sposobnosti Boje lopte mogu utjecati na percepciju igre 1 stvaranje

asocijacija s razlicitim emocijama i osobinama.

50, 4% m 1. Zelena 4% 3% 3% m 1.Plava
5% 2.7uta 2.7uta
4%
6% m 3. Plava 79 m 3. Zelena
4.Roza o m 4.Cma
6% m 5. Crvena 99, m 5. Ljubicasta
6% W 6. Smeda H 6.Crvena
m 7. NarancCasta 7. Siva
B 8. Ljubicasta 14% 8.Roza

m 9. Crna m 9. Smeda
@ 10. Siva B 10. Narancasta

Slika 6.26. Rezultati ankete — Koju boju lopte bi odabrali?

Rezultati analize o preferenciji boje za loptu prikazani su na slici 6.26. Zelena lopta (39 bodova)
je najpopularnija medu djevojcica. Zelena boja simbolizira prirodu, svjezinu i energiju. Kao boja
koja asocira na travnate povrSine, povezuje se s igranjem na otvorenom, prirodnim okoliSem 1
slobodom. Djevojcice mogu preferirati ovu boju zbog osjeaja opustenosti i veselja koji pruza.
Zuta boja lopte (37 bodova) asocira na energi¢nost i radost. Zuta boja simbolizira sre¢u, energiju
i optimizam. Loptu zute boje djeca dozvljavaju kao veselu i motivirajuéu, Sto potiCe igru i
aktivnost. Zuta takoder povedava vidljivost lopte, $to moZe utjecati na osjecaj sigurnosti i kontrole
tijekom igre. Siva lopta (8 bodova) nije popularna medu djevoj¢icama. Siva boja moze izgledati
monotono, neutralno i neprivlaéno za predmet poput lopte, koji bi trebao biti zabavan i dinami¢an.
Djecaci najvise biraju plavu i zutu za loptu. Plava (39 bodova) kao omiljena boja kod djecaka,
odrazava osjecaj stabinosti 1 kontrole u igri, te je univerzalno prihva¢ena za razliCite vrste
sportova. Zuta boja (33 bodova) visoko pozicionirana kao i kod djevojéica, simbolizira sreéu i
energiju. Kod djecaka, zuta lopta moze biti popularna zbog svoje uoCljivosti i povezanosti s
brzinom i zivahnos$¢u, S$to igru ¢ini dinamiCnijjom i uzbudljivijom. I kod djevojéica i kod djecaka,
zelena, plava i zuta boja dominiraju kao najpozelinje boje lopte jer simboliziraju energiju,
optimizam 1 stabilnost, §to su kljuni elementi u igri. Siva, naranCasta 1 smeda, kao najmanje

popularne boje, ne zadovoljavaju djecju potrebu za dinamikom i razigranoS¢u koju lopta treba
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pruzti. Ova analiza pokazuje kako djeca traze boje koje poticu aktivnost i motivaciju, dok

izbjegavaju boje koje su previSe neutralne ili ntenzivne za sportske aktivnosti.

6.1.10 Najdraza boja

ZavrSetak anketnog upitnika bilo je pitanje koja je ispitanikova najdraza boja. Rezultat odabira

ispitanikove najdraze boje prikazan je grafikkonom na slici 6.27. u odgovaraju¢im bojama.

NajdraZa boja
30

27
25
20
15 12
10 k ;
6
5 3
1 1
0 m
Plava Zelena LjubicCasta Roza Zuta Crna Crvena Narancasta

Slika 6.27. Rezultati ankete — ispitanikova najdraza boja

Posljednji rezultati dobiveni u ispitivanju vrlo su zanimljivi. Plava boja je najdraza boja medu
ispitanicima, s 27 osoba (15 djeCaka 1 12 djevoj€ica). Ova boja simbolizira mir, povjerenje i
sigurnost. Plava boja se Cesto koristi u marketinSkim strategjama jer evocira osjecaj stabilnosti i
pouzdanosti. Za dje¢je proizvode, plava moze biti idealna za edukativne igracke, proizvode koji
naglasavaju jasnocu i promiSljenost, ili cak za brendiranje koje Zzeli istaknuti povjerenje i sigurnost.
Zelena je najdraza boja za 12 ispitanika (7 dje¢aka i 5 djevojcica). Ova boja simbolizira prirodu,
zdravlje 1 mir, te je Cesto povezana s ekoloSkom svijeS¢u i zdravljem. Zelena boja je pogodna za
proizvode povezane s prirodom 1 zdravljem. MoZze se Kkoristiti za promicanje ekoloskih il
zdravstvenih proizvoda, te kao simbol rasta i blagostanja. LjubiCasta boja je najdraza za 9
ispitanika, medu kojima je jedan djeCak i osam djevojcica. U djecjim proizvodima, ljubiasta moze
dodati osjeéaj tajanstvenosti i sofisticiranosti. Idealna je za proizvode koji zele isticati kreativnost
i inovaciju. Roza boja je najdraza za 7 djevojCica. Tradicionalno se povezuje s ZenstvenoScu i

mekocom, ali se postepeno prihvaca kao rodno neutralna boja.
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Roza boja se Cesto koristi za proizvode namijenjene djevojCicama, ali i u kontekstu proizvoda
koji teze prikazati njeznost i igru. Zuta boja je najdraza za 6 ispitanika i simbolizira srecu, energiju
i matizelju. Zuta je pogodna za proizvode koji Zele potaknuti kreativnost i u¢enje. Idealna je za
obrazovne igracke i proizvode koji se Zele povezati s veseliem i energijom. Crna, crvena i
naranCasta boja su takoder medu najdrazim bojama, iako u manjem postotku. Crna boja je
povezana s elegancijom i ozbiljnos¢u, crvena s energijom i stras¢u, a narancasta s uzbudenjem i

kreativnoS$cu.

Ova anketa pokazuje da boje imaju znacajan utjecaj na preferencije djece prema razlicitim
predmetima. Razlke u preferencijama izmedu djeCaka i1 djevojCica odrazavaju 1 tradicionalne
stereotipe, kao i promjene u percepciji boja u modernom drustvu. Tradicionalne rodne asocijacije
boja, poput roze boje za djevojéice i plave za djeCake, prema rezultatima ankete bas se i ne
mijenjaju. Rezultati ankete pokazuju da boje imaju znacajan utjecaj na percepciju i preferencije
djece. Razumijevanje psiholoskih asocijacija boja moZze pomoc¢i u stvaranju ucinkovitih
marketinSkih strategija za djeCje proizvode. Odabir pravih boja moze poboljSati privlacnost
proizvoda i moze bolie odgovoriti na potrebe i Zelje ciljane skupine. Ukljuc¢ivanje boja koje
odrazavaju stvarne preferencije djece moze poboljsati uspjeh proizvoda na trzistu. Prilagodba boja
u dizajnu proizvoda moze znaCajno utjecati na privlatnost 1 uspjeh na trziStu, omogucujuci da

proizvodi bolje odgovaraju ocekivanjima i potrebama ciljane skupine.
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7. Zakljucak

Utjecaj boja na naSa osjetila i odluke je fascinantan i slozen. lako Cesto nismo svjesni kako
boje utjeCu na nase ponasanje, one igraju vaznu ulogu u nasem svakodnevnom zivotu. Od izbora
hrane do kupovnih navika, boje su vise od pukog estetskog elementa. One su Zvi dio naseg
iskustva i oblikuju nas svijet na suptine, ali snaZne naine. ZnaCenje boja Cvrsto je usidreno u
naSoj podsvijesti, te imaju trajan utjecaj na misli i postupke. One stvaraju emocije u pozitivnom i
negativnom smislu. Boje nisu samo dio vizualne privla¢nosti, nego su i strateSki alat koji moze
utjecati na mlade umove. Psihologija koja stoji iza boja sloZena je, pri ¢emu Smatram da svaka
nijansa nosi viastite asocijacije i emocionalne reakcije. Kada je rije¢ o robnim markama za djecu,
mislim da je odabir prave palete boja kljucan jer moZze utjecati na percepciju marke, poZeljnost
proizvoda i na ukupnu marketinsku kampanju. Dje¢ji marketing nudi brojne mogucnosti, ali i
stavlja brendove pred izazove.

Na temelju analize provedenog istrazivanja o preferencijama i asocijacijama boja kod djece
mlade Skolske dobi, ovaj rad donosi nekoliko kljuénih zaklju¢aka. Boja je jedan od najvaznijih
¢imbenika u percepciji 1 preferenciji predmeta kod djece. Djecje asocijacije s bojama temelje se
na emocionalnim reakcijama, kulturnim normama i osobnim iskustvima. Kod djevojCica roza je
dommantna boja kod veémne predmeta, pogotovo kod onih poput lutki, torbica 1 Sampona, Sto
ukazuje na rodne norme koje utjecu na percepciju boje. RuziCasta se ¢esto povezuje s njeznoséu i
zenstveno$¢u. Plava se takoder ¢esto pojavijuje kao visoko rangirana boja, osobito kod predmeta
koji su viSe neutralni (lopte, automobili). Plava boja simbolizira smirenost i pouzdanost, te je kod
djevojCica prihvacena kao univerzalna boja za funkcionalne predmete. Zelena 1 zuta boja se cesto
pojavljuju medu top preferencijama kod djevojcica za predmete povezane s igrom na otvorenom
(lopta, akciski junak), Sto odrazava povezanost s prirodom i energjom. Kod djecaka plava je
najdominantnija boja, bez obzira na wrstu predmeta. Ova boja se povezuje s pouzdanoscu,
stabilnoS¢u 1 neutralno$¢u, Sto je Cni univerzalno prihvaCenom kod veémne igracka i predmeta.
Cma je takoder Cesto preferirana boja, osobito za predmete kao Sto su akcyski junaci, torbice i
automobili, §to odrazava osje¢aj moci, elegancije i ozbilinosti. Zuta i zelena boja su takoder
prisutne kod predmeta koji poticu igru i aktivnost, kao $to je lopta. Narancasta i smeda su najmanje
preferirane boje kod oba spola. lako narancasta simbolizira energiju, Cesto se percipira kao previse
mtenzivna 1 napadna, dok je smeda boja povezana s ozbiljnoS¢u i1 nedostatkom atraktivnosti za
igru. Boje su mocan alat u komunikaciji i stvaranju percepcije kod djece. Kombinacija boje, oblika
1 svrhe predmeta odreduje ukupnu privlacnost za djecu. Iako je boja Cesto prva stvar koja privuce
paznju, oblik 1 funkcionalnost predmeta su jednako vazni. Djeca preferiraju boje koje su u skladu

s njihovim osobnim afinitetima 1 druStvenim normama.
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U konacnici, vazno je da predmeti pruzaju vrijednost kroz njhovu namjenu i prilagodbu
potrebama djeteta. Razumijevanje ovih preferencija moze pomoc¢i roditeljima i dizajnerima
igraCaka da stvore proizvode koji su privlacni i funkcionalni za djecu oba spola. Rezultati ovog
istraZivanja pruzaju vrijedan uvid u percepciju boja kod djece mlade Skolske dobi i jasno pokazuju
da boje nisu samo estetski element, ve¢ mmaju dubok utjecaj na djeCju percepciju, emocije i
ponasanje. Ova saznanja mogu biti korisna ne samo za roditelje i odgojitelje, ve¢ i za strucnjake u
podruéju dje¢jeg marketinga i dizajna proizvoda, koji mogu iskoristiti ove informacije kako bi

bolje prilagodili svoje proizvode i usluge potrebama i preferencijama djece.
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IZJAVA O AUTORSTVU

Zavrsni/diplomski/specijalisticki rad isklju¢ivo je autorsko djelo studenta koji je isti izradic
te student odgovara za istinitost, izvornost i ispravnost teksta rada. U radu se ne smiju
koristiti dijelovi tudih radova (knjiga, ¢lanaka, doktorskih disertacija, magistarskih radova,
izvora s interneta, i drugih izvora) bez navodenja izvora i autora navedenih radova. Svi
dijelovi tudih radova moraju biti pravilno navedeni i citirani. Dijelovi tudih radova koji nisu
pravilno citirani, smatraju se plagijatom, odnosno nezakonitim prisvajanjem tudeg
znanstvenog ili stru¢noga rada. Sukladno navedenom studenti su duzni potpisati izjavu o
autorstvu rada.

Ja, MA"TA ]-U KAVECKI (ime i prezime) pod punom morainom,
materijalnom i kaznenom odgovornoséu, izjavljujem da sam iskljuéivi autor/ica
zavrSnog/diplomskog/specijalisti¢kog (obrisati nepotrebno) rada pod naslovom

F RErE\«Q\m \E A—S’.I‘J\AC'{C 710},'4 D|€C€ HIADE  (upisati naslov) te da u

Sk “natedenont radu nisu na nedozvoi]em nacin (bez pravilnog citiranja) koriSteni

dijelovi tudih radova.

Student/ica:
(upisati i lme i prezime)

%/4/ ezl /i/aﬂgcé :

(vlastoruéni potpis)

Sukladno ¢lanku 58, 59. i 61. Zakona o visokom obrazovanju i znanstvenoj djelatnosti
zavrsne/diplomske/specijalisticke radove sveugéilista su duzna objaviti u roku od 30 dana od
dana obrane na nacionalnom repozitoriju odnosno repozitoriju visokog uciliSta.

Sukladno ¢lanku 111. Zakona o autorskom pravu i srodnim pravima student se ne moze
protiviti da se njegov zavr$ni rad stvoren na bilo kojem studiju na visokom uéiliStu uéini
dostupnim javnosti na odgovarajucoj javnoj mreznoj bazi sveuciliSne knjiZnice, knjiZnice
sastavnice sveudilista, knjiZnice veleucilista ili visoke Skole i/ili na javnoj mreznoj bazi
zavr$nih radova Nacionalne i sveudiliSne knjiZnice, sukladno zakonu kojim se ureduje
umjetnicka djelatnost i visoko obrazovanje.

MMI
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Prilozi

Molba za suradnju osnovne $kole u provedbu istrazivanja izrade diplomskog rada

SVEUCILISNI CENTAR VARAZDIN
— + = Cljel za multimediju
= Sveudiliini diplomski studij] Multimedip

an higpes s unin. hr!
5";‘:"{’.]15“‘ Jurjn Krizamiéa 31h
JEVET 42000 Varnddin

05 1. K. Sakcinskog

Ulica akademika Ladislava Sabana 17
42240 Ivanec

Vesna Vitez, pedagoginja

Predmet: Molba za suradnju u provedbi istraZivanja u svrhu izrade diplomskog
rada

PoStovand,

Muolimo Vas da odobrite provodenje 1sirazivana u kojem b sudjelovali wéenien éetvrth

razreda Vake Skole. Istrafivanje s¢ provodi za potrebe fzrede diplomskog rada Matee
Lukavecki, siwdentice sveufiliinog diplomskog studija Multimedija, Odjela za multimediju,
Sveudilista Sjever. Tema diplomskog rada je Preferencije boja i asocijacije boja Skolske djece,
a hit ¢e iraden pod mentorstvom izv.prof.dr.sc. Deana Valdeca.
[stradfivan)e koje se provodl ednost se na povezivanje boja sa okusima hrane 1 sa emacijama
ljudi te na preferencije boja za odredene predmete. Anketni upitnik se sastofi od 5 strana Ad,
planirane frajanje popunjavanja upiinika pe oko 20 nunuta, a mode se provoditl na satovima
razrednih odjela. Ulenict kemijskom olovkom zsokmufupu odgovore il rangiraju  boje
sukladno anketnim pitanjima.

[stradfivane 1 obveze istradivada su uskladene s Etiékim kodeksom struke. U skladu s tim,
prikupit emo informirani pristanak uéenika (1 njihovih roditelja).

Zahvaljujemo Wam na susretljivosti.

5 potovanjen,

[zv. profdrse n Valdec
|/-\]
L
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Anketa

ANKETNI UPITNIK

SPOL (zaokruil): @ @ RAZRED {uplsi):

1. U KOJOJ MIERI SE SLAZES SA NAVEDENIM TVRDNJAMA

ZAOKRUZI JEDAN ODGOVOR KOJI NAJBOLIE OPISUJE TVOI STAV

{znatenje emotikona: @ = Uopte se ne slalem; & = Djelomiéno se ne slalem; = = Niti se slalem,
niti se ne slazem; & = Djelomi¢no se slalem; & = U potpunosti se slatem )

1. Boje utjecu na emocije i raspolozenje ljudi. . (‘,’.‘; - e
2. Boje utjecu na izgled proizvoda i ukupan dojam o njemu. . %} = & e
3. Boja mi je vazna kod odabira moje igracke. . @ - = e
4. Plava boja je za djecake, a ruzi¢asta za djevojcice. . @ = & e
5. Crvena boja najvise priviaci paznju. . '-,; - Q
6. Postoje sretne i tuine boje. o & 26

2. POVEZI BOJE SA OKUSIMA HRANE
ODABER! 3 BOJE OD UKUPNO 11 KOJE POVEZUJES S NAVEDENIM OXUSOM HRANE, UP1SI REDOSUED
BOJA OD 1-3 U KRUGOVE {1-boja koju najvise povezujes s navedenim okusom hrane)

000 0000

000 000 00

000 00 0 00

000 00 0 00

000 0000 C

1
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3. POVEZI BOJE SA EMOCUAMA
ODABERI 3 BOJE OD UKUPNO 11 KOJE POVEZUJES § NAVEDENOM EMOCIOM, UPISI REDOSLIED
BOJA OD 1-3 U KRUGOVE {1-boja koju najvise povezujes s tom emocijom)

LJIUTNJA

90000000 00

STRAH

900 0000 0®

000 200 0 00
000 000 00

PRIJATELISTVO

L1 1 O] & ®F]

000 000 00




ANKETNI UPITNIK

4. ODABERI| BOJE KOJE PREFERIRAS ZA ODREDENE PREDMETE
POREDAJ BOJE OO 1-10 KAKO T1 SE SVIDAIU ZA ODREDENI PREDMET | UPISI BROJEVE U KRUZICE
{1-NASVISE M| SE SVIDA, 10-NAIMANIE MI SE SVIDA)

1. Koju boju kiSobrana bl cdabrao/la?

3. Koju boju tetkice 2a 2ube bi odabrao/la?
-~ - -~ - P
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ANKETNI UPITNIK

4. Koju boju medvjediéa bl odabrao/la?

5. Koju boju Sampona bi odabrao/la?
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6. Koju boju auti€a bl odabrao/la?
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ANKETNI UPITNIK

7. Koju boju akcijskog jJunaka bl odabrao/la?

5. MOJA NAJIDRAZA BOJA JE
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