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Sazetak

Iako se fotografija primarno koristila za zabiljezavanje odredenih i vaznih trenutaka,
razvitkom fotografije dolazimo i do razvitka raznih stilova poput konceptualne fotografije.
Najcesce se koristi u svrhu prenoSenja poruke uz pomo¢ naziva, opisa te samog izgleda
fotografije. Posebno me zainteresirala konceptualna fotografija upravo zato sto nema granice.
Uz pomo¢ raznih rekvizita i programa za obradu mozemo dobiti kreativnu fotografiju koja tjera

promatraca na razmisljanje.

Unutar ovog diplomskog rada se mogu pronaci tri dijela, teorijski, istrazivacki i prakti¢ni dio.
Teorijski dio pojasnjava samu konceptualnu fotografiju, njezine ¢imbenike te razliku izmedu
konceptualne i nadrealisticne fotografije, koje su na prvi pogled jako sli¢ne, no kada se krene
istraZivati, razlika je ocita. U istrazivackom dijelu se nalaze pitanja vezana uz samu obradu
fotografije koja je najcesce potrebna kod izrade konceptualne fotografije. Za kraj ostaje

prakti¢ni dio u kojem sam primijenila konceptualnu fotografiju te sam tako prikazala fobije.

Kljuéne rijeci: konceptualna fotografija, obrada fotografije, fobije, nadrealna fotografija,

autoportret



Abstract

Although photography was primarily used to capture certain and important moments, with the
development of photography also comes development of various styles such as conceptual
photography. It is most often used for the purpose of conveying a message with the help of the
name, description and appearance of the photo itself. I was particularly interested in conceptual
photography, mostly because it has no limits. With the help of various props and photo editing

programs, we can get a creative photo that makes the viewer think.

Three parts can be found within this thesis, theoretical part, research and practical part.

The theoretical part explains conceptual photography itself, its factors and the difference
between conceptual and surreal photography, which at first glance are very similar, but when
you start researching, the difference is obvious. In the research part, there are questions related
to photo editing, which is most often needed when creating conceptual photos. Finally, there is

a practical part in which | used conceptual photography and thus showed phobias.

Keywords: conceptual photography, photo editing, phobias, surreal photography, autoportrait



Popis koriStenih kratica
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1. Uvod

Sama fotografija je izvor kreativnosti, no kada se stvara konceptualna fotografija,
otvaraju se nova vrata. Kada se dobije ideja, upali zaruljica iznad glave o fotografiji koja ¢e
potaknuti druge na razmisljanje, rada se motivacija. Sposobni smo satima stajati iza objektiva,
fotografirajuci idealnu fotografiju koju ¢emo jo$ duplo dulje obradivati u programu samo da
nas$ koncept uspije do¢i do drugih, da nasu misao i ideju pretvorimo u umjetnost. Koncept iza
fotografija koje se nalaze u prakticnom dijelu rada su fobije, na¢in na koji se dozivljavaju te
kako izgledaju. Sam koncept je suocavanje s fobijom zato $to Se na svakoj fotografiji prikazuje
subjekt koji se nalazi u situaciji koja mu potice taj iracionalan strah prema odredenoj situaciji
ili objektu. Sama tematika je na tamnijoj strani te su zbog toga boje unutar fotografija ugasene

i nisu vibrantne.

Unutar diplomskog rada ¢u objasniti §to su konceptualna i nadrealna fotografija i koja je razlika
izmedu njih, Sto je jako vazno, upravo iz razloga jer se konceptualna i nadrealna fotografija
jako cesto poistovjecuju, no imaju poprilicno velike razlike. Nakon upoznavanja s
konceptualnom i nadrealisticnom fotografijom dolazimo do programa za obradu koji se
najcesce koriste 1 razloge zbog kojih ljudi esto osje¢aju odbojnost prema njima. Za kraj sam
ostavila anketu unutar koje sam provela istrazivanje o tome $to drugi ljudi misle o samoj obradi
fotografije, koje vrste programa za obradu koriste (ako ih koriste) te odobravaju li uporabu
istih. Naravno da postoji problematika kada dodemo do obrade, pogotovo kada su u pitanju
nerealni standardi ljepote koji utjeu na samopouzdanje pojedinca ili ukoliko se fotografija
koristi u svrhu manipulacije masom. NaZalost, u danasnje vrijeme su oba slucaja jako Cesta, do
te mjere da ljudi ne razlikuju istinu od lazi unutar fotografija. Standardi ljepote nikada nisu bili
toliko kriti¢ni, upravo radi prisutnosti drustvenih mreza koje su svima dostupne. Lice bez
ikakvih nedostataka, tijelo koje je isklesano, po moguénosti figura pjeScanog sata ili pa
misi¢avi muskarac, su svakodnevna pojava na drusStvenim mreZzama. lako nije nemoguce imati
takav izgled, on nije tako Cest. Ti isti pojedinci se najces¢e koriste prilikom promoviranja
raznih proizvoda koji su im pomogli u dostignucu tog izgleda te se na taj nacin manipulira

masom.



lako se iz tog razloga obrada fotografije ¢esto smatra loSom, zaboravlja se inicijalna svrha
programa za obradu, a to je poticanje i prikazivanje vlastite kreativnosti. Upravo zato se ne
treba stvarati problem oko Photoshopa te njemu sli¢nih programa za obradu. U svakoj situaciji

postoje pojedinci koji su dovoljni da stvore losu sliku oko odredene situacije, no ne smije se

dozvoliti da oni predstavljaju vecinu.



2. Likovna umjetnost

Svijet likovne umjetnosti se proteze kroz slikarstvo, kiparstvo, poeziju, glazbu, operu,
kazaliste, fotografiju itd. NekadaSnja umjetnicka djela su bila vise dekorativna i informativna.
Nije se smatrala umjetnos¢u nego zanatskom vjeStinom, a osoba koja je napravila umjetninu
se nije smatrala umjetnikom.

Smatra se da je povijest umjetnosti prije nastanka fotografije bila povijest zanrova.
Samim izumom fotografije dolazi do promijene, ne samo zato $to je izmisljen novi medij
(fotografija), ve¢ zato §to to mijenja pogled na samu umjetnost i slike u kulturi. Moze se reéi
da je fotografija transformirala ideju umjetnosti.

Medij fotografije se ponajvise koristio na trzi$tu u svrhu oglasavanja, prenosenja vijesti, prikaz

turizma te drustvenog identiteta (portreti).

No, treba odgovoriti na pitanje ,,Sto je likovna umjetnost?*. Za odgovor na to pitanje treba
spoznavati §to sama umjetnost predstavlja i znaci. Po¢etkom 21. stoljeca, pitanje umjetnosti je
apstraktnije 1 dvosmislenije nego $to je ikad bilo. Umjetnost danas daje ,,izjave*, ima politicke
stavove, koncept. Takoder nam nudi mogucnost oglaSavanja, §to nekad moze prenositi
zamagljenu poruku. Umyjetnici se smatraju ideoloskim 1 emocionalnim osobama, a u kojem
smjeru umjetnost naginje, ovisi o stajaliStu umjetnika.
Webster umjetnost definira kao:
e Nesto Sto je stvoreno mastom i vjeStinom te na lijep nacin izraZava vazne ideje i
osjecaje.
¢ Djela koja umjetnik stvori su stvorena da budu lijepa i osjecajna.
No, rje¢nik Merriam-Webster je dosta jednostavan i smatra se da nimalo ne pomaZe kod
definiranja umjetnosti. Umjetnost je ono $to ljudi odluce da jest likovna umjetnost. Ljudi sami
odlucuju ako se njihov rad uklapa u umjetnost ili likovnu umjetnost. Mnogi umjetnici su
pokusali Zivjeti izvan oba pojma te zivjeti unutar ,,anti-umjetnosti®, no taj pokusaj je bio
neuspjeSan. Kako je taj pokret napredovao, tako je pojam ,,anti-umjetnosti postao pojam
umjetnosti,a s vremenom i likovna umjetnost. U to spadaju dadaizam, impresionizam, shock
art, lowbrow, mousse...

Danasnja ,,anti-umjetnost™ ¢e biti sutrasnja likovna umjetnost. [2]



2.1. Likovna umjetnost u fotografiji

Dok se svaka vrsta fotografije moze smatrati umjetnos¢u, umjetnicka fotografija ima
cilj, a to je stvoriti fotografije koje su umjetnine same po sebi, bez ikakve potrebe za pricom ili
kontekstom. Likovna fotografija moze ukljucivati i druge vrste fotografije, no umjetnicki
fotografi se najCesée koriste portretima i autoportretima. Takoder se mogu koristiti mrtvom
prirodom te apstraktom fotografijom. Koristi se i naknadna obrada kako bi se dobio novi nacin

stvaranja slike.

Inspiracija za ovakvu vrstu fotografije dolazi iz svih podruc¢ja zivota. Filmovi, vizualna
umjetnost i ¢itanje su veliki faktori koji utjecu na to, upravo iz razloga jer nemamo pojma gdje

¢e nas um otici kada nas preuzmi misli i masta.

Dosli smo do toga da se likovna fotografija smatra time zbog emocija koje izaziva. Te emocije

nas vezu za fotografije. [2]

Slika 2.1. Menna Hossam



3. Konceptualna fotografija

Svrha konceptualne fotografije i cilj koji konceptualni fotograf ima jest to da nastoji
prenijeti poruku gledatelju. Ta poruka moze imati raznih znaenja, od politickih izjava
druStvenih komentara ili, ono Sto je ceS¢e, prikaz psiholoske ideje o ljudima te njihovim
odnosima i emocijama dok je zadatak gledatelja odgonetnuti koja je poruka nastale fotografije.
Znadi, konceptualna fotografija poti¢e ljude na razmisljanje o tome ,,Sto znaé&i ova fotografija?
Konceptualni fotografi naporno rade na tome da je slika Sto viSe konkretnija, da prenosi

odredenu ideju bez obzira na promatraca i njegovu osobnu pozadinu.

Ukratko, znacenje slike je upravo ono sto je fotograf i namjeravao (fotografija prikazuje ono
Sto1je). Umjesto da se njihova fotografija prezentira kao jednostavna konceptualna fotografija,
konceptualni fotografi tako pokusavaju uvjeriti ljude da razmisle o nekom problemu, mozda ih

¢ak i potaknu na promjenu osjecaja i uvjerenja o istom. [2]

Slika 3.1. Brooke Shaden



Drugi konceptualni fotografi pa dizajniraju slike na nacin da se njihova fotografija ipak
moze malo subjektivnije tumaciti, prema gledateljevim vlastitim pogledima, osjecajima.
Fotograf usmjerava gledatelje da udu u konceptualni ,teren“, no oni sami odlucuju $to
fotografija moze znaciti. Svrha je da oni razmisljaju o odredenoj ideji. Moze se re¢i da su
fotografije dvosmislene, a zbog svoje dvosmislenosti, gledatelji tumace znacenje fotografije na

temelju vlastitih Zivotnih pri€a, emocija i iskustva.

Fotograf predstavlja op¢i koncept / ideju, dok ljudi sami formiraju vlastita znacenja. Vrata
njihovim idejama su otvorena, samo ih treba samostalno istraziti.

Upravo iz tog razloga se pitanje ,,Sto to zna¢i“ pretvara u ,,Sto to kome znaci“. Koncept se
moze prenositi na specifican i otvoren nacin, no koliko dobro gledatelji mogu otkriti taj
specifican koncept, pogotovo ako su u pitanju dvosmislene fotografije. Takoder je vazno

pitanje uspijeva li se promatra¢ uvjeriti u to da razmislja na odredeni na¢in o tom konceptu. [2]

Slika 3.2. Thematic Apperception Test



Gotovo svaka ideja nam moze posluziti kao polaziste za konceptualnu fotografiju. Ako
smo zapeli, jednostavno razmislimo o problemima i idejama koje nas inspiriraju. Jedva da
prode dan, a da se um se suo¢i s nekom zanimljivom ili problemati¢nom idejom. Misli koje
ostaju u naSem umu na kraju dana su vjerojatno ideje koje nas izazivaju. Zasto takvo nesto ne
bi pretvorili u fotografiju? Ponekad je dobro zatvoriti oCi te vizualno zamisliti mogucnosti.
Prva stvar koja nam padne na pamet se moze pokazati kao vrlo korisna slika, ali se ne mora tu
stati, treba se nastaviti vizualno povezivati s konceptom. Najbolji uvidi najées¢e spontano
padnu na pamet, ponekad cak i kasnije, kada neko vrijeme nismo razmisljali o konceptu ili
fotografiji. Sljedeci korak je preuzeti tu vizualnu inspiraciju i pretvoriti je u dobru fotografiju
koja prikazuje koncept. Ovo zauzima viSe vremena i €esto je tezi dio kreativnog procesa. Treba
se zapitati je li moguce snimiti takvu fotografiju, pogotovo s obzirom na naSe resurse ili
vjestine. Nakon toga dolaze razna pitanja poput: ,,Zelimo li fotografiju u¢initi jednostavnom ili
slozenom, suptilnom ili direktnom?*, ,,Zelimo li prenijeti Siroko prihvaéenu &injenicu o
konceptu ili namjeravamo li uvijeriti gledatelje da usvoje odredeno glediste?*, ,,Je li to moje
osobno glediste ili necije tude? Nakon Sto razradimo ova pitanja, kao i tehniku snimanja i
obrade, mozda otkrijemo da se na$ uvid u koncept mijenja, tj. da cijenimo koncept na dubljoj

razini.

lako tradicionalni pristup konceptualnoj fotografiji kaze da stvaranje slike slijedi odabrani
koncept, proces je Cesto slozeniji od tog. Dok dizajniranje fotografije moze pomoci u iznoSenju
koncepta, vrlo je mogucée da smo navedeni koncept odabrali upravo iz tog razloga §to nismo

razrijeSili svoje osjecaje 1 misljenja prema problematici koncepta.

Neki fotografi djeluju suprotno, umjesto da prvo nastane koncept pa onda fotografija, kod njih

prvo nastane fotografije, a zatim se na nju primjenjuje ideja (obrnuti inZenjering). [2]



3.1. Tezina koncepta

Neke koncepte je lakSe prikazati nego druge. Ukoliko osoba vidi auto na fotografiji,
sama poruka toga nema puno razmisljanja, no takoder se moze povezati sa ,,nesvjesnom
anksiozno$éu“. Sto se vise koncept povezuje s nekom konkretnom situacijom iz stvarnog
svijeta, lakSe se prikazuje na fotografiji. ,,Auto” je jednostavan jer je to apstraktan izraz koji se
kategorizira medu stvarne stvari poput egzistencijalne tjeskobe, no to nije momentalna pomisao
pojedinca. To je takoder tezi koncept za prikazati s obzirom na to da auto sam po sebi nije
zanimljiv objekt kada je konceptualna fotografija u pitanju, osim ako se ne prenosi neka

konkretna poruka o automobilima.

Jedan od koncepta moze biti taj da su automobili Stetni za okoli$, njihov utjecaj na globalno
zatopljenje. Primjer je automobil iz kojeg curi ulje u jezero. Prenosi tu ideju jer su na fotografiji
prikazani 1 automobil i okoli§ koji je ,,povrijeden” i oSteCen. Na taj nain se poruka moze
prenijeti bez previse truda dok se tematika ,,nesvjesne tjeskobe® prikazuje puno teze. Sam

pokusaj da zamislimo tu ideju je tezak.

Slika 3.3. Napusten automobil — Amy Weiser



Stanje uma 1 subjektivno ljudsko iskustvo je teze za predstaviti kao koncept vizualne
slike, moZe se re¢i da su suptilni 1 neuhvatljivi. Zato se mnogi koncepti koji prikazuju odredenu
psihoanalizu puno teze prikazuju. Izuzetak su unutarnje emocije koje se mogu prikazati
izrazima lica poput ljutnje, tuge i sre¢e. Ako se zeli prikazati da ljutnja optereéuje osobu,

mozemo prikazati ljutu osobu s teSkom prtljagom.

Kad god zelimo prikazati neku konceptualnu fotografiju o unutarnjem stanju covjeka, trebamo
zapoceti s pitanjem ,,Kakva ponaSanja to unutarnje stanje otkriva?“. Alati koji pomazu s
izazovnijim konceptima su rjecnik, tezaurus te internetska trazilica slika. Sama rjecnicka
definicija nekog konceptualnog pojma daje uvid u to §to to¢no trazeni pojam znaci dok tezaurus
upucuje na iste ili suprotne ideje. Znacenja i rije¢i mogu pomo¢i kod same vizualizacije.
Ukoliko se ukuca pojam koji trebamo u trazilicu slika, vidjet ¢emo kako su drugi ljudi pokusali
uhvatiti taj koncept.

Najzahtjevniji pojmovi ¢e biti oni sa sloZzenim definicijama u rje¢niku, s brojnim sinonimima i

antonimima. [2]

Slika 3.4. Trapped by Anxiety



3.2. Izrada naslova i koncepta

Stvaranjem naslova za slike jam¢imo da ¢e gledatelj razumjeti koncept fotografije,
osobito ako je koncept poprili€no slozen. Naslov sam po sebi treba biti dovoljan da bi se
pokrenulo razmisljanje, ispravno tumacenje te dodavanje opisa fotografiji. Takoder se moze
koristiti kako bi nadopunili neke ideje koje se nalaze na fotografiji, objasnjavajuéi aspekte

koncepta koji fotografija nije direktno prikazala.

Naslovom se moze 1 zagonetno prikazati fotografija, pogotovo ako se naslov i opis ne ¢ine

povezano s idejom na slici, a mozda im se ¢ak i proturjece.

Jo§ jedna stavka na koju trebamo biti spremni je to da neki promatraci fotografije nece vidjeti
koncept fotografije, ¢ak i kada se objasni smisao koncepta uz pomoé naslova i opisa. Cinjenica
je da svaka osoba drugacije percipira fotografiju jest prihvacanje ¢injenice da je svaka osoba

drugacija. [2]

3.5. Brooke Shaden - Brighter Days
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3.3. Simboli i metafore

Simboli i metafore su vrlo korisni kada je u pitanju dizajniranje konceptualne
fotografije. Iako rijeci ,,simbol“ i1 ,,metafora” imaju razliita znacenja, oni se svode na istu
osnovnu ideju. Neka od najvaznijih pitanja svake konceptualne fotografije su: ,,Za $to ovo
stoji?*, ,,Na koji nacin je ovo kao nesto drugo?”, , Kako jedna stvar predstavlja ili nalikuje

necem drugom?“.

Razlog zbog kojeg su ovo najosnovnija pitanja svake konceptualne fotografije je taj Sto
zapocinjemo fotografiju sa apstraktnim pojmom, a nakon toga odredujemo koje stvari i na koji

nacin ¢e se to vizualno prikazati.

Simboli mogu biti arhetipski, kulturni ili osobni. Arhetipski simboli imaju jednako znacenje za
sve ljude, bez obzira na njihovu osobnost, proslost (npr. voda sugerira ¢iS¢enje). Kulturni
simboli takoder imaju §iroko rasprostranjeno znaéenje, no znacenje ovisi 0 kulturi (bijela boja
u jednoj kulturi moze simbolizirati ¢isto¢u, dok u drugoj simbolizira smrt). Kada odlu¢ujemo
koji ¢emo simbol koristiti, treba dobro razmisliti o tome ho¢emo li odabrati arhetipsko znacenje
koje povecava vjerojatnost da gledatelji shvatiti koncept na nacin na koji smo mi to htjeli ili
zelimo dvosmislenije znacenje koje gledateljima daje moguénost da tumace koncept na
razli¢ite nacine. Takoder treba obratiti paznju 1 na osobno znacenje istih simbola i metafora

koji bi mogli imati posebno znacenje nama, ali ne nuzno i drugim ljudima.

Dok se razmiS$lja o potencijalnim simbolima za koriStenje unutar konceptualne fotografije,
potrebno je posjetiti nekoliko web stranica koje opisuju znacenje simbola, da se dobije opc¢i
pojam o istima. Razli¢ite boje predstavljaju razli¢ite emocije dok odredena vrsta zivotinje ili
biljke simbolizira poseban tip osobe. Kroz proces antropomorfizma, u kojem se ubrizgavaju
ljudske karakteristike u neljudske stvari, mozemo do¢i do zakljucka da gotovo svaki predmet
ili scena moze oznacavati covjeka, njegovu kvalitetu 1 li karakter. Kod konceptualne fotografije
se moze koristiti bilo koja vrsta fotografije, bila to portretna fotografija, krajolik, Zivotinja ili

pa mrtva priroda, arhitektura i ulicna fotografija. [2]
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3.4. Tehnike dizajna fotografije

Konceptualni fotografi koji prate minimalisticku tradiciju mogu stvoriti fotografiju koja
se fokusira na jednu temu koja ilustrira jednu ideju. Cesto koriste bijelu pozadinu bez ikakvih
vizualnih smetnji, da bi promatra¢ bio fokusiran isklju¢ivo na jedan subjekt i jednu ideju koju
on predstavlja dok drugi fotografi vole puniti svoje fotografije raznim predmetima, ljudima i
simbolima kako bi se stvorio Sirok konceptualni krajolik kojim se prikazuje raznolikost
znacenja koja okruzuju odredeni koncept. Takvu vrstu fotografije je teze stvoriti nego
minimalisticki tip. Vazno je imati na umu da se u fotografiju ne moze ubaciti hrpa stvari
o¢ekujuci da ¢e to izgledati konceptualno dobro. Dobra kompozicija zahtjeva intrigantnu
vizualnu ravnotezu i sukladnost elemenata koji prikazuju i zadrzavaju izgled i razmisljanje
osobe. Kontrola nad svjetlinom, kontrastom, zasi¢enjem i fokusom je takoder jako vazna,
pogotovo zato $to se manipulacijom boje i tonova moze izazvati potrebna emocionalna
atmosfera. Snimanje iz daljine potice objektivan osje¢aj razumijevanja koncepta dok izbliza
sveobuhvatna glediSta crtaju promatraca u subjektivnijoj identifikaciji s njim.

Vecina konceptualnih fotografija je fokusirana na poticanje razmisljanja nego na estetiku.

3.5. Dobri i losi faktori

“Lijepo” ima tendenciju da bude pejorativni izraz medu konceptualnim, ali i
umjetnickim fotografima. Dok minimalistic¢ki fotograf moZe vjerovati toj estetici, atraktivnost
ne igra toliku ulogu u konceptualnom radu, ¢ak moze i umanjiti sam koncept. Kada koristimo
“ruzne” fotografije? Savrsen su izbor kod npr. horor filmova. Nekad je ljudima tesko skrenuti
pogled s groznih prizora. Ruzne fotografije mogu zaokupiti nasu mastu jednako kao 1 lijepe
fotografije. Za neke ljude ruzno moze biti 1 lijepo. Iako se smatraju ruznima, one mogu biti

lijepe ako se savrSeno uhvatio koncept. [2]
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4. Konceptualni fotografi
4.1. Anya Anti

Anya Anti je medunarodno objavljena i nagradivana umjetnica koja se specijalizirala
za likovnu umjetnost na lokacijama i konceptualni Zenski portret. Podrijetlom je iz Ukrajine,

a sada joj je sjediSte u New Yorku, SAD.

Anya se bavi fotografijom od 2010. te smatra da je oduvijek bila kreativna osoba. Kako je njena
strast prema umjetnosti rasla, Anti se zaljubila u fotografiju. Bez umjetnicke pozadine, pristupa
profesionalnom obrazovanju u svojoj zemlji i nedostatku mentora, morala je sve nauciti sama.
Upornoséu je stekla svoje znanje i inspiraciju i to putem drustvenih mreza i online fotografskih

zajednica. Kroz razne pokusaje i pogreske, Anti u¢i i usavr$ava svoj rad.

Godine 2010. diplomira na Nacionalnoj metalur§koj akademiji Ukrajine no shvaca da to
zapravo nije njezina strast, ve¢ je to fotografija. Godinu dana kasnije pocinje Stvarati razne

likovne konceptualne i nadrealisti¢ne zenske portrete koji postaju njezin preferirani rad.

Godine 2014. ostvaruje svoje snove preseljenjem u Sjedinjene Drzave te postaje profesionalna

umjetnicka fotografkinja. [7]

Slika 4.1. Anya Anti
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4.2. Brooke Shaden

Nakon zavrsetka studiranja filma, Shaden otkriva se njena ljubav prema pripovijedanju
moze prikazivati na razne nacine. 2008. godine pocinje se baviti fotografijom, uzbudena
stvaranjem i preuzimanjem karakternih uloga. Shaden najcesée koristi tematiku ljepote,
raspadanja, smrti te ponovnog rodenja. Cesto istrazuje svjetlost i tamu kod ljudi te ih prikazuje
kroz svoje radove. S obzirom na to da je autoportretni umjetnik, ona fotografira sebe pa tako
postaje lik iz svojih snova, nadahnuta djetinjstvom koje je bilo ispunjeno mastom i strahom.
Putem fotografije, Shaden uci kako kontrolirati svoju tamu i kako se suo€avati sa svojim

strahovima.

Smatra da je njezin proces radova je vise otkric¢e nego stvaranje. Prati svoju znatizelju koja ju
vodi u nepoznato te na taj nacin otkriva kakvi ¢e biti njeni likovi. Pripovijedanjem kroz
fotografije se prikazuje njezin zivot lako Shaden uz pomo¢ fotografija provodi razna

istrazivanja, njezina zelja je na taj na¢in prikazati dio sebe drugima. [8]

Slika 4.2. Brooke Shaden - Finding your place among the stars
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5. Nadrealisti¢na fotografija

Nadrealizam je umjetnicki pokret koji je zapoceo 1920. godine. Godine 1924., Andre
Breton objavio je Manifest nadrealizma, u kojem pokret definira kao ,,psihi¢ki automatizam u
svom Cistom stanju, u nedostatku bilo kakve kontrole razuma, izuzet od bilo kakve estetske ili
moralne brige.*“ Sam pokret obuhvaca dramu, knjiZevnost, poeziju te slike poznatih umjetnika

poput Renea Magrittea i Salvadora Dalija.

Fotografija je dio nadrealizma od njegovih prvih dana. Likovi poput Hansa Bellmera i Mana
Raya rade nadrealisti¢ne fotografije dok kasnije Philippe Halsman stvara Dali Atomicusa kako

bi dokumentirao nadrealista na djelu. [3]

Slika 5.1. Toyen - La Guerre
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5.1. Elementi nadrealisti¢ne fotografije

Nadrealizam se razlikuje od apstrakcije. lako se smatra da su ova dva pokreta odmak
od umjetnosti, imaju poprilicno razli¢ite pristupe. Dok apstrakcija koristi razli¢ite boje,
teksture, oblike te druge elemente kako bi izazvala osjecaje i ideje, nadrealizam ima
prepoznatljive fotografije Cesto prikazane na neobican nacin. ,, lako nije realno, mora biti

uvjerljivo “ — Tryforos

Nadrealne slike najéesée izgledaju kao da su iz snova te zadiru u nesvijest ljudi. Cesto se sastoje
od razli¢itih elemenata koji upotpunjuju te se sastavljaju od razli¢itih elemenata na razli¢ite
nacine. Gotovo uvijek u sebi sadrZze prepoznatljive elemente iz stvarnog zivota kao §to su
ljudske figure, mrtva priroda i predmeti, ali su ti isti predmeti rasporedeni na ¢udne nacine.

Kao primjer moZemo uzeti Salvadora Dalija i njegovu fotografiju sa satovima — koji se tope.

[3]

Slika 5.2. Salvador Dali — The Persistance of Memory
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5.2. Smjernice za nadrealizam

Nadrealisti prve generacije kao §to su Dali ili Breton, vjerojatno bi se opirali ideji
pravila unutar nadrealizma, no nadrealizam poput svakog zanra ima svoje konvencije,
smjernice i stvari koje moramo imati na umu ukoliko zelimo dobru sliku. Nadrealizam se svodi
na precizno planiranje fotografija i kadrova i to¢no poznavanje dijelova koji ¢e nam trebati za

konaénu izradu.

Nadrealizam je oduvijek koristio obradu fotografije. Fotomontaza i jukstapozicija
disonantnih ili uznemirujucih fotografija su glavna obiljezja nadrealizma, najvaznije je da

rezultat izgleda uvjerljivo, ponekad ¢ak i realno.

“If you can see the edit, you didn’t spend enough time with the edit. Learn your

software. Learn how Photoshop works and don’t be afraid of it.” -John Spannos

Ako dode do greske prilikom obrade, moze se umanjiti ukupni emocionalni ucinak nastale
fotografije. Trebamo voditi raCuna o sjenama, svjetlu, boji svjetla itd. Boja i temperatura se

moraju podudarati kako bih gledatelj povjerovao u nasu neobicnost. [3]
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5.3. Prodor u nadrealisti¢nu fotografiju

Ukoliko zelimo napredovati kao nadrealist, moramo koristiti vlastite zalihe neobi¢nosti,
osjecati se ugodno prilikom izrazavanja svoje nesvjesnosti te u konacnici biti pomalo ¢udan.

No, takoder treba vjezbati da budemo §to bolji, Sto u obradi, $to prilikom fotografiranja.

“You’ll never get better if you think everything you do is already perfect, you need to
be open to critique. ’-John Spannos

Isto tako poznavanje nadrealisti¢ne tradicije moze poboljsati nas rad. Potrebno je razumjeti
povijest i ljude koji su koristili nadrealizam, bili to utjecajni nadrealisti od prije sto godina ili
proslog mjeseca. Istrazivanjem i poboljSavanjem naseg rada mozemo postati dio stoljetne

tradicije. [3]

5.4. Philippe Halsman (1906.-1979.)

Nakon selidbe iz Austrije u Francusku, Philippe Halsman zapocinje s radom u modnim
Casopisima. Ubrzo nakon rada u ¢asopisu ,,Vogue* stjece titulu najboljeg portretnog fotografa
u cijeloj Francuskoj. Njegovu karijeru obiljezuju fotografije talentiranih pojedinaca kao $to su
Louis Armstrong, Audrey Hepburn i Albert Einstein.
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Jo§ jedan od znacajnijih modela koje Halsman fotografira bio je Salvador Dali. Godine

1961. Halsman je svoj rad podigao na viSu razinu te je objavio knjigu ,,Halsman u kreaciji

fotografskih ideja“, kako bi potaknuo fotografe da stvaraju neobic¢ne fotografije sljede¢i iducih

Sest pravila:

pravilo izravnog pristupa
pravilo neobicne tehnike

pravilo dodane neobi¢ne osobine
pravilo znacajke koja nedostaje

pravilo izmijesanih osobina

pravilo doslovne ili ideografske metode [4]

Slika 5.3. Salvador Dali
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6. Razlika izmedu konceptualne i nadrealistiCne fotografije

Ako gledamo samo znacenje rije¢i konCeptualnog i nadrealisticnog, razlika je u tome
Sto nadrealno nalikuje snu (fantasti¢no je i neskladno), dok se konceptualno sastoji od koncepta

ili mentalne koncepcije koje postoje u masti.

Tradicionalno, nadrealizam se bavi prikazivanjem ili stvaranjem realisticnih objekata ili
fotografija na kojima je nesto pogresno i kao primjer je prethodno navedeni Dali, koji ve¢inom
koristi ispravnu perspektivu mijenjajuc¢i materijalnost predmeta koji se nalazi unutar slika,

daju¢i im kvalitetu identi¢nu onoj iz snova.

Konceptualna umjetnost je vrsta umjetnosti koja izaziva ideju o tome §to umjetnost jest, moglo
bi se rec¢i da je umjetnost sam koncept. Veéina umjetnosti je u danaSnjem svijetu donekle
konceptualna. Umjetnost vise nije nesto Sto se stavlja u kutiju, a umjetnici crpe svoje ideje iz

raznih umjetnickih pokreta kako bi izradili svoja djela.

Samu razliku izmedu konceptualne, nadrealne pa Cak i apstraktne fotografije je Cesto tesko
definirati, jer se u Cestim slu¢ajevima mogu pronalaziti znacajke svakog zanra no, razlika

postoji jer svaka ima svoje klju¢ne elemente 1 principe.

Izmedu konceptualne i1 nadrealne fotografije je tanka linija, upravo iz razloga jer je ponekad
tesko reci je li znaCenje iza fotografije bilo namjerno ili ne. Opce pravilo je ako je ideja za
fotografiju planirana te ima jasno i1 razumljivo znalenje, ta fotografija ima znacajke
konceptualne fotografije, no ako nema nekog vidljivog znacenja, a elementi se prikazuju na

neprepoznatljiv nacin, fotografija se smatra nadrealnom.

20



7. Programi za obradu
7.1. Adobe Photoshop

Adobe Photoshop je softver koji se koristi za uredivanje i obradu digitalnih fotografija,
a razvijaju ga bra¢a Thomas i John Knoll 1987. godine. Godine 1988. prodaju licencu tvrtki
Adobe Systems Inc. Izvorno je zamisljen kao podskup drugog uspjesnog dizajnerskog softvera,
a to je bio Adobe Illustrator te se ocekivalo da ¢e Adobe Photoshop prodavati samo nekoliko
stotina primjeraka mjese¢no. Razlog toj procjeni je bio taj §to je Adobe Photoshop zahtijevao
viSe racunalne memorije nego Sto je za vrijeme 1990. godine bilo dostupno. No, unato¢ tome
se softver poprilicno dobro prodavao $to 1 dan danas nastavlja jer je joS uvijek broj jedan kada
je u pitanju obrada fotografija. Postaje sastavni dio mnogih razli¢itih industrija kao $to je web

dizajn, izdavastvo, medicina, film, oglasavanje, arhitektura i inzenjerstvo.

Godine 2003. Adobe ukljucuje svoj ,,Adobe Creative Suite* koji povezuje Photoshop,
Illustrator, InDesign i Acrobat. Godine 2007., kada je izdan Photoshop CS3, se nude znacajke
koje korisniku daju veéu kontrolu nad njihovim digitalnim fotografijama kao S§to je
nedestruktivno uredivanje fotografije bez mijenjanja izvorne slike. Takoder nudi niz razlicitih

alata 1 boja kako bi se omogucila kreativnost korisnika.

o o =€ C6@
Slika 7.1. Sucelje - Adobe Photoshop
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Adobe Photoshop koristi sustav za uredivanje temeljen na slojevima koji omogucuju stvaranje
rasterske slike. Slojevi takoder mogu djelovati kao maske ili filteri, mijenjajuci temeljne boje.
Takoder se mogu dodavati sjene, vibrantnost fotografije te manja ili ve¢a ekspozicija. Jedan od
Cetkica za koje postoje razni uzorci za preuzimanje putem interneta pa do ,,healing brush® i

,»patch tool* ¢etkice koje se Cesto koriste kod uklanjanja mana na modelima.
S obzirom nato da je Photoshop tako dugo bio industrijski standardni program za obradu slika,

samo njegovo ime je postalo glagol. Cesto se koristi termin ,,Photoshopped §to znaéi da je

fotografija uredena ili manipulirana. [10]
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7.2. Adobe Lightroom

Adobe Lightroom se smatra nasljednikom Adobe Photoshop softvera. U osnovi, Adobe
Lightroom je softver za poboljSanje 1 manipulaciju slike. Smatra se nerazornim softverom jer
odvojeno Cuva izvorne fotografije i fotografije unutar kojih se nalazi obrada. Iako se smatra
nasljednikom Adobe Photoshop softvera, nedostaju mu mnoge znacajke koje sam Photoshop

ima.

Slika 7.2. Sucelje — Adobe Lightroom

Adobe Lightroom pomaze prilikom uredivanja fotografija i pruza rjeSenja koja omogucéuju
korisnicima poboljSanje, manipuliranje i uredivanje slika pomocu vanjskih znacajki. Ima
organizacijske znacajke koje korisnicima omogucuju brzo 1 lako organiziranje i upravljanje
svim skupnim fotografijama te je ujedno i jednostavan za uporabu, §to ga ¢ini idealnim za
pocetnike. Najacesce se koristi za retusiranje fotografija, Sto ukljucuje poboljSanje digitalnih
fotografija, poboljSanje tona i ravnoteZe boje, uklanjanje efekta crvenih o€iju, obrezivanje,

izrada filtera i mnoge druge znacajke.
Podrzava razne formate poput JPEG, PSD, PNG 1 TIFF. Jo$ jedva vazna stavka je to da

podrzava i u¢itava RAW format fotografije te podrzava parametre ispisa. Adobe Lightroom se,

osim na ra¢unalu, moze Kkoristiti ¢ak i na pametnom telefonu i tabletu. [11]
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7.3. Photoshop i problematika

U svijetu u kojem je mogucénost mijenjanja izgleda sve dostupnija bez ikakvog napora,
ne mozemo se ne zapitati kako se ,,etika“ Photoshopa razvija. Naravno da svaki pojedinac radi
sa svojim izgledom §to god pozeli, no uporaba Photoshopa u svrhu stavljanja sebe unutar nekog

stvorenog okvira danasnjih standarda ljepote moze biti jako sklizak teren.

Photoshop ima pozitivan, ali i negativan utjecaj na drustvo. U negativnom smislu, stvara se
kultura nerealnog savrSenstva. Modeli su retusirani do te mjere da im je koza besprijekorna,
tijelo im nema nijedne mane. Stvaraju se nerealni standardi ljepote, ljudima opada

samopouzdanje. S druge strane, Photoshop je nezamjenjivo kreativno sredstvo.

Sama obrada fotografije ne bi predstavljala toliki problem da ljudi mogu pogledati fotografiju
i odmabh utvrditi jesu li u pitanju obradene fotografije ili ne, no sve ¢esée su suptilne promjene
u kojima se mice sve ,,ruzno®, a to nije zdravo za mentalno zdravlje, pogotovo za ljude koji

imaju problem sa slikom svog tijela. [5]

Mladi su najosjetljivija dobna skupina te obradene fotografije na njih mogu ostaviti trajan
utjecaj. Bilo da se radi o naslovnici ¢asopisa, reklami ili slavnoj osobi, obradene fotografije ih
okruzuju, pogotovo u vrijeme raznih influencera. Problem je u tome $to se ne razlikuje istina
od lazi.

Nakon $to su neprestano bombardirani obradenim fotografija, to izravno utjece na njih te oni

sami imaju potrebu obradivati svoje fotografije prije objavljivanja.
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Slika 7.3.0brada lica

Iako je Photoshop stvarni program, dan danas se koristi termin ,,Photoshopped ako je nesto
obradeno iako je s godinama postalo dostupno jo§ stotinu programa za obradu. Upravo iz tog
razloga, taj izraz ne znai da je neSto nuzno obradeno u samom Photoshopu, ve¢ da je
fotografija obradena do te mjere da nije stvarna. Ljudi ureduju svoje fotografije kako bi se
prikazali druStvu kao da nemaju mane (zagladivanje koze, zatezanja tijela). Problem je u tome
Sto se ta uredena fotografija predstavlja kao originalna.

Taj proces se najéeS¢e koristi kada su u pitanju modeli, Sto moze postati poprilicno
zabrinjavajuci problem. Uklanja se sve §to neki pojedinac smatra neugodnim oku te se stvara

lazna stvarnost.
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Obrada se takoder koristi u oglasavanju. Stvarnost je da ¢e se predstavljanjem ljepSe osobe
stvoriti veca vjerojatnost da ¢emo poZeljeti kupiti odredeni proizvod. Manje su Sanse da bi
osobe kupovale ¢ips da se na reklami prikazuje pretila osoba na kaucu koja ga konzumira.

Umjesto toga vidimo u dobroj formi . To stvara podsvjesnu podjelu izmedu pobjede i poraza.

Photoshop 1 sama obrada se sve ¢eS¢e koristi da se stvori podjela izmedu ljudi uz pomo¢ laznih
vijesti, koje jako Cesto vidamo na druStvenim mrezama i raznim portalima. Bilo da je nesto
dodano ili izrezano, ¢ak i najmanja promjena moze u potpunosti promijeniti znacenje
fotografije.

Obradene fotografije mogu stvoriti veliki jaz medu ljudima, politi¢ki, ali i drustveno. Svadom
oko fotografije s laznim sadrzajem, stvaraju se napetosti. Kao primjer mozemo iskoristiti rat u
Ukrajini te portale koji nemilosrdno objavljuju obradene fotografije kako bi stvorili podjelu

medu ljudima te ih koriste kao neku vrstu informacijskog rata.
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Slika 7.4. Behind The Scenes Photo Of MGM Intro
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S obzirom na sve navedene stavke u ovom poglavlju ispada kao da Photoshop i sama
obrada fotografije nemaju pozitivne strane, no to nije istina. Postoje mnoge nevjerojatne stvari
koje dolaze s pojavom programa za obradu, a to je nacin da postajemo kreativniji s
fotografijama. Samo zato §to je slika obradena ne znaci da ima negativan u¢inak na osobu koja

ju gleda.

Kada je u pitanju konceptualna fotografija, sama obrada je poprili¢no znacajan postupak.
Ponekad se ¢ak kompletno mijenja izgled fotografije, osobi se mogu dodati razne znacajke
poput treceg oka, trec¢e ruke, samo da bi koncept izgledao Sto stvarnije te da Sto izravnije
prenosi poruku. Pozadina je prilagodena ugodaju 1 tematici. Ukoliko je tematika tamna,
logi¢no je da se preko pozadine, a kasnije i subjekta nece staviti svijetli filter. Moglo bi se
re¢i da konceptualna fotografija zazivi nakon obrade. Nekima i to moze predstavljati
problem, no sama ¢ar konceptualne 1 nadrealne fotografije je obrada i da niSta ne izgleda
onako kao Sto zapravo izgleda. Sama stigmatizacija obrade se moZe smatrati konceptom za

fotografiju. [9]

Slika 7.3. Konceptualna fotografija - obrada
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8. Fobije

Fobija je vrsta anksioznog poremecaja. Smatra se ekstremnim oblikom straha ili
tjeskobom koja je izazvana odredenom situacijom ili predmetom, ¢ak i kada nema opasnosti.
Npr. Mozemo znati da je vani na balkonu sigurno, no ukoliko se bojimo visina, ne zelimo izaci
na navedeni balkon jer se bojimo. Isto tako mozemo znati da pauk nije otrovan ni opasan, no
to nam ne umanjuje tjeskobu ukoliko ga vidimo. Neki ljudi osjete ekstremnu tjeskobu od samog
spominjanja njihove fobije.

Svi mi imamo strahove, ipak nam je to urodeno, no strah postaje fobija ako:

e Strah je izvan razmjera
e Traje dulje od Sest mjeseci

¢ Ima znacajan utjecaj na to kako zivimo svoj svakodnevni zivot

8.1. Vrste fobija

Fobije se mogu razviti oko bilo kojeg predmeta ili situacije, a neki ljudi mogu imati

viSestruke fobije. Mogu se svrstati u dvije skupine, a to su specifi¢ne fobije i slozene fobije.

8.1.1. Specifi¢ne fobije

To su fobije od odredenog predmeta ili situaciju poput pauka ili strah od letenja. Cesto
se razvijaju u djetinjstvu i adolescenciji, a kod nekih ljudi ta fobija slabi kako oni budu starili.
Neke od uobicajenih specifi¢nih fobija su zivotinje (psi, insekti, zmije, glodavci), prirodno
okruzenje (visina, voda, tama, oluja, klice), situacijske fobije (letenje, odlazak zubaru, tuneli,
mali prostori), tjelesne fobije (krv, povracanje, injekcije, guSenje, porodaj), seksualne fobije

(seksualni ¢inovi 1 strah od golotinje) 1 ostalo (odredena hrana, predmeti, kostimirani likovi).

Medutim, postoji mnogo specifi¢nijih fobija. Ukoliko se bojimo necega Sto moramo Cesto
gledati ili raditi, to nam moze imati ozbiljan utjecan na kvalitetu svakodnevnog Zivota dok
nesto Sto ne gledamo Cesto ima manji utjecaj na nas. Medutim, jo§ uvijek mozemo dozivjeti
strah 1 tjeskobu cak i kada predmet ili situacija nisu prisutni, Sto znaci da fobija moze

svakodnevno utjecati na nas.
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8.1.2. Kompleksne fobije

Slozene fobije imaju tendenciju biti viSe ometajuéi ili onesposobljavajuci ucinak na
zivot za razliku od specificnih fobija. Takoder se ¢eS¢e razviju kod odraslih osoba nego kod
djeteta. Dvije najceS¢e kompleksne fobije su socijalna fobija i agorafobija. Socijalna fobija
(socijalna anksioznost) je fobija u kojoj osje¢aju intenzivan strah u druStvenim situacijama te
ih Cesto pokusavaju izbje¢i. Ova vrsta fobije je izuzetno iscrpljujuca i moze biti vrlo tesko
voditi normalan svakodnevni Zivot., pogotovo ako sadrZzi ove navedene radnje: razgovor u
grupama, javni govor, telefonski razgovor, upoznavanje novih ljudi, razgovor s autoritetima,
konzumiranje hrane i pi¢a pred drugim ljudima, redoviti odlasci u trgovinu ili banku, odlazak

na posao.

Mozda nas brinu ove drustvene situacije jer se bojimo da ¢e nas drugi negativno percipirati ili
da ¢emo ih slucajno nekako uvrijediti. Socijalna anksioznost moze imati veliki utjecaj na
svakodnevni zivot jer utjeCe na samopouzdanje i samoposStovanje te se mozemo osjecati
izolirano. To moze jako utjecati na razvoj i odrzavanje odnosa, a takoder i na sposobnost rada

1 svakodnevnih zadataka kao Sto je odlazak u ducan.

Druga fobija je agorafobija. Opcenito se smatra da je to strah od otvorenih prostora, no ipak je
neSto kompliciranija od toga. Jedna od vaznih znacajka agorafobije je osjecaj tjeskobe zbog
boravka na mjestima ili nalaZenje u situacijama koje bi mogle biti teske ili neugodne jer
smatramo da ¢e nam biti teSko izvuéi se ili gdje ne¢emo moci dobiti pomo¢ ukoliko imamo
napadaj panike. Ukoliko imamo agorafobiju, osjeCamo tjeskobu i izbjegavamo navedene
svakodnevne situacije: biti sam izvan kuce, boravak na otvorenim prostorima, biti u gomili
ljudi, putovanje automobilom, autobusom ili avionom, biti u zatvorenim prostorima kao $to su

dizala i trgovine.

Agorafobija takoder moZe znalajno utjecati na kvalitetu Zivota. Cesto se razvije nakon
napadaja panike nakon kojeg se osje¢amo tjeskobno i zabrinuti da ¢emo imati jo§ jedan napadaj
panike ili se osjecati kao da nam se simptomi vracaju kada smo u sli¢noj situaciji. Ako imamo
agorafobiju, uobicajeno je da ne volimo biti sami (monofobija) ili postanemo tjeskobni u malim

zatvorenim prostorima (klaustrofobija).

29



8.1.3. Uzrok fobija

lako se smatra da ne postoji samo jedan poseban uzrok fobija, postoji neki ¢imbenici

koji mogu igrati vaznu ulogu, a to su:

Posebni incidenti ili traume (ako se osoba skoro utopi u mladosti, postoje Sanse da ¢e
razvit fobiju od dubina)

Naucene reakcije koje su pokupljene u ranom zivotu. Veliki ¢imbenici su ljudi koji nas
okruzuju, poput roditelja koji ako su jako tjeskobni, mogu utjecati na na¢in na koji se
nosimo s tjeskobom u kasnijem zivotu.

Genetika je takoder jedan od utjecaja. Pojedina istrazivanja sugeriraju da su neki ljudi
pogodniji za razvoj fobije od drugih.

Nacin na koji odgovaramo na paniku ili strah. Ako dozivimo jaku reakciju, pa ¢ak i
napadaj panike kao odgovor na odredenu situaciju ili objekt, a ljudi oko nas to ostro
osuduju ili burno reagiraju, to moze razviti tjeskobu i strah od potencijalnog ponavlja
te situacije.

Dugotrajni stres ima sposobnost za izazvati osjecaj tjeskobe, pa ¢ak i depresije te

smanyjiti naSu sposobnost suocavanja s odredenim situacijama.

Ako krenemo izbjegavati predmet ili situaciju koja nas ¢ini fobi¢nima, to ¢esto pogorSava

strah, no s druge strane, jako je teSko suociti se sa svojom fobijom i ponekad je ipak

potrebna struéna pomo¢ koja ¢e nam omoguciti da to prebrodimo. [6]
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9. Autoportreti i portreti

Uporaba slike se smatra povijesno klju¢nim kada je u pitanju proces drustvene
komunikacije. Znac¢ajan nacin izrazavanja samog sebe su bili upravo autoportreti dok su selfiji
najnovija pojava autoportreta. ,,Selfie” kultura ukljucuje dijeljenje fotografija na razli¢itim
drustvenim mrezama. Prilikom tog dijeljenja, izlazemo sami sebe osobnim stilovima zivota i
privatnim preferencama dok smo takoder izloZeni tudim slikama njihovog identiteta te njihovih

stvorenih osobnosti.

Portret se odnosi na slikovni prikaz osobe i obi¢no se prikazuje njezino lice. Same slike lica
nisu nova pojava. U proslosti su se portreti koristili za reklamu samog sebe, prikazivanje moc¢i,
autoriteta i bogatstva. Te slike su bile dobro komponirane. Tijekom 18. stoljeca je kulturu
plemstva karakterizirala povr$nost, luksuz i potrosnja $to ih prikazuje kao svojevrsnu drustvenu
kategoriju.

Bas kao 1 danas, autoportret ili portret je bio nacin da se prenose stavovi signali 1 izgledi osobe.

Kroz stolje¢a su umjetnici slikali autoportrete kao pokusaj da se identificiraju, da dobiju
odgovore na pitanja poput ,,Tko sam ja?*“ ili ,,Kako mogu izraziti samog sebe?. Danas je
snimanje selfija pametnim telefonima novi nacin izrade autoportreta te se varljivo moze
tumaciti kao pretjerano samoZzivo ponaSanje. Medutim, kao ljudska bi¢a smo upisivali,
rezbarili, slikali i pisali o sebi otkad smo pronasli nacin za to. Shodno tome, selfiji imaju

slicnosti s povijesnim portretima kraljevske obitelji te autoportretima umjetnika.
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10. Istrazivanje

Istrazivacki dio koji se nalazi unutar diplomskog rada sastoji se od 12 pitanja koja su
kreirana uz pomo¢ alata Google Forms. Unutar upitnika se nalazi 11 obaveznih te jedno
neobavezno pitanje od kojih je 9 pitanja viSestruki odgovor, 2 pitanja na principu linearnog
mjerila te jedno potvrdno pitanje. Anketu se dijelila putem drustvenih mreza, klikom na Google
Forms link te ju je ispunilo 123 ispitanika. Anketa se provodila od 6. rujna do 14. rujna 2022.
godine.

Cilj samog istrazivanja je bio odgovor na pitanje na koji nacin ljudi percipiraju obradu

fotografije te koriste li oni sami neke programe za obradu.

10.1. Hipoteza

Hipoteza 1

Ljudi smatraju da je obrada fotografije opravdana te sami koriste neke od programa za obradu.
Hipoteza 2

Ljudi smatraju da je obrada fotografije nepotrebna i neopravdana.
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10.2. Rezultati istrazivanja

Prvo pitanje unutar anketnog upitnika je spol ispitanika od kojih je 76,4% ispitanika

zenskog spola dok je muskih ispitanika bilo neSto manje, 23,6%

Spol
123 odgovora

@ Musgko
® Zensko

Graf 1. Prikaz spola ispitanika

Drugo pitanje unutar anketnog upitnika je dob ispitanika. Najvise ispitanika se nalazi
unutar dobne granice od 19-28 godina, ¢ak njih 73,2%. Iduca najzastupljenija dobna skupina
je 29-39 godina, koju ¢ini 21,1% ispitanika. Ispitanika do 18 godina je bilo 3.3% dok je

ispitanika iznad 40 godina bilo najmanje i ¢ine samo 2,4% grafikona.

Dob
123 odgovora

@ do 18 godina
@ 19-28

® 29-39

@ Iznad 40 godina

Graf 2. Prikaz dobi ispitanika
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Trec€e pitanje je zavrSeni stupanj obrazovanja. Na grafikonu vidimo da ve€ina ispitanika
ima zavrSenu srednju Skolu, Sto ¢ini 35% grafikona. Preddiplomski studij je zavrSilo 33,3%
ispitanika, a diplomski studij je zavrSilo 27,6% ispitanika. Specijalisti¢ki/doktorski studij i

osnovna $kola su najmanje zastupljeni unutar grafikona.

Zavrseni stupanj obrazovanja
123 odgovora

@ Osnovna skola

@ Srednja skola

@ Preddiplomski studij

@ Diplomski studij

@ Specijalisticki ili doktorski studij

Graf 3. Prikaz zavr§enog stupnja obrazovanja

Unutar Cetvrtog pitanja vidimo da vecina ispitanika ne Kkoristi programe za obradu
fotografije, ¢ak njih 58,5% dok 41,5% ispitanika koristi neku vrstu programa za obradu
fotografije.

Koristite li koji program za obradu fotografije?
123 odgovora

® Da
® Ne

Graf 4. Prikaz odgovora ispitanika na pitanje koriste li koji program za obradu fotografije
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Ako je ispitanik na prethodno pitanje odgovorio potvrdno, nastavlja odgovarati na
pitanje broj 5, u kojem se ispitanika pita koji program koristi za obradu fotografije. lako vec¢ina
korisnika koristi Adobe Photoshop (njih 58%) i Adobe Lightroom (44%), ostatak odgovora je

bio poprili¢no Saren te se nabrajaju razni programi Koji se koriste za obradu fotografije.

Ukoliko je odgovor da, koji program koristite? (Ukoliko ne koristite, preskocite pitanje)
50 odgovora

Adobe Photoshop 29 (58 %)
Adobe Lightroom
Corel PaintShop 3(6 %)
Gimp 1(2 %)
Paint 1(2 %)
Nekoristim 1(2 %)
Picsart 1(2 %)
Ne Koristim 1(2 %)
PhotoWonder 1(2 %)
Snapseed 1(2 %)
SNOW app 1(2 %)
Vsco 1(2 %)
Vsco, FaceTune 1(2 %)
PicsArt 1(2 %)
Paint.net 1(2 %)
0 10 20 30

Graf 5. Prikaz programa za obradu fotografija koje ispitanici najcesce koriste

U pitanju broj Sest, se ispitanike pita za njihovo misljenje o obradi fotografije te
smatraju li obradu fotografije opravdanom. Vecina ispitanika (njih 52,8%) smatra da je obrada
fotografije ponekad opravdana dok njih 33,3% smatra da je obrada u potpunosti opravdana.

Tek 2,4% ispitanika ne odobrava obradu fotografije dok njih 11,4% nema misljenje.
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Smatrate |i uporabu programa za obradu fotografije opravdanom?
123 odgovora

® Da

® Ne

@ Ponekad

@ Nemam mislienje

Graf 6. Prikaz odgovora ispitanika na pitanje smatraju li uporabu programa za obradu fotografije opravdanom

Unutar sedmog pitanja mozemo vidjeti da na ispitanike ne utjece obrada fotografija u
kojoj se micu mane sa subjekta te samim time izgledaju savrSeno. 58,5% ispitanika se ne osjeca

loSe kada vide nerealno savrSenu osobu dok se 41,5% ispitanika osjeca loSe.

Jeste li se osjecali lose kada ste na fotografiji vidjeli nerealno savrsenu osobu?

123 odgovora
® Da
58,5% ® Ne

Graf 7. Prikaz odgovora ispitanika koji se jesu ili nisu osjecali lose kada su na fotografiji vidjeli nerealno

savr$enu osobu
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Na linearnog grafikonu unutar pitanja broj 8, mozemo vidjeti da veéina ispitanika
raspoznaju obradu mana unutar fotografija. Na skali od 1 (ne prepoznajem) do 5 (s lako¢om
prepoznajem), vecina ispitanika (njih 39%) smatra da se na skali nalaze na broju 4, §to znaci
da dobro raspoznaju dok 19,5% ispitanika s lako¢om prepozna obradu mana uz pomo¢
programa. Cak 30,1% ispitanika smatra da im je prepoznavanje obrade fotografije osrednje

razine dok ih samo 2,4% 1 8,9% tesko prepozna.

8. Mozete li s lako¢om prepoznati kada su mane na osobi obradene uz pomo¢ programa?
123 odgovora

60

48 (39 %)
40

37 (30,1 %)

20 24 (19,5 %)

11 (8.9 %)

Graf 8. Prikaz odgovora ispitanika na pitanje mogu li s lako¢om prepoznati obradu mana uz pomo¢ programa za

obradu fotografija
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Na pitanje smatraju li da obrada fotografije moZe imati pozitivnu stranu, vecina
ispitanika odgovara pozitivno, ¢ak 88,6% njih dok 11,4% ispitanika smatra da obrada

fotografije ne moze imati pozitivnu stranu.

Smatrate |i da obrada fotografije moze imati i pozitivhu stranu?
123 odgovora

® Da
® Ne

Graf 9. Prikaz odgovora na pitanje ,,Smatrate li da obrada fotografije moze imati pozitivnu stranu?*

Pitanje broj 10 pita ispitanike jesu li upoznati s terminom konceptualne fotografije i vecina
ispitanika (njih 40,7%) nije upoznata ili je slabo upoznata (njih 19,5%) s terminom dok je
13,8% ispitanika srednje upoznato s terminom. Samo 14,6% i 11,4% ispitanika smatra da je

dobro ili jako dobro upoznata s terminom konceptualne fotografije.

Jeste li upoznati s terminom konceptualne fotografije?
123 odgovora

60

50 (40,7 %)

40

20 24 (19,5 %)

17 (13,8 %) 18 (14,6 %)

14 (11,4 %)

Graf 10. Odgovor ispitanika na pitanje ,,Jeste li upoznati s terminom konceptualne fotografije?*
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Pod pitanjem broj 11, ispitanici ne znaju ako je obrada fotografije u tom slucaju
opravdana, ¢ak 68,3% dok 28,5% ispitanika smatra da je opravdana. Samo 3,3% ispitanika ne

odobrava obradu fotografije ¢ak ni u tom slucaju.

Smatrate li da je obrada fotografije u tom slucaju opravdana?
123 odgovora

® Da
® Ne

@ Ne znam

Graf 11. Odgovor ispitanika na pitanje ,,Smatrate li da je obrada fotografije u slucaju konceptualne fotografije

opravdana?“

Na zadnje pitanje unutar ankete Cak 94,3% ispitanika smatra da fotografska
manipulacija ima moguénost manipuliranja ljudima dok samo 5,7% ispitanika smatra da je to

nemoguce.

Smatrate li da fotografska manipulacija ima moguénost manipuliranja ljudima?
123 odgovora

® Da
® Ne

]

Graf 12. Odgovor ispitanika na pitanje ,,Smatrate li da fotografska manipulacija ima mogucnost manipuliranja

ljudima?*
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10.3. Rasprava

Unutar ankete moZemo vidjeti da je vecina ispitanika upoznata s obradom fotografije,
no opravdanost same obrade je podijeljena. Prema rezultatima unutar ankete mozemo vidjeti
da prevladava Zenski spol i dobna granica izmedu 19-28 godina. Kada dodemo do pitanja
koriste li ispitanici programe za obradu, mozemo vidjeti da ih viSe ispitanika ne koristi iako je
1 broj ispitanika koji ih koristi poprili¢no velik te kod njih prevladava uporaba programa poput
Adobe Photoshop i Adobe Lightroom.

Kod odobravanja obrade fotografije dolazimo do raspodijeljenosti. Tek mali postotak
ispitanika smatra da obrada fotografije nije opravdana dok vecina korisnika smatra da je
ponekad opravdana, $to znaci da se sama obrada ne poistovjecuje s obradom poput one koja se
koristi unutar Casopisa ili u korist manipulacije masom. Na vecinu korisnika, obrada mana na
fotografiji nema negativan utjecaj posto korisnici raspoznaju kada se koriste programi za
obradu fotografije dok na 41,5% korisnika takva vrsta obrade ima negativan utjecaj.

Mozemo zakljuciti da zbog kreativnosti koju im programi za obradu omogucéuju, vecéina
ispitanika smatra da obrada fotografije moze imati i pozitivnhu stranu dok samo 11,4%
ispitanika ne odobrava bilo kakvu vrstu obrade.

Na pitanje o konceptualnoj fotografiji, veéina ispitanika nije upoznata s terminom
konceptualne fotografije te zbog toga prevladava odgovor ,,ne znam* kod pitanja ,,.Smatrate li
da je obrada u tom slu¢aju opravdana®.

Kao odgovor na zadnje pitanje, vecina korisnika smatra da fotografska manipulacija ima
mogucnost manipuliranja ljudima, upravo zato §to su neke fotografske manipulacije toliko

realno napravljene da nam ne moze ni pasti na pamet da je u pitanju obrada.
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11. Praktiéni dio

Ljudska psiha je puna misterija. Onog trenutka kada dodemo na ovaj svijet, imamo
urodene strahove, a to su strah od padanja te strah od glasnih zvukova. Nekad se ti strahovi
prerastu, no nekad se oni razviju u nesto gore. Iracionalan strah od odredenog objekta, subjekta
ili situacije se moze roditi prilikom samo jednog incidenta te taj strah moze biti vjena borba,
a ponekad se taj termin moze shvatiti ozbiljno. Istrazivanja su pokazala da ¢ak postoje Sanse
za to da su fobije genetski prenosive S$to bi znacilo da su poneki ljudi od samog starta u

»problemu*.

Jedna od metoda koja se najCes¢e predlaze je suocavanje sa ,,strahom* (fobijom), koje je
poprili¢no tesko, pogotovo zato sto ljudi poistovjecuju termin straha s terminom fobije te

postaju osudujuci prema nasoj reakciji, za koju ¢ak i mi sami znamo da je iracionalna.

Uz pomo¢ konceptualnih autoportreta koji se nalaze unutar rada sam prikazala neke od fobija
koje su cCeste, s kojima se na neki nadin suoCavam, ¢ak i ako se to dogada uz pomoé

manipulacije i obrade.

Za potrebu obavljanja prakti¢nog djela rada sam koristila Canon EOS 7D Mark I uz 18mm
objektiv. S obzirom na to da su autoportreti u pitanju sam koristila tronozac 1 ,,timer* koji se
nalazi unutar samog DSLR-a. Za obradu fotografije sam koristila program Adobe Photoshop i
Wacom tablet, zbog preciznosti prilikom izrade maske. Sa samom izradom konceptualnih

fotografija sam se susrela po prvi puta prilikom izrade ovog diplomskog rada.
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11.1. Akrofobija

Slika 11.1.: Balance

Akrofobija je iracionalan strah od visina. Uz pomo¢ maske stavila samu sebe na ve¢
postojecu fotografiju litice. Ruke su rasirene da se prikaze balansiranje ravnoteze, pokusSaj da
ne padnem. Boje su prilagodene prema ambijentu u kojem se nalazim, a to je maglovito

podrucje sa izblijedenim i hladnim tonovima boje.
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11.2. Hidrofobija

Slika 11.2. : Final breath

Fotografija prikazuje autoportret na kojem se subjekt trudi isplivati natrag na
povrsinu, no istovremeno dalje tone. Sama fotografija objasnjava hidrofobiju tj. da je to
iracionalan strah od dubina koji moze biti potaknut traumati¢nim dogadajem poput bliskog
susreta s utapanjem. Zrake sunca koje prodiru u dubinu prikazuju nadu koju subjekt ima, da
¢e isplivati na povrsinu, na sigurno, Sto dalje od tame. Pruzi ruku u nadi da ¢e ju netko primiti
te ju izvudi van iz vjecnog ocaja dok se oko glave nalaze mjehuri¢i koji prikazuju posljedn;ji

dah.
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11.3. Antropofobija

Slika 11.3. : Everybody's Watching

Fotografija prikazuje osobu koja ima fobiju od ljudi, moze se smatrati socijalnom
fobijom. Razlog zbog kojeg sam odlucila prikazati fotografiju na kojoj ruke pokazuju prema
subjektu je taj Sto upravo taj osjecaj antropofobija najéesce prouzrokuje. Osjecaj kao da nas svi
osuduju, promatraju svaki na$ korak. Osoba koja ima ovakvu vrstu fobije naj¢esce izbjegava
bilo kakav kontakt s ljudima. Subjekt se nalazi u prvom planu jer se primarno prikazuje emocija
koju situacija uzrokuje antropofobija.
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11.4. Arahnofobija

Slika 11.4. : Little Creature

Fotografija prikazuje iracionalan strah od paukova. Na licu subjekta se vidi beznade,
tuga dok istovremeno drzi svoju fobiju u ruci. Boje su izblijedene i tamne, subjekt nema Sminke

zato $to se prikazuju ,,gole emocije te su naglaSeni podoc¢njaci.
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11.5. Aklufobija

Slika 11.5. Hello Darkness My Old Friend

Aklufobija je iracionalan strah od mraka. Na fotografiji se vidi subjekt kojeg guta mrak.
Takav efekt se postigao dramati¢cnom rasvjetom, u koju subjekt uplaseno gleda jer je to jedini
izvor svjetlosti, a svjetlo ve¢ na drugoj fotografiji unutar ovog rada predstavlja nadu. Posto je
u pitanju iracionalan strah od mraka, subjekt ima vidljive podo¢njake jer ima poteSkoce sa

spavanjem.
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14. Zakljucak

Nacini na koji se moze izraziti kreativnost unutar fotografije stalno rastu. Ljudi stvaraju
nove pokrete da bi se odvojili od mase i neke norme koje postoje dok popularizacijom njihov
stil fotografije postaje nova norma. Tako i nastaju konceptualna i nadrealna fotografija, koje
su jako Cesto likovna umjetnost upravo zato sto koriste obradu fotografije te ih ljudi koriste kao
zidne dekoracije.

Kod konceptualnog i nadrealnog stila, fotografije prije obrade jako Cesto izgledaju na neki
nacin dosadno, pogotovo ako je fotograf odlucio obradivati fotografiju. No, kada se toj
fotografiji dodaju dodatne znacajke, boja koja se podudara s raspolozenjem, one u potpunosti
dobivaju novi izgled, ¢esto jedva postoje sli¢nosti s fotografijom kakva je bila u pocetku.

Upravo iz tog razloga sam odlucila odabrati tematiku konceptualne fotografije i fobija, da uz
pomo¢ obrade prikazem neke od ¢e$c¢ih fobija te da na svoj nacdin prikazem da sama obrada

fotografije nije uvijek losa.

Prema istrazivanju mozemo primijetiti da je obrada fotografije na loSem glasu upravo radi
pretjerane obrade modela i influencera koji se prikazuju kao osobe bez mana, a ne pomaze ni
obrada fotografije koja se koristi u svrhu manipulacije ljudima. Dolazimo do zaklju¢ka da

svaka obrada fotografije treba imati svoju granicu koja se ne smije prelaziti.

U Varazdinu,

Ines Lisjak
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1ZJAVA O AUTORSTVU
1
SUGLASNOST ZA JAVNU OBJAVU

Zavréni/diplomski rad iskljuive je autorsko djelo studenta koji je isti izradio te student
odgovara za istinitost, izvornost i ispravnost teksta rada. U radu se ne smiju koristiti
dijelovi tudih radova (knjiga, lanaka, doktorskih disertacija, magistarskih radova, izvora s
interneta, | drugih izvora) bez navodenja izvora | autora navedenih radova. Svi dijelovi
tudih radova moraju biti pravilno navedeni i citivani. Dijelovi tudih radova koji nisu
pravilno citirani, smatraju se plagijatom, odnosno nezakonitim prisvajanjem tudeg
znanstvenog ili struénoga rada. Sukladno navedenom studenti su duZni potpisati izjava o
autorstvu rada.

Ja, __INES LISJAK (ime i prezime) pod punom moralnom,
materijalnom i kaznenom odgovornodéu, izjavijujem da sam iskljuéivi
autor/ica zavrinog/diplomskog (obrisati nepotrebno) rada pod naslovom

i il (upisati naslov) te da u
navedenom radu nisu na nedozvoljeni naéin (bez pravilnog citiranja) koristeni
dijelovi tudih radova.

Student/ica:
(upisati ime i prezime)

[as b
oruéni potpis)

Sukladno Zakonu o znanstvenoj djelatnost i visokom obrazovanju zavrine/diplomske
radove sveutilista su duZna trajno objaviti na javnoj internetskoj bazi sveuéilitne knjiznice
u sastavu sveutilifita te kopirati u javnu internetsku bazu zavrinih/diplomskih radova
Nacionalne i sveutilidne knjinice. Zavréni radovi istovrsnih umjetnickih studija koji se
realiziraju kroz umjetnitka ostvarenja objavijuju se na odgovarajuéi nadin.

Ta, INES LISJAK (ime i prezime) neopozivo izjavijujem da
sam suglasan/na s javnom objavom zavrinog/diplomskog (obrisati nepotrebno)
rada pod naslovom __Konceptualna fotografijafobija _ (upisati
naslov) &iji sam autor/ica.

Student/ica:
(upisati ime i prezime)
/ Aoy g
M M}j{»‘d
(vlastoruéni potpis)
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