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�S�R�X�]�G�D�Q�R�� �L�� �W�U�D�M�Q�R�� �F�L�M�H�O�L�� �å�L�Y�R�W���� �2�G�J�R�Y�R�U�D�Q�� �M�H�� �]�D�� �S�X�P�S�D�Q�M�H�� �W�H�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�H�� �L�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L�K��

�L�P�S�X�O�V�D�� �S�R�W�U�H�E�Q�L�K�� �]�D�� �S�U�D�Y�L�O�D�Q�� �R�W�N�X�F�D�M�� �V�U�F�D���� �1�R�U�P�D�O�Q�L�� �V�U�þ�D�Q�L�� �U�L�W�D�P�� �Q�D�]�L�Y�D�� �V�H�� �V�L�Q�X�V�Q�L�� �U�L�W�D�P���� �G�R�N��

�D�E�Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L�� �X�� �E�U�]�L�Q�L�� �L�� �R�W�N�X�F�D�M�X�� �V�U�F�D���� �N�R�M�H�� �Q�D�V�W�D�M�X�� �]�E�R�J�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �V�X�V�W�D�Y�D�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H��

provodljivosti u njegovom tkivu, nazivaju se aritmije. 

�$�U�L�W�P�L�M�H���P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �S�R�W�S�X�Q�R�� �D�V�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�H���� �P�H�ÿ�X�W�L�P�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �X�]�U�R�N�X�M�X�� �S�D�O�S�L�W�D�F�L�M�H���� �D�� �P�R�J�X��

uzrokovati zaduhu, bolove �X�� �S�U�V�L�ã�W�X���� �V�O�D�E�R�V�W���� �R�P�D�J�O�L�F�H���� �S�U�H�V�L�Q�N�R�S�X�� �L�O�L�� �V�L�Q�N�R�S�X���� �D�� �R�]�E�L�O�M�Q�L�M�L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �U�L�W�P�D���� �S�R�J�R�W�R�Y�R�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���� �D�N�R�� �V�H�� �Q�H�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�X�� �L�� �Q�H�� �O�L�M�H�þ�H�� �P�R�J�X��

�X�]�U�R�N�R�Y�D�W�L���J�X�E�L�W�D�N���V�Y�L�M�H�V�W�L�����S�O�X�ü�Q�L���H�G�H�P�����V�U�þ�D�Q�L���D�U�H�V�W���S�D���L���V�P�U�W�� 

Uzroci aritmija se povezuju sa �V�W�D�Q�M�L�P�D�� �L�O�L�� �G�R�J�D�ÿ�D�M�L�P�D�� �N�R�M�L�� �X�W�M�H�þ�X�� �Q�D�� �V�W�U�X�N�W�X�U�X�� �L�� �I�X�Q�N�F�L�M�X��

�V�U�F�D���� �D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�X�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�� �E�R�O�H�V�W�L�� �V�U�F�D�� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�D�� �E�R�O�H�V�W�� �D�U�W�H�U�L�M�D���� �N�R�Q�J�H�V�W�L�Y�Q�R��

zatajenje srca, preboljeli infarkt miokarda te elektrolitski �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� 

Infarkt miokarda nastaje zbog naglog smanjenja koronarnog protoka krvi kao posljedica 

�W�U�R�P�E�R�W�L�þ�N�H���R�N�O�X�]�L�M�H���N�R�U�R�Q�D�U�Q�H���D�U�W�H�U�L�M�H�����S�U�H�W�K�R�G�Q�R���V�X�å�H�Q�H���D�W�H�U�R�V�N�O�H�U�R�]�R�P�� 

U komplikacije akutnih infarkta miokarda (AIM) ubrajamo: ventrikulske ekstrasistole, 

ventrikulsku tahikardiju, ventrikulsku fibrilaciju, supraventrikulske aritmije, sinus bradikardiju, 

�V�L�Q�X�V�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D���� �I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�D�� �D�W�U�L�M�D�� �W�H�� �D�W�U�L�R�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�L�� ���$�9���� �E�O�R�N�R�Y�H���� �0�H�K�D�Q�L�þ�N�H�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H��

�N�D�R���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���$�,�0���Q�D�V�W�D�M�X���]�E�R�J���U�X�S�W�X�U�H���Q�H�N�U�R�W�L�þ�Q�R�J���W�N�L�Y�D�����D���X�]�U�R�N�X�M�X���W�H�ã�N�R���]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�H���V�U�F�D���L���L�O�L��

k�D�U�G�L�R�J�H�Q�L���ã�R�N�����.�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H���$�,�0���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���Q�D�J�O�R���Q�D�V�W�D�O�R�����S�R���å�L�Y�R�W���X�J�U�R�å�D�Y�D�M�X�ü�H���V�W�D�Q�M�H���N�R�M�H��

�]�D�K�W�M�H�Y�D���K�L�W�Q�R���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���L���V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�X���V�H�V�W�U�L�Q�V�N�X���V�N�U�E�����%�R�O�H�V�Q�L�F�L���V�H���O�L�M�H�þ�H���X�� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�R�M���M�H�G�L�Q�L�F�L���X�]��

�V�W�D�O�Q�R���S�U�D�ü�H�Q�M�H���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�K���S�D�U�D�P�H�W�D�U�D���L������-satnu prisutnos�W���G�R�E�U�R���X�Y�M�H�å�E�D�Q�R�J���W�L�P�D���O�L�M�H�þ�Q�L�N�D��

�L�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L�K�� �V�H�V�W�D�U�D���W�H�K�Q�L�þ�D�U�D���� �R�V�S�R�V�R�E�O�M�H�Q�L�K�� �L�� �H�G�X�F�L�U�D�Q�L�K�� �G�D�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�X�� �L�� �D�G�H�N�Y�D�W�Q�R�� �U�H�D�J�L�U�D�M�X��

�Q�D���S�R�M�D�Y�X���N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D���L���]�D���å�L�Y�R�W���R�S�D�V�Q�L�K���D�U�L�W�P�L�M�D���N�R�M�H���V�X���þ�H�V�W�H���X���U�D�Q�R�M���I�D�]�L AIM.  

�6�U�þ�D�Q�H�� �D�U�L�W�P�L�M�H�� �P�R�J�X�� �V�H�� �O�L�M�H�þ�L�W�L�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D, elektrokardioverzijom, ugradnjom 

elektrostimulatora, kardioverter defibrilatora, a izbor terapije ovisi o vrsti aritmije, simptomima i 

�S�R�V�W�R�M�D�Q�M�X���G�U�X�J�L�K���V�U�þ�D�Q�L�K���E�R�O�H�V�W�L���N�D�R���L���R���L�]�E�R�U�X���V�D�P�R�J���E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� 

 
�.�O�M�X�þ�Q�H���U�L�M�H�þ�L����akutni infarkt miokarda, arest, aritmija, edukacija, komplikacije, srce 



 

�3�R�S�L�V���N�R�U�L�ã�W�H�Q�L�K���N�U�D�W�L�F�D 
 

AIM - Akutni infarkt miokarda 

AV �± Atrioventrikulski 

SA - Sinuatrijski 

CK - KreatinKinaza 

LDH �± Laktat dehidrogenaza 

SE - Sedimentacija eritrocita 

AST - Aspartataminotransferaze 

PV - Protrobinsko vrijeme 

APTV - Aktivirano parcijalno tromboplastinsko vrijeme 

VES �± Ventrikulske ekstrasistole 

VT - Ventrikularna tahikardija 

VF - Ventrikularna fibrilacija 

JIL - �-�H�G�L�Q�L�F�D���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�J���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D 

KPR - Kardiopulmonalna reanimacija 
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1  

1. Uvod 
 

�$�U�L�W�P�L�M�D�� �M�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�� �U�D�G�D�� �V�U�F�D�� ���S�X�O�V���� �L�O�L�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D���� �0�R�J�X�� �E�L�W�L�� �E�H�]�R�S�D�V�Q�H���� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�W�L��

�Q�H�S�R�V�U�H�G�Q�X�� �R�S�D�V�Q�R�V�W���]�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�H���� �D�� �X�� �Q�D�M�W�H�å�H�P�� �R�E�O�L�N�X�� �L�]�D�]�Y�D�W�L���L�]�Q�H�Q�D�G�Q�X�� �V�U�þ�D�Q�X�� �V�P�U�W���� �0�R�J�X�� �V�H��

jav�L�W�L�� �D�E�Q�R�U�P�D�O�Q�L�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L�� �L�P�S�X�O�V�L���� �L�P�S�X�O�V�L�� �N�R�M�L�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �E�O�R�N�L�U�D�Q�L�� �L�O�L�� �X�V�S�R�U�H�Q�L���� �L�O�L�� �S�X�W�X�M�X�� �X��

�Q�R�Y�L�P���L�O�L���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���S�X�W�R�Y�L�P�D���N�U�R�]���V�U�F�H�����$�U�L�W�P�L�M�H���W�D�N�R�ÿ�H�U���P�R�J�X���E�L�W�L���X�]�U�R�N�R�Y�D�Q�H���Q�H�N�L�P���W�Y�D�U�L�P�D���L�O�L��

�G�U�R�J�D�P�D�����X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L���� �D�O�N�R�K�R�O���� �N�R�I�H�L�Q���� �S�X�ã�H�Q�M�H���L���O�L�M�H�N�R�Y�H���]�D���N�U�Yni tlak. Ponekad lijekovi koji se 

�N�R�U�L�V�W�H�� �]�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �M�H�G�Q�H�� �Y�U�V�W�D�� �D�U�L�W�P�L�M�D�� �X�]�U�R�N�X�M�H�� �G�U�X�J�L�� �W�L�S�� �D�E�Q�R�U�P�D�O�Q�R�J�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D���� �.�D�G�D��

�S�D�F�L�M�H�Q�W�� �L�P�D�� �D�U�L�W�P�L�M�X���� �Q�M�H�J�R�Y�� �U�D�G�� �V�U�F�D�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �S�U�H�V�S�R�U�� ���E�U�D�G�L�N�D�U�G�L�M�D���� �L�O�L�� �S�U�H�E�U�]�L�� ���W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D������

�$�U�L�W�P�L�M�D���P�R�å�H���E�L�W�L���S�U�L�V�X�W�Q�D���F�L�M�H�O�R���Y�U�L�M�H�P�H���L�O�L���V�H���P�R�å�H���S�R�M�D�Y�L�W�L���L���S�U�R�ü�L�����D���V�L�P�S�W�R�P�L���V�H���P�R�J�X���V�D�P�R��

�S�U�L�P�L�M�H�W�L�W�L���]�D���Y�U�L�M�H�P�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����6�L�P�S�W�R�P�L���P�R�J�X���E�L�W�L���Y�U�O�R���E�O�D�J�L�����L�O�L���Y�H�R�P�D���W�H�ã�N�L���L���R�]�E�L�O�M�Q�L�M�L�����þ�D�N���L��

�R�S�D�V�Q�L���S�R���å�L�Y�R�W���>���@ 

�1�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �V�L�P�S�W�R�P�L�� �N�R�M�L�� �V�H�� �P�R�J�X�� �S�R�M�D�Y�L�W�L�� �N�D�G�D�� �M�H�� �D�U�L�W�P�L�M�D�� �S�U�L�V�X�W�Q�D�� �Vu: bol u prsima i 

�Y�U�W�R�J�O�D�Y�L�F�D���� �Q�H�V�Y�M�H�V�W�L�F�D���� �E�O�M�H�G�L�O�R���� �S�D�O�S�L�W�D�F�L�M�H�� ���R�V�M�H�ü�D�M�� �G�D�� �Y�D�ã�H�� �V�U�F�H�� �W�X�þ�H�� �E�U�]�R�� �L�O�L�� �Q�H�S�U�D�Y�L�O�Q�R������

�N�U�D�W�N�R�ü�D���G�D�K�D�����W�H���]�Q�R�M�H�Q�M�H���>���@ 

�$�U�L�W�P�L�M�H���V�X���]�Q�D�N���L���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���V�U�þ�D�Q�L�K���E�R�O�H�V�W�L�����$�,�0�����R�ã�W�H�þ�Q�R�J���V�U�þ�D�Q�R�J���P�L�ã�L�ü�D���Q�D�N�R�Q���S�U�H�E�R�O�M�H�O�R�J��

�,�0�����S�R�Y�H�ü�D�Q�R�J���W�Rnusa vagusa ili simpatikusa, hipertireoze, a mogu se javiti i u potpuno zdravih 

�R�V�R�E�D�����]�E�R�J���H�O�H�N�W�U�R�O�L�W�V�N�R�J���G�L�V�E�D�O�D�Q�V�D���L���W�H�ã�N�H���G�H�K�L�G�U�D�F�L�M�H���>���@ 

Akutni infarkt miokarda nastaje zbog naglog smanjenja koronarnog protoka krvi kao 

�S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���W�U�R�P�E�R�W�L�þ�N�H���R�N�O�X�]�L�M�H���N�R�U�R�Q�D�U�Q�H���D�U�W�H�U�L�M�H�����S�U�H�W�K�R�G�Q�R���V�X�å�H�Q�H���D�W�H�U�R�V�N�O�H�U�R�]�R�P�� 

�$�N�R�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�� �S�U�H�å�L�Y�L�� �L�]�Q�H�Q�D�G�Q�R�� �]�D�þ�H�S�O�M�H�Q�M�H�� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�H�� �å�L�O�H���� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �P�L�R�N�D�U�G�D�� �N�R�M�R�P�� �N�U�Y��

�Y�L�ã�H�� �Q�H�� �G�R�O�D�]�L���� �U�D�]�Y�L�M�D�� �V�H�� �S�R�Q�D�M�S�U�L�M�H�� �L�V�K�H�P�L�M�D���� �]�D�W�L�P�� �Q�H�N�U�R�]�D���� �N�R�M�X�� �S�R�V�O�L�M�H�� �Q�D�G�R�P�M�H�V�W�L�� �I�L�E�U�R�]�Q�R��

�W�N�L�Y�R�����R�å�L�O�M�D�N���N�D�R znak preboljenog infarkta. 

�$�U�L�W�P�L�M�D�� �V�H�� �M�D�Y�O�M�D�� �Q�D�N�R�Q�� �,�0�� �L�� �V�P�D�W�U�D�� �V�H�� �G�D�� �M�H�� �X�]�U�R�N�� �V�P�U�W�L�� �X�� �R�N�R�� �������� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D���� �.�O�L�Q�L�þ�N�R��

�]�Q�D�þ�H�Q�M�H���D�U�L�W�P�L�M�D���S�U�R�L�]�O�D�]�L���L�]���Q�M�L�K�R�Y�L�K���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�K���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���L���H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H���Q�H�V�W�D�E�L�O�Q�R�V�W�L���>���@ 

Mehanizam se sastoji ili �X���V�U�þ�D�Q�R�P���]�D�V�W�R�M�X���L�O�L���I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�L���N�R�P�R�U�D�����N�R�M�H���Q�D�V�W�D�M�X���S�R�V�O�L�M�H���ã�R�N�D���L�O�L��

�R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �V�U�F�D���� �N�D�V�Q�L�M�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�N�O�R�Q�R�V�W�� �G�D�� �E�X�G�H�� �L�� �S�U�L�P�D�U�Q�L�� �X�]�U�R�N���� �6�W�D�O�Q�R�� �S�U�D�ü�H�Q�M�H�� �M�H�� �R�W�N�U�L�O�R��

prisutnost ventrikularne tahikardije, ventrikularne fibrilacije i kompletnog AV bloka, te drugih 

�P�D�Q�M�H�� �R�]�E�L�O�M�Q�L�K�� �D�U�L�W�P�L�M�D���� �9�D�å�Q�R�� �M�H�� �Q�D�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�W�L�� �D�U�L�W�P�L�M�X�� �N�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �S�R�þ�H�O�R�� �V�D��

�D�G�H�N�Y�D�W�Q�R�P�� �W�H�U�D�S�L�M�R�P���� �1�D�M�Y�D�å�Q�L�M�D�� �M�H�� �U�H�Y�D�V�N�X�O�D�U�L�]�D�F�L�M�D���� �]�D�W�L�P�� �P�H�G�L�N�D�P�H�Q�W�R�]�Q�D�� �W�H�U�D�S�L�M�D���� �D�N�R��

�Q�D�V�W�D�Q�H�� �9�7�� �L�� �9�)�� �S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�H�P�R�� �H�O�H�N�W�U�R�N�D�U�G�L�R�Y�H�U�]�L�M�X���� �W�H�� �X�J�U�D�G�Q�M�D�� �V�U�þ�D�Q�R�J defibrilatora ili 

pacemakera, ovisno o zdravstvenom stanju pacijenta.[1] 

. 
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2. Anatomija i provodni sustav srca 

 
2.1. Anatomija srca 

 
�6�U�F�H���M�H���ã�X�S�O�M�L���P�L�ã�L�ü�Q�L���R�U�J�D�Q�����P�D�V�H���R�G�����������± ���������J�U�D�P�D���L���Y�H�O�L�þ�L�Q�H���V�W�L�V�Q�X�W�H���ã�D�N�H���N�R�M�H���S�X�P�Sa krv 

�N�U�R�]�� �N�U�Y�Q�H�� �å�L�O�H���� �6�P�M�H�ã�W�H�Q�R�� �M�H�� �X�� �S�U�V�Q�R�M�� �ã�X�S�O�M�L�Q�L���� �W�D�N�R�� �G�D�� �M�H�� �J�R�U�Q�M�L�� �G�L�R�� �V�U�F�D�� �L�O�L�� �V�U�þ�D�Q�D�� �R�V�Q�R�Y�L�F�D����

�E�D�V�L�V�F�R�U�G�L�V���� �S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D�� �S�U�H�P�D�� �J�R�U�H�� �L�� �P�D�O�R�� �V�W�U�D�J�D���� �D�� �Y�U�ã�D�N�� �V�U�F�D���� �D�S�H�[�F�R�U�G�L�V���� �X�V�P�M�H�U�H�Q�� �M�H�� �S�U�H�P�D��

�G�R�O�M�H�� �L�� �X�O�L�M�H�Y�R���� �S�D�� �O�H�å�L�� �Q�H�V�L�P�H�W�U�L�þ�Q�R�� �V�S�U�D�P�� �V�U�H�G�L�ã�Q�M�H�� �U�D�Y�Q�L�Q�H�� �L�� �V�H�å�H�� �G�R�� �S�H�W�R�J�� �P�H�ÿ�X�U�H�E�U�H�Q�R�J��

prostora, jedan centimetar medijalno od medioklavikularne crte. Sastoji se od dvaju atrija i dvaju 

ventrikula, obavijenih perikardom.[2] 

�6�U�þ�D�Q�X�� �V�W�L�M�H�Q�N�X�� �R�E�O�L�N�X�M�X�� �W�U�L�� �V�O�R�M�D���� �X�Q�X�W�U�D�ã�Q�M�L�� �V�O�R�M���� �H�Q�G�R�F�D�U�G�L�X�P���� �V�U�þ�D�Q�L�� �P�L�ã�L�ü���� �P�\�R�F�D�U�G�L�X�P�� �L��

�Y�D�Q�M�V�N�L���V�O�R�M���H�S�L�F�D�U�G�L�X�P�����1�D�M�Y�H�ü�L���G�L�R���S�U�H�G�Q�M�H���V�W�U�D�Q�H���V�U�F�D���þ�L�Q�H���G�H�V�Q�L���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O���L���G�H�V�Q�L���D�W�U�L�M�����D���G�R�Q�M�H��

�L�� �V�W�U�D�å�Q�M�H�� �V�W�U�D�Q�H�� �O�L�M�H�Y�L�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�� �L�� �O�L�M�H�Y�L�� �D�W�U�L�M���� �9�H�Q�W�U�L�N�X�O�H��od atrija odjeljuje koronarni ulkus u 

�N�R�M�H�P�� �V�H�� �Q�D�O�D�]�L�� �D�U�W�H�U�L�M�D���� �Y�H�Q�D�� �L�� �P�D�V�Q�R�� �W�N�L�Y�R���� �6�U�þ�D�Q�L�� �]�D�O�L�V�F�L�� �V�X�� �H�O�D�V�W�L�þ�Q�D�� �R�S�Q�D�� �N�R�M�D�� �R�V�L�J�X�U�D�Y�D�M�X��

�S�U�R�W�M�H�F�D�Q�M�H���N�U�Y�L���R�G���X�O�D�]�Q�L�K���N�U�Y�Q�L�K���å�L�O�D���N�U�R�]���S�U�H�W�N�O�L�M�H�W�N�H���X���N�O�L�M�H�W�N�H���L���S�U�R�O�D�]���N�U�Y�L���X���R�G�Y�R�G�Q�H���N�U�Y�Q�H��

�å�L�O�H�����D���Q�D�O�D�]�H���V�H���Q�D���X�O�D�]�X���X���V�U�þ�D�Q�H���N�O�L�M�H�W�N�H���L���Q�D���L�]�O�D�]�X���L�] njih.[2] 

�8���G�H�V�Q�L���D�W�U�L�M���V�H���R�G�R�]�J�R���X�O�L�M�H�Y�D���J�R�U�Q�M�D���ã�X�S�O�M�D���Y�H�Q�D�����D���G�R�O�M�H�����X�]���V�D�P�X���G�L�M�D�I�U�D�J�P�X���G�R�Q�M�D���ã�X�S�O�M�D��

�Y�H�Q�D���� �1�D�� �J�U�D�Q�L�F�L�� �G�H�V�Q�R�J�� �D�W�U�L�M�D�� �L�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���� �Q�D�O�D�]�L�� �V�H�� �W�U�L�N�X�V�S�L�G�D�O�Q�R�� �X�ã�ü�H���� �N�R�M�H�� �V�H�� �V�D�V�W�R�M�L�� �R�G��

fibrinoznog prstena i t�U�L�M�X���N�X�V�S�L�V�D�����D���L�]�O�D�]�Q�L���G�L�R���G�H�V�Q�R�J���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���]�D�Y�U�ã�D�Y�D���X�ã�ü�H�P���V�W�D�E�O�D���S�O�X�ü�Q�H��

�D�U�W�H�U�L�M�H���� �N�R�M�H�� �þ�L�Q�H�� �I�L�E�U�L�Q�R�]�Q�L�� �S�U�V�W�H�Q�� �L�� �W�U�L�� �S�R�O�X�P�M�H�V�H�þ�D�V�W�D�� �N�X�V�S�L�V�D���� �D�� �W�R�� �V�Y�H�� �S�U�L�N�D�]�X�M�H�� �V�O�L�N�D�� ��������������

Anatomija srca.[2] 

�/�L�M�H�Y�L���D�W�U�L�M���V�H���V�D�V�W�R�M�L���R�G���V�W�U�D�å�Q�M�H�J�����W�D�Q�M�H�J���G�L�M�H�O�D�����X���N�R�M�L���X�O�D�]�H���S�O�X�ü�Q�H���Y�H�Q�H���L���G�H�E�O�M�H�J�����P�L�ã�L�ü�Q�R�J��

�G�L�M�H�O�D���� �/�L�M�H�Y�L�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�� �L�P�D�� �W�U�L�� �G�R�� �þ�H�W�L�U�L�� �S�X�W�D�� �G�H�E�O�M�X�� �P�L�ã�L�ü�Q�X�� �V�W�L�M�H�Q�N�X�� �R�G�� �G�H�V�Q�R�J�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���>���@��

�,�]�P�H�ÿ�X�� �O�L�M�H�Y�R�J�� �D�W�U�L�M�D�� �L�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�� �Q�D�O�D�]�L�� �V�H�� �$�9�� �X�ã�ü�H���� �N�R�M�H�� �V�H�� �V�D�V�W�R�M�L�� �R�G�� �I�L�E�U�L�Q�R�]�Q�R�J�� �S�U�V�W�H�Q�D�� �L��

dvaju kuspisa. Izlazni dio l�L�M�H�Y�R�J�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�� �]�D�Y�U�ã�D�Y�D�� �D�R�U�W�Q�L�P�� �X�ã�ü�H�P���� �N�R�M�H�� �V�H�� �V�D�V�W�R�M�L�� �R�G��

�I�L�E�U�L�Q�R�]�Q�R�J���S�U�V�W�H�Q�D���L���W�U�L�M�X���S�R�O�X�P�M�H�V�H�þ�D�V�W�D kuspisa.[2] 
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Slika 2.1.1. Anatomija srca 

Izvor: https://hr.wikipedia.org/wiki/Srce 

 
 

2.2. Provodni sustav i inervacija srca 
 

�6�U�þ�D�Q�L�� �V�H�� �F�L�N�O�X�V�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�R�� �V�D�V�W�R�M�L�� �R�G�� �G�Y�D�M�X�� �S�H�U�L�R�G�D���� �U�H�O�D�N�V�D�F�L�M�H���� �Q�D�]�Y�D�Q�H�� �G�L�M�D�V�W�R�O�R�P���� �L��

�N�R�Q�W�U�D�N�F�L�M�H���� �N�R�M�X�� �Q�D�]�L�Y�D�P�R�� �V�L�V�W�R�O�R�P���� �=�D�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �G�L�M�D�V�W�R�O�H�� �V�U�þ�D�Q�H�� �V�H�� �ã�X�S�O�M�L�Q�H�� �Q�D�S�X�Q�H�� �N�U�Y�O�M�X���� �D u 

�V�L�V�W�R�O�L�� �V�U�F�H�� �L�]�E�D�F�X�M�H�� �N�U�Y�� �G�D�O�M�H�� �X�� �D�U�W�H�U�L�M�H���� �3�R�M�D�P�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�L�� �V�L�Q�F�L�F�L�M�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�� �N�R�Q�W�U�D�N�F�L�M�X�� �V�Y�L�K��

�V�U�þ�D�Q�L�K�� �P�L�ã�L�ü�Q�L�K�� �V�W�D�Q�L�F�D�� �L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R���� �$�N�F�L�M�V�N�L�� �S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�� �N�R�M�L�� �]�D�S�R�þ�L�Q�M�H�� �N�R�Q�W�U�D�N�F�L�M�X�� �V�U�þ�D�Q�R�J��

�P�L�ã�L�ü�D�� �L�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�� �Q�M�L�K�R�Y�� �U�L�W�D�P���� �Q�R�U�P�D�O�Q�L�� �V�U�þ�D�Q�L�� �L�P�S�X�O�V���� �Q�D�V�Waje u sinoatrijskom (SA) ili 

�V�L�Q�X�V�Q�R�P���þ�Y�R�U�X���N�R�M�L���V�H���Q�D�O�D�]�L���Q�D���X�ã�ü�X���J�R�U�Q�M�H���ã�X�S�O�M�H���Y�H�Q�H���X���G�H�V�Q�X���S�U�H�W�N�O�L�M�H�W�N�X���V�U�F�D�����6�L�Q�X�V�Q�L���þ�Y�R�U��

�M�H�� �S�U�L�U�R�G�Q�L�� �H�O�H�N�W�U�R�V�W�L�P�X�O�D�W�R�U�� ���
�
�S�D�F�H�P�D�N�H�U�
�
������ �P�H�ÿ�X�W�L�P�� �Q�M�H�J�R�Y�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�� �R�Y�L�V�L�� �R�� �D�X�W�R�Q�R�P�Q�R�P��

�å�L�Y�þ�D�Q�R�P���V�X�V�W�D�Y�X���L���F�L�U�N�X�O�L�U�D�M�X�ü�L�P���K�R�U�P�R�Q�L�P�D�����6�U�þ�D�Q�L���L�P�S�X�O�V���V�H���]�D�W�L�P���S�U�R�Y�R�G�L���N�U�R�]���S�U�H�W�N�O�L�M�H�W�N�H��

�G�R�� �$�9�� �þ�Y�R�U�D�� �N�R�M�L�� �V�H�� �Q�D�O�D�]�L�� �Q�D�� �V�S�R�M�X�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �G�H�V�Q�R�J�� �D�W�U�L�M�D�� �L�� �G�H�V�Q�R�J�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���� �8�� �$�9-�þ�Y�R�U�X��

�G�R�O�D�]�L���G�R���X�V�S�R�U�H�Q�M�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�����ã�W�R���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���D�G�H�N�Y�D�W�Q�R���S�X�Q�M�H�Q�M�H���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���N�U�Y�O�M�X�����8���G�D�O�M�Q�M�H�P��

�W�L�M�H�N�X���V�U�þ�D�Q�L���L�Ppuls prolazi kroz His-�3�X�U�N�L�Q�M�H�R�Y���V�X�V�W�D�Y���N�R�M�L���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���+�L�V�R�Y���V�Q�R�S�����O�L�M�H�Y�X���L���G�H�V�Q�X��

�J�U�D�Q�X�� �W�H�� �X�� �]�D�Y�U�ã�H�W�N�X�� �U�D�]�J�U�D�Q�D�W�X�� �P�U�H�å�X�� �3�X�U�N�L�Q�M�H�R�Y�L�K�� �Y�O�D�N�D�Q�D�� �N�R�M�D�� �S�U�H�Q�R�V�H�� �V�U�þ�D�Q�L�� �L�P�S�X�O�V�� �Q�D��

�V�U�þ�D�Q�D���P�L�ã�L�ü�Q�D vlakna.[1] 

�6�U�F�H�� �L�Q�H�U�Y�L�U�D�M�X�� �V�L�P�S�D�W�L�þ�N�L�� �L�� �S�D�U�D�V�L�P�S�D�W�L�þ�N�L�� �å�L�Y�F�L�� �6�L�P�S�D�W�L�þ�N�D�� �å�L�Y�þ�D�Q�D�� �Y�O�D�N�Q�D�� �G�R�O�D�]�H�� �R�G��

�J�R�U�Q�M�H�J���� �V�U�H�G�Q�M�H�J�� �L�� �G�R�Q�M�H�J�� �Y�U�D�W�Q�R�J�� �J�D�Q�J�O�L�M�D�� �L�� �ã�L�U�H�� �V�H�� �S�R�� �þ�L�W�D�Y�R�P�� �V�U�F�X���� �3�D�U�D�V�L�P�S�D�W�L�þ�N�D�� �å�L�Y�þ�D�Q�D��

�Y�O�D�N�Q�D���G�R�O�D�]�H���S�X�W�H�P���Y�D�J�X�V�D�����'�H�V�Q�L���Y�D�J�X�V���R�S�V�N�U�E�O�M�X�M�H���V�L�Q�X�V�Q�L���þ�Y�R�U�����D���O�L�M�H�Y�L���Y�D�J�X�V���$�9���þ�Y�R�U���>���@ 

https://hr.wikipedia.org/wiki/Srce
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3. Uzroci i mehanizam nastanka aritmija  

 
3.1. Aritmije  

 
�3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D���� �W�M���� �D�U�L�W�P�L�M�H���� �Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�H�� �V�X�� �L�� �R�E�L�þ�Q�R�� �V�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�H�� �S�U�R�P�M�H�Q�H��

�V�U�þ�D�Q�R�J���U�L�W�P�D�����þ�L�M�H���N�O�L�Q�L�þ�N�R���]�Q�D�þ�H�Q�M�H���S�U�R�L�]�O�D�]�L���L�]���Q�M�L�K�R�Y�L�K���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�K���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���L���H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H��

�Q�H�V�W�D�E�L�O�Q�R�V�W�L�����N�R�M�H���X���Q�D�M�W�H�å�H�P���R�E�O�L�N�X���P�R�J�X���L�]�D�]�Y�D�W�L���L�]�Q�H�Q�D�G�Q�X���V�U�þ�D�Q�X���V�P�U�W���>���@ 

�$�U�L�W�P�L�M�H���V�X���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���E�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D�����D�O�L���P�R�J�X���Q�D�V�W�D�W�L���L���]�E�R�J���S�O�X�ü�Q�H���E�R�O�H�V�W�L�����S�R�Y�H�ü�D�Q�R�J��

�W�R�Q�X�V�D���Y�D�J�X�V�D���L�O�L���V�L�P�S�D�W�L�N�X�V�D�����K�L�S�H�U�W�L�U�H�R�]�H�����W�H���X���S�R�W�S�X�Q�R���]�G�U�D�Y�L�K���R�V�R�E�D�����1�H�U�D�Y�Q�R�W�H�å�D���H�O�H�N�W�U�R�O�L�W�D����

tj. elektrolitski disba�O�D�Q�V���L���W�H�ã�N�D���G�H�K�L�G�U�D�F�L�M�D���P�R�J�X���S�R�J�R�G�R�Y�D�W�L���Q�D�V�W�D�Q�N�X���D�U�L�W�P�L�M�D���>���@ 

�1�R�U�P�D�O�Q�L�� �V�U�þ�D�Q�L�� �U�L�W�D�P�� �Q�D�]�L�Y�D�� �V�H�� �V�L�Q�X�V�Q�L�� �U�L�W�D�P���� �D�� �Q�R�U�P�D�O�Q�D�� �I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�D�� �V�U�F�D���� �W�M���� �Q�D�V�W�D�M�D�Q�M�D��

�V�U�þ�D�Q�R�J���L�P�S�X�O�V�D���X���V�L�Q�X�V�Q�R�P���þ�Y�R�U�X���M�H������-���������P�L�Q�����6�U�þ�D�Q�H���I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�H���P�D�Q�M�H���R�G���������P�L�Q�����Q�H�N�D�G�D��

50/min) naz�L�Y�D�P�R�� �E�U�D�G�L�N�D�U�G�L�M�H���� �D�� �Y�L�ã�H�� �R�G�� ���������P�L�Q�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H���� �3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D���� �W�M����

�D�U�L�W�P�L�M�H���� �Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�H�� �V�X�� �L�� �R�E�L�þ�Q�R�� �V�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�H�� �S�U�R�P�M�H�Q�H�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D���� �þ�L�M�H�� �N�O�L�Q�L�þ�N�R�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�H��

�S�U�R�L�]�O�D�]�L���L�]���Q�M�L�K�R�Y�L�K���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�K���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���L���H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H���Q�H�V�W�D�E�L�O�Q�R�V�W�L�����N�R�M�H���X���Q�D�M�W�H�å�H�P���R�E�O�L�N�X��

�P�R�J�X���L�]�D�]�Y�D�W�L���L�]�Q�H�Q�D�G�Q�X���V�U�þ�D�Q�X���V�P�U�W�����0�R�å�H�P�R���L�K���S�R�G�L�M�H�O�L�W�L���S�U�H�P�D���I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�L���Q�D���E�U�D�G�L�D�U�L�W�P�L�M�H���L��

tahiaritmije, a prema mjestu nastanka na supraventrikularne aritmije (nastaju u pretklijetkama) i 

�Q�D���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�H���D�U�L�W�P�L�M�H�����Q�D�V�W�D�M�X���X���V�U�þ�D�Q�L�P���N�Oijetkama).[2] 

 
 

3.2. �.�D�O�L�M���L���V�U�þ�D�Q�L sustav 
 
 

3.2.1. Odnos natrija i kalija  
 

�.�D�O�L�M�� �]�D�M�H�G�Q�R�� �V�� �Q�D�W�U�L�M�H�P�� �U�H�J�X�O�L�U�D�� �U�D�Y�Q�R�W�H�å�X�� �Y�R�G�H�� �L�� �D�F�L�G�R�E�D�]�Q�H�� �U�D�Y�Q�R�W�H�å�H�� �X�� �N�U�Y�L�� �L�� �W�O�D�N�X���� �6��

�R�E�]�L�U�R�P���G�D���N�D�O�L�M���O�D�N�ã�H���X�O�D�]�L���X���V�W�D�Q�L�F�H���Q�H�J�R���Q�D�W�U�L�M���R�Q���S�R�W�L�þ�H���U�D�]�P�M�H�Q�X���Q�D�W�U�L�M- �N�D�O�L�M���S�U�H�N�R���V�W�D�Q�L�þ�Q�H��

�P�H�P�E�U�D�Q�H���L���W�D�M���R�G�Q�R�V���Q�D�W�U�L�M�D���L���N�D�O�L�M�D���]�R�Y�H�P�R���Ä���Q�D�W�U�L�M- �N�D�O�L�M���S�X�P�S�D�³�����7�D�N�R���ü�H���N�R�G���å�L�Y�þ�D�Q�L�K���V�W�D�Q�L�F�D��

�V�W�Y�D�U�D�W�L���H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L���S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O���N�R�M�L���S�R�G�X�S�L�U�H���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���å�L�Y�þ�D�Q�L�K���L�P�S�X�O�V�D�����D���Q�M�H�J�R�Y�L�P���Q�D�S�X�ã�W�D�Q�M�H�P��

�L�]���W�H���V�W�D�Q�L�F�H���R�P�R�J�X�ü�L�W�L���ü�H���å�L�Y�þ�D�Q�L�P���L�P�S�X�O�V�L�P�D���Q�D�S�U�H�G�D�N�����2�V�L�P���ã�W�R���S�R�P�D�å�H���å�L�Y�þ�D�Q�L�P���L�P�S�X�O�V�L�P�D����

natrij- �N�D�O�L�M���S�X�P�S�D���S�R�P�D�å�H���N�R�G���N�R�Q�W�U�D�N�F�L�M�H���P�L�ã�L�ü�D�����W�H���M�H���Y�U�O�R���Y�D�å�Q�D���]�D���U�H�J�X�O�D�F�L�M�X���U�D�G�D���V�U�F�D���>���@ 

 
�1�H�U�D�Y�Q�R�W�H�å�D���Q�D�W�U�L�M�D���L���N�D�O�L�M�D���X���N�U�Y�L���P�R�å�H���S�R�U�H�P�H�W�L�W�L���Q�M�H�J�R�Y�X���I�X�Q�N�F�L�M�X���� �.�D�N�R���E�L���V�U�F�H���L�V�S�U�D�Y�Q�R��

�I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�O�R���� �U�D�Y�Q�R�W�H�å�D�� �H�O�H�N�W�U�R�O�L�W�D �X�� �N�U�Y�L�� �P�R�U�D�� �E�L�W�L�� �X�� �J�U�D�Q�L�F�D�P�D�� �Q�R�U�P�D�O�H���� �.�D�O�L�M�� �N�D�R�� �Y�D�å�D�Q��

�P�L�Q�H�U�D�O�� �L�� �H�O�H�N�W�U�R�O�L�W���� �L�J�U�D�� �Y�H�R�P�D�� �Y�D�å�Q�X�� �X�O�R�J�X�� �X�� �S�U�L�M�H�Q�R�V�X�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L�K�� �L�P�S�X�O�V�D�� �G�R�� �V�U�F�D���� �W�H�� �W�D�N�R��

�S�R�P�D�å�H���Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�Q�M�X���U�L�W�P�D���U�D�G�D���V�U�F�D���>���@���3�U�H�N�R�P�M�H�U�D�Q���X�Q�R�V���Q�D�W�U�L�M�D���X���K�U�D�Q�L���P�R�å�H���G�R�Y�H�V�W�L���G�R 
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�S�U�R�E�O�H�P�D���V�D���Y�L�V�R�N�L�P���N�U�Y�Q�L�P���W�O�D�N�R�P�����D���W�X���Q�D�V�W�X�S�D���N�D�O�L�M���N�R�M�L���L�J�U�D���Y�H�R�P�D���Y�D�å�Q�X���X�O�R�J�X���M�H�U���S�R�P�D�å�H���X��

�V�P�D�Q�M�L�Y�D�Q�M�X�� �N�U�Y�Q�R�J�� �W�O�D�N�D���� �9�L�V�R�N�L�� �N�U�Y�Q�L�� �W�O�D�N�� �M�H�� �G�D�Q�D�V�� �U�D�ã�L�U�H�Q�� �S�U�R�E�O�H�P�� �M�H�U�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�H�� �D�U�W�H�U�L�M�V�N�H��

�K�L�S�H�U�W�H�Q�]�L�M�H�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �P�Q�R�J�R�E�U�R�M�Q�H���� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�� �E�X�E�U�H�å�Q�L�K�� �I�X�Q�N�F�L�M�D���� �Q�D�V�W�D�Q�D�N�� �P�R�å�G�D�Q�R�J�� �X�G�D�U�D����

�R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���V�U�þ�D�Q�R�J���P�L�ã�L�ü�D�����N�R�U�R�Q�D�U�Q�L�K���D�U�W�H�U�L�M�D�� 

�8�O�R�J�D���N�D�O�L�M�D���X���R�U�J�D�Q�L�]�P�X���þ�R�Y�M�H�N�D�� 
 

Pj  �Y�D�å�D�Q���]�D���S�U�H�Q�R�ã�H�Q�M�H���K�U�D�Q�M�L�Y�L�K���W�Y�D�U�L���G�R stanica 

Pj  �S�R�V�H�E�Q�R���M�H���Y�D�å�D�Q���]�D���P�L�ã�L�ü�Q�X���L���å�L�Y�þ�D�Q�X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���M�H�U���V�W�X�S�D�Q�M���G�R���N�R�M�H�J���V�H���Q�D�ã�L���P�L�ã�L�ü�L��

�V�W�H�å�X 

Pj  regulira pH krvi 

Pj  �U�H�J�X�O�L�U�D���U�D�Y�Q�R�W�H�å�X���Y�R�G�H���L���N�L�V�H�O�R�V�W urina 

Pj  �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D���J�U�þ�H�Q�M�H �P�L�ã�L�ü�D 

Pj  �L�P�D���Y�D�å�Q�X���X�O�R�J�X���X���U�H�J�X�O�L�U�D�Q�M�X���N�U�Y�Q�R�J���W�O�D�N�D�����U�D�G�X���V�U�F�D�� bubrega 

Pj  �Y�D�å�D�Q���M�H���]�D���R�þ�X�Y�D�Q�M�H���N�R�ã�W�D�Q�H mase 

Pj  �S�U�L�U�R�G�Q�D���M�H���S�R�P�R�ü���N�R�G���W�H�J�R�E�D���J�O�D�Y�R�E�R�O�M�H���L migrene 

Pj  �R�O�D�N�ã�D�Y�D���V�W�D�Q�M�H���X�N�R�þ�H�Q�R�V�W�L zglobova 

Pj  �V�X�G�M�H�O�X�M�H���X���V�N�O�D�G�L�ã�W�H�Q�M�X ugljikohidrata 

Pj  �S�R�P�D�å�H���X���R�G�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���L�]���R�U�J�D�Q�L�]�P�D���Q�H�S�U�R�E�D�Y�O�M�H�Q�L�K���R�V�W�D�W�D�N�D���K�U�D�Q�H���L���W�R�N�V�L�Q�D���L�]���W�H���L�V�W�H��

�K�U�D�Q�H���V�S�U�H�þ�D�Y�D�M�X�ü�L���Q�M�L�K�R�Y�R���J�R�P�L�O�D�Q�M�H���L toksikaciju. 

 
3.2.1.1. Hipokalemija  

 
Hipokalemija je niska razina kalija u organizmu, a rezultat je pretjeran gubitak kalija kroz 

�X�U�L�Q���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�H�� �M�D�Y�O�M�D�� �N�R�G�� �R�V�R�E�D�� �N�R�M�L�� �V�X�� �X�]�L�P�D�O�L�� �G�L�X�U�H�W�L�N�H���� �N�R�G�� �Q�H�D�G�H�N�Y�D�W�Q�H�� �S�U�H�K�U�D�Q�H���� �N�R�G��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �V�D�� �E�X�E�U�H�]�L�P�D�� �L�O�L�� �]�E�R�J�� �S�U�H�Y�H�O�L�N�H�� �N�R�O�L�þ�L�Q�H�� �X�Q�R�V�D�� �Q�D�W�U�L�M�D�� �X�� �K�U�D�Q�L���� �$�O�N�R�K�R�O����

�N�D�Y�D���� �ã�H�ü�H�U���� �S�U�H�W�M�H�U�D�Q�D�� �W�M�H�O�H�V�Q�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W����proljev i zatvor mogu dovesti do nedostatka kalija, 

�Y�H�O�L�N�D���Y�H�ü�L�Q�D���R�V�R�E�D���Q�H���X�Q�R�V�L���N�D�O�L�M���G�R�Y�R�O�M�Q�R���N�U�R�]���S�U�H�K�U�D�Q�X�����D���V���R�E�]�L�U�R�P���G�D���N�D�O�L�M���L�P�D���Y�D�å�Q�X���X�O�R�J�X��

�X�� �W�U�D�Q�V�S�R�U�W�X�� �W�M�H�O�H�V�Q�L�K�� �W�H�N�X�ü�L�Q�D�� �L�� �U�D�G�X�� �V�U�F�D�� �Q�M�H�J�R�Y�� �Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N�� �P�R�å�H�� �L�]�D�]�Y�D�W�L�� �Q�L�]�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �X��

organizmu. Jeda�Q���R�G���Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�K���L���S�R�þ�H�W�Q�L�K���V�L�P�S�W�R�P�D���Q�H�G�R�V�W�D�W�N�D���N�D�O�L�M�D���X���R�U�J�D�Q�L�]�P�X���M�H���X�P�R�U�����5�D�Q�L��

�V�L�P�S�W�R�P�L�� �Q�H�G�R�V�W�D�W�N�D�� �N�D�O�L�M�D�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �V�O�D�E�R�V�W�� �P�L�ã�L�ü�D���� �U�D�]�G�U�D�å�O�M�L�Y�R�V�W���� �Q�H�V�D�Q�L�F�D���� �S�U�R�E�O�H�P�L�� �V�D��

�S�U�R�E�D�Y�Q�L�P���V�X�V�W�D�Y�R�P�����D���Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N���N�D�O�L�M�D���P�R�å�H���G�R�Y�H�V�W�L���G�R���D�U�L�W�P�L�M�H srca. 

Niska razina ka�O�L�M�D�� �P�R�å�H�� �S�R�U�H�P�H�W�L�W�L�� �P�H�W�D�E�R�O�L�]�D�P�� �J�O�X�N�R�]�H�� �L�� �G�R�Y�H�V�W�L�� �G�R�� �S�R�Y�L�ã�H�Q�R�J�� �ã�H�ü�H�U�D�� �X��

�N�U�Y�L�����1�D�M�J�R�U�L���V�O�X�þ�D�M���W�H�å�H�J���Q�H�G�R�V�W�D�W�N�D���N�D�O�L�M�D���P�R�å�H���S�U�R�X�]�U�R�N�R�Y�D�W�L���S�D�U�D�O�L�]�X�� 
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3.2.1.2. Hiperkalemija  

�+�L�S�H�U�N�D�O�H�P�L�M�D�� �M�H�� �V�W�D�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �V�H�� �R�þ�L�W�X�M�H�� �S�R�Y�L�ã�H�Q�R�P�� �U�D�]�L�Q�R�P�� �N�D�O�L�M�D�� �X�� �N�U�Y�L�����1�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�H�� �M�D�Y�O�M�D��

�N�D�R���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���O�R�ã�H�J���U�D�G�D���E�X�E�U�H�J�D�����6�L�P�S�W�R�P�L���S�R�Y�L�ã�H�Q�H���U�D�]�L�Q�H���N�D�O�L�M�D���P�R�J�X���E�L�W�L���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�����D���Q�D�M�Y�L�ã�H��

�V�H�� �R�G�Q�R�V�H�� �Q�D�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �V�D�� �P�L�ã�L�ü�L�P�D�� �W�H�� �V�U�þ�D�Q�L�P�� �W�H�J�R�E�D�P�D�� ���P�R�å�H�� �V�H�� �S�R�U�H�P�H�W�L�W�L�� �V�U�þ�D�Q�L�� �U�L�W�D�P����

�Y�H�R�P�D���V�H���þ�H�V�W�R���M�D�Y�O�M�D���X�V�S�R�U�H�Q�L���U�D�G���V�U�F�D�� bradikardija). 

 
3.3. �3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���V�W�Y�D�U�D�Q�M�X impulsa 

 
�8���H�O�H�N�W�U�R���I�L�]�L�R�O�R�ã�N�R�P���V�P�L�V�O�X���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���V�U�þ�D�Q�R�J���U�L�W�P�D���Q�D�V�W�D�M�X���]�E�R�J���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���X���V�W�Y�D�U�D�Q�M�X��

�S�R�G�U�D�å�D�M�D���L���L�O�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���S�R�G�U�D�å�D�M�D�����6���R�E�]�L�U�R�P���Q�D frekvenciju mogu se podijeliti 

�Q�D�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H�� �L�� �E�U�D�G�L�N�D�U�G�L�M�H���� �3�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D- �D�U�L�W�P�L�M�H�� �P�R�å�H�P�R�� �S�R�G�L�M�H�O�L�W�L�� �S�U�H�P�D��

frekvenciji na bradiaritmije i tahiaritmije, a prema mjestu nastanka na supraventrikularne  

aritmije (nastaju u pretklijetkama) i na v�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�H���D�U�L�W�P�L�M�H�����Q�D�V�W�D�M�X���X���V�U�þ�D�Q�L�P klijetkama).[4] 

�7�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H���P�R�J�X���Q�D�V�W�D�W�L���]�E�R�J���N�U�X�å�H�Q�M�D���S�R�G�U�D�å�D�M�D�����W�H���S�R�M�D�Y�H���Q�D�N�Q�D�G�Q�L�K���S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�D���L�O�L��

�D�E�Q�R�U�P�D�O�Q�R�J���D�X�W�R�P�D�W�L�]�P�D���H�N�W�R�S�L�þ�Q�R�J���F�H�Q�W�U�D���X���E�L�O�R���N�R�M�H�P���G�L�M�H�O�X���V�U�F�D�� 

1. �N�U�X�å�Q�R���N�U�H�W�D�Q�M�H �S�R�G�U�D�å�D�M�D�� 

Pj  predstavlja fenome�Q���N�R�G���N�R�M�H�J���S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�L���L�P�S�X�O�V���D�N�W�L�Y�L�U�D���L�V�W�X���J�U�X�S�X���V�W�D�Q�L�F�D���G�Y�D���L�O�L���Y�L�ã�H��

puta, te cijelo srce 

Pj  �X�]�U�R�N���M�H���Q�H�K�R�P�R�J�H�Q�R���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���N�U�R�]���$�9���þ�Y�R�U���L�O�L���3�X�U�N�L�Q�M�H�R�Y�D���Y�O�D�N�Q�D���X�V�O�L�M�H�G���S�R�V�W�R�M�D�Q�M�D��

unidirekcijskog blok koji u jednom smjeru blokira provod, ali ga dozvoljava u suprotnom 

smjeru 

Pj  �]�E�R�J���R�Y�R�J���E�O�R�N�D���L�P�S�X�O�V���S�U�R�O�D�]�L���]�D�R�E�L�O�D�]�Q�L�P���S�X�W�H�P���X���E�O�R�N�L�U�D�Q�X���]�R�Q�X���L���S�R�Q�R�Y�Q�R���V�W�L�å�H���Q�D��

�S�R�þ�H�W�D�N�� �N�U�X�J�D���� �X�� �W�U�H�Q�X�W�N�X�� �N�D�G�D�� �M�H�� �W�N�L�Y�R�� �L�]�D�ã�O�R�� �L�]�� �U�H�I�U�D�N�W�H�U�Q�R�V�W�L���� �S�D�� �M�H�� �P�R�J�X�ü�� �S�R�þ�H�W�D�N��

�Q�R�Y�R�J���N�U�X�å�H�Q�M�D���N�U�D�ü�L�P���L���E�U�å�L�P putem.[4] 

 
2. �H�N�W�R�S�L�þ�Q�L impulsi nastaju izvan normalne aktivnosti i ispoljavaju se kao: 

Pj  prijevremene kontrakcije (ekstrasistole) 

Pj  �S�D�U�D�V�\�V�W�R�O�H���N�R�M�H���V�H���R�þ�L�W�X�M�X���V�D���S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�P���M�H�G�Q�R�J���H�N�W�R�S�L�þ�Q�R�J���L�P�S�X�O�V�D���N�R�Q�V�W�D�Q�W�Q�R�J���U�L�W�P�D��

koji se javlja nezavisno od sinusnog ritma i sa njime se izmijenjuje, tako da postoje dva 

�Y�R�G�L�þ�D srca 

Pj  �W�H���N�D�R���S�R�M�D�Y�D���L�P�S�X�O�V�D���L�]���Q�L�å�L�K���F�H�Q�W�D�U�D�����L�P�X�O�V�L���N�R�M�L���Q�D�V�W�D�M�X���X���$�9���þ�Y�R�U�X�����+�L�V�R�Y�R�P���V�Q�R�S�X���L�O�L��

Purkinjeovim vlaknima.[4] 
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3.4. Akutni infarkt miokarda  
 

Infarkt miokarda nastaje zbog naglog smanjenja koronarnog protoka krvi kao posljedica 

�W�U�R�P�E�R�W�L�þ�N�H�� �R�N�O�X�]�L�M�H�� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�H�� �D�U�W�H�U�L�M�H���� �S�U�H�W�K�R�G�Q�R�� �V�X�å�H�Q�H�� �D�W�H�U�R�V�N�O�H�U�R�]�R�P���� �$�,�0�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H��

�X�]�U�R�N�X�M�H�� �D�W�H�U�R�V�N�O�H�U�R�]�D���� �N�D�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �S�U�L�N�D�]�D�Q�R�� �Q�D�� �V�O�L�F�L�� �������������� �$�N�X�W�Q�L�� �L�Q�I�D�U�N�W�� �P�L�R�N�D�U�G�D���� �D�� �U�L�M�H�ÿ�L��

uzroci su embolija, spazam, trauma i tromboza. Osnovna je promjena u AIM gubitak funkcija 

�]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J���G�L�M�H�O�D���P�L�R�N�D�U�G�D�����D���I�X�Q�N�F�L�M�V�N�R���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���R�Y�L�V�L���R���Y�H�O�L�þ�L�Q�L���O�H�]�L�M�H�����.�D�G���M�H���R�ã�W�H�ü�H�Q�R�����������L��

�Y�L�ã�H�� �P�D�V�H�� �P�L�R�N�D�U�G�D���� �G�R�O�D�]�L�� �G�R�� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�D�� �L�V�W�L�V�Q�H�� �I�U�D�N�F�L�M�H���� �G�R�N�� �S�U�L�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�X�� �R�G�� �R�N�R�� �������� �P�D�V�H��

miokarda nastaje kardiogeni �ã�R�N���>���@ 

�'�L�M�D�J�Q�R�]�D�� �V�H�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�D�� �Q�D�� �W�H�P�H�O�M�X�� �D�Q�D�P�Q�H�]�H���� �D�Q�D�O�L�]�H�� �E�R�O�R�Y�D�� �X�� �S�U�V�L�P�D���� �N�O�L�Q�L�þ�N�R�J�� �S�U�H�J�O�H�G�D�� �L��

�N�O�L�Q�L�þ�N�H���V�O�L�N�H�����N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�þ�Q�L�P���S�U�R�P�M�H�Q�D�P�D���X���(�.�*-u koje napreduju kroz tri faze: odskakanje T 

�Y�D�O�D���Q�D�N�R�Q���þ�H�J�D���V�O�L�M�H�G�L���L�Q�Y�H�U�]�L�M�D���7���Y�D�O�D�����H�O�H�Y�D�F�L�M�D���6�7���V�Hgmenta te pojava novih Q valova. Zatim 

imamo porast enzima u serumu: Kreatinkinaze (CK), laktatdehidrogenaza (LDH) i troponin, te 

ostali laboratorijski nalazi: sedimentacija eritrocita (SE), aspartataminotransferaze (AST), 

�S�R�Y�H�ü�D�Q���E�U�R�M���O�H�X�N�R�F�L�W�D���L���N�R�D�J�X�O�R�Jram (PV, APTV).[5] 

�2�V�Q�R�Y�Q�L�� �F�L�O�M�H�Y�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �$�,�0�� �V�X���� �V�S�U�M�H�þ�D�Y�D�Q�M�H�� �ã�L�U�H�Q�M�D�� �]�R�Q�H�� �L�Q�I�D�U�N�W�D���� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H�� �R�S�V�N�U�E�H��

�P�L�R�N�D�U�G�D�� �N�L�V�L�N�R�P���� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�H�� �S�R�W�U�R�ã�Q�M�H�� �N�L�V�L�N�D�� �X�� �P�L�R�N�D�U�G�X���� �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H�� �R�W�S�O�D�Y�O�M�L�Y�D�Q�M�H��

�P�H�W�D�E�R�O�L�W�D�� �L�]�� �P�L�R�N�D�U�G�D�� �L�� �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�H�� �S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H�� �F�L�U�N�X�O�D�F�L�M�H�� �X���X�J�U�R�å�H�Q�R�P�� �G�L�M�H�O�X�� �P�L�R�N�D�U�G�D�� �G�R��

stvaranja kolaterala.[5] 

�%�R�O�H�V�Q�L�F�L���V�H���O�L�M�H�þ�H���X���N�R�U�R�Q�D�U�Q�R�M���M�H�G�L�Q�L�F�L���X�]���V�W�D�O�Q�R���S�U�D�ü�H�Q�M�H���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�K���S�D�U�D�P�H�W�D�U�D���L���V�D�W�Q�H��

diureze. Od lijekova primjenjuju se u ranom infarktu (unutar 4-6 sati) fibrinolitici, acetilsalicilna 

kiselina i beta-�E�O�R�N�D�W�R�U�L���� �W�H�� �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�D�� �D�Q�D�O�J�H�]�L�M�D�� ���R�E�L�þ�Q�R�� �P�D�O�H�� �G�R�]�H�� �P�R�U�I�L�M�D������ �3�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H��

�R�V�L�J�X�U�D�W�L���F�L�U�N�X�O�L�U�D�M�X�ü�L���Y�R�O�X�P�H�Q�����S�U�D�þ�H�Q�M�H�P���S�O�X�ü�Q�R�J���N�D�S�L�O�D�U�Q�R�J���W�O�D�N�D���L���F�H�Q�W�U�D�O�Q�R�J���Y�H�Q�V�N�R�J���W�O�D�N�D�����L��

�G�R�E�U�X�� �R�N�V�L�J�H�Q�D�F�L�M�X�� �D�U�W�H�U�L�M�V�N�H�� �N�U�Y�L���� �X�]�� �U�H�G�R�Y�L�W�R�� �S�U�D�ü�H�Q�M�H�� �D�F�L�G�R�E�D�]�Q�R�J�� �Vtatusa i elektrolita,  te 

trajne kontrole rada srca na monitoru.[5] 

Sve to podrazumijeva i 24-�V�D�W�Q�X�� �S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W�� �G�R�E�U�R�� �X�Y�M�H�å�E�D�Q�R�J�� �W�L�P�D�� �O�L�M�H�þ�Q�L�N�D�� �L�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L�K��

�V�H�V�W�D�U�D���W�H�K�Q�L�þ�D�U�D���R�V�S�R�V�R�E�O�M�H�Q�L�K���G�D���S�U�H�S�R�]�Q�D�M�X���L���D�G�H�N�Y�D�W�Q�R���U�H�D�J�L�U�D�M�X���Q�D���S�R�M�D�Y�X���N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D���L���]�D��

�å�L�Y�R�W���R�S�D�V�Q�L�K���D�U�L�W�P�L�M�D���N�R�M�H���V�X���þ�H�V�W�H���X���U�D�Q�R�M���I�D�]�L���$�,�0�� 

�.�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H�� �$�,�0�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �Q�D�J�O�R�� �Q�D�V�W�D�O�R���� �S�R�� �å�L�Y�R�W�� �X�J�U�R�å�D�Y�D�M�X�ü�H�� �V�W�D�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �]�D�K�W�M�H�Y�D��

�K�L�W�Q�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �L�� �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�X�� �V�H�V�W�U�L�Q�V�N�X�� �V�N�U�E���� �8�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H�� �$�,�0�� �X�E�U�D�M�D�P�R���� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�H��

ekstrasistole, ventrikulsku tahikardiju, ventrikulsku fibrilaciju, supraventrikulske aritmije, sinus 

bradikardiju, sinus tahikardija, fibrilacija atrija te smanjenje atrioventrikulskog i 

�L�Q�W�U�D�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�R�J���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�����$�9���E�O�R�N���U�H�O�D�W�L�Y�Q�R���M�H���þ�H�V�W�D���N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D���N�R�G���$�,�0���G�R�Q�M�H���V�W�L�M�H�Q�N�H����

k�D�G�D�� �M�H�� �]�D�K�Y�D�ü�H�Q�D�� �G�H�V�Q�D�� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�D�� �D�U�W�H�U�L�M�D�� �N�R�M�D�� �R�S�V�N�U�E�O�M�X�M�H�� �$�9�� �þ�Y�R�U���� �8�� �W�R�P�� �V�O�X�þ�D�M�X�� �P�R�J�X�� �V�H��

�S�R�M�D�Y�L�W�L���V�Y�L���V�W�X�S�Q�M�H�Y�L���$�9���E�O�R�N�D���V���N�R�Q�D�þ�Q�L�P���R�S�R�U�D�Y�N�R�P���$�9���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���L���G�R�E�U�R�P���S�U�R�J�Q�R�]�R�P���>���@ 
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�0�H�K�D�Q�L�þ�N�H�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H�� �N�D�R�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�� �$�,�0�� �Q�D�V�W�D�M�X�� �]�E�R�J�� �U�X�S�W�X�U�H�� �Q�H�N�U�R�W�L�þ�Q�R�J�� �W�N�L�Y�D�� �D��

�X�]�U�R�N�X�M�X���W�H�ã�N�R���]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�H���V�U�F�D���L���L�O�L���N�D�U�G�L�R�J�H�Q�L���ã�R�N���� �7�X���V�S�D�G�D�M�X���U�X�S�W�X�U�D���V�U�F�D���� �U�X�S�W�X�U�D���S�D�S�L�O�D�U�Q�R�J��

�P�L�ã�L�ü�D���L���D�Q�H�X�U�L�]�P�D���O�L�M�H�Y�H���N�O�L�M�H�W�N�H���>���@ 

 
 

 

 
 

Slika 3.4.1. Akutni infarkt miokarda 
 

Izvor: http://www.kardiohirurgija.rs/kardiohirurgija-o-srcu.html 
 
 
 

3.5. Komplikacije nakon AIM  
 

�$�U�L�W�P�L�M�H�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �S�R�W�S�X�Q�R�� �D�V�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�H���� �P�H�ÿ�X�W�L�P�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �X�]�U�R�N�X�M�X�� �S�D�O�S�L�W�D�F�L�M�H�� ���R�V�M�H�ü�D�M��

ubrzano�J�� �L�O�L�� �Q�H�S�U�D�Y�L�O�Q�R�J�� �U�D�G�D�� �V�U�F�D������ �P�R�J�X�� �X�]�U�R�N�R�Y�D�W�L�� �]�D�G�X�K�X���� �E�R�O�R�Y�H�� �X�� �S�U�V�L�ã�W�X���� �V�O�D�E�R�V�W����

�R�P�D�J�O�L�F�H���� �S�U�H�V�L�Q�N�R�S�X�� �L�O�L�� �V�L�Q�N�R�S�X���� �D�� �R�]�E�L�O�M�Q�L�M�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �U�L�W�P�D���� �S�R�J�R�W�R�Y�R�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���� �D�N�R�� �V�H�� �Q�H�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�X�� �L�� �Q�H�� �O�L�M�H�þ�H�� �P�R�J�X�� �X�]�U�R�N�R�Y�D�W�L�� �J�X�E�L�W�D�N�� �V�Y�L�M�H�V�W�L���� �S�O�X�ü�Q�L�� �Hdem, 

�V�U�þ�D�Q�L���D�U�H�V�W���S�D���L���V�P�U�W�����%�R�O�H�V�Q�L�F�L���V�D���R�þ�X�Y�D�Q�R�P���I�X�Q�N�F�L�M�R�P���P�L�R�N�D�U�G�D���P�R�J�X���G�R�E�U�R���S�R�G�Q�L�M�H�W�L���S�R�M�D�Y�X��

�E�U�D�G�L�N�D�U�G�L�M�H���R�G���������G�R���������R�W�N�X�F�D�M�D���X���P�L�Q�X�W�L�����G�R�N���V�H���X���R�Q�L�K���V���D�N�X�W�Q�L�P���L�Q�I�D�U�N�W�R�P���P�L�R�N�D�U�G�D�����W�H�ã�N�R�P��

�L�V�K�H�P�L�þ�Q�R�P���L�O�L���Y�D�O�Y�X�O�D�U�Q�R�P���E�R�O�H�ã�ü�X���V�U�F�D���Y�H�R�P�D���E�U�]�R���P�R�å�H���U�D�]�Y�L�W�L kongestivno zatajenje srca ili 

�N�D�U�G�L�R�J�H�Q�L�ã�R�N���>���@ 

http://www.kardiohirurgija.rs/kardiohirurgija-o-srcu.html
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3.5.1. �%�U�D�G�L�D�U�L�W�P�L�M�H���L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D 
 

�%�U�D�G�L�D�U�L�W�P�L�M�H�� �V�X�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D�� �V�� �S�U�D�Y�L�O�Q�R�P�� �L�O�L�� �Q�H�S�U�D�Y�L�O�Q�R�P�� �I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�R�P�� �V�U�F�D����

koja je manja od 60 otkucaja u minuti. S obzirom na lokalizaciju u provodnom sustavu srca, 

�E�U�D�G�L�D�U�L�W�P�L�M�H���L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���P�R�J�X���Q�D�V�W�D�W�L���Q�D���U�D�]�L�Q�L���V�L�Q�X�V�Q�R�J���þ�Y�R�U�D�����$�9���þ�Y�R�U�D�����+�L�V�R�Y�D��

snopa i ispod razine Hisova snopa.[5] 

 

3.5.2. Sinus bradikardija  
 

Sinusna bradikardija je pravilan sinusni ritam s frekvencijom manjom od 60 otkucaja u 

�P�L�Q�X�W�L���� �2�Q�D�� �M�H�� �L�]�U�D�]�� �V�P�D�Q�M�H�Q�R�J�D�� �V�S�R�Q�W�D�Q�R�J�� �D�X�W�R�P�D�W�L�]�P�D�� �V�L�Q�X�V�Q�R�J�� �þ�Y�R�U�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �H�W�L�R�O�R�J�L�M�H���� �D��

�Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���]�E�R�J���L�V�K�H�P�L�M�H���L�O�L���S�U�L�P�D�U�Q�H���I�L�E�U�R�]�H�����ý�H�ã�ü�D���M�H���X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V���G�R�Q�M�L�P���L�Q�I�D�U�N�W�R�P�����0�R�å�H���E�L�W�L��

�X�G�U�X�å�H�Q�D�� �V�D�� �K�L�S�R�W�H�Q�]�L�M�R�P�� �L�� �G�R�Y�H�V�W�L�� �G�R�� �S�R�M�D�Y�H�� �P�D�O�L�J�Q�L�K ventrikulskih aritmija, a slika 3.5.2.1. 

prikazuje Sinus bradikardiju.[1] 

Sinusna bradikardija koja nastaje kao posljedica lijekova, hiperkalijemije ili hipotireoze u 

osnovi je reverzibilna, jer nestaje prestankom uzimanja lijeka, tj. korekcijom elektrolitskog ili 

�H�Q�G�R�N�U�L�Q�R�O�R�ã�N�R�J���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���>���@ 

�%�R�O�H�V�Q�L�F�L���V�D���V�L�Q�X�V���E�U�D�G�L�N�D�U�G�L�M�R�P���R�E�L�þ�Q�R���Q�H�P�D�M�X���V�X�E�M�H�N�W�L�Y�Q�L�K���W�H�J�R�E�D���� �S�D���M�H���W�H�U�D�S�L�M�D���P�D�O�R�N�D�G��

�S�R�W�U�H�E�Q�D���� �8�� �V�O�X�þ�D�M�X�� �R�P�D�J�O�L�F�H���� �V�L�Q�N�R�S�H�� �L�O�L�� �S�D�G�D�� �N�U�Y�Q�R�J�� �W�O�D�N�D���� �S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�H�� �V�H�� �N�D�R�� �K�L�W�Q�D�� �P�M�H�U�D��

atropin u dozi od 0,5 �G�R�����������P�J���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�]�Q�R�����D���X���V�O�X�þ�D�M�X���W�U�D�M�Q�H���E�U�D�G�L�N�D�U�G�L�M�H���S�R�W�U�H�E�Q�D���M�D���X�J�U�D�G�Q�M�D��

trajnog elektrostimulatora srca sa stimulacijom u desnom atriju. 

 

 

Slika 3.5.2.1. Sinus bradikardija 
 

Izvor: http://www.kardiologija.in.rs/Srcane_aritmije.htm 

http://www.kardiologija.in.rs/Srcane_aritmije.htm
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3.5.3. �,�Q�W�U�D�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D 
 

�,�Q�W�U�D�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �Q�D�V�W�D�M�X�� �]�E�R�J�� �S�U�H�N�L�G�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �N�U�R�]�� �S�R�M�H�G�L�Q�H��

grane i/ili fascikule Hisova snopa.[1] 

Blok desne grane �R�]�Q�D�þ�X�M�H���S�R�W�S�X�Q�L���S�U�H�N�L�G���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���N�U�R�]���G�H�V�Q�X���J�U�D�Q�X�����S�D���V�H���G�H�V�Q�L���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O��

�D�N�W�L�Y�L�U�D�� �N�D�V�Q�L�M�H���� �]�D�R�E�L�O�D�]�Q�R�� �L�]�� �O�L�M�H�Y�R�J�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���� �%�O�R�N�� �O�L�M�H�Y�H�� �J�U�D�Q�H�� �R�]�Q�D�þ�X�M�H�� �S�R�W�S�X�Q�L�� �S�U�H�N�L�G��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���N�U�R�]�� �O�L�M�H�Y�X�� �J�U�D�Q�X���� �S�D�� �V�H�� �O�L�M�H�Y�L�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�� �D�N�W�L�Y�L�U�D�� �N�D�V�Q�L�M�H�� �L�]�� �G�H�V�Q�R�J�� �Y�H�Q�W�U�L�Nula. Nalaz 

�E�O�R�N�D���O�L�M�H�Y�H�� �J�U�D�Q�H���X���P�Q�R�J�L�P���M�H���V�O�X�þ�D�M�H�Y�L�P�D���Y�D�å�D�Q���]�Q�D�N���X�]�Q�D�S�U�H�G�R�Y�D�O�H���E�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D���L���L�P�D���O�R�ã�L�M�X��

prognozu od bloka desne grane.[1] 

�1�R�����E�O�R�N���G�H�V�Q�H���J�U�D�Q�H�����N�R�M�L���M�H���X�G�U�X�å�H�Q���V���E�O�R�N�R�P���S�U�H�G�Q�M�H�J���L�O�L���V�W�U�D�å�Q�M�H�J���I�D�V�F�L�N�X�O�D���O�L�M�H�Y�H���J�U�D�Q�H����

�þ�H�V�W�R���]�D�Y�U�ã�D�Y�D���U�D�]�Y�R�M�H�P totalnog AV bloka ili asistolijom ventrikula.[1] 

 
 
 

3.5.4. Atrioventrikulski (AV)  blokovi 
 

�$�9�� �E�O�R�N�R�Y�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �V�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �G�H�S�R�O�D�U�L�]�D�F�L�M�V�N�R�J�� �Y�D�O�D�� �L�]�� �D�W�U�L�M�D�� �X�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�H�� �N�U�R�]��

provodni sustav. Nastaje kada se impuls iz pretklijetke ne prenosi na klijetku ili se prenosi sa 

�]�D�N�D�ã�Q�M�H�Q�M�H�P�����$�9���E�O�R�N�R�Y�L���P�R�J�X���E�L�W�L���Q�H�S�R�W�S�X�Q�L�����L�Q�N�R�P�S�O�H�W�Q�L�����L�O�L���S�R�W�S�X�Q�L�����N�R�P�S�O�H�W�Q�L���� 

�'�L�M�H�O�H���V�H���Q�D���W�U�L���V�W�X�S�Q�M�D�����S�U�Y�D���G�Y�D���V�X���Q�H�S�R�W�S�X�Q�L�����W�U�H�ü�L���M�H���S�R�W�S�X�Q�����D���S�U�L�N�D�]�D�Q�L���V�X���Q�D���V�O�L�F�L������������������ 

AV blokovi.[1] 

Kod AV bloka prvog stupnja svaka depolarizacija atrija se prenosi na ventrikule, ali 

�X�V�S�R�U�H�Q�R���� �8�� �E�O�R�N�X�� �G�U�X�J�R�J�D�� �V�W�X�S�Q�M�D�� �W�H�N�� �G�L�R�� �G�H�S�R�O�D�U�L�]�D�F�L�M�V�N�L�K�� �Y�D�O�R�Y�D�� �V�H�� �S�U�R�ã�L�U�L�� �Q�D�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�H����

�G�R�O�D�]�L�� �G�R�� �W�R�J�D�� �G�D�� �D�W�U�L�M�L�� �U�D�G�H�� �E�U�å�H���� �D�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�L�� �V�S�R�U�L�M�H���� �D�� �X�� �E�O�R�N�X�� �W�U�H�ü�H�J�� �V�W�X�S�Q�M�D���G�H�S�R�O�D�U�L�]�D�F�L�M�V�N�L��

�Y�D�O�R�Y�L�� �X�R�S�ü�H�� �V�H�� �Q�H�� �S�U�H�Q�R�V�H���� �S�U�L�� �þ�H�P�X�� �D�W�U�L�M�L�� �P�R�J�X�� �U�D�G�L�W�L�� �L�� �E�U�]�L�Q�R�P�� �R�G�� �������� �R�W�N�X�F�D�M�D�� �X�� �P�L�Q�X�W�L���� �D��

�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�L���U�D�G�H���V�Y�R�M�R�P���S�U�L�U�R�G�Q�R�P���E�U�]�L�Q�R�P���R�G���R�N�R�������� �R�W�N�X�F�D�M�D���X���P�L�Q�X�W�L���>���@���'�M�H�O�R�P�L�þ�Q�L���E�O�R�N�R�Y�L��

�V�H�� �R�E�L�þ�Q�R�� �M�D�Y�O�M�D�M�X�� �E�H�]�� �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�L�K�� �V�L�P�S�W�R�P�D���� �G�R�N�� �V�H�� �N�R�G�� �W�R�W�D�O�Q�R�J�� �$�9�� �E�O�R�N�D�� �M�D�Y�O�M�D�� �G�L�V�S�Q�H�M�D����

sl�D�E�R�V�W�����Y�U�W�R�J�O�D�Y�L�F�D���L���V�L�Q�N�R�S�D�����6�P�H�W�Q�M�H���D�W�U�L�R�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�R�J���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���P�R�J�X���E�L�W�L���X���$�9-�þ�Y�R�U�X�����Q�D��

�J�U�D�Q�L�F�L�� �S�U�H�W�N�O�L�M�H�W�N�H�� �L�� �N�O�L�M�H�W�N�H�� �L�O�L�� �X�� �Q�L�å�L�P�� �G�L�M�H�O�R�Y�L�P�D�� �S�U�R�Y�R�G�Q�R�J�� �V�X�V�W�D�Y�D���� �,�Q�W�U�D�Q�R�G�D�O�Q�H�� �V�P�H�W�Q�M�H��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�X���U�H�Y�H�U�]�L�E�L�O�Q�H���L���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���S�R�Y�R�O�M�Q�H�����D���L�Q�I�U�D�Q�R�G�D�O�Q�H���V�X���þ�H�V�W�R ireverzibilne.[1] 

�/�L�M�H�þ�H�Q�M�H���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V�D���$�9���E�O�R�N�R�Y�L�P�D���X�V�P�M�H�U�H�Q�R���M�D���Q�D���S�R�G�L�]�D�Q�M�H���I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�H���V�U�F�D���L���V�X�]�E�L�M�D�Q�M�H��

simptoma. 

�$�N�R�� �M�H�� �X�]�U�R�N�� �E�O�R�N�X�� �L�Q�W�R�N�V�L�N�D�F�L�M�D�� �G�L�J�L�W�D�O�L�V�R�P���� �W�D�M�� �O�L�M�H�N�� �W�U�H�E�D�� �R�E�X�V�W�D�Y�L�W�L���� �W�H�� �]�D�� �S�R�Y�L�ã�H�Q�M�H��

frekvencije daju se atropin i izoproterenol.[1] 
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�0�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���P�H�G�L�N�D�P�H�Q�W�Q�R�J���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���V�X���P�D�O�H���� �W�D�N�R���G�D���X���Y�H�ü�L�Q�H���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���� �S�R�J�R�W�R�Y�R���X���R�Q�L�K��

�V�D���L�]�U�D�å�H�Q�L�P���V�L�P�S�W�R�P�L�P�D�����S�R�V�W�R�M�L���L�Q�G�L�N�D�F�L�M�D���]�D���X�J�U�D�G�Q�M�X���H�O�H�N�W�U�R�V�W�L�P�X�O�D�W�R�U�D srca. 

�(�O�H�N�W�U�R�V�W�L�P�X�O�D�F�L�M�D�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �S�U�L�Y�U�H�P�H�Q�D�� �L�O�L trajna. Ukoliko terapija medikamentima ostane 

�E�H�]�� �H�I�H�N�W�D���� �D�� �R�S�ü�H�� �V�W�D�Q�M�H�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�D�� �V�H�� �S�R�J�R�U�ã�D�Y�D���� �X�Y�R�G�L�� �V�H�� �S�U�L�Y�U�H�P�H�Q�L�� �H�O�H�N�W�U�R�V�W�L�P�X�O�D�W�R�U�� �V�U�F�D��

���S�D�F�H�P�D�N�H�U������ �3�R�� �V�W�D�E�L�O�L�]�D�F�L�M�L�� �V�W�D�Q�M�D���� �X�N�R�O�L�N�R�� �S�R�V�W�R�M�L�� �S�R�W�U�H�E�D�� �P�R�å�H�� �V�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�L�U�D�W�L�� �W�U�D�M�Q�L��

pacemaker.[4] 

Pacemaker je �L�P�S�O�D�Q�W�D�E�L�O�Q�L���X�U�H�ÿ�D�M���N�R�M�L���S�R�P�D�å�H���X���N�R�Q�W�U�R�O�L���Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�R�J���U�L�W�P�D���V�U�F�D�����7�R���M�H���P�D�O�L��

�X�U�H�ÿ�D�M�� �N�R�M�L�� �V�H�� �X�J�U�D�ÿ�X�M�H�� �L�V�S�R�G�� �N�R�å�H���� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �Q�D�� �Q�H�G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�X�� �V�W�U�D�Q�X���� �2�Q�� �S�R�� �S�R�W�U�H�E�L�� �ã�D�O�M�H��

�H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H�� �L�P�S�X�O�V�H�� �U�D�G�L�� �D�N�W�L�Y�D�F�L�M�H�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �P�L�ã�L�ü�D���� �L�� �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D�� �Q�R�U�P�D�O�Q�R�J�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D. 

Pacemaker se sastoji od izvora energije ili generatora i elektrode u obliku katetera. Razlikujemo 

pacemakere: jednokomorne s jednom elektrodom i dvokomorne s dvije elektrode, kod kojih se 

jedna elektroda nalazi u desnoj pretklijetki, a druga u desnoj klijetki. [4] 

 
 
 
 

Slika 3.5.4.1. AV blokovi 

Izvor:https://www.eklinika.rs/bolesti/atrioventrikularni-poremecaji-provodenja-av- 

blok/693 

http://www.eklinika.rs/bolesti/atrioventrikularni-poremecaji-provodenja-av-
http://www.eklinika.rs/bolesti/atrioventrikularni-poremecaji-provodenja-av-
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3.5.5. Ekstrasistole 
 

Ekstrasistole su prijevremene supraventrikularne ili ventrikularne kontrakcije, koje uglavnom 

�Q�D�V�W�D�M�X���]�E�R�J���D�N�W�L�Y�D�F�L�M�H���H�N�W�R�S�L�þ�Q�R�J�� �F�H�Q�W�U�D���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�L���V�X���S�R�U�H�P�H�ü�D�M���V�U�þ�D�Q�R�J�� �U�L�W�P�D���� �D���X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�P��

�R�N�R�O�Q�R�V�W�L�P�D���P�R�J�X���]�D�S�R�þ�H�W�L���W�D�K�L�D�U�L�W�P�L�M�X�����1�D���6�O�L�F�L���������������������S�U�L�N�D�]�D�Q�H���V�X���H�N�V�W�U�D�V�L�V�W�R�O�H���>���@ 

 
 

Slika 3.5.5.1. Prikaz ekstrasistole 

Izvor: http://web.vip.hr/medical.vip/ektopija.htm 
 
 

 
3.5.6. Supraventrikularne ekstrasistole 

 
�1�D�V�W�D�M�X���]�E�R�J���S�U�L�M�H�Y�U�H�P�H�Q�R�J���Q�D�V�W�D�Q�N�D���S�R�G�U�D�å�D�M�D���X���D�W�U�L�M�X���L�O�L���$�9���þ�Y�R�U�X�����3�R�M�D�Y�O�M�X�M�X���V�H���X���V�N�O�R�S�X��

�D�N�X�W�Q�L�K���L���N�U�R�Q�L�þ�Q�L�K���E�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D�����8���Y�H�ü�L�Q�L���V�O�X�þ�D�M�H�Y�D���V�X�S�U�D�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�H���H�N�V�W�U�D�V�L�V�W�Rle ne izazivaju 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�H���V�L�P�S�W�R�P�H�����S�D���L�K���Q�H�W�U�H�E�D���O�L�M�H�þ�L�W�L���>���@ 

 
 
 

3.5.7. Ventrikulske ekstrasistole (VES) 
 

�1�D�V�W�D�M�X���]�E�R�J���S�U�L�M�H�Y�U�H�P�H�Q�R�J���Q�D�V�W�D�Q�N�D���S�R�G�U�D�å�D�M�D���X���G�H�V�Q�R�P���L�O�L���O�L�M�H�Y�R�P���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�X�����D���P�R�J�X���E�L�W�L��

�S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�H���� �X�� �S�D�U�X�� �L�O�L�� �N�D�R�� �V�D�O�Y�H���� �D�� �S�U�L�N�D�]�D�Q�H�� �V�X�� �Q�D�� �V�O�L�F�L�� ��������������. Ventrikulske ekstrasistole.. 

�0�R�J�X�� �E�L�W�L�� �Y�U�O�R�� �þ�H�V�W�H���� �W�D�N�R�� �G�D�� �Q�D�N�R�Q�� �V�Y�D�N�H�� �Q�R�U�P�D�O�Q�H�� �V�U�þ�D�Q�H�� �D�N�F�L�M�H�� �G�R�O�D�]�L�� �H�N�V�W�U�D�V�L�V�W�R�O�D���� �ã�W�R��

�Q�D�]�L�Y�D�P�R�� �E�L�J�H�P�L�Q�L�M�R�P���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �V�X�� �R�E�O�L�N�� �D�U�L�W�P�L�M�D�� �X�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�D�� �L�Q�I�D�U�N�W�R�P�� �P�L�R�N�D�U�G�D���� �D�� �P�R�J�X��

biti uzrokovane i upalnim bolestima srca, n�H�N�L�P�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D���� �Q�L�N�R�W�L�Q�R�P���� �D�O�N�R�K�R�O�R�P���� �N�L�U�X�U�ã�N�L�P��

�]�D�K�Y�D�W�L�P�D�� �L�� �E�R�O�H�V�W�L�P�D�� �S�U�R�E�D�Y�Q�R�J�� �W�U�D�N�W�D���� �3�U�L�S�L�V�L�Y�D�Q�R�� �L�P�� �M�H�� �Y�H�O�L�N�R�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�H�� �X�� �S�R�M�D�Y�L�� �I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�H��

�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���� �D�O�L�� �Q�M�L�K�R�Y�D�� �X�O�R�J�D�� �X�� �W�R�P�H�� �Q�L�M�H�� �S�R�W�S�X�Q�R�� �U�D�]�M�D�ã�Q�M�H�Q�D���� �6�P�D�W�U�D�� �V�H�� �G�D�� �Q�H�P�D�M�X�� �Y�H�O�L�N�R��

�]�Q�D�þ�H�Q�M�H�� �X�� �S�U�Y�L�P�� �V�D�W�L�P�D�� �E�R�O�H�V�W�L���� �D�O�L�� �N�D�V�Q�L�M�H�� �S�R�M�D�Y�O�M�L�Y�D�Q�M�H�� �L�P�D�� �O�R�ã�X�� �S�U�R�J�Q�R�]�X���� �1�M�L�K�R�Y�D��

�S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�D�� �Y�D�å�Q�R�V�W�� �Q�H�� �R�Y�L�V�L�� �W�R�O�L�N�R�� �R�� �Q�M�L�K�R�Y�R�P�� �E�U�R�M�X�� �N�R�O�L�N�R�� �R�� �V�W�X�S�Q�M�X�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �P�L�R�N�D�U�G�D����

�6�W�R�J�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���9�(�6-a treba razmotriti s obzirom na etiologiju i funkcionalno stanje miokarda. U 

http://web.vip.hr/medical.vip/ektopija.htm


13  

�R�V�R�E�D���E�H�]���R�U�J�D�Q�V�N�H���E�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���M�H���L�Q�G�L�F�L�U�D�Q�R���V�D�P�R���X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V���L�]�U�D�]�L�W�L�P���V�L�P�S�W�R�P�L�P�D����

a izbor lijeka su beta-blokatori.[2] 

�8���O�L�M�H�þ�H�Q�M�X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V�D���V�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�L�P���9�(�6-�P�D���L���R�U�J�D�Q�V�N�R�P���E�R�O�H�ã�ü�X���V�U�F�D���L�Q�G�L�F�L�U�D�Q�L���V�X���E�H�W�D- 

blokatori i �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���R�V�Q�R�Y�Q�H���V�U�þ�D�Q�H���E�R�O�H�V�W�L���>���@ 

 
 

Slika 3.5.7.1. Ventrikularne ekstrasitole 

Izvor: http://web.vip.hr/medical.vip/ektopija.htm 

 
 
 

3.5.8. Tahiaritmije  
 

�7�D�K�L�D�U�L�W�P�L�M�H���V�X���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���V�U�þ�D�Q�R�J���U�L�W�P�D���V���S�Uavilnom ili nepravilnom frekvencijom srca, koji 

�V�X�� �E�U�å�L�� �R�G�� �������� �R�W�N�X�F�D�M�D�� �X�� �P�L�Q�X�W�L���� �3�U�H�P�D�� �P�M�H�V�W�X�� �Q�D�V�W�D�Q�N�D�� �G�M�H�O�L�P�R�� �L�K�� �Q�D�� �V�X�S�U�D�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�H�� �L��

ventrikularne.[4] 

 
 
 

3.5.9. Sinus tahikardija 
 

�6�L�Q�X�V�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�� �Q�R�U�P�D�O�D�Q�� �V�L�Q�X�V�Q�L�� �U�L�W�D�P���� �N�R�M�L�� �M�H�� �E�U�å�L�� �R�G 100 otkucaja u minuti, a 

�S�U�L�N�D�]�D�Q�D�� �M�H�� �Q�D�� �V�O�L�F�L�� ������������������ �6�L�Q�X�V�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D���� �3�R�V�W�R�M�L�� �X�� �Y�H�ü�L�Q�H�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �Y�H�ü�� �N�R�G�� �S�U�L�M�H�P�D�� �X��

�E�R�O�Q�L�F�X���� �,�]�U�D�]�� �M�H�� �S�R�Y�H�ü�D�Q�D�� �W�R�Q�X�V�D�� �V�L�P�S�D�W�L�N�X�V�D�� �N�D�R�� �U�H�]�X�O�W�D�W�� �E�R�O�L���� �V�W�U�D�K�D�� �L�� �X�]�E�X�ÿ�H�Q�M�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R��

�S�R�Y�L�ã�H�Q�H�� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�H���� �]�D�W�D�M�H�Q�M�D�� �V�U�F�D���� �K�L�S�Hrkinetski sindrom, hipovolemija i hipertireoza. 

�%�R�O�H�V�Q�L�N�� �V�H�� �R�E�L�þ�Q�R�� �W�X�å�L�� �Q�D�� �O�X�S�D�Q�M�H�� �L�O�L�� �X�E�U�]�D�Q�L�� �U�D�G�� �V�U�F�D���� �W�H�� �L�Q�W�R�O�H�U�D�Q�F�L�M�X�� �I�L�]�L�þ�N�R�J�� �Q�D�S�R�U�D���� �6�L�Q�X�V��

�W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D���V�D�P�D���S�R���V�H�E�L���Q�H���]�D�K�W�M�H�Y�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�����3�H�U�]�L�V�W�H�Q�W�Q�D���V�L�Q�X�V���W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D���S�R�Y�H�ü�D�Y�D���S�R�W�U�R�ã�Q�M�X��

�N�L�V�L�N�D�� �L�� �O�R�ã���M�H�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�N���� �/�L�M�H�þ�L�� �V�H�� �X�]�U�R�N�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H���� �D�� �X�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�� �K�L�S�H�U�N�L�Q�H�W�V�N�L�P��

sindromom lijek su izbora beta-blokatori.[4] 

http://web.vip.hr/medical.vip/ektopija.htm
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Slika 3.5.9.1. Sinus tahikardija 
 

Izvor: http://www.kardiologija.in.rs/Srcane_aritmije.htm 
 
 
 
 
 

3.5.10. Fibrilacija  atrija  
 

�-�D�Y�O�M�D���V�H���X�����������G�R�����������V�O�X�þ�D�M�H�Y�D���N�D�R���N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D���$�,�0�����D���R�G�U�D�å�D�Y�D���Y�H�ü�H���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���I�X�Q�N�F�L�M�H��

srca. Zbog izostanka doprinosa atrija u punjenju ventrikula dovodi do smanjenog minutnog 

�Y�R�O�X�P�H�Q�D�� �L�� �S�R�S�X�ã�W�D�Q�M�D�� �V�U�F�D���� �D�� �S�U�L�N�D�]�D�Q�D�� �M�H�� �Q�D�� �V�O�L�F�L�� �������������������� �)�L�E�U�L�O�D�F�L�M�D�� �D�W�U�L�M�D���� �.�R�G�� �Y�H�ü�L�Q�H��

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���M�H���Q�H�N�H���V�W�U�X�N�W�X�U�Q�H���E�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D�����D�O�L���V�H���þ�H�V�W�R���M�D�Y�O�M�D���L���N�R�G���]�G�U�D�Y�L�K���P�O�D�G�L�K���O�M�X�G�L����

�2�E�]�L�U�R�P�� �G�D�� �V�H�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L�� �L�P�S�X�O�V�� �Q�H�S�U�D�Y�L�O�Q�R�� �S�U�H�Q�R�V�L�� �N�U�R�]�� �$�9�� �þ�Y�R�U�� �X�� �N�O�L�M�H�W�N�X���� �V�U�þ�D�Q�L�� �S�X�O�V�� �M�H��

�Q�H�S�U�D�Y�L�O�D�Q�����D���P�R�å�H���E�L�W�L���S�U�H�E�U�]���L�O�L���S�U�H�V�S�R�U�����7�R���U�H�]�X�O�W�L�U�D���Q�H�X�J�R�G�Q�L�P���R�V�M�H�ü�D�M�H�P���O�X�S�D�Q�M�D���V�U�F�D���L���P�R�å�H��

�G�R�Y�H�V�W�L�� �G�R�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �V�Y�L�M�H�V�W�L���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �G�R�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �S�R�S�X�ã�W�D�Q�M�D���� �$�N�R�� �G�X�å�H�� �W�U�D�M�H�� �P�R�å�H�� �Q�D�V�W�D�W�L��

�X�J�U�X�ã�D�N�� �L�� �W�D�G�D�� �S�R�V�W�R�M�L�� �U�L�]�L�N�� �R�G�� �P�R�å�G�D�Q�R�J�� �X�G�D�U�D���� �2�Y�L�V�Q�R�� �R�� �G�X�å�L�Q�L�� �W�U�D�M�D�Q�M�D�� �L�� �R�� �V�W�X�S�Q�M�X�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D��

�O�L�M�H�Y�H���S�U�H�W�N�O�L�M�H�W�N�H���R�G�O�X�þ�X�M�H�P�R���V�H���]�D���M�H�G�Q�X���R�G���S�R�G�M�H�G�Q�D�N�R���X�V�S�M�H�ã�Q�L�K���V�W�U�D�W�H�J�L�M�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� 

Pj  Aritmija ostaje, ali �V�H�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D�� �V�U�þ�D�Q�L�� �S�X�O�V�� �R�G�U�å�D�Y�D�� �X�� �Q�R�U�P�D�O�Q�L�P�� �J�U�D�Q�L�F�D�P�D�� ������- 

���������P�L�Q�������L���S�U�R�Y�R�G�L���V�H���D�Q�W�L�N�R�D�J�X�O�D�Q�W�Q�D���W�H�U�D�S�L�M�D���N�D�N�R���E�L���V�H���V�S�U�L�M�H�þ�L�R���Q�D�V�W�D�Q�D�N �X�J�U�X�ã�N�D�� 

Pj  �3�R�N�X�ã�D�� �V�H�� �X�V�S�R�V�W�D�Y�L�W�L�� �Q�R�U�P�D�O�Q�L�� �V�L�Q�X�V�Q�L�� �U�L�W�D�P�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D�� �L�O�L�� �H�O�H�N�W�U�R�N�R�Q�Y�H�U�]�L�M�R�P�� �X��

�N�U�D�W�N�R�M�� �R�S�ü�R�M�� �D�Q�H�V�W�H�]�L�M�L�����1�D�N�R�Q�� �W�R�J�D�� �V�H�� �S�R�N�X�ã�D�� �R�G�U�å�D�W�L�� �V�L�Q�X�V�Q�L�� �U�L�W�D�P�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D����

�5�D�]�O�R�]�L�� �]�D�� �H�O�H�N�W�U�R�N�R�Q�Y�H�U�]�L�M�X�� �I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�H�� �D�W�U�L�M�D�� �X�� �V�L�Q�X�V�� �U�L�W�D�P�� �V�X�� �Y�L�ã�H�V�W�U�X�N�L�� �L�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X��

�Y�U�D�ü�D�Q�M�H�� �P�L�Q�X�W�Q�R�J�� �Y�R�O�X�P�H�Q�D�� �D�W�U�L�M�D�� �L�� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�H�� �U�L�]�L�N�D�� �R�G�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D�� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X��

�H�P�E�R�O�L�M�D���L���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�Mi.[1] 

 
 

�8�� �R�E�D�� �V�O�X�þ�D�M�D�� �M�H�� �Q�X�å�Q�R�� �O�L�M�H�þ�L�W�L�� �E�R�O�H�V�W�� �N�R�M�D�� �M�H�� �G�R�Y�H�O�D�� �G�R�� �R�Y�H�� �D�U�L�W�P�L�M�H���� �8�� �Q�R�Y�L�M�H�� �Y�U�L�M�H�P�H��

�U�H�O�D�W�L�Y�Q�R�� �G�R�E�U�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �G�D�M�H�� �Y�L�V�R�N�R�V�R�I�L�V�W�L�F�L�U�D�Q�D�� �P�H�W�R�G�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�H�� �D�W�U�L�M�D��

�U�D�G�L�R�I�U�H�N�Y�H�Q�W�Q�R�P���D�E�O�D�F�L�M�R�P���X�ã�ü�D���S�O�X�ü�Q�L�K���Y�H�Q�D���>���@���7�R���M�H���P�H�W�R�G�D���N�R�M�D���V�H���L�]�Yodi u laboratoriju za 

�N�D�W�H�W�H�U�L�]�D�F�L�M�X���X���O�R�N�D�O�Q�R�M���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�L�����1�D�N�R�Q���X�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���N�D�W�H�W�H�U�D���N�U�R�]���Y�H�Q�X���X���S�U�H�S�R�Q�L���X lijevu 

http://www.kardiologija.in.rs/Srcane_aritmije.htm
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�S�U�H�W�N�O�L�M�H�W�N�X���]�D�J�U�L�M�D�Y�D�Q�M�H�P���Y�U�K�D���N�D�W�H�W�H�U�D���X�þ�L�Q�L���V�H���R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�R���N�U�X�å�Q�R���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���R�N�R���X�ã�ü�D���V�Y�D�N�H���R�G��

�þ�H�W�L�U�L���S�O�X�ü�Q�L�K���Y�H�Q�D�����7�L�P�H���V�H���L�]�R�O�L�U�D�M�X���S�O�X�ü�Q�H���Y�H�Q�H���N�R�M�H���V�X���þ�H�V�W�R���R�G�J�R�Y�R�U�Q�H���]�D���S�R�Q�R�Y�Q�L���Q�D�V�W�D�Q�D�N��

fibrilacije atrija.[1] 

 
 

 
Slika 3.5.10.1. Fibrilacije atrija 

Izvor: http://zdravlje.eu/2011/01/25/ekg-elektrokardiogram/ 
 
 
 
 

3.5.11. Undulacija atrija  

 
Undulacija atrija je aritmija koja se javlja u zdravom ili strukturno promijenjenom srcu, a 

�Q�D�V�W�D�M�H�� �N�U�X�å�H�Q�M�H�P�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�R�J�� �L�P�S�X�O�V�D�� �X�� �G�H�V�Q�R�M�� �S�U�H�W�N�O�L�M�H�W�N�L���� �D�� �S�U�L�N�D�]�D�Q�D�� �M�H�� �Q�D�� �V�O�L�F�L�� ������������������

�8�Q�G�X�O�D�F�L�M�D�� �D�W�U�L�M�D���� �%�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �$�9�� �þ�Y�R�U���]�E�R�J�� �V�Y�R�M�H�� �U�H�I�U�D�N�W�H�U�Q�R�V�W�L�� �Q�H�� �P�R�å�H�� �S�U�R�S�X�V�W�L�W�L�� �Y�L�ã�H�� �R�G�� ��������

impulsa u minuti, do ventrikula se �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���S�U�R�E�L�M�D���V�Y�D�N�L���G�U�X�J�L���D�W�U�L�M�V�N�L���L�P�S�X�O�V�����6�W�R�J�D���I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�D��

�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�� �X�� �Q�H�O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�� �X�Q�G�X�O�D�F�L�M�R�P�� �D�W�U�L�M�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �L�]�Q�R�V�L�� �������� �R�W�N�X�F�D�M�D�� �X�� �P�L�Q�X�W�L����

�.�O�L�Q�L�þ�N�D���V�O�L�N�D���L���V�W�D�Q�G�D�U�G�Q�R���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���V�X���V�O�L�þ�Q�L���N�D�R���N�R�G���I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�H���D�W�U�L�M�D���>���@ 

 
 

 
Slika 3.5.1.1. Undulacija atrija 

Izvor: http://web.vip.hr/medical.vip/fibril.htm 
 
 

3.5.12. Ventrikularna tahikardija (VT)  
 

�3�R�M�D�Y�O�M�X�M�H���V�H���X���V�N�O�R�S�X���R�U�J�D�Q�V�N�H���E�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D���R�G���N�R�M�L�K���M�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�D���L�V�K�H�P�L�M�V�N�D���E�R�O�H�V�W�����1�D�V�W�D�M�X���X 

�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�R�P�H���P�L�R�N�D�U�G�X���L���L�Q�I�U�D�K�L�V�Q�L�P���G�L�M�H�O�R�Y�L�P�D���S�U�R�Y�R�G�Q�R�J���V�X�V�W�D�Y�D�����J�G�M�H���V�H���W�U�D�þ�F�L���]�G�U�D�Y�R�J 

http://zdravlje.eu/2011/01/25/ekg-elektrokardiogram/
http://web.vip.hr/medical.vip/fibril.htm
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tkiva �L�V�S�U�H�S�O�H�ü�X���V���I�L�E�U�R�]�Q�L�P���L���L�V�K�H�P�L�þ�Q�L�P���W�N�L�Y�R�P�����7�X�P�D�þ�H���V�H���S�R�Y�U�D�W�Q�L�P���N�U�X�å�H�Q�M�H�P�����Q�D�N�Q�D�G�Q�L�P��

�G�H�S�R�O�D�U�L�]�D�F�L�M�D�P�D�����S�R�W�D�N�Q�X�W�R�P���D�N�W�L�Y�Q�R�ã�ü�X���L���S�R�Y�H�ü�D�Q�R�P���D�X�W�R�P�D�W�L�þ�Q�R�ã�ü�X���>���@ 

�5�D�V�S�R�]�Q�D�M�X�� �V�H�� �S�U�H�P�D�� �E�U�]�X�� �V�O�L�M�H�G�X�� �ã�L�U�R�N�L�K�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�L�K�� �4�5�6�� �N�R�P�S�O�H�N�V�D�� �X�� �(�.�*-u sa 

frekvencijom srca d�R�� �������� �R�W�N�X�F�D�M�D�� �X�� �P�L�Q�X�W�L���� �ã�W�R�� �M�H�� �S�U�L�N�D�]�D�Q�R�� �Q�D�� �V�O�L�F�L�� �������������������� �9�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�D��

tahikardija. Kod kongenitalnog produljenog QT intervala VT su posljedica genetski uvjetovanih 

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���Q�D�W�U�L�M�H�Y�L�K���L���N�D�O�L�M�H�Y�L�K���N�D�Q�D�O�D�����6���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�X�O�M�L�Q�X���W�U�D�M�D�Q�M�D���G�L�M�H�O�H���V�H���Q�D���N�U�Dtkotrajne, 

koja ima manje od 3 kontrakcija i prestaje spontano unutar 30 minuta i osoba gotovo uvijek 

�R�V�M�H�ü�D�� �O�X�S�D�Q�M�H�� �V�U�F�D���� �W�H�� �W�U�D�M�Q�H�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H���� �N�R�M�H�� �W�U�D�M�X�� �G�X�O�M�H�� �R�G�� ������ �V�H�N�X�Q�G�L���� �L�O�L�� �R�Q�H�� �N�R�M�H�� �V�H�� �]�E�R�J��

�K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�R�J�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �P�R�U�D�M�X�� �U�D�Q�L�M�H�� �]�D�X�V�W�D�Y�L�W�L�� �Y�D�Q�M�V�N�L�P�� �H�O�H�N�W�U�R�ã�R�N�R�P���� �M�H�U�� �N�R�P�R�U�H�� �Q�H��

�P�R�J�X�� �D�G�H�N�Y�D�W�Q�R���L�V�W�L�V�N�L�Y�D�W�L���N�U�Y���X���Y�H�O�L�N�H���N�U�Y�Q�H���å�L�O�H���� �N�U�Y�Q�L���W�O�D�N���R�E�L�þ�Q�R���S�D�G�D���L���G�R�O�D�]�L���G�R���]�D�W�D�M�H�Q�M�D��

�V�U�F�D���>���@�� �2�]�Q�D�N�D�� �S�D�U�R�N�V�L�]�P�D�O�Q�D�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�� �L�]�Q�H�Q�D�G�D�Q�� �S�R�þ�H�W�D�N�� �L�� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�R�� �W�U�D�M�D�Q�M�H�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H����

Kod repetitivne ventrikulske tahikard�L�M�H�� �L�]�P�L�M�H�Q�M�X�M�X�� �V�H�� �V�H�N�Y�H�Q�F�H�� �R�V�Q�R�Y�Q�R�J�D���� �R�E�L�þ�Q�R�� �V�L�Q�X�V�Q�R�J��

ritma i ventrikulske tahikardije.[6] 

�3�U�H�P�D���R�E�O�L�N�X���4�5�6���N�R�P�S�O�H�N�V�D���9�7���P�R�å�H���E�L�W�L���P�R�Q�R�P�R�U�I�Q�D���L���S�R�O�L�P�R�U�I�Q�D���>���@ 

�0�R�Q�R�P�R�U�I�Q�D�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�D�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D�� �V�D�V�W�R�M�L�� �V�H�� �R�G�� �M�H�G�Q�D�N�L�K���� �D�� �S�R�O�L�P�R�U�I�Q�D�� �R�G�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K��

kompleksa���� �0�R�Q�R�P�R�U�I�Q�D�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �M�H�� �R�E�O�L�N�� �W�U�D�M�Q�H�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�H�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H�� �N�R�M�D�� �V�H��

�R�E�L�þ�Q�R���M�D�Y�O�M�D�M�X���Q�D�N�R�Q���$�,�0���>���@ 

�2�E�O�L�N�� �S�R�O�L�P�R�U�I�Q�H�� �W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H�� �M�H�� �W�R�U�V�D�G�H�� �G�H�� �S�R�L�Q�W�H�V���� �9�7�� �V�� �U�R�W�D�F�L�M�R�P�� �R�V�L�� �L�� �F�L�N�O�L�þ�N�L�P��

�S�U�R�P�M�H�Q�D�P�D���D�P�S�O�L�W�X�G�H���N�R�P�S�O�H�N�V�D�����N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�þ�Q�D���]�D���V�L�Q�G�U�R�P���S�U�R�G�X�å�H�Q�R�J QT-intervala. 

�.�O�L�Q�L�þ�N�D�� �V�O�L�N�D�� �9�7�� �R�Y�L�V�L�� �R�� �Q�M�H�]�L�Q�R�M�� �I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�L���� �W�U�D�M�D�Q�M�X�� �L�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �G�H�S�R�O�D�U�L�]�D�F�L�M�H���� �R�V�Q�R�Y�Q�R�M��

�E�R�O�H�V�W�L���L���I�X�Q�N�F�L�M�L���P�L�R�N�D�U�G�D���� �6�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�D���9�7���Q�D�M�þ�H�ã�ü�D���M�H���X���N�R�U�R�Q�D�U�Q�L�K���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���� �2�V�W�D�O�L���X�]�U�R�F�L��

su dilatacijska i hipertrofijska kardiomiopati�M�D���� �S�U�L�P�D�U�Q�L�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L�� �S�R�U�H�P�D�ü�D�M�L���� �P�L�R�N�D�U�G�L�W�L�V�� �L��

�P�L�W�U�D�O�Q�L�S�U�R�O�D�S�V�����+�L�S�H�U�W�U�R�I�L�M�D���L���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���P�L�R�N�D�U�G�D���S�R�J�R�G�X�M�X���S�R�M�D�Y�L VT.[6] 

�8�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�� �O�R�ã�L�P�� �P�L�R�N�D�U�G�R�P�� �W�U�D�M�Q�D�� �9�7�� �X�]�� �Q�H�N�R�R�U�G�L�Q�L�U�D�Q�H�� �N�R�Q�W�U�D�N�F�L�M�H�� �L�� �N�U�D�W�N�H�� �G�L�M�D�V�W�R�O�H��

uzrokuje akutnu dekompenzaciju s edemom �S�O�X�ü�D���� �K�L�S�R�W�H�Q�]�L�M�R�P���� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�R�P�� �K�L�S�R�S�H�U�I�X�]�L�M�R�P�� �L��

�S�R�P�X�ü�H�Q�M�H�P���V�Y�L�M�H�V�W�L�����7�D�N�Y�H���W�D�K�L�N�D�U�G�L�M�H���þ�H�V�W�R���S�U�L�M�H�ÿ�X���X���I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�X���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D���>���@���1�H�N�L���E�R�O�H�V�Q�L�F�L���L��

ne osjete kratkotrajnu VT, a u nekih je sinkopa jedini znak bolesti. 

�9�7���M�H���K�L�W�Q�R���L���]�D���å�L�Y�R�W���R�S�D�V�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����Sotrebna je brza dijagnoza i terapija medikamentima ili 

elektrokonverzija. Dijagnoza VT postavlja se na temelju EKG-�D���L���S�U�D�ü�H�Q�M�D���P�R�Q�L�W�R�U�L�Q�J�D�� 

�.�R�G�� �V�Y�D�N�R�J�� �Q�D�S�D�G�D�� �9�7���� �Q�X�å�Q�R�� �M�H�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �S�U�L�P�M�H�Q�R�P�� �P�H�G�L�N�D�P�H�Q�D�W�D�� �N�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �V�X�]�E�L�R��

�Q�D�S�D�G�D�M���� �$�N�R�� �Q�D�S�D�G�D�M�� �W�U�D�M�H�� �X�Q�D�W�R�þ datim medikamentima, pristupa se hitnoj elektrokonverziji. 

�7�H�U�D�S�L�M�D�� �P�H�G�L�N�D�P�H�Q�W�L�P�D�� �V�H�� �Q�D�V�W�D�Y�O�M�D�� �G�D�O�M�H�� �]�E�R�J�� �V�S�U�L�M�H�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �S�R�Q�R�Y�Q�L�K�� �Q�D�S�D�G�D�M�D�� �9�7���� �7�D�N�R�ÿ�H�U��

�M�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�D�� �V�W�D�O�Q�D�� �N�R�Q�W�U�R�O�D�� �H�O�H�N�W�U�R�O�L�W�D���X�� �N�U�Y�L���� �M�H�U���V�P�D�Q�M�H�Q�D�� �N�R�Q�F�H�Q�W�U�D�F�L�M�D�� �N�D�O�L�M�D���X�� �N�U�Y�L�� �S�R�Y�H�ü�D�Y�D��

rizik za nastanak VT.[6] 
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�8�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�X�� �9�7�� �R�V�L�P�� �P�H�G�L�N�D�P�H�Q�D�W�D�� �L�� �H�O�H�N�W�U�R�N�R�Q�Y�H�U�]�L�M�D���� �S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�H�� �V�H�� �L�� �X�J�U�D�G�Q�M�D��

�N�D�U�G�L�R�Y�H�U�W�H�U�� �G�H�I�L�E�U�L�O�D�W�R�U�D�� ���X�U�H�ÿ�D�M�� �V�O�L�þ�D�Q�� �S�D�F�H�P�D�N�H�U�X�� �N�R�M�L�� �W�U�D�M�Q�R�� �S�U�D�W�L�� �V�U�þ�D�Q�L�� �U�L�W�D�P���� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�H��

�V�P�U�W�R�Q�R�V�Q�X�� �D�U�L�W�P�L�M�X�� �L�� �L�V�S�R�U�X�þ�X�M�H�� �V�W�U�X�M�Q�L�� �ã�R�N�� �N�R�M�L�P�� �M�X�� �S�U�H�N�L�G�D�� �ã�W�R�� �V�S�D�ã�D�Y�D�� �å�L�Y�R�W��bolesnika), te 

�N�L�U�X�U�ã�N�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �R�E�X�K�Y�D�ü�D�� �Q�L�]�� �N�L�U�X�U�ã�N�L�K�� �P�H�W�R�G�D���� �2�Q�H�� �V�H�� �S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�X�� �S�U�H�P�D�� �S�R�W�U�H�E�L����

�L�V�W�R�G�R�E�Q�R���V���R�V�W�D�O�L�P���N�D�U�G�L�R�N�L�U�X�U�ã�N�L�P���]�D�K�Y�D�W�L�P�D���N�D�R���ã�W�R su: 

Pj  Koronarna premosnica (bypass) �± �X�N�R�O�L�N�R�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�� �L�P�D�� �W�H�ã�N�X�� �E�R�O�H�V�W�� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�L�K��

arterija pored ar�L�W�P�L�M�D���� �O�L�M�H�þ�Q�L�N�� �P�R�å�H�� �R�E�D�Y�L�W�L�� �R�S�H�U�D�F�L�M�X�� �X�� �N�R�M�R�M�� �V�H�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�D��

�S�U�H�P�R�V�Q�L�F�D�����7�D�M���S�R�V�W�X�S�D�N���P�R�å�H���S�R�E�R�O�M�ã�D�W�L���S�U�R�W�R�N���N�U�Y�L���X srcu. 

Pj  Maze postupak �± ovaj postupak je rezerviran za ljude koji ne reagiraju na druge 

�W�U�H�W�P�D�Q�H���� �8�� �R�Y�R�P�� �S�R�V�W�X�S�N�X���� �N�L�U�X�U�J�� �þ�L�Q�L�� �Q�L�]�� �N�L�U�X�U�ã�N�L�K�� �Uezova u tkivu srca, u gornjoj 

�S�R�O�R�Y�L�F�L�����N�D�N�R���E�L���V�H���V�W�Y�R�U�L�R���O�D�E�L�U�L�Q�W���R�å�L�O�M�Q�R�J���W�N�L�Y�D�����%�X�G�X�ü�L���G�D���R�å�L�O�M�D�N���W�N�L�Y�D���Q�H���S�U�R�Y�R�G�L��

�V�W�U�X�M�X�����Q�D���W�D�M���Q�D�þ�L�Q���V�H���R�P�H�W�D�M�X���H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L���L�P�S�X�O�V�L���N�R�M�L���X�]�U�R�N�X�M�X���Q�H�N�H���Y�U�V�W�H aritmija. 

Pj  Operacija aneurizme lijeve klijetke.[6] 
 

VT u okvir�X�� �R�U�J�D�Q�V�N�H�� �E�R�O�H�V�W�L�� �V�U�F�D�� �]�D�� �]�Q�D�W�D�Q�� �E�U�R�M�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �Y�D�å�Q�D�� �M�H�� �]�E�R�J�� �U�L�]�L�N�D�� �R�G��

ventrikularske fibrilacije i nagle smrti.[6] 

 
 

Slika 3.5.12.1. Ventrikularna tahikardija 

Izvor: http://web.vip.hr/medical.vip/fibril.htm 

 

3.5.13. Ventrikularna fibrilacija (VF)  
 

�1�D�V�W�D�M�H�� �]�E�R�J�� �V�U�þ�D�Q�L�K�� �L�P�S�X�O�V�D�� �N�R�M�L�� �V�H�� �Q�H�R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R�� �N�U�H�ü�X�� �X�� �P�L�ã�L�ü�Q�R�M�� �P�D�V�L�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D����

�V�W�L�P�X�O�L�U�D�M�X�ü�L���M�H�G�D�Q���G�L�R���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�R�J���P�L�ã�L�ü�D�����]�D�W�L�P���G�U�X�J�L�����S�D���V�O�M�H�G�H�ü�L�����D���Q�D �S�R�V�O�M�H�W�N�X���V�H���Y�U�D�ü�D�M�X��

�Q�D�� �S�R�þ�H�W�D�N���L�� �S�R�Q�R�Y�Q�R�� �S�R�G�U�D�å�H�� �L�V�W�L�� �G�L�R�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�R�J�� �P�L�ã�L�ü�D���� �ã�W�R�� �M�H�� �S�U�L�N�D�]�D�Q�R�� �Q�D�� �V�O�L�F�L�� ��������������������

�9�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�D���I�L�E�U�L�O�F�L�M�D���� �+�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L���� �9�)�� �R�]�Q�D�þ�X�M�H���V�U�þ�D�Q�L���D�U�H�V�W���� �M�H�U���Q�H�N�R�R�U�G�L�Q�L�U�D�Q�D�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�D��

aktivnost ventrikula uzrokuje beskorisno �W�U�H�S�H�U�H�Q�M�H�� �V�U�þ�D�Q�L�K�� �N�R�P�R�U�D�� �L�� �Q�H�P�D�� �P�H�K�D�Q�L�þ�N�R�J��

odgovora za istiskivanje krvi. Srce zapravo radi, ali djelotvornosti nema. Nakon 4-5 sekundi od 

�S�R�þ�H�W�N�D���9�)�����M�D�Y�O�M�D���V�H���Q�H�V�Y�M�H�V�W�L�F�D���]�E�R�J���V�P�D�Q�M�H�Q�H���F�H�U�H�E�U�D�O�Q�H���S�H�U�I�X�]�L�M�H�����D���N�U�R�]����-�����P�L�Q�X�W�H���]�D�Y�U�ã�D�Y�D��

letalanim ishodom, ako se VF ne prekine. Jedina metoda prekida VF jest defibrilacija, a nakon 

�X�V�S�R�V�W�D�Y�H�� �V�L�Q�X�V�Q�R�J�� �U�L�W�P�D�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �X�N�O�R�Q�L�W�L�� �P�R�J�X�ü�L�� �X�]�U�R�N�� �L�� �X�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �L�Q�I�X�]�L�M�X�� �V�D��

amiodaronom.[4] 

http://web.vip.hr/medical.vip/fibril.htm
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Na EKG-u se umjesto regularnih QRS kompleksa vide mnogobrojni ne�S�U�D�Y�L�O�Q�L���P�D�Q�M�L���L�O�L���Y�H�ü�L��

valovi VF. 

 

Slika 3.5.13.1. Ventrikularna fibrilacija 
 

Izvor: https://www.slideshare.net/NikolinaStojic/elementarni-pojmovi-ekg 
 
 

3.5.14. Uloga medicinske �V�H�V�W�U�H���W�H�K�Q�L�þ�D�U�D���N�R�G���9�7�����9�)���L���$�9 blokova 
 

�0�H�G�L�F�L�Q�V�N�H�� �V�H�V�W�U�H���W�H�K�Q�L�þ�D�U�X�� �-�,�/-�X�� �Y�U�ã�H�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�X�� �Q�M�H�J�X�� �Y�L�W�D�O�Q�R�� �X�J�U�R�å�H�Q�L�K��

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D�����S�U�D�ü�H�Q�M�H���L���Q�D�G�]�R�U���L�V�W�L�K���N�U�R�]���������V�D�W�D�����5�D�G���X���-�,�/���R�V�L�P���V�W�U�X�þ�Q�R-medicinskog znanja koje 

�L�P�D�� �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�V�W�L�� �N�D�N�R�� �]�E�R�J�� �å�L�Y�R�W�Q�H���X�J�U�R�å�H�Q�R�V�W�L���E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �W�D�N�R�� �L���]�D�K�W�M�H�Y�Q�R�V�W�L�� �S�U�L�S�U�H�P�H�� �R�S�U�H�P�H��

�W�U�D�å�L���Q�H�L�]�R�V�W�D�Y�Q�R���W�L�P�V�N�L���U�D�G�����.�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�D���L�]�P�H�ÿ�X���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L�K���G�M�H�O�D�W�Q�L�N�D���W�U�H�E�D���E�L�W�L���E�U�]�D�����L���þ�H�V�W�R��

�W�U�D�å�L�� �V�D�P�R�L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�Q�R�V�W�� �L�� �V�D�P�R�R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�X�� �X�� �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�X�� �Q�R�Y�R�Q�D�V�W�D�O�L�K�� �S�R�W�U�H�E�D�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H��

bolesnika. 

Pj  24-�V�D�W�Q�R���P�R�Q�L�W�R�U�L�U�D�Q�M�H�����S�U�D�þ�H�Q�M�H���L���S�U�R�P�D�W�U�D�Q�M�H pacijenta, 

Pj  �X�R�þ�D�Y�D�Q�M�H�����S�U�H�S�R�]�Q�D�Y�D�Q�M�H���L���U�D�]�O�L�N�R�Y�D�Q�M�H���9�7���L���9�)�����W�H���S�R�M�D�Y�X���$�9 blokova, 

Pj  �K�L�W�Q�R���U�H�D�J�L�U�D�Q�M�H�����]�D�S�R�þ�L�Q�M�D�Q�M�H���U�H�D�Q�L�P�D�F�L�M�H���L���S�R�]�L�Y�D�Q�M�H �O�L�M�H�þ�Q�L�N�D�� 

Pj  sudjelovanje kod defibrilacije, priprema defibrilatora (poznavati aparat i znati njime 

�G�R�E�U�R���U�X�N�R�Y�D�W�L�������S�U�L�S�U�H�P�D���S�D�F�L�M�H�Q�W�D�����X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�H���R�G�M�H�ü�H�����S�R�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�H���S�D�F�L�M�H�Q�W�D���X���U�D�Y�D�Q��

�S�R�O�R�å�D�M�����X�N�O�R�Q�L�W�L���V�Y�H���R�G���S�D�F�L�M�H�Q�W�D�����P�D�N�Q�X�W�L oksigenaciju), 

Pj  �D�V�L�V�W�L�U�D�Q�M�H���N�R�G���X�Y�D�ÿ�D�Q�M�D���S�U�L�Y�U�H�P�H�Q�R�J���H�O�H�N�W�U�R�V�W�L�P�X�O�D�W�R�U�D�����V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R���S�U�R�Y�M�H�U�D�Yati i 

�S�R�G���D�V�H�S�W�L�þ�N�L�P���X�Y�M�H�W�L�P�D���S�U�H�Y�L�M�D�W�L elektrodu, 

Pj  davanje propisane terapije, 

Pj  �S�U�L�S�U�H�P�L�W�L���S�U�L�E�R�U���]�D���W�H�U�D�S�L�M�X���N�L�V�L�N�R�P���L���S�U�R�Y�H�V�W�L���M�H���S�U�H�P�D���O�L�M�H�þ�Q�L�N�R�Y�R�M odredbi 

Pj  uzimanje uzoraka krvi za pretrage, 

Pj  kontinuirano mjerenje vitalnih funkcija, evidentiranje i �X�R�þ�D�Y�D�Q�M�H���R�G�V�W�X�S�D�Q�M�D�����W�H��

�R�E�D�Y�M�H�ã�W�D�Y�D�Q�M�H���O�L�M�H�þ�Q�L�N�D���R���S�U�R�P�M�H�Q�D�P�D�� 

Pj  �G�R�N�X�P�H�Q�W�L�U�D�Q�M�H���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�L�K���S�R�V�W�X�S�D�N�D�����E�R�O�H�V�Q�L�N�X���R�E�M�D�V�Q�L�W�L���V�Y�D�N�L���S�R�V�W�X�S�D�N���L���Q�M�H�J�R�Y�X��

svrhu, 

Pj  �S�U�R�P�D�W�U�D�W�L���E�R�O�H�V�Q�L�N�R�Y�R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���L���V�W�D�Q�M�H svijesti, 

Pj  �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�D���S�R�G�U�ã�N�D���M�H���Y�D�å�Q�D���]�E�R�J���V�P�D�Q�M�H�Q�M�D���V�W�U�D�K�D���L tjeskobe. 

https://www.slideshare.net/NikolinaStojic/elementarni-pojmovi-ekg
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4. �6�U�þ�D�Q�L arest 
 

�6�U�þ�D�Q�L�� �D�U�H�V�W�� �R�]�Q�D�þ�X�M�H�� �Q�D�J�O�L�� �S�U�H�V�W�D�Q�D�N�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �V�U�F�D�� �V�� �K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�P�� �N�R�O�D�S�V�R�P���� �N�R�M�L�� �ü�H��

�]�D�Y�U�ã�L�W�L�� �V�P�U�ü�X�� �D�N�R�� �V�H�� �Q�D�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �Q�H�� �]�D�S�R�þ�Q�H�� �S�R�V�W�X�S�D�N�� �R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L��

�P�H�K�D�Q�L�]�P�L���V�U�þ�D�Q�R�J���D�U�H�V�W�D���V�D �9�)���L���9�7���E�H�]���E�L�O�D�����D���S�R�W�R�P���V�O�L�M�H�G���E�U�D�G�L�D�U�L�W�P�L�M�H�����H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W��

�E�H�]���E�L�O�D���L���D�V�L�V�W�R�O�L�M�D�����S�U�L�N�D�]�D�Q�D���Q�D���V�O�L�F�L�������������6�U�þ�D�Q�L���D�U�H�V�W��- asistola.[1] 

Pri brzoj VT punjenje ventrikula toliko je smanjeno brzim ventrikularnim ritmom da se 

usprkos kontrakcijama ven�W�U�L�N�X�O�D���Q�H���P�R�å�H���R�G�U�å�D�W�L���G�M�H�O�R�W�Y�R�U�D�Q���S�U�R�W�R�N���N�U�Y�L���>���@ 

�(�O�H�N�W�U�L�þ�Q�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�� �E�H�]�� �E�L�O�D�� �R�]�Q�D�þ�X�M�H�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�X�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�X�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�� �V�U�F�D�� �V�� �H�O�H�P�H�Q�W�L�P�D��

QRS kompleksa i T-valova, ali bez kontrakcija ventrikula i arterijskog bila.[1] 

Asistolija sa ravnom crtom u EKG-�X�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�� �L�]�R�V�W�D�Q�D�N�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �X��

�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�V�N�R�P�H�� �P�L�R�N�D�U�G�X���� �2�E�L�þ�Q�R�� �V�O�L�M�H�G�L�� �9�)���� �D�O�L�� �P�R�å�H�� �Q�D�V�W�D�W�L�� �L�� �X�]�� �E�U�D�G�L�D�U�L�W�P�L�M�H�� �X�� �W�H�ã�N�R��

�R�ã�W�H�ü�H�Q�R�P���P�L�R�N�D�U�G�X�����8�]���U�H�V�X�V�F�L�W�D�F�L�M�X���L���D�G�U�H�Q�D�O�L�Q���P�R�å�H���V�H���S�U�H�Y�H�V�W�L���X���9�)���L���S�R�W�R�P���G�H�I�L�E�U�L�O�L�U�D�W�L���D�N�R��

miokard nije ireverzibilno �R�ã�W�H�ü�H�Q�� 

Zbog naglog prestanka cirkulacije prestaje opskrba kisikom vitalnih organa, bolesnik gubi 

�V�Y�L�M�H�V�W���� �X�E�U�]�R�� �S�U�H�V�W�D�M�H�� �G�L�V�D�W�L�� �L�� �X�P�L�U�H�� �D�N�R�� �V�H�� �Q�D�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �Q�H�� �]�D�S�R�þ�Q�H�� �S�R�V�W�X�S�D�N�� �R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D���>���@��

�3�R�þ�H�W�D�N�� �L�U�H�Y�H�U�]�L�E�L�O�Q�R�J�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �P�R�]�J�D�� �S�R�þ�L�Q�M�H�� �X�Q�X�W�D�U�� ���� �G�R�� ���� �P�L�Q�X�W�D�� �Q�D�N�R�Q�� �J�X�E�L�W�N�D�� �P�R�å�G�D�Q�H��

�F�L�U�N�X�O�D�F�L�M�H�����D���Q�D�N�R�Q���W�R�J�D���X�E�U�]�R���V�O�L�M�H�G�L���E�L�R�O�R�ã�N�D���V�P�U�W���>���@ 

 
 

�6�O�L�N�D�������������6�U�þ�D�Q�L���D�U�H�V�W��- asistola 

Izvor: http://www.wikiwand.com/tr/Asistol 

 
 

4.1. �=�E�U�L�Q�M�D�Y�D�Q�M�H���V�U�þ�D�Q�R�J���D�U�H�V�W�D 
 

�.�D�U�G�L�R�S�X�O�P�R�Q�D�O�Q�D�� �U�H�D�Q�L�P�D�F�L�M�D�� ���.�3�5���� �X�� �X�å�H�P�� �V�P�L�V�O�X�� �M�H�� �P�H�W�R�G�D�� �N�R�M�D�� �V�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �Q�D�N�R�Q��

�N�D�U�G�L�R�S�X�O�P�R�Q�D�O�Q�R�J�� �D�U�H�V�W�D�� �V�D�� �V�Y�U�K�R�P�� �]�D�ã�W�L�W�H�� �P�R�]�J�D�� �R�G�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �W�H�� �X�V�S�R�V�W�D�Y�H�� �V�U�þ�D�Q�R�� �S�O�X�ü�Q�H��

�D�N�F�L�M�H�����1�D���V�O�L�F�L�����������������S�U�L�N�D�]�D�Q���M�H���/�D�Q�D�F���S�U�H�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D�����N�R�M�L���M�H���Y�U�O�R���E�L�W�D�Q���X���U�D�Q�R�P���.PR-u. 

�=�D���X�V�S�M�H�ã�Q�X���U�H�D�Q�L�P�D�F�L�M�X���S�R�W�U�H�E�D�Q���M�H���G�R�E�U�R���X�Y�M�H�å�E�D�Q���W�L�P�����N�R�M�L���ü�H���Q�D���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�H�S�R�]�Q�D�W�L���N�D�U�G�L�R��

i/ili pulmonalni arest te pristupiti KPR-�X�����6�W�R�J�D���M�H���R�G���Y�H�O�L�N�H���Y�D�å�Q�R�V�W�L���H�G�X�F�L�U�D�W�L���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�R 

http://www.wikiwand.com/tr/Asistol
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�R�V�R�E�O�M�H���G�D���S�U�H�S�R�]�Q�D���P�R�J�X�ü�L���N�D�U�G�L�R�S�X�O�P�R�Q�D�O�Q�L���D�U�H�V�W���W�H���Q�D���N�R�M�L���Q�D�þ�L�Q���G�D�� �S�R�V�W�X�S�H���X���V�N�O�D�G�X���V���W�L�P����

�2�V�L�P�� �H�G�X�N�D�F�L�M�H�� �R�V�R�E�O�M�D�� �Y�D�å�Q�R�� �M�H�� �G�D�� �Q�D�� �V�Y�D�N�R�P�� �R�G�M�H�O�X���� �D�P�E�X�O�D�Q�W�L�� �X�� �N�R�M�L�P�D�� �V�H�� �U�D�G�H�� �L�Q�Y�D�Q�]�L�Y�Q�H��

vrste pretraga, postoje kolica opremljena za reanimaciju te da svaki medicinski djelatnik zna 

koristiti pribor istih. 

 
 

�6�O�L�N�D�����������������/�D�Q�D�F���S�U�H�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D 

Izvor: https://www.slideshare.net/AleksandraCuci/bls-asd-erc-2005 
 
 

�6�H�W���]�D���U�H�D�Q�L�P�D�F�L�M�X���P�R�U�D���V�D�G�U�å�D�Y�D�W�L�� 
 

Pj  defibrilator, 

Pj  �D�Q�W�L�ã�R�N terapiju, 

Pj  �D�P�E�X���P�D�V�N�X���V�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���Y�H�O�L�þ�L�Q�D�P�D maske, 

Pj  �U�D�]�Q�H���Y�H�O�L�þ�L�Q�H���D�U�Z�D�\�D�����W�X�E�X�V�D���W�H laringoskop, 

Pj  �ã�S�U�L�F�H�����L�J�O�H���V�Y�L�K���Y�H�O�L�þ�L�Q�D�����V�L�V�W�H�P�H���]�D���L�Q�I�X�]�L�M�X�����V�L�V�W�H�P�H���]�D���N�L�V�L�N�����W�H���N�D�W�H�W�H�U�H���]�D���D�V�S�L�U�D�W�R�U��

svih �Y�H�O�L�þ�L�Q�D�� 

Pj  EKG aparat ili monitor sa samoljepljivim elektrodama (ako) m�R�Q�L�W�R�U�L�Q�J���Q�L�M�H���X�J�U�D�ÿ�H�Q��

u defibrilator), 

Pj  �$�V�S�L�U�D�W�R�U���L���N�L�V�L�N�����X���V�O�X�þ�D�M�X���G�D���Q�D���R�G�M�H�O�X���Q�H���S�R�V�W�R�M�L���F�H�Q�W�U�D�O�Q�L���N�L�V�L�N�����E�R�F�D���X�Y�L�M�H�N���P�R�U�D��

biti puna). 

 
4.2. �6�N�U�E���Q�D�N�R�Q���S�U�H�å�L�Y�M�H�O�R�J���V�U�þ�D�Q�R�J���D�U�H�V�W�D 

 
�1�D�N�R�Q�� �R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D�� �R�G�� �V�U�þ�D�Q�R�J�� �D�U�H�V�W�D���� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �W�U�H�E�D�� �S�D�å�O�M�L�Y�R�� �S�U�R�P�D�W�U�D�W�L�� �X�� �Medinici za 

�N�R�U�R�Q�D�U�Q�X�� �V�N�U�E���� �$�N�R�� �M�H�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�� �M�R�ã�� �X�� �E�H�V�Y�M�H�V�Q�R�P�� �V�W�D�Q�M�X���� �W�U�H�E�D�� �R�G�U�å�D�Y�D�W�L�� �G�L�ã�Q�L�� �S�X�W�� �L�� �X�� �V�O�X�þ�D�M�X��

�S�R�W�U�H�E�H�� �S�U�L�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �J�D�� �Q�D�� �D�S�D�U�D�W�� �]�D�� �X�P�M�H�W�Q�R�� �G�L�V�D�Q�M�H���� �1�X�å�Q�H�� �V�X�� �þ�H�V�W�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�H�� �S�O�L�Q�R�Y�D�� �X�� �N�U�Y�L�� �L��

elektrolita. Istodobno se provodi terapija za stabilizac�L�M�X�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�R�J�� �N�D�U�G�L�M�D�O�Q�R�J�� �V�W�D�W�X�V�D���� �]�D��

�S�R�W�S�R�U�X�� �Q�D�U�X�ã�H�Q�H�� �K�H�P�R�G�L�Q�D�P�L�N�H�� �L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �U�H�Y�H�U�]�L�E�L�O�Q�L�K�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �R�U�J�D�Q�D���� �N�R�M�D�� �V�X�� �Q�D�V�W�D�O�D�� �X��

�W�L�M�H�N�X���V�U�þ�D�Q�R�J aresta.[1] 

�1�D�N�R�Q���S�R�W�S�X�Q�R�J���R�S�R�U�D�Y�N�D���V�O�L�M�H�G�L���H�W�L�R�O�R�ã�N�D���R�E�U�D�G�D���V�U�þ�D�Q�R�J���D�U�H�V�W�D�����þ�L�M�L���ü�H �L�V�K�R�G���E�L�W�L���R�G�O�X�þ�X�M�X�ü�L��

�]�D���E�R�O�H�V�Q�L�N�R�Y�R���G�X�J�R�U�R�þ�Q�R���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� 

https://www.slideshare.net/AleksandraCuci/bls-asd-erc-2005
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5. �0�H�K�D�Q�L�þ�N�H���N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H���N�D�R���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D AIM  
 
 
 

5.1. Ruptura srca 
 

�2�G�J�R�Y�R�U�Q�D���M�H���]�D�����������V�Y�L�K���V�P�U�W�L���Q�D�N�R�Q���$�,�0�����8���Y�H�ü�L�Q�L���V�O�X�þ�D�M�H�Y�D���U�X�S�W�X�U�D���V�U�F�D���S�R�M�D�Y�O�M�X�M�H���V�H���X��

prvom �W�M�H�G�Q�X�� �E�R�O�H�V�W�L�� �L�� �þ�H�ã�ü�H�� �V�H�� �M�D�Y�O�M�D�� �X�� �V�W�D�U�L�M�L�K�� �R�V�R�E�D���� �2�þ�L�W�X�M�H�� �V�H�� �Q�D�J�O�L�P�� �K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�P��

�N�R�O�D�S�V�R�P�����Q�D�N�R�Q���N�R�M�H�J���X�E�U�]�R���V�O�L�M�H�G�L���V�U�þ�D�Q�L���D�U�H�V�W���>���@ 

 
 

5.2. Ruptura papilarnog �P�L�ã�L�ü�D 
 

�5�D�]�P�M�H�U�Q�R�� �M�H�� �U�L�M�H�W�N�D�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D�� �$�,�0���� �ý�H�ã�ü�H�� �V�H�� �M�D�Y�O�M�D�� �X�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�� �G�L�M�D�I�U�D�J�P�D�O�Q�L�P��

infarktom. Zbog toga nastaje mitralna ili, kod infarkta desnog ventrikula, trikuspidna 

�L�Q�V�X�I�L�F�L�M�H�Q�F�L�M�D�����N�R�M�D���G�R�G�D�W�Q�R���R�S�W�H�U�H�ü�X�M�H���V�U�F�H���L���G�R�Y�R�G�L���G�R���G�H�N�R�P�S�H�Q�]�D�F�L�M�H���>���@ 

 
 

5.3. Aneurizma lijeve klijetke  
 

�9�U�H�ü�D�V�W�R�� �L�]�E�R�þ�H�Q�M�H�� �V�W�D�Q�M�H�Q�H�� �V�W�L�M�H�Q�N�H���� �S�U�H�W�H�å�Q�R�� �I�L�E�U�L�Q�R�]�Q�H�� �J�U�D�ÿ�H, na mjestu ranije nastalog 

�L�Q�I�D�U�N�W�D���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�H�� �M�D�Y�O�M�D�� �Q�D�� �S�U�H�G�Q�M�R�M�� �V�W�L�M�H�Q�F�L�� �L�O�L�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �D�S�H�N�V�D���� �+�H�P�R�G�L�Q�D�P�L�þ�N�H��

�U�H�S�U�H�N�X�V�L�M�H�� �Q�D�V�W�D�M�X�� �]�E�R�J�� �L�]�E�R�þ�H�Q�M�D�� �W�R�J�� �G�L�M�H�O�D�� �V�W�L�M�H�Q�N�H�Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�� �X�� �V�L�V�W�R�O�L���� �ã�W�R�� �R�Q�G�D�� �V�P�D�Q�M�X�M�H��

�X�G�D�U�Q�L���Y�R�O�X�P�H�Q���]�E�R�J���]�D�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���N�R�O�L�þ�L�Q�H���N�U�Y�L���X���Y�U�H�ü�D�V�W�R�M���L�]�E�R�þ�L�Q�L���L���P�R�å�H���X�]�U�R�N�R�Y�D�W�L��

�]�D�W�D�M�H�Q�M�H�� �V�U�F�D���� �8�� �W�D�N�Y�X�� �V�H�� �L�]�E�R�þ�H�Q�M�X�� �V�W�L�M�H�Q�N�H�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�� �þ�H�V�W�R�� �Q�D�O�D�]�H�� �L�� �W�U�R�P�E�R�W�V�N�H�� �P�D�V�H���� �8�� �W�L�K��

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V�X���þ�H�V�W�H���L aritmije.[1] 

 
 

5.4. Zatajivanje  srca 
 

�=�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�H�� �V�U�F�D�� �V�O�R�å�H�Q�� �M�H�� �N�O�L�Q�L�þ�N�L�� �V�L�Q�G�U�R�P�� �X�� �N�R�M�H�P�� �M�H�� �V�U�F�H���Q�H�V�S�R�V�R�E�Q�R�� �R�G�U�å�D�Y�D�W�L�� �P�L�Q�X�W�Q�L��

�Y�R�O�X�P�H�Q���N�R�M�L���M�H���S�R�W�U�H�E�D�Q���]�D���P�H�W�D�E�R�O�L�þ�N�H���S�R�W�U�H�E�H���L���Y�H�Q�V�N�L���S�R�Y�U�D�W���N�U�Y�L�� 

Razlikujemo zatajivanje lijeve strane i desne strane srca, te njihovu kombinaciju koja se 

�R�þ�L�W�X�M�H�� �N�D�R�� �J�O�R�E�D�O�Q�R�� �]�D�W�D�M�H�Q�M�H�� �V�U�F�D���� �3�U�L�� �]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�X�� �V�U�F�D�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L �V�P�D�Q�M�H�Q�D�� �V�L�V�W�R�O�L�þ�N�D�� �L��

�G�L�M�D�V�W�R�O�L�þ�N�D�� �I�X�Q�N�F�L�M�D���� �Q�R�� �X�� �Y�H�ü�L�Q�H�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�X�� �V�P�D�Q�M�H�Q�H�� �R�E�R�M�H���� �6�P�D�Q�M�X�M�H�� �V�H�� �P�L�Q�X�W�Q�L�� �Y�R�O�X�P�H�Q����

�G�R�S�U�H�P�D���N�L�V�L�N�D���X�]���Y�D�]�R�N�R�Q�V�W�U�L�N�F�L�M�X���L���S�U�H�U�D�V�S�R�G�L�M�H�O�X���F�L�U�N�X�O�L�U�D�M�X�ü�H���N�U�Y�L�����>���@ 
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Zbog smanjenog udarnog volumena, smanjuje se �S�H�U�I�X�]�L�M�D���E�X�E�U�H�J�D�����S�R�Y�H�ü�D�Y�D���V�H���R�V�O�R�E�D�ÿ�D�Q�M�H��

�D�Q�W�L�G�L�X�U�H�W�V�N�R�J���K�R�U�P�R�Q�D���W�H���G�R�O�D�]�L���G�R���]�D�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D���Y�R�G�H���L���V�R�O�L���>���@ 

�5�H�]�X�O�W�D�W�� �S�R�Y�L�ã�H�Q�R�J�� �Y�H�Q�V�N�R�J�� �W�O�D�N�D�� �M�H�� �W�U�D�Q�V�X�G�D�F�L�M�D�� �W�H�N�X�ü�L�Q�H�� �X�� �P�H�ÿ�X�V�W�D�Q�L�þ�Q�L�� �S�U�R�V�W�R�U�� �L�� �S�R�M�D�Y�D��

�H�G�H�P�D���� �3�U�L�� �Q�D�J�O�R�� �Q�D�V�W�D�O�R�P�� �]�D�W�D�M�H�Q�M�X�� �V�U�F�D�� �]�E�R�J�� �R�S�V�H�å�Q�R�J�� �$�,�0��ili disfunkcije zalistaka, mogu 

�Q�D�V�W�D�W�L���W�H�ã�N�D���N�O�L�Q�L�þ�N�D���R�þ�L�W�R�Y�D�Q�M�D���V�Y�H���G�R���H�G�H�P�D���S�O�X�ü�D���L�O�L���N�D�U�G�L�R�J�H�Q�R�J���ã�R�N�D�����>���@ 

�6�L�P�S�W�R�P�L�� �N�R�G�� �]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�D�� �O�L�M�H�Y�H�� �N�O�L�M�H�W�N�H�� �V�X�� �G�L�V�S�Q�H�M�D���� �R�U�W�R�S�Q�H�M�D���� �S�D�U�R�N�V�L�]�P�D�O�Q�D�� �Q�R�ü�Q�D��

�G�L�V�S�Q�H�M�D���� �D�N�X�W�Q�L�� �H�G�H�P�� �S�O�X�ü�D���� �Q�R�ü�Q�R�� �P�R�N�U�H�Q�M�H���� �K�O�D�G�Q�D�� �S�H�U�L�I�H�U�Lja, palpitacije, stenokardija, 

�Y�U�W�R�J�O�D�Y�L�F�H���L���V�L�Q�N�R�S�H���S�U�L���Q�D�S�R�U�X���� �J�X�E�L�W�D�N���W�M�H�O�H�V�Q�H���W�H�å�L�Q�H���L���P�L�ã�L�þ�Q�H���P�D�V�H���X�]�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W���Q�D�V�W�D�Q�N�D��

kaheksije.[4] 

�*�O�D�Y�Q�L�� �]�Q�D�N�� �]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�D�� �G�H�V�Q�H�� �N�O�L�M�H�W�N�H�� �M�H�� �V�L�V�W�H�P�Q�D�� �Y�H�Q�V�N�D�� �N�R�Q�J�H�V�W�L�M�D���>���@�� �ý�H�V�W�L�� �V�L�P�S�W�R�P�L�� �V�X��

umor, hepatomegalija, asc�L�W�H�V���L���H�G�H�P�L�����'�L�V�S�Q�H�M�D���M�H���U�L�M�H�G�D�N���]�Q�D�N�����D���P�R�å�H���E�L�W�L���X���V�Y�H�]�L���V�D���S�O�H�X�U�D�O�Q�L�P��

�L�]�O�M�H�Y�R�P���ã�W�R���J�D���Q�D�O�D�]�L�P�R���X���R�N�R���W�U�H�ü�L�Q�H���E�R�O�H�V�Q�L�N�D�����(�G�H�P�L���Q�D�V�W�D�M�X���Q�D���G�L�V�W�D�O�Q�L�P���G�L�M�H�O�R�Y�L�P�D���W�L�M�H�O�D���L��

�R�E�L�þ�Q�R�� �V�X�� �V�L�P�H�W�U�L�þ�Q�L���� �$�V�F�L�W�H�V�� �Q�D�O�D�]�L�P�R�� �N�R�G�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�� �W�U�L�N�X�V�S�L�G�Q�R�P�� �V�W�H�Q�R�]�R�P�� �L�� �W�D�P�S�R�Qadom 

perikarda.[1] 

�1�D�� �S�U�Y�R�P�� �P�M�H�V�W�X�� �M�H�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �R�V�Q�R�Y�Q�R�J�� �X�]�U�R�N�D�� �]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�D�� �V�U�F�D���� �&�L�O�M�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �N�U�R�Q�L�þ�Q�R�J��

�]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�D�� �V�U�F�D�� �M�H�� �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�D�� �P�L�Q�X�W�Q�R�J�� �Y�R�O�X�P�H�Q�D���� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�H�� �Y�H�Q�V�N�R�J�� �W�O�D�N�D���� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�D�� �W�N�L�Y�Q�H��

�K�L�S�R�N�V�L�M�H���� �W�H�� �U�H�W�H�Q�F�L�M�H�� �V�R�O�L�� �L�� �Y�R�G�H���� �D�� �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�H�� �J�O�R�P�H�U�X�Oske filtracije. Primjena higijensko- 

�G�L�M�H�W�H�W�V�N�H�� �P�M�H�U�H���� �R�N�V�L�J�H�Q�R�� �W�H�U�D�S�L�M�D�� �W�H�� �O�L�M�H�N�R�Y�L���� �9�H�R�P�D�� �M�H�� �Y�D�å�Q�R�� �P�L�U�R�Y�D�Q�M�H���� �W�L�M�H�N�R�P�� �N�R�M�H�J�� �N�R�G��

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �P�R�U�D�P�R�� �V�S�U�L�M�H�þ�L�W�L�� �L�� �S�R�G�X�]�L�P�D�W�L�� �P�M�H�U�H�� �]�D�� �V�S�U�L�M�H�þ�D�Y�D�Q�M�H�� �Y�H�Q�V�N�H�� �V�W�D�]�H�� �L�� �G�X�E�R�N�X�� �Y�H�Q�V�N�X��

trombozu.[1] 

 
 

5.5. Akutno zatajenje srca 
 

�$�N�X�W�Q�R���S�R�S�X�ã�W�D�Q�M�H���O�L�M�H�Y�H���N�O�L�M�H�W�N�H���R�þ�L�W�X�M�H���V�H���N�D�U�G�L�R�J�H�Q�L�P���H�G�H�P�R�P���S�O�X�ü�D�����8���W�D�N�Y�L�K���E�R�O�H�V�Q�L�N�D��

�S�R�W�U�H�E�Q�R���M�H���X�V�W�D�Q�R�Y�L�W�L���U�D�]�O�R�J���Q�D�V�W�D�Q�N�D���S�O�X�ü�Q�R�J���H�G�H�P�D���L���K�L�W�Q�R���S�U�R�Y�H�V�W�L���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�����3�O�X�ü�Q�L���H�G�H�P��

�P�R�å�H���E�L�W�L���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���K�L�S�H�U�W�H�Q�]�L�Y�Q�H���N�U�L�]�H�����$�,�0�����V�U�þ�D�Q�H���D�U�L�W�P�L�M�H���S�O�X�üne embolije i miokarditisa.[1] 

�8���S�O�X�ü�Q�R�P���H�G�H�P�X���W�H�N�X�ü�L�Q�D���L�]���S�O�D�]�P�H���S�X�Q�L���L�Q�W�H�U�V�W�L�F�L�M�V�N�H���S�U�R�V�W�R�U�H���L���D�O�Y�H�R�O�H���S�O�X�ü�D�� 

�5�D�]�O�L�N�X�M�H�P�R�� �W�U�L�� �V�W�X�S�Q�M�D�� �H�G�H�P�D�� �S�O�X�ü�D���� �G�L�V�S�Q�H�M�D�� �X�� �Q�D�S�R�U�X���� �L�Q�W�H�U�V�W�L�F�L�M�V�N�L�� �H�G�H�P�� �L�� �W�H�N�X�ü�L�Q�D�� �X��

alveolama.[2] Od simptoma prevladavaju dispneja, nemir, �S�U�H�S�O�D�ã�H�Q�R�V�W���� �E�O�M�H�G�R�ü�D���� �S�H�U�I�X�]�Q�R��

�]�Q�R�M�H�Q�M�H�����W�D�K�L�S�Q�H�M�D�����F�L�M�D�Q�R�]�D�����N�D�ã�D�O�M�����U�X�å�L�þ�D�V�W���L�V�N�D�ã�O�M�D�M���X�]���þ�X�M�Q�R���V�Y�L�U�D�Q�M�H���X���S�U�V�L�P�D���>���@ 

�8���O�L�M�H�þ�H�Q�M�X���Q�D �S�U�Y�R�P���P�M�H�V�W�X���M�H���S�U�L�P�M�H�Q�D���Y�D�]�R�G�L�O�D�W�D�W�R�U�D�����G�L�X�U�H�W�L�N�D�����P�R�U�I�L�M���X���Q�D�M�W�H�å�L�P���V�W�D�Q�M�L�P�D����

�S�U�L�P�M�H�Q�D�� �N�L�V�L�N�D���� �W�H�� �G�L�J�L�W�D�O�L�V�� �N�R�G�� �Q�H�N�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D���� �%�R�O�H�V�Q�L�N�� �P�R�U�D�� �E�L�W�L�� �X�� �V�M�H�G�H�ü�H�P�� �S�R�O�R�å�D�M�X���� �D�N�R��

mu to njegovo zdravstveno stanje dozvoljava. 

�.�D�U�D�G�L�R�J�H�Q�L���ã�R�N���M�D���Q�D�M�W�H�å�L���R�E�O�L�N���D�Nutnog zatajenja srca. 



23  

5.6. �.�D�U�G�L�R�J�H�Q�L���ã�R�N 
 

�.�D�U�G�L�R�J�H�Q�L�� �ã�R�N�� �M�H�� �R�E�O�L�N�� �F�L�U�N�X�O�D�F�L�M�V�N�R�J�� �ã�R�N�D�� �N�R�M�L�� �Q�D�V�W�D�M�H�� �]�E�R�J�� �Q�H�G�R�Y�R�O�M�Q�R�J�� �U�D�G�D�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�R�J��

�V�U�F�D�� �N�D�R�� �F�U�S�N�H���� �8�]�U�R�N�� �N�D�U�G�L�R�J�H�Q�R�J�� �ã�R�N�D�� �M�H�� �Q�D�J�O�L�� �S�D�G�� �P�L�Q�X�W�Q�R�J�� �Y�R�O�X�P�H�Q�D�� �V�U�F�D���� �N�R�M�L�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H��

nastaje u masivnom in�I�D�U�N�W�X�� �P�L�R�N�D�U�G�D�� ���N�R�M�L�� �]�D�K�Y�D�ü�D�� �Y�L�ã�H�� �R�G�� �������� �P�D�V�H�� �O�L�M�H�Y�R�J�D�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D������

�S�O�X�ü�Q�R�M���H�P�E�R�O�L�M�L�����W�D�P�S�R�Q�D�G�L���V�U�F�D�����V�U�þ�D�Q�L�P���D�U�L�W�P�L�M�D�P�D���L���U�X�S�W�X�U�L zalistaka.[1] 

�+�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�H�� �]�Q�D�þ�D�M�N�H�� �N�D�U�G�L�R�J�H�Q�R�J�� �ã�R�N�D�� �V�X�� �Y�L�V�R�N�� �W�O�D�N�� �S�X�Q�M�H�Q�M�D�� �O�L�M�H�Y�R�J�D�� �Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�� �V��

�S�R�Y�L�ã�H�Q�L�P�� �F�H�Q�W�U�D�O�Q�L�P�� �Y�H�Q�V�Nim tlakom, niski udarni i minutni volumen srca, arterijska 

�K�L�S�R�W�H�Q�]�L�M�D�� �W�H�� �S�R�Y�L�ã�H�Q�D�� �V�L�V�W�H�P�Q�D�� �Y�D�V�N�X�O�D�U�Q�D�� �U�H�]�L�V�W�H�Q�F�L�M�D���� �.�O�L�Q�L�þ�N�L�� �V�H�� �N�D�U�G�L�R�J�H�Q�L�� �ã�R�N�� �R�þ�L�W�X�M�H��

�K�L�S�R�W�H�Q�]�L�M�R�P���� �K�O�D�G�Q�R�P�� �L�� �Y�O�D�å�Q�R�P�� �S�H�U�L�I�H�U�L�M�R�P���� �]�Q�D�F�L�P�D�� �K�L�S�R�S�H�U�I�X�]�L�M�H�� �P�R�]�J�D���� �V�P�D�Q�M�H�Q�L�P��

�L�]�O�X�þ�L�Y�D�Q�M�H�P���P�R�N�U�D�ü�H �L���]�D�V�W�R�M�H�P���X���S�O�X�ü�L�P�D .[1] 

�6�P�U�W�Q�R�V�W���N�D�U�G�L�R�J�H�Q�R�J���ã�R�N�D���N�D�R���N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H���$�,�0���L�]�U�D�]�L�W�R���M�H���Y�L�V�R�N�D���L���L�]�Q�R�V�L���R�N�R������-90%.[1] 

�/�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �N�D�U�G�L�R�J�H�Q�R�J�� �ã�R�N�D�� �X�� �$�,�0�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �V�H�� �S�U�L�P�M�H�Q�R�P�� �U�D�Q�H�� �U�H�S�H�U�I�X�]�L�M�V�N�H�� �W�H�U�D�S�L�M�H���� �D�N�R��

�Q�H�P�D���N�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�N�D�F�L�M�H�����L�Q�G�L�F�L�U�D�Q���S�R�N�X�ã�D�M���S�H�U�N�X�W�D�Q�H���Gilatacije uz postavljanje stenta u okludiranu 

�N�R�U�R�Q�D�U�Q�X�� �N�U�Y�Q�X�� �å�L�O�X���� �L�O�L�� �I�L�E�U�L�Q�R�O�L�W�L�þ�N�D�� �W�H�U�D�S�L�M�D-�I�D�U�P�D�N�R�O�R�ã�N�L���� �W�U�R�P�E�R�O�L�]�R�P���>���@�� �%�R�O�R�Y�L�� �V�H��

suzbijaju analgeticima, oksigenacija se provodi davanjem kisika putem nosnog katetera ili 

�P�H�K�D�Q�L�þ�N�R�P�� �Y�H�Q�W�L�O�D�F�L�M�R�P���� �1�D�G�R�N�Q�D�G�D�� �W�H�N�X�ü�L�Q�H�� �U�D�G�L�� �N�R�U�H�N�F�L�M�H�� �K�L�S�R�Y�R�O�H�P�L�M�H�� �L�� �R�V�W�D�O�D��

�P�H�G�L�N�D�P�H�Q�W�R�]�Q�D���W�H�U�D�S�L�M�D���U�D�G�L���S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�D���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�H nestabilnosti. 

Dokazano je da se znatno smanjuje smrtnost bolesnika ako se odmah intervenira na 

�R�N�O�X�G�L�U�D�Q�R�M���N�U�Y�Q�R�M���å�L�O�L���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�M���]�D���L�Q�I�D�U�N�W�����X�Q�X�W�D�U���� �V�D�W�L���R�G���Q�M�H�J�R�Y�D���S�R�þ�H�W�N�D�����>���@ 
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6. �ä�L�Y�R�W���Q�D�N�R�Q���L�]�O�M�H�þ�H�Q�M�D���S�R�V�W�L�Q�I�D�U�N�W�Q�L�K���D�U�L�W�P�L�M�D���L���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D pojave 

istih 

 
�2�V�L�P���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�H���W�H�U�D�S�L�M�H�����S�U�H�K�U�D�Q�D���L���Q�D�þ�L�Q���å�L�Y�R�W�D���L�J�U�D�M�X���Y�D�å�Q�X���X�O�R�J�X���X���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�L���L���O�L�M�H�þ�H�Q�M�X��

aritmija. 

�$�U�L�W�P�L�M�H���V�H���þ�H�V�W�R���S�R�Y�H�]�X�M�X���V�D���V�W�D�Q�M�L�P�D���L�O�L���G�R�J�D�ÿ�D�M�L�P�D���N�R�M�L���X�W�M�H�þ�X���Q�D���V�W�U�X�N�W�X�U�X���L���I�X�Q�N�F�L�M�X���V�U�F�D����

�N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �N�R�U�R�Q�D�U�Q�D�� �E�R�O�H�V�W�� �D�U�W�H�U�L�M�D���� �N�R�Q�J�H�V�W�L�Y�Q�R�� �]�D�W�D�M�H�Q�M�H�� �V�U�F�D���� �S�U�H�E�R�O�M�H�O�L�� �L�Q�I�D�U�N�W�� �P�L�R�N�D�U�G�D����

infektivni miokarditis, kardiomiopatija ili kongenitalni defekti srca.[4] 

Postoje indirektni uz�U�R�F�L�� �L�� �þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�� �U�L�]�L�N�D�� �N�R�M�L�� �P�R�J�X�� �S�R�J�R�G�R�Y�D�W�L�� �S�R�M�D�Y�L�� �D�U�L�W�P�L�M�D���� �D�� �W�H�� �L�V�W�H��

�R�E�L�þ�Q�R���M�H���P�R�J�X�ü�H���S�U�H�Y�H�Q�L�U�D�W�L�����3�U�L�P�M�H�U�L�F�H�����Q�H�U�D�Y�Q�R�W�H�å�D���H�O�H�N�W�U�R�O�L�W�D���L���W�H�ã�N�D���G�H�K�L�G�U�D�F�L�M�D�����K�L�S�H�U�W�H�Q�]�L�M�D��

�N�R�M�D���Q�L�M�H���G�R�E�U�R���U�H�J�X�O�L�U�D�Q�D�����S�U�H�W�L�O�R�V�W�����G�L�M�D�E�H�W�L�þ�D�U�L���V���O�R�ã�H���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�Q�L�P���ã�H�ü�H�U�R�P���X���Nrvi, posebice u 

�V�L�W�X�D�F�L�M�D�P�D�� �K�L�S�R�J�O�L�N�H�P�L�M�H���� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �U�D�G�D�� �ã�W�L�W�Q�M�D�þ�H���� �S�X�ã�H�Q�M�H���� �V�W�L�P�X�O�D�Q�V�L�� �S�R�S�X�W�� �D�O�N�R�K�R�O�D�� �L��

�N�R�I�H�L�Q�D�����V�W�U�H�V���L���S�U�L�P�M�H�Q�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K���O�L�M�H�N�R�Y�D�� 

Mnoge su znanstvene studije pokazale kako mediteranska prehrana ima kardioprotektivno 

�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �L�� �ã�W�L�W�L�� �R�G�� �D�U�L�W�P�L�M�D���� �2�G�O�L�N�X�M�H�� �V�H�� �Y�L�V�R�N�L�P�� �X�G�M�H�O�R�P�� �Y�R�ü�D���� �S�R�Y�U�ü�D���� �P�D�V�O�L�Q�R�Y�R�J�� �X�O�M�D�� �L��

�S�U�R�L�]�Y�R�G�D�� �R�G�� �F�M�H�O�R�Y�L�W�L�K�� �å�L�W�D�U�L�F�D���� �D�� �P�D�Q�M�D�� �M�H�� �]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�R�V�W�� �P�H�V�D���� �P�O�L�M�H�N�D�� �L�� �å�L�Y�R�W�L�Q�M�V�N�L�K�� �P�D�V�Q�R�ü�D����

�S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D���V�H���Y�H�ü�L���X�Q�R�V���U�L�E�H���L���F�U�Q�R���Y�L�Q�R���N�R�M�H���V�H���S�L�M�H���X�]���R�E�U�R�N�H�����%�R�J�D�W�D���M�H���R�P�H�J�D-3 masnim 

kiselinama, prehrambenim vlaknima, vitaminima B skupine, raznovrsnim antioksidansima i 

�X�N�X�S�Q�L�P�� �P�D�V�Q�R�ü�D�P�D���� �D�� �L�V�W�R�G�R�E�Q�R�� �V�L�U�R�P�D�ã�Q�D�� �]�D�V�L�ü�H�Q�L�P�� �P�D�V�W�L�P�D���� �6�Y�R�M�L�P�� �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L�P��

�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�P���R�Y�H���W�Y�D�U�L���S�U�L�G�R�Q�R�V�H���V�Q�L�å�H�Q�M�X���N�U�Y�Q�R�J�D���W�O�D�N�D���L���P�D�V�Q�R�ü�D���X���N�U�Y�L�����M�D�þ�D�M�X���Wjelesnu obranu, 

�S�R�W�L�þ�X���S�U�R�E�D�Y�X�����V�P�L�U�X�M�X���X�S�D�O�X���L���ã�W�L�W�H���R�G���]�O�R�ü�X�G�Q�L�K���E�R�O�H�V�W�L�����'�R�G�D�W�Q�L���X�Q�R�V���R�P�H�J�D-3 masnih kiselina 

�G�M�H�O�X�M�H�� �N�D�U�G�L�R�S�U�R�W�H�N�W�L�Y�Q�R���� �V�Q�L�å�D�Y�D�� �W�U�L�J�O�L�F�H�U�L�G�H�� �X�� �N�U�Y�L�� �L�� �S�U�H�S�R�U�X�þ�X�M�H�� �V�H�� �X�� �V�Y�U�K�X�� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H��

�Q�H�å�H�O�M�H�Q�L�K���N�D�U�G�L�R�Y�D�V�N�X�O�D�U�Q�L�K���G�R�J�D�ÿ�D�M�D�����5�L�E�O�M�H���X�O�M�H���L koncentrirane omega-3 masne kiseline imaju 

�L���D�Q�W�L�D�U�L�W�P�L�M�V�N�R���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�����X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L���I�L�E�U�L�O�D�F�L�M�X���D�W�U�L�M�D���L���Y�H�Q�W�U�L�N�X�O�D�U�Q�H���D�U�L�W�P�L�M�H���>���@ 

�7�D�N�R�ÿ�H�U�����Y�H�R�P�D���M�H���Y�D�å�D�Q���X�Q�R�V���P�D�J�Q�H�]�L�M�D���L���N�D�O�L�M�D���]�D���R�V�R�E�H���N�R�M�H���S�D�W�H���R�G���D�U�L�W�P�L�M�D�� 

Osim pravilne prehrane i primjene dodataka �S�U�H�K�U�D�Q�L�� �R�G�� �N�R�U�L�V�W�L�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �L�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H��

�S�U�R�P�M�H�Q�H�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �å�L�Y�R�W�D���� �S�U�L�P�M�H�U�L�F�H�� �U�H�G�R�Y�L�W�D�� �X�P�M�H�U�H�Q�D�� �W�M�H�O�R�Y�M�H�å�E�D���� �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�H�� �S�R�å�H�O�M�Q�H�� �W�M�H�O�H�V�Q�H��

�P�D�V�H�����S�U�H�V�W�D�Q�D�N���S�X�ã�H�Q�M�D�����V�P�D�Q�M�H�Q���X�Q�R�V���D�O�N�R�K�R�O�D���L���N�R�I�H�L�Q�D�����V�P�D�Q�M�H�Q�M�H���U�D�]�L�Q�H���V�W�U�H�V�D���L���L�]�E�M�H�J�D�Y�D�Q�M�H��

stresnih situacija, kol�L�N�R�� �M�H�� �W�R���P�R�J�X�ü�H���� �W�H���L�]�E�M�H�J�D�Y�D�Q�M�H���V�W�L�P�X�O�D�Q�V�D�� �L�� �O�L�M�H�N�R�Y�D�� �N�R�M�L�� �P�R�J�X�� �L�]�D�]�Y�D�W�L��

aritmije. 
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7. �=�D�N�O�M�X�þ�D�N 
 

�%�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D���L���N�U�Y�Q�L�K���å�L�O�D���Y�R�G�H�ü�H���V�X���E�R�O�H�V�W�L���þ�R�Y�M�H�N�D���]�D�S�D�G�Q�H���F�L�Y�L�O�L�]�D�F�L�M�H�� 

Do infarkta miokarda dolazi �]�D�þ�H�S�O�M�H�Q�M�H�P jedne ili  �Y�L�ã�H ovapnjenih krvnih �å�L�O�D koje hrane 

�V�U�þ�D�Q�L �P�L�ã�L�ü�� s njegovim �S�R�V�O�M�H�G�L�þ�Q�L�P odumiranjem. Na taj �Q�D�þ�L�Q �S�R�J�R�ÿ�H�Q�L �V�U�þ�D�Q�L �P�L�ã�L�ü s jedne 

�V�W�U�D�Q�H���J�X�E�L���Q�D���V�Q�D�]�L���L���N�R�Q�W�U�D�N�F�L�M�L�����ã�W�R���G�R�Y�R�G�L���G�R���V�O�D�E�O�M�H�Q�M�D���I�X�Q�N�F�L�M�H���L���Q�M�H�J�R�Y�D���S�R�S�X�ã�W�D�Q�M�D�� a s 

�G�U�X�J�H���Y�H�]�L�Y�R�P���Q�D�G�R�P�M�H�ã�W�H�Q�L���V�U�þ�D�Q�L���P�L�ã�L�ü���P�R�å�H���E�L�W�L���L�V�K�R�G�L�ã�W�H���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�����S�R���å�L�Y�R�W opasnih aritmija. 

�$�U�L�W�P�L�M�H���V�X���Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�H���L���R�E�L�þ�Q�R���V�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�H���S�U�R�P�M�H�Q�H���V�U�þ�D�Q�R�J���U�L�W�P�D�� �þ�L�M�H �N�O�L�Q�L�þ�N�R���]�Q�D�þ�H�Q�M�H��

�S�U�R�L�]�O�D�]�L���L�]���Q�M�L�K�R�Y�L�K���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�K���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���L���H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H���Q�H�V�W�D�E�L�O�Q�R�V�W�L�� �D���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H su 

posljedica bolesti srca. Uzroci �V�U�þ�D�Q�L�K aritmija nastaju zbog �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D u stvaranju �S�R�G�U�D�å�D�M�D��

i/ili  �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D u �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X �S�R�G�U�D�å�D�M�D�� Mehanizam njihovih nastanka je ubrzani automatizam, 

�D�E�Q�R�U�P�D�O�Q�L���D�X�W�R�P�D�W�L�]�D�P�����U�D�Q�D���L���N�D�V�Q�D���R�N�L�G�D�þ�N�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���L���N�U�X�å�H�Q�M�H���S�R�G�U�D�å�D�M�D�� 

�.�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H�� �$�,�0�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �Q�D�J�O�R�� �Q�D�V�W�D�O�R���� �S�R�� �å�L�Y�R�W�� �X�J�U�R�å�D�Y�D�M�X�ü�H�� �V�W�D�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �]�D�K�W�M�H�Y�D��

�K�L�W�Q�R���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���L���V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�X���V�H�V�W�U�L�Q�V�N�X���V�N�U�E�����9�7���M�H���K�L�W�Q�R���L���]�D���å�L�Y�R�W���R�S�D�V�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����N�R�M�H���M�H���X���R�N�Y�L�U�X��

�R�U�J�D�Q�V�N�H���E�R�O�H�V�W�L���V�U�F�D���]�D���]�Q�D�W�D�Q���E�U�R�M���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���Y�D�å�D�Q���]�E�R�J���U�L�]�L�N�D���R�G���9�)���L���Q�D�J�O�H���V�P�U�W�L�����0�H�K�D�Q�L�þ�N�H��

�N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H�� �N�D�R�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�� �$�,�0�� �Q�D�V�W�D�M�X�� �]�E�R�J�� �U�X�S�W�X�U�H�� �Q�H�N�U�R�W�L�þ�Q�R�J�� �W�N�L�Y�D�� �D�� �X�]�U�R�N�X�M�X�� �W�H�ã�N�R��

�]�D�W�D�M�L�Y�D�Q�M�H���V�U�F�D���L���L�O�L���N�D�U�G�L�R�J�H�Q�L���ã�R�N�� 

�%�R�O�H�V�Q�L�F�L���V�H���O�L�M�H�þ�H���X���N�R�U�R�Q�D�U�Q�R�M���M�H�G�L�Q�L�F�L���X�]���V�W�D�O�Q�R���S�U�D�ü�H�Q�M�H���K�H�P�R�G�L�Q�D�P�V�N�L�K���S�D�U�D�P�H�W�D�U�D���L���V�D�W�Q�H��

diureze. Sve to podrazumijeva i 24-�V�D�W�Q�X�� �S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W�� �G�R�E�U�R�� �X�Y�M�H�å�E�D�Q�L�K�� �L�� �H�G�X�F�L�U�D�Q�L�K�� �W�L�P�R�Y�L��

�O�L�M�H�þ�Q�L�N�D�� �L�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L�K�� �V�H�V�W�D�U�D���W�H�K�Q�L�þ�D�U�D���� �R�V�S�R�V�R�E�O�M�H�Q�L�K�� �G�D�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�X�� �L�� �D�G�H�N�Y�D�W�Q�R�� �U�H�D�J�L�U�D�M�X�� �Q�D��

�S�R�M�D�Y�X���N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D���L���]�D���å�L�Y�R�W���R�S�D�V�Q�L�K���D�U�L�W�P�L�M�D���N�R�M�H���V�X���þ�H�V�W�H���X���U�D�Q�R�M���I�D�]�L���$IM. 

�1�D�N�R�Q���R�W�S�X�V�W�D���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���N�X�ü�L�����D�O�L���M�R�ã���L���X���E�R�O�Q�L�F�L�����E�R�O�H�V�Q�L�N���]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���V�D���U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�F�L�M�R�P�����N�R�M�D��

�W�U�D�M�H���þ�L�W�D�Y���å�L�Y�R�W�����3�U�R�P�M�H�Q�D���V�W�L�O�D���å�L�Y�R�W�D�����S�U�H�K�U�D�Q�H���L���U�H�G�R�Y�L�W�R�����W�H���S�U�D�Y�R�Y�U�H�P�H�Q�R���X�]�L�P�D�Q�M�H���S�U�R�S�L�V�D�Q�L�K��

medikamenata, doprinosi daljnjem zdravlju, a samim time i �N�Y�D�O�L�W�H�W�L�� �W�H�� �S�U�R�G�X�å�H�Q�M�X�� �å�L�Y�R�W�D����

�0�H�G�L�F�L�Q�V�N�D�� �V�H�V�W�U�D���W�H�K�Q�L�þ�D�U�� �V�Y�R�M�L�P�� �V�W�U�X�þ�Q�L�P�� �]�Q�D�Q�M�H�P�� �L�� �N�R�P�S�H�W�H�Q�F�L�M�D�P�D�� �V�W�H�þ�H�Q�L�P�� �V�Y�R�M�R�P��

�H�G�X�N�D�F�L�M�R�P�����X�Y�H�O�L�N�H���G�R�S�U�L�Q�R�V�L���V�W�U�X�þ�Q�R�P���]�E�U�L�Q�M�D�Y�D�Q�M�X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���W�H���N�D�V�Q�L�M�R�M���H�G�X�N�D�F�L�M�L���R���S�U�R�P�M�H�Q�L��

�Q�D�þ�L�Q�D���å�L�Y�R�W�Q�R�J���V�W�L�O�D�����S�U�H�K�U�D�Q�H���L���S�U�L�P�M�H�Q�L���R�Udiniranih medikamenata. 
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