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Predgovor

Diplomski rad vjerojatno sumira sve naSe interese i steCena iskustva. Usudila bih se
re¢i da je more ideja proslo kroz moje misli, prije no $to sam izabrala temu ,,glorifikacije i
stereotipizacije maj¢instva u medijima“ jer objedinjuje feminizam koji je oduvijek moja strast
i istrazuje medije koji su sada dio moje struke i zvanja. Rade¢i u medijima postala sam
svjesna mnogih problema koji se odnose na Zene i njihovo prihva¢anje — kako u

svakodnevnom zivotu, tako i u medijima.

Zahvaljujem mentorici Lidiji Duji¢ na inspirativnim predavanjima na fakultetu i
odli¢nim smjernicama za pisanje ovoga diplomskog rada. Zahvaljujem i svojoj obitelji koja

mi je bila podrska kroz cijelo obrazovanje. Bez vas bi to bilo nemogucde.



Sazetak

Ovaj diplomski rad bavi se istrazivanjem reprezentacije majéinstva u zenskom
novinarstvu. Analiziranjem dvaju domacih portala dokazano je da se u medijima maj¢instvo
Cesto stereotipizira i glorificira. Istrazivani su medijski sadrzaji internetskih portala Superl, u
periodu od pocetka njihovog pokretanja do kraja kolovoza 2020. godine, i Story.hr, u periodu
od pocetka srpnja do kraja kolovoza 2020. godine. Na temelju izabranih ¢lanaka istrazivan je
nacin pisanja i predstavljanja trudnica i tema o maj¢instvu jer je cilj rada bio objasniti utjecaj
takvih medijskih poruka na drustvo. Za potrebe pisanja ovoga diplomskog rada provedeno je i

anketno ispitivanje koje je kroz 15 pitanja istrazivalo stajalista medijske publike.

Pretpostavke da se majCinstvo glorificira u Zenskom novinarstvu sazete su u osam
glavnih hipoteza koje su potvrdene medijskom analizom i anketnim ispitivanjem. Uz
hipoteze, rad donosi i povijesno-teorijski osvrt na patrijarhat, rodne uloge i stereotipe u

medijima.

Kljuéne rijeci: glorifikacije majcinstva, sterotipizacija, patrijarhat, rodne uloge, mediji



Summary

This thesis deals with the presentation of motherhood in women's journalism. Analyzing
two domestic portals proved that in the media, motherhood is often stereotyped and glorified.
Articles from Superl portal were analyzed in the period from the beginning of their
establishment to the end of August 2020., as was Story in period from early July to late
August 2020. Through their articles, it was questioned how they write and present pregnant
women and topics about motherhood. This paper explained the impact of such media
messages on society. For the purposes of writing the paper, a survey was conducted which

explored the point of view of the media audience through 15 questions.

Assumptions that motherhood is glorified in women's journalism are summarized in eight
main hypotheses that have been confirmed through media analysis and survey. In addition to
hypotheses, the paper provides a historical-theoretical overview of patriarchy, gender roles
and stereotypes in the media.

Key words: motherhood glorification, stereotyping, patriarchy, gender roles, media
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1. Uvod

U danasnje vrijeme samo rijetki sumnjaju u snagu medija. Oni imaju mo¢ doprijeti do
velikog broja ljudi u samo nekoliko sekundi i gotovo je nemoguée zamisliti Zivot bez
dostupnosti beskona¢nih informacija koje suvremeni mediji pruzaju. No, Sto se dogada kada
potrosa¢ medijskog sadrzaja postane glavni subjekt neke informacije koju bilo tko, tko ima

internetsku vezu, moze vidjeti, komentirati, Kritizirati ili obozavati?

Zene su u medijima podzastupljene i gotovo nevidljive, najée$¢e imaju tek sporednu
ulogu u izvjestavanju druStva. One koje se odluce za profesiju, u medijima se vrlo Cesto
suoCavaju s problemima staklenog stropa, rodnom diskriminacijom, stereotipizirane Su ili
svrstavane u odredene seks simbole. ,,Mediji uvijek preuzimaju oblik i kolorit socijalnih i
politickih struktura u koje su ukljuéene“! ili, drugim rije¢ima, mediji su uvijek preslika i odraz
druitvenih odnosa. Zene se prikazuju kao domacice, savriene 0sobe bez ijedne mane. Uvijek
sretne, vitkih linija, bijelih zuba, udane — i, naravno, kao majke. Ovakav ideal pretoCio se u
informativne vijesti, tabloide, portale i televizijski program. Sve se manje slavi razli¢itost
Zena, a sve viSe stereotipni ideal savrSene zene. Dugotrajno izlaganje javnosti odredenim
porukama i obrascima rezultira njhovim prihva¢anjem kao istinitih. Zbog toga, sve vise Zena

tezi biti preslika idealizirane Zene iz medija.

Glorifikacija 1 stereotipizacija maj€instva Cesta je pojava u domacim, ali 1 stranim
medijima. Najéesce se ipak pojavljuju u zenskom novinarstvu, odnosno u medijima koje
primarno konzumiraju zene. U takvom medijskom sadrzaju uglavnom prevladavaju teme o
savrSenim tijelima Zena nakon poroda i savrSenim obiteljima, a naglasak se stavlja na zeninu
zahvalnost i sreCu §to je postala majka. Kreira se stereotip savrSene vitke dame, koja je
primarno orijentirana prema obitelji i sre¢i ,,svog“ muskarca kojega se predstavlja kao
dominantniji i stabilniji spol u njihovom odnosu. Muskarce se zbog toga uglavnom ispusta iz

roditeljskih tema pa ih se i manje glorificira u ulogama oceva.

U prvom dijelu rada razradit ¢e se teorijski dio sadrzaja. Definirat ¢e se pojam masovnih
medija i njihov utjecaj na pojedinca. Obradit ¢e se tema rodnih stereotipa i njihova pojava u
zenskim medijima. Takoder, definirat ¢e se pojmovi tradicionalne Zene, majcCinstva,
feminizma i patrijarhata te ¢e se objasniti kako sve to djeluje na medijski sadrzaj i u

konacnici, kako to djeluje na drustvo.

! https://hrcak.srce.hr/122447



Ovim radom Zeli se dokazati da Zenski mediji uglavnom izostavljaju imena Zena u
naslovima medijskih ¢lanaka i zamjenjuju ih odredenim atributima da bi ih se ucinilo
u ovom slucaju portali, trudno¢u predstavljaju kao katarzu zenskog zivota i glorificiraju to
razdoblje, $to itekako utjee na dru$tvo. Zeli se takoder ukazati i na esto koristenje
senzacionalistickih naslova i stereotipnih slika. Nadalje, ovaj diplomski rad zeli istaknuti
¢injenicu da zenski mediji itekako ispustaju oceve iz roditeljske tematike, ali i razlicite druge
probleme s kojima se zene svakodnevno susrecu prije, tijekom i poslije poroda. Rad zeli
dokazati da postoji i alternativni medij koji se bavi Zenskim temama, ali na kvalitetniji i
realniji nacin. Ove hipoteze pokusat ¢e se dokazati u drugom dijelu rada, odnosno kroz

analizu sadrzaja zenskih portala, Superl i Story.hr.

Za potrebe pisanja ovog rada provedeno je i ispitivanje online anketom kako bi se
prikazalo misljenje drustva odnosno medijske publike koja svakodnevno ovakav sadrzaj

konzumira. U zavr$snom dijelu rada usustavljuju se rezultati istrazivanja i iznosi zakljucak.



2. Masovni mediji

Masovni mediji postali su sastavni dio nase svakodnevice. Suvremeni svijet nezamisliv je
bez njih. Ako razmislimo o svom svakodnevnom Zivotu, moZzemo zakljuciti da je prisutnost
medija u njemu gotovo stalna. Nitko ne moze izbjeéi takav utjecaj, ¢ak i kada bi to htio — ako
ne kupuje novine, nema radio, rac¢unalo ili televizor, do¢i ¢e u dodir s masovnim medijima
preko drugih posrednika. Masovni mediji su nam u ku¢ama, obiteljima, ali i u poslu. Unose
svjetonazor koji ponekad ne zelimo prihvatiti, ali ga ne mozemo ni ignorirati. ,,Rije¢ medij
dolazi od imenice medium, latinske rije¢i Medius (srednje, posredovanje).“? Postoji vise
definicija medija, no mozemo re¢i da je medij u svom prvom znacenju — posrednik, onaj
putem kojega se prenosi komunikacija. Termin ,,masovni mediji* predstavlja ,,skupni naziv za
komunikacijska sredstva, sredstva javnog priop¢ivanja i ustanove koje djeluju na veliki broj

Citatelja, gledatelja i sluéatelja.“3

Masovni mediji ,,nisu samo vijesti 1 informacija, nisu ni samo zabava ili edukacija, ve¢
sve zajedno.“ (Malovi¢ 2005: 9) Publiku masovnih medija ¢ine pojedinci koji selektivno,
kriti¢ki primaju i dekodiraju poruke i sadrzaje medija, ali uglavhom pod utjecajem svoje

drustvene okoline. Odnos medija i okoline znac¢ajno odreduje 1 odnose u drustvu.

Najpopularniji masovni medij je internet. Njegovom se pojavom radikalno promijenio
nacin na koji se ljudi medusobno povezuju i komuniciraju. Kao sredstvo socijalne interakcije,
web okuplja prijatelje, obitelj, mlade ili potpuno nepoznate osobe koji dijele interese ili
ciljeve, sto ujedno potice osjecaj pripadnosti. Revolucionirao je komunikaciju do te mjere da
je danas uglavnom na$ omiljeni medij svakodnevne komunikacije. Gotovo u svemu §to
radimo Kkoristimo internet. Prisutan je u trenutku kada narucujemo hranu, kupujemo nesto,
kada podijelimo poseban trenutak ili sjeCanje s prijateljima i poznanicima na drustvenim
mrezama. Prije interneta, ako ste zeljeli pratiti vijesti, morali ste kupiti lokalno izdanje novina
koje izvjeStava o tome $to se dogodilo prethodnog dana. Danas je dovoljan klik ili dva za
citanje novosti s bilo kojeg mjesta na svijetu. Postao je sofisticirani multidisciplinarni alat koji
je pojedincima omogucio stvaranje sadrzaja, medusobnu komunikaciju, pa ¢ak i bijeg od
stvarnosti. Saljemo podatke s jednog kraja svijeta na drugi u nekoliko sekundi, izradujemo
mrezne prezentacije, zivimo U paralelnim ,,svjetovima igara“ i koristimo slike, video, zvuk i

tekst kako bismo podijelili svoj stvarni zivot, svoj pravi identitet. Internet stalno napreduje,

2 https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=39755
® https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=39312


https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=39755
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dok je ostalim masovnim medijima budu¢nost mozda upitna. Jedno je sigurno, internetska

mreza postajat ¢e sve popularnija i prisutnija u zivotima ljudi diljem svijeta.



3. Utjecaj medija na pojedinca

Mediji danas u velikoj mjeri oblikuju nase dozivljavanje svijeta i nas samih; oni
kontroliraju tko ¢e govoriti, 0 kojim temama, kada i koliko, i obrnuto — tko ne (Sarnavka
2004: 55). Kada konzumiramo informativni sadrzaj, javlja se pitanje koliko su te informacije
vazne, istinite i korisne. Mediji svakodnevno ,,bombardiraju® drustvo informacijama te je
stoga pojedincima teSko razluéiti dobar ili lo§ sadrzaj, odnosno razluéiti je li on istinit ili
lazan. Posljedice utjecaja medija na druStvo vide se u promjeni znanja, miSljenja, stavova,
osjecaja i zajednickoj drustvenoj svijesti. ,,Dokazano je i empirijski i znanstveno da mediji
svojim izvjeStavanjem u odredenoj mjeri utjeCu na korisnike, osobito u izvanrednim

situacijama poput ratova ili nesreéa, ali i u svakidasnjim prilikama.«

Mediji kontinuirano
stvaraju i oblikuju naSa uvjerenja pokazuju¢i nam vise svijeta nego §to smo u moguénosti
izravno vidjeti sami. Veéina ljudi u Hrvatskoj nikada nije bila u Americi, niti je imala priliku
upoznati i vidjeti njihovog predsjednika Donalda Trumpa. No, svejedno vjeruju u istinitost
njegove pojave u medijima jer su o njemu ¢itali u knjigama i na web stranicama, gledali ga u
dokumentarcima/filmovima i u svakodnevnim vijestima iz svijeta. To moze posluziti kao

dokaz ,,slijepog‘ vjerovanja medijima.

Prema W. J. Potteru (2012: 42-43) postoji Sest vrsta utjecaja medija na drustvo. U svojoj
knjizi Effect Media ° detaljnije ih je opisao, kao: kognitivni medijski utjecaj, vjerovanje

mediju, utjecaj na stavove, afekt medija, tjelesni utjecaj i utjecaj na ponasanje.

e Kognitivni medijski utjecaj objaSnjava trenutak kada medijska izlozenost utjece na
mentalne procese osobe ili na proizvod tih mentalnih procesa odnosno opisuje taj
trenutak kao period u kojemu ,,Covjek transformira medijsku informaciju u
znanje.”

e Druga vrsta utjecaja medija na pojedinca jest ,,vjerovanje mediju‘. Svatko od nas
vjeruje u postojanje mnogo stvari koje nikada nismo vidjeli izravno svojim o¢ima
U stvarnom zivotu. Potter objasnjava da su mnoga od tih vjerovanja do$la iz
medijskih poruka.

e Prema Potteru, mediji utjeCu i na stavove pojedinca. Cesto se javlja potreba
donoSenja misljenja o subjektima u medijima. Ako se novinski ¢lanak bavi likom 1

djelima nekog politicara, najvjerojatnije ¢e te informacije djelovati na formiranje

* https://obljetnica.hrt.hr/static/doc/hrt_leksikon.pdf
® Utjecaj medija (Svi prijevodi T.M.).



naSeg misljenja o toj osobi. Mediji nas tako poti¢u da donesemo sud o privlacnosti
tog lika, njegovom statusu i dopadljivosti.

e Afekt medija odnosi se na utjecaj na emocije korisnika medija. Prema Potteru,
mediji imaju mo¢ utjecaja na raspoloZenje pojedinca. ,,Kada konzumiramo medije
mozemo se smiriti sluSaju¢i glazbu, zaboraviti na nase probleme gledajuéi
televiziju ili se izgubiti u iskustvu igranja igre na Internetu.*

e Tjelesni utjecaj medija definira se kao trenutak kada medijski sadrzaj direktno ima
utjecaj na tjelesne reakcije medijskog potroSaca. Prema Potteru postoji automatski
I kvaziautomatski utjecaj na pojedinca u trenutku koristenja medija. Automatski
utjecaj je trenutak kada nam se zbog medijskih poruka prosire zjenice ili znoje
dlanovi, a kvaziautomatski utjecaj se manifestira kroz ubrzane otkucaje srca ili
spolnu pozudu. Na primjer, ovakav utjecaj medija najbolje moZemo opisati kroz
razdoblje gledanja horor filma. Kako napetost filma raste, tako se javljaju i tjelesne
reakcije kod gledatelja.

e Potter u svojoj knjizi spominje i utjecaj medija na ponaSanje. MozZe ga se opisati
kao ljudsku reakciju koju mediji izazovu. SluSanje vremenske prognoze moze
utjecati na naSe ponasanje. Mozda ¢emo odgoditi na$ izlet ili na primjer neCemo
izlaziti iz stana jer je na lokalnoj televiziji najavljena kisa. Isto tako, dobar primjer
medijskog utjecaja na ponasanje drustva jest stanje s globalnom epidemijom
korona virusa. Dnevno izvjeStavanje reportera moze utjecati na ponasanje drustva.
Ako mediji upozoravaju na opreznost na javnim mjestima te piSu o vaznosti
noSenja zastitnih maski, postoji moguénost da ¢e konzument tih poruka nabaviti

masku 1 drzati socijalnu distancu.

Mediji mogu manipulirati, utjecati, uvjeravati i vrsiti pritisak na drustvo, ali njihov utjecaj
ne mora biti samo negativne prirode. MoZe unaprijediti razmisljanja mnostva ljudi, moze
stvoriti prostor u kojemu se osobe medusobno podrzavaju i razumiju, §to mozda u stvarnom

zivotu medijskog potrosaca nije tako.

3.1. Tehnika zrcaljenja u medijima

Internet 1 druStvene mreze potpuno su se uvukle u naSe zivote i to se sigurno nece u
skorije vrijeme promijeniti. Ono §to prije nekoliko godina nije postojalo, sada je neSto bez
¢ega brojni ne mogu zamisliti zivot. Mediji imaju veliki utjecaj na nase ponaSanje,

razmiSljanja, ali i emocije. Zrcaljenje je tehnika utjecaja medija na pojedinca prema kojoj



0soba nesvjesno oponasa gestu, obrazac govora ili stav druge osobe (u ovom slucaju medija).
Ovaj se koncept odvija u svakodnevnim interakcijama i Cesto prolazi neopazeno od strane
osobe koja vrsi zrcalna ponaSanja, kao i pojedinaca na kojega ova tehnika ima utjecaja.
Korisnik medija pocinje zrcaliti tude pokrete 1 omogucava im vecu povezanost i
razumijevanje, primjerice s osobom na televizijskom ekranu, ili prigrli stavove koje je ¢uo u

popularnom podcastu.

3.2. Fenomen internetskih trendova

,»Mediji ¢esto pojedincima daju ideje 1 uzore za oponatéanje.“6 Koliko smo puta slucajno
na druStvenim mrezama naisli na video u kojemu djevojcica ili djecak pokusavaju preokrenuti
bocu vode za 360 stupnjeva, a da se ona ne srusi na tlo ili djevojku koja, ¢ini se, ni¢im
izazvana pokusava progutati punu zlicu cimeta, a da se pritom ne zakaslje? Sve to pripada
internetskim trendovima. Gomila memova, YouTube videoideja, izazova, popularnih
koreografija dio su internetskih trendova. Snowball effect na drustvenim mrezama nesto je $to
smo svi vjerojatno primijetili 1 u ¢emu smo mozda cak i sami sudjelovali. Ovaj termin
oznacava proces koji pocinje necim malim, ali ubrzo zapocinje dobivati zamah i tezinu,
kre¢uéi se brze kako raste interes i vidljivost. Upravo tako nastaju internetski trendovi koji
zatim medijski korisnici oponasaju kako bi bili jednaki s drugima, dobili na vaznosti,

sudjelovali u komunikaciji ili postali prihvaceni u internetskom prostoru.

3.3.  Medijska ovisnost

Osvrnemo li se oko sebe, zasigurno ¢emo primijetiti da gotovo svaki tinejdzer, ali i starija
osoba, u rukama gotovo uvijek drzi smartphone. Scrollanje i konstantno provjeravanje
drustvenih mreza ili SMS-0va, posebno je popularno u posljednjem desetlje¢u. lako koristenje
drustvenih medija kod vecine nije problemati¢no, ipak — sve je veci broj korisnika, ovisnih o
web stranicama i druStvenim mrezama, 0dnosno njihovoj pretjeranoj ili kompulzivnoj
upotrebi. Prema zadnjim dostupnim informacijama iz 2019. godine’, Europljanin provodi &ak
144 minute dnevno na druStvenim mrezama i medijima opcenito. Medijski krajolik u
Europskoj uniji promijenio se tijekom posljednjih godina, uglavnom zbog Sirokog porasta
dostupnosti i upotrebe interneta. Iz druge perspektive, Svjetska zdravstvena organizacija
procijenila je da prosjecni Zivotni vijek Sovjeka traje 72 godine.® Ako pretpostavimo da mnogi

danas pocinju koristiti drustvene medije ve¢ s 10 godina, to znaci da ¢e prosjecna osoba

® https://www.scribd.com/doc/261750342/MA6-7-Ruzic-Mediji-lekt-1
" https://www.broadbandsearch.net/blog/average-daily-time-on-social-media
® https://www.who.int/gho/mortality_burden_disease/life_tables/situation_trends/en/
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tijekom svoga zivotnog vijeka provesti ukupno 3.462,390 minuta koristec¢i drusStvene medije.
Drugim rije¢ima, to je gotovo 6 godina i 8 mjeseci Zivota na dru§tvenim medijima. Sest
neprekidnih godina koriStenja internetskog sadrzaja najvjerojatnije ¢e ostaviti traga na nasem

razmisljanju, osjecajima, ali 1 navikama.

Medijsku ovisnost najlakSe je pokazati na primjeru potrebnih informacija koje nam
mediji pruzaju, kao $to je na primjer svakodnevna vremenska prognoza. Po¢injemo vjerovati
odredenim izvorima, koji su nam se pokazali najpouzdanijim, dok smo prema drugima
nepovjerljivi. Ukoliko smo odlucili dan provesti u prirodi, na izletu ili putovanju —
informaciju ¢emo htjeti pronaci na TV kanalu, teletekstu, web stranici ili aplikaciji — u koju

imamo povjerenja.



4. Snaga medija

Stjepan Malovi¢ (2005: 15) u knjizi Osnove novinarstva opisuje iznimnu snagu masovnih
medija i ozbiljnost posla svakog novinara: ,,Novinari imaju mo¢ da diskreditiraju pojedinca ili
instituciju, proglase nekoga krivim bez sudske presude, ili pak stvore preko no¢i junaka,
zvijezdu ili omiljenu osobu. Malo je struka koje imaju takvu mo¢ djelovanja u javnosti i koje

nose tako mnogo odgovornosti.*

Globalizacija nam je omogucéila napredak u tehnoloskom smislu. Snagu medija moze se
procjenjivati iz viSe aspekata, ali naj¢esci je upravo broj korisnika koji se njime sluzi. Svaki
novi medij zeli posti¢i $to veéi broj korisnika kako bi konkurirao sljede¢em vecem 1 jacem
mediju. Koliko je potrebno vrhunskim medijskim tehnologijama da postignu, recimo 50
milijuna korisnika? Usporedimo li neke od najvecih potrosackih proizvoda u posljednjih 250
godina, lako mozemo prepoznati trend. U dana$njem svijetu naprednih tehnologija, vrhunski

proizvodi dostiZu visoku razinu potro§aca u nevjerojatno kratkom vremenu.’

Trebalo je tri godine da telefon bude u domovima gotovo 50.000 ljudi, 75 godina kasnije
telefon je bio u domovima 50 milijuna ljudi. Za usporedbu, radiju je trebalo samo 38 godina
do brojke od 50 milijuna vlasnika, a televiziji tek 13 godina. U samo cetiri kratke godine 50
milijuna korisnika surfalo je internetom. Pojavom interneta, pojavile su se i drustvene mreze,
a s njima i svima poznati Facebook. Njima je bilo potrebno samo dvije godine da dostignu
brojku od 50 milijuna korisnika, a danas, 16 godina kasnije, taj broj seze ¢ak do 2,6 milijarde

korisnika.

How long to reach 50 million users?
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Slika 4.1. Grafikon uspjesnosti medija kroz godine

% https://www.interactiveschools.com/50-million-users-how-long-does-it-take-tech-to-reach-this-milestone
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Predvida se da ¢e tehnologija nastaviti slijediti ovaj trend.'® Nece dugo potrajati dok se
nova aplikacija ne bude preuzimala tako nevjerojatnim brzinama da ¢e za samo nekoliko dana
biti dostupna za 50 milijuna korisnika. lako mediji napreduju nepredvidivom brzinom,
suvremeni ¢ovjek trebao bi ipak biti sposoban sam odlucivati vjeruje li ba§ svemu §to mu ti
mediji ,serviraju”. Zbog svoje rasprostranjenosti i prisutnosti u svakodnevnom Zivotu
pojedinca, mediji imaju sposobnost provodenja promjena — kako na drustvenoj, tako i na
osobnoj razini — te bi zato trebali transparentno koristiti svoj utjecaj kako bi stvarali pozitivne
promjene u drustvu. Zbog snaznog utjecaja mediji postaju vrlo opasno oruzje koje se itekako

moze upotrijebiti i u lose svrhe.

4.1. Drustvene mreZe i body image

Posljednjih godina pojavljuje se sve vise drustvenih platformi kao $to su Instagram,
Snapchat i TikTok na kojima je, veé¢inom u fokusu slika tijela’!, §to stvara vrlo toksi¢no
okruzenje, pogotovo za tinejdzere i djecu u razvoju koji tek formiraju vlastita misljenja o sebi
1 svojem identitetu. Pogledamo li statistike iz 2019. godine, vidjet ¢emo da je na aplikaciji
TikTok &ak 41% korisnika u dobi od 16 do 24 godine.'? Ova aplikacija zasad broji oko 500

milijuna aktivnih korisnika, a procjenjuje se da ¢e brojevi i dalje rasti.

Sedam Zena u tinejdzerskim i dvadesetim godinama izjavilo je za NBC News'® da ih je
sadrzaj koji su pregledavale na TikToku potaknuo da se viSe usmjere na dijetu i rezim
vjezbanja. Struénjaci koji proucavaju poremecaje u prehrani smatraju da drustvena dinamika
u aplikaciji zrcali probleme koji su pronadeni posljednjih godina i na drugim platformama.
Dokaz da aplikacije poput TikToka mozda nisu idealno mjesto za mladu populaciju, pogotovo
zenske djece, jest i taj da je indonezijska vlast 2018. godine privremeno zabranila aplikaciju
TikTok zbog pornografije, neprikladnog sadrZaj 1 bogohuljenja. Zabrana je ukinuta nakon Sto

je TikTok pristao ocistiti sav negativan sadrZaj.

19 https://pdfs.semanticscholar.org/0e62/12ecca929ch 7bf818d53de37408180dd6£35. pdf

1 Engl. body image.

12 https://www.oberlo.com/blog/tiktok-statistics,

13 https://www.nbcnews.com/tech/tech-news/it-s-not-worth-it-young-women-how-tiktok-has-n1234193
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5. Publikacije ,,za Zene*

,Do 18. stoljeca rije¢ ,,magazin“ oznacavala je ponajprije vojno skladiste, a u kontekstu
novinarstva publikacije enciklopedijskog sadrzaja koje su dokumentirale ekonomsko,
politicko, znanstveno-umjetnicko stanje u (americkom) drugtvu. < Casopisi su u ono vrijeme
bili tesko dobavljivi zbog nerazvijene cestovne infrastrukture i skupoce. lzdavaéi su imali
velike troskove za tiskanje i distribuciju. Pocetkom 19. stolje¢a industrijska revolucija
oznacila je drasticno smanjenje troSkova proizvodnje i distribucije raznovrsnih tiskovina.
,,Casopisi su imali presudnu ulogu u informiranju Zena tog doba jer su bili jeftini i lako
dostupni. Prije njihove pojave Zene su se o dogadanjima iz vanjskog svijeta mogle informirati
jedino preko knjiga, koje su bile skupe, ili preko dnevnih novina, koje su bile namijenjene
muskarcima, jer se za Zene smatralo neprilicnim da budu izlozene politickom, ekonomskom i

. 15
znanstvenom zivotu.*

U pocetku su ovi Casopisi isticali znacajke koje su promicale opéenito
druStveno poboljsanje, prosvjetljenje i obiteljsku zabavu, ali do kraja 19. stoljeca razvile su se
I popularne verzije koje su imale za cilj zabavu. U posljednjoj Cetvrtini stoljeca, uglavnom
kao rezultat obveznog obrazovanja, potencijalno trziste ¢asopisa znatno se povecalo, a javnost
je bila raspolozena za raznolike informacije i ,,lagano $tivo“. ,,Sadrzaj tih Casopisa Cesto je
imao ,,moralisticki* ton koji je poducavao i ohrabrivao zene u tradicionalnoj ulozi majke i
kuéanice, a bavljenje modom i izradivanjem odje¢e u slobodno vrijeme smatralo se

prikladnim hobijem.*!®

Krajem devetnaestog i pocetkom dvadesetog stolje¢a novinarstvo se smatralo primarno
,,muskim® poslom. Urednici i izdavaci zene su dozivljavali isklju¢ivo kao potrosacice kojima
se njihov sadrzaj ,,servira“. Krajem 19. stoljeca pojavila se potreba za novinarkama radi izrade
reklama za Zensku publiku. U to vrijeme novinarke su pisale tekstove o vodenju kucanstva,
rubrike s traCevima i novostima o slavnim osobama. Muskarci su pisali o ,,0zbiljnijim*
temama jer je bilo nezamislivo da jedna novinarka sudjeluje u ozbiljnom istrazivackom

novinarstvu. Zene su se tako bavile modom, ljepotom, savjetima za Zene i majke.

Zensko novinarstvo zadovoljava specifi¢ne potrebe Zzenskoga Gitateljstva. Kao ,,ogranak*
novinarstva nastao je zahvaljujuci Zenama koje su imale snage izboriti se za svoja prava. Prvi

europski zenski ¢asopis bio je engleski The Ladies Mercury cije je prvo izdanje objavljeno

Y https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:186:627839
' Ibid.
1 https://hrcak.srce.hr/95873
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veé¢ 1693. godine. Zene su u njegovim pocecima U njemu mogle ¢itati o roditeljskim temama,

odgoju djece, a kasnije o tracevima i o ostalim ,,Skakljivim* temama.

Prvi hrvatski list za zene bilo je Domace ognjiste. Osnovale su ga hrvatske uciteljice, a
prvih godina uredivale Marija Jambrisak i Jagoda Truhelka, potom i Milka Pogacic. ,,I1zlazio
je u Zagrebu, kao casopis (1901-14., 10 brojeva godisnje). Isprva ga je tiskao Hrvatski
pedagogijsko-knjizevni zbor, zatim Klub uciteljica, tj. Udruga uciteljica Kraljevine Hrvatske i
Slavonije.“*’ Casopis je nudio raznolik sadrzaj; od pjesama, pripovijesti, reklama, pou¢nih

¢lanaka, do detalja iz ,,Zenskog zivota“. Navodimo dva primjera:

»Zanimljivo je, upravo ganutljivo, kako je djevojCica spremna na posluzivanje — tu pravu
odredbu Zeninu. Jedva $to se otac pokaze na ku¢énom pragu, ve¢ mu kéerka nosi kuénu kapu,
papuce, novine; ona pomaze majci u kuéi, usluzna je sluzavci kod spremanja, u opce rado se
razgleda po kuéi. Razborita majka ne ¢e je nikada sprec¢avati u kuénom radu, pace jos je i

poticati na rad (...)«!

,1 prirodni je nagon djevojcice za njegovanje i dvorbu izbija ve¢ za rana. Djecarac se
veseli samo zivim bi¢ima; on se igra sa svojim psetom, daje mu rado svoj zajutrak, ali ¢im
pseto oboli, on viSe ne mari za nj, pace zazire od njega. Kod djevojcice je zanimanje za svako

v LTI TN , ee <19
Zivo bice tim Zivlje, §to je ono nemoc¢nije.*

Zenski list bio je hrvatski asopis za Zene koji je izlazio od 1925. do 1938. godine.
Urednica i autorica velike vecine tekstova bila je Marija Juri¢ Zagorka. Osim §to je pisala
romane koji su i danas ¢itani i cijenjeni, Zagorka se bavila jos i politikom i zenskim pitanjima.
U Zenskom listu objavljivani su tekstovi koji su Zenama nudili korisne i prakti¢ne savjete
vezane uz kucanstvo, modu, svakodnevne obveze, ali i Sirili razli¢ita znanja i poticali
obrazovanje. Osim ¢lanaka, objavljivane su ankete, romani, reklame, Sale, savjeti i vijesti iz
svijeta. Kada Zagorka ode iz redakcije, na mjesto urednice dolazi Sida Kosuti¢ koja mijenja
urednicku politiku lista. ,,Za vrijeme Side KoSuti¢ njegova je ideoloska orijentacija postala
izuzetno konzervativna, apostrofiraju¢i zenu prvenstveno kao suprugu, domacicu i majku,
odnosno vracajuci se na patrijarhalne obrasce ,,Kinder — Kiiche — Kirche* koje je Zagorka

kritizirala tijekom cijele svoje karijere novinarke, feministice i borkinje za Zenska i uopce

7 https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=15818
18 Tekst iz Gasopisa Domace ognjiste iz 1900. godine. Navedeno
prema:http://kgzdzb.arhivpro.hr/?kdoc=11016924
19 H
Ibid.
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ljudska prava.“?® Nakon odlaska iz te redakcije, Zagorka pokre¢e Novi Zenski list kojemu

kasnije mijenja ime u Hrvatica.

CASOPIS ZA

Slika 5.1. Naslovnice casopisa Hrvatica i Zenski list

5.1. Medijski sadrzaj ,,za Zene* danas

Mnogi bi se slozili s tvrdnjom da su postignuti odredeni pomaci u tome kako mediji
prikazuju Zene na filmu, televiziji i U Casopisima. No, iako su novinarke od 19. stolje¢a do
danas daleko dospjele, medijski sadrZzaj za Zene nije se znatno promijenio. Rodni stereotipi i
dalje ,,cvjetaju“ u medijima koje svakodnevno konzumiramo. Portali, ¢asopisi, knjige za
samopomo¢ i dalje se uglavnhom fokusiraju na ,lake“ teme kao §to su fizicki izgled ili
glorificiranje odredenog stila Zivota. Takvi tekstovi rijetko progovaraju o stvarnim
problemima te Cesto stvaraju sliku zene kao jedinke koja je u vjecnoj potrazi za svojim
savrSenim muskarcem — kako bi se kompletno ostvarila, podarila mu djecu i tako stvorila

savrSen dom 1 zivot.

Portali i publikacije za Zensku publiku skloni su senzacionalistickom novinarstvu.
Oxfordski rje¢nik senzacionalizam opisuje kao ,,upotreba uzbudljivih ili Sokantnih prica ili
jezika na Stetu to¢nosti kako bi se izazvao javni interes ili uzbudenje.“?" Mediji proizvode

tekstove koji Cesto nisu utemeljeni na provjerenim ¢injenicama, zadiru u tudi privatni zivot ili

2 http://zagorka.net/biografija/
2! https://glosbe.com/hr/en/senzacionalizam
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se bave ,,nevaznim“ temama. Bombasti¢ne fotografije, tracevi, glasine, afere i1 skandali s
nepoznatim izvorima cesto su u fokusu. Sve viSe medija okrece se prema ovakvom sadrzaju
koji je usko povezan s njihovom komercijalizacijom. Laicki re¢eno, to znaci da vijest moze

postati sve ono Sto medijskim ku¢ama donosi profit.

U vrijeme globalizacije, zuti tisak i tabloidizacija, kao trendovi nisu uspjeli zaobi¢i ni
hrvatsko trziSte. Tabloidizacija je pridonijela padu profesionalnih standarda novinarstva, kao i
eti¢nosti. Sve se viSe prodire u osobni prostor pojedinca i ne mari 0 mogucim posljedicama
koji takav sadrzaj moze ostaviti na subjekt medijskog sadrzaja, kao i na drustvo uopce.
Klasi¢ni primjeri senzacionalistiCkog 1 tabloidnog sadrzaja mogu se prepoznati prema
specifiénoj opremi teksta. ,,Sokantno“, ,Nikad videno“, ,,Ovo morate vidjeti ili citati
izvuceni iz konteksta, samo su neki od primjera tabloidne opreme. Fokus na naslovima,
podnaslovima i egidama kako bi se sadrzaj prodao ,,oku® i kako bi postao klikabilan. Sva ova

obiljezja mogu se pronadi i u publikacijama i na portalima namijenjenima Zenskoj publici.

No, kako se takav sadrzaj uspijeva financirati? Jednostavno, pojavom infotainmenta.
Njegova je zadaca ,,informirati i zabaviti, a usput privuéi §to vise jakih oglasivaca.“?® Zbog
takvih metoda poceo je rasti broj stranica U Zenskim publikacijama, kao i ,,prikrivenih* oglasa
na portalima namijenjenim zenama. Profit se sve teZze moze ostvariti ozbiljnim novinarstvom,
Sto je takoder razlog zbog kojega sve viSe novinara 1 medijskih kucéa pribjegava
senzacionalizmu. Stjepan Malovi¢ (2005: 55) smatra da ,,novinari ne mogu sami vratiti
profesionalno pisanje, vec za to trebaju imati podrsku publike 1 druStva koje ¢e ponovo traziti

ozbiljno i profesionalno novinarstvo.«

22 https://hrcak.srce.hr/19270
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6. Rodni stereotipi

Prema Enciklopediji Leksikografskog zavoda ,,Miroslav Krleza“ stereotip je ,,sklop
pojednostavnjenih i pretjerano uopcéenih osobina koje pridaju svim pripadnicima neke
drustvene skupine (etnicke, rasne i dr.). RaSirena i razmjerno trajna kognitivha shema o
zajednickim, ¢eSc¢e negativnim nego pozitivnim znac¢ajkama drustvene skupine (npr. profesori
su rastreseni 1 sitnicavi, Japanci marljivi 1 to¢ni, crnci glazbeno nadareni i skloni lagodnu
zivotu).“* Rodni stereotipi su pak generalizirana uvjerenja o tipiénim obiljeZjima Zena ili
muskaraca, poput vjerovanja o fizickim obiljeZjima, osobinama li¢nosti, poslovnim
preferencijama ili emocionalnim predispozicijama (Deaux i Lafrance 1998, navedeno prema
Zivoder 2004).

Rodne uloge su drustveni konstrukti koji se razvijaju tijekom vremena i ne temelje se na
prirodnom ljudskom ponasanju. To je zato $to su se rodne uloge razvile kao nacin
organiziranja zadataka u ranijim ljudskim druStvima. Neki mogu re¢i zbog Cinjenice da su
tradicionalne rodne uloge prakticirane tako dugo, da se one ne bi trebale mijenjati i sada su
kljuéni element ljudskog razvoja. Ipak, u mnogim modernim druStvima danas nema potrebe

za tradicionalnim rodnim ulogama jer su i muskarci i Zene sposobni obaviti iste zadatke.

Rodne uloge i spolni stereotipi jos uvijek su prisutni u modernom drustvu. To je tako zato
Sto razmisljamo u kategorijama koje stvaramo na temelju iskustva. Te kategorije razjasnjavaju
svijet umjesto nas, ali takoder ga i prekomjerno pojednostavljuju — sve dok ta prevelika
pojednostavljenja ne postanu stereotipi. Na to utje¢u okolina, obitelj, mediji, prijatelji, skola,
posao, vjera... Mnogi rodni stereotipi koje danas poznajemo nisu bili prisutni u proslosti; oni
su relativno novi trendovi u ljudskom drustvu. Razlog tomu je Sto se socijalna o¢ekivanja
svakog spola vremenom mijenjaju i razli¢ito razvijaju u kulturama $irom svijeta. Rodne uloge
su kulturne i osobne. One odreduju kako muskarci i zene trebaju misliti, govoriti, odijevati se

i komunicirati — u konkretnom dru$tvenom kontekstu.

Rodne sheme duboko su ukorijenjeni kognitivni okviri u odnosu na ono §to definira
musko 1 zensko. Sociolozi prepoznaju da odrasli percipiraju 1 tretiraju musku i1 Zensku djecu
razli¢ito. Roditelji to vjerojatno ¢ine kao odgovor na to Sto Su i sami primali rodna oc¢ekivanja
kao djeca. Tradicionalno, ocevi uce djeCake kako popravljati i graditi stvari; majke uce
djevojcice kako kuhati, Sivati i odrzavati ku¢u. Djeca time dobivaju roditeljsko odobrenje

kada se pridrzavaju rodnih ocekivanja 1 usvajaju kulturno prihvacene i konvencionalne uloge.

% https://enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=58036
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Drugim rijeCima, ucenje rodnih uloga uvijek se odvija unutar drustvenog konteksta, a
vrijednosti roditelja i druStva prenose se djeci uzastopnih generacija. Takve rodne uloge koje
su usvojene tijekom djetinjstva obicno se nastavljaju u odrasloj dobi. Kod kuce ljudi imaju
odredene pretpostavke o donoSenju odluka, praksama odgoja djece, financijskim
odgovornostima i sli¢no. Na poslu, odrasli takoder imaju pretpostavke o moci, podjeli rada i
organizacijskim strukturama. Rodne uloge su stvarnost u gotovo svacijem zivotu. Pa tako, od

malena stvorimo sliku o tome $to je zapravo zena, kako se ona ponasa i $to se o¢ekuje od nje.

»Prezentiranje zena u medijima dovoljno jasno i bez okoliSanja govori o polozaju same
zene u suvremenom drusStvu: ono je jo$ uvijek patrijarhalno drustvo u kojem prvenstveno
dominiraju muska nacela i potrebe i u kojem je sasvim normalno Zensko tijelo prikazivati kao

seksualni objekt podéinjen htijenjima i potrebama muskaraca.“*

Veliku ulogu u otvaranju novih tema i pristupa u istrazivanju Zenske povijesti imala je
ameriCka povjesniCarka Joan Wallach Scott, najpoznatija po svojim doprinosima u
proucavanju francuske povijesti, zenske i rodne povijesti. Njezin rad, koji je bio utjecajan i
izvan granica vlastite discipline, obiljezila je integracija historiografije, filozofije i rodne
teorije. ,,Za Joan rod je bio tvorbeni element drustvenih odnosa koji se temeljio na uocenim
spolnim razlikama, te je kao takav oznacavao spolne odnose moci u odredenome drustvenom

kontekstu.

Istu temu proucavala je i Judith Butler, jedna od najutjecajnijih suvremenih filozofkinja i
teoreticarki. Njezini radovi progovaraju o nametnutim i ograni¢avaju¢im normama roda, spola
i seksualnosti. Butler (2000: 141) definira rod kao ,,identitet koji se suptilno stvara u vremenu,
koji se unosi u vanjski prostor kroz stilizirano ponavljanje ¢inova.* Svojim je radom dokazala
kako je podjela na muskarce i Zene liSena bioloSkog utemeljenja — i zbog toga nam je

dopusteno zamisljati svijet s vise od dva roda.

6.1. Rodni stereotipi u medijima

Masovni mediji imaju ogroman doseg u drustvu 1 kljuéni su filtar kroz koji ljudi uce jedni
o drugima. Igraju jedinstvenu i vaznu ulogu u oblikovanju drustva u kojemu muskarci 1 zene
uzivaju jednaka prava. Podizanje pravne svijesti Zena vazno je za stvaranje ravnopravnog
drustva. To se moZe posti¢i na nekoliko razli¢itih nacina, ukljucujuéi psiholosku, socijalnu,

filozofsku svijest o ljudskim pravima, politickim pravima i sl. Mediji svojim djelovanjem

24 https://hrcak.srce.hr/130938
% https://hrcak.srce.hr/47998
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mogu promicati i ubrzati put prema ravnopravnosti, ali njihov efekt na drustvo moze biti i

suprotan.

,Zene su u javnosti predstavljene prije svega preko svoga tijela, kao majke ili seksualni
objekti, dok se prezentacija stvarnih Zenskih iskustava, vrijednosti i profesionalnih uspjeha
marginalizira i trivijalizira.” (Kunac, Sarnavka 2006: 20) Ako bismo medije podijelili u dvije
kategorije, na primjer fikciju i informativno izvjes$¢ivanje, zene bi u prvoj kategoriji Cesto bile
povezane s kucanstvom ili bi ih se predstavljalo predmetima pozude, dok bi u drugoj
kategoriji znac¢ajno nedostajale na ,,visim“poslovnim pozicijama. Primjerice, istrazivanje koje
je provela Viktorija Car o zastupljenosti Zena u televizijskim vijestima u Hrvatskoj pokazalo
je da su ,muske osobe u jednoj trecini svih analiziranih televizijskih priloga bili glavni
sudionici, nositelji radnje, Zene su to isto bile tek u oko 8% slucajeva.“*® Car u svojem
istrazivanju istice da je ,,potpuno nezadovoljavajuéa vidljivost i zastupljenost Zena u
televizijskim vijestima kao osoba oko kojih se kreiraju price, koje daju izjave ili su gosce u

studiju, koje imaju nesto ozbiljno 1 relevantno za podijeliti s gledateljstvom, s javnoéc’u.“27

Mediji su od svojih pocetaka bili patrijarhalno polje i to se, nazalost, ni u prvoj cetvrtini
dvadeset prvog stolje¢a nije promijenilo. lako je broj Skolovanih novinarki u porastu, ¢lanci o
Zzenama u medijima jo§ uvijek sadrze nenamjerne pristranosti i rodnu diskriminaciju. Almir
Elezovié¢ je 2011. godine istrazivao? naslovnice Sest dnevnih nacionalnih tiskovina. U
periodu od Sest mjeseci pregledao je i analizirao 1014 novinskih naslovnica te je tako dosao
do podatka da se na naslovnicama pojavljuje 80,09% muskaraca (njih 2258), a zena tek

19,90% (561) sto govori da su zene manje vidljive u medijima.

% https://hrcak.srce.hr/87878
*" Ibid,
% https://www.scribd.com/doc/255816217/Medijska-Istra-lvanja-Elezovic-1
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/. Pregled dominantno patrijarhalne ideje majCinstva

Patrijarhat je ,,0blik drustvene organizacije koju obiljezava institucionalizirana
dominacija muskaraca izrazena kroz drustvenu praksu i odgovaraju¢e drustvene ideologije;
sustav u kojem muskarci imaju primarnu kontrolu nad druStvenim, politi¢ko-ekonomskim i
kulturnim institucijama.“®® Odnosi se na drustvo u kojemu dominiraju muskarci, odnosno —
oni su ti koji vladaju drustvom, drzavom i ekonomijom. U patrijarhalnoj obitelji stoga
dominira otac koji naslijede moci prenosi na mladu (uvijek musku) djecu koja zatim
nastavljaju nizati isti sustav vrijednosti uz svoje obiteljsko stablo. Muskarci su glava obitelji,
sjede u ,,naslonja¢ima“ i diktiraju nacin na koji se druStvo treba odnositi prema Zenama.
Pokusavaju odrediti i zakone kako bi ogranicili Zenska reproduktivna prava iako nisu oni ti

koji moraju nositi dijete u trbuhu devet mjeseci.

Gotovo sve feministkinje vrlo su kriticne prema tome kako razli¢iti instrumenti
patrijarhata negativno djeluju na Zene. Na primjer, feministkinje tvrde da brak djeluje u korist
supruga jer on dobiva neplacenu ,,Slugu koja ¢e se brinuti i za njegove bra¢ne potrebe i za
odrzavanje kuce. Eksploatacija zena unutar braka odrazava dublje strukturne nejednakosti
unutar drustva u kojem dominiraju muskarci. Simone de Beauvoir (2016: 439) u Drugom
spolu pise: ,,Brak se muskarcu i zeni uvijek predstavljalo na radikalno razli¢ite nacine. Dva su
spola nuzni jedan za drugog, ali ta nuznost nikada nije medu njima reciprocitet. Zene nikada
nisu Cinile kastu koja bi s muSkom kastom na jednakoj razini uspostavljala razmjene i
sporazume. Muskarac je prije svega potpuna individua 1 smatra se proizvodacem 1 egzistencija

mu je opravdana radom koji daje zajednici.”

Mozemo slobodno re¢i da patrijarhat kontrolira 1 upravlja naSim drustvom. No, pogresna
je pretpostavka da je patrijarhat ,,usaden“ u razmisljanja isklju¢ivo muskaraca. Patrijarhat ne
postoji samo kod musSkaraca. Djevoj¢icama je takoder od malih nogu ,,usadeno odredeno
razmi$ljanje o braku i1 smislu Zivota §to samo po sebi doprinosi odrzavanju tradicionalnih
rodnih uloga. Muskarci koji ostaju neoZenjeni u drustvu su prihvacéeni kao stabilni i neovisni,
dok se na neudate zene gleda kao na ocajne osobe koje istovremeno postaju figurom
sazaljenja i prezira. Neozenjenog muskarca naziva se ,,pozeljnim nezenjom® ili ,,ulovom®,
dok se neudatu zenu naziva ,Starom curom® ili ,,nepozeljnom azdajom kojoj otkucava
bioloski sat*. Zbog toga Zene uglavnom osjec¢aju vecéi pritisak drustva kada govorimo o

majcinstvu ili braku. Umjesto da se ostvaruju same u svoje vrijeme i na svoj nacin, zene

# https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=47023
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najces¢e brinu o tome gdje bi trebale biti u karijeri, kada bi trebale upoznati ,,0nog
savrSenog®, kada se treba udati i s koliko je godina ,,pametno‘ postati majkom. John Stuart
Mill (2000: 27) u svojoj je knjizi Podredenost zena opisao odnos muskarca i Zene ovako:
,,Kada se jednom zadobilo ovo veliko sredstvo utjecaja na Zenske umove, sebi¢ni je instinkt
muskarce naveo na to da ga iskoriste do kraja u svrhu potpunog podredivanja Zena, isti¢uci

kako su popustljivost, submisivnost i suzdrzljivost bitni dio zenske seksualne privla¢nosti.*

Sto nam to govori? Da je patrijarhat itekako utjecao na razmisljanja mugkaraca? Odgajani
su s unaprijed odredenim rodnim oc¢ekivanjima i zbog toga zenu ¢esto ne smatraju jednakom
sebi. Zbog takvog pristupa i tretiranja Zena gotovo od rodenja, one nisu prepustene same sebi,
ve¢ se njihovo prirodno ponaSanje i instinkti mijenjaju zbog unaprijed odredenih druStvenih
oc¢ekivanja. J. S. Mill (2000: 32) takav odnos ili ,,0dgoj* Zena opisuje kao ,,staklenik u kojemu

su posebno uzgajane za dobrobit i uzitak svojih gospodara.*

7.1. Utjecaj patrijarhata na maj€instvo

,,Majcinstvo je temelj osobnog ispunjenja, razvoja i srece, ali ono je i izvor najveceg
straha, depresije i tjeskobe. Ono donosi osjecaj ispunjenja, ali i ekonomskog tereta,
ograni¢avanja i podredenosti.“ (Cudina-Obradovi¢, Obradovié 2006: 4) U tradicionalnim
obiteljima s tradicionalnim ulogama roditelja, majka gotovo uvijek ostaje kod kuc¢e s djecom
dok otac radi, zaraduje i brine o obitelji. Od majke se ocekuje da bude kod kuce, Cisti, sprema,
organizira kucu, djecu 1 ,,Zonglira* ostalim obavezama iz svakodnevnog Zivota. Podredenost
Zena u braku je realnost svake zene, 0sobito ,,suvremene zaposlene zene. Ukoliko oba
roditelja imaju poslove, gotovo uvijek ¢e Zena odraditi ve¢inu, ako ne i sve kuc¢anske poslove.
Taj fenomen odradivanja kolokvijalno nazvane ,,druge smjene* potpuno je normaliziran te se
od Zena ocekuje da sve to bespogovorno odrade. To su zapravo situacije i norme u koje se
uvukao patrijarhat i mnogi nisu svjesni posljedica. Najveci izazov zenama koje su majke
postaje uskladivanje osobnog i poslovnog $to je posebno zahtjevno ukoliko Zele napredovati u
svojoj karijeri.

U ovom promjenjivom drustvenom i politickom okruzenju uloge musSkaraca i zena Se
neprestano redefiniraju kako bi se prilagodile novim zahtjevima svakodnevnog zivota. Majke
su uvijek u prvom planu kada je rije¢ o roditeljskim temama. OcCevi u tom druStvenom
diskursu uvijek ostaju negdje po strani ili u drugom planu. Takva drustvena odredba produkt

je razmisljanja da su Zene prisnije s djetetom zbog ¢vrste fiziCke i prirodne povezanosti, dok

je ocevima to uskraceno.
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No, je li zaista tako ili je ponovno u pitanju samo ,,usadeno* razmis$ljanje pod utjecajem
patrijarhata? Jedno istrazivanje® pokazalo je da spol roditelja ne igra ulogu u odgoju i
povezanosti s djecom. Poznato je da se oksitocin, hormon koji se naziva hormonom ljubavi,
otpusta u velikim koli¢inama tijekom rodenja djeteta i dojenja. Manje je poznato da se kod
ocCeva oksitocin otpusta u jednakim koli¢inama kao rezultat interakcije s dojenc¢adi. Medutim,
postoje razlike izmedu majki i o¢eva u vrstama interakcija za koje se €ini da uzrokuju porast
oksitocina. Kod majki se on otpusta u interakciji s bebom kada se zagleda u djetetove oci,
razgovorom ili njeznim dodirima; dok se kod oCeva hormon ispusta tijekom razigranog dodira

ili predstavljanja novog predmeta djetetu.

No, koliko su zapravo ocevi dobri u razumijevanju potreba svog djeteta u usporedbi s
majkama? Isto istraZivanje ispitalo je i sposobnost majki i o¢eva da prepoznaju krikove
vlastitog djeteta te otkrilo da je sposobnost izravno povezana s koli¢inom vremena koje je
roditelj proveo s djetetom, a ne s njihovim spolom. lako je potrebno jo$ istrazivanja,
dosadasnji dokazi upucuju na to da je argument prema kojemu bioloske majke imaju vecu

povezanost od ostalih roditelja — vrlo tesko u potpunosti dokazati.

7.2. Ocevi i roditeljstvo

Hrvatska je i dalje medu ¢lanicama Europske unije u kojima ocevi najmanje koriste
rodiljne i roditeljske potpore. Portal Mojposao, udruga RODA i Centar za edukaciju,
savjetovanje i istrazivanje — CESI proveli su istraZivanje*? pod nazivom ,.Stav o roditeljskom
dopustu za oceve®, u kojemu su istrazili razmiSljanje Hrvata kada je rije¢ o roditeljskom
dopustu za muskarce. Zeljeli su ispitati §to muskraci i ostatak drustva misle o tome i koji je
razlog njihovog (ne)iskoriStavanja roditeljskih potpora. U istraZivanju je sudjelovalo 400
osoba, a pokazalo se da je 80% ispitanika zna za mogucnost roditeljskog dopusta za oceve,
dok ih gotovo petina (20%) priznaje da ne zna za tu opciju. Mozemo zakljuciti kako je trend
koristenja roditeljskog dopusta za muskarce u porastu, premda dio gradana jos§ uvijek gotovo

niSta ne zna 0 tom pravu.

Isto tako, ispitanici u provedenom istrazivanju smatraju da je najveéa prednost odlaska
muskarca na roditeljski dopust povezivanje s djetetom (85%), zatim financijska isplativost

ako partnerica zaraduje vise (61%), ali to vrijeme smatraju i odmorom od posla (38%). Prema

% https://doi.org/10.1371/journal.pone.0159193
31 H
Ibid.
%2 https://www.roda.hr/media/attachments/udruga/dokumenti/analize_izvjestaji/Roditeljski_dopust_za_muskarce
_rezultati_istrazivanja.pdf
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miSljenju ispitanika, najve¢e mane su financijska neisplativost (53%) 1 degradacija pri
povratku na posao (51%). Zastoj u karijeri navodi 37% ispitanika dok gotovo polovica

ispitanika (46%) smatra da bi poslodavac negativno reagirao na zahtjev oca.

Uzimanje roditeljskog dopusta za muskarce znac¢i da ¢e mozda ugroziti svoju karijeru,
stvoriti sliku o sebi kao nedovoljno predanim radnicima, suociti Se S nerazumijevanjem
okoline — zbog cCega se, vjerojatno, u Hrvatskoj jo$ uvijek nedovoljno oceva odlucuje
iskoristiti takva svoja prava. Patrijarhat nam je nametnuo ideju da nije ,,normalno® niti
potrebno da otac bude prisutan u prvim danima rodenja djeteta, nego bi trebao raditi kako bi

mogao brinuti 0 majci i djeci.
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8. Evolucija pojma tradicionalne Zene

Tradicionalna obitelj je struktura koju ¢ine muskarac, zena i jedno ili viSe njihove
bioloske djece. U vecini tradicionalnih obitelji muskarac 1 Zena su muz i Zena. Ljudi Sirom
svijeta razmisljaju o tome da imaju prvo dijete mnogo kasnije nego Sto su to Cinili njihovi
preci. Ta je tendencija najizrazenija u razvijenim zemljama, ali taj trend se pojavljuje i u
Hrvatskoj. Prema podacima koje su objavili Hrvatski zavod za javno zdravstvo i Drzavni
zavod za statistiku®®, u Hrvatskoj je 2019. godini zabiljeZeno 35.985 poroda s ukupno 36.635
rodenih. NajviSe su radale zene u dobi izmedu 30 i 34 godine, nakon kojih slijede one izmedu
25 1 29 godina $to pokazuje kako se Zene u Hrvatskoj tek u kasnim dvadesetima odlucuju na

zasnivanje obitelji.

Povratak u povijest pokazuje da su zene postigle veliki napredak u borbi za
ravnopravnost, ukljuc¢ujuci zensko biracko pravo i jednake moguénosti na radnom mjestuiu
obrazovanju. No, Zene jos uvijek nisu uspjele izboriti se za potpunu jednakost s muskarcima.
Feministice svakim danom vode ,borbu“ s patrijarhalnim razmi$ljanjima kako bi izborile

jednakost u ekonomskim prilikama, obrazovanju i drustvenom prihvacéanju.

Rezultat toga je ¢injenica da su u posljednjih nekoliko desetljeca zene znatno napredovale
u pogledu obrazovanja. Prema istrazivanju Drzavnog zavoda za statistiku postoji dostupan
podatak prema kojemu su ,,od ukupnog broja studenata upisanih na visoka ucilista u
akademskoj godini 2015./2016., studentice [su] inile 56,8%.“** Taj su broj zatim usporedili s
deset godina starijim podacima. ,,U odnosu na akademsku godinu 2005./2006. ukupan broj
upisanih studenata povecao se za 18,6%, a doprinos studentica u tom povecanju bio je znatno

veéi i iznosio je 71,2%.°%

Ovi podaci nam dokazuju da je trend upisivanja zena na visoka uciliSta u porastu, a
mozemo pretpostaviti kako ¢e 1 dalje rasti. Tome je dakako uvelike pridonijelo
osamostaljivanje Zena koje trziste rada sve vise ukljucuje. Iako su Zene $kolovanije to ne znaci
da ostvaruju jednake poslovne prilike kao i muskarci. Ovaj problem nije prisutan samo u
Hrvatskoj ili regiji, on je rasiren diljem Europske unije s tim da svaka zemlja ima svoje

specificnosti. ,,U Hrvatskoj je 2019. godine ¢ak 10% viSe registriranih nezaposlenih Zena

3 https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/07/Porodi_2019.pdf
3 https://www.dzs.hr/hrv/important/Interesting/Dan_Zena/index.html
35 B

Ibid.
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nego muskaraca. Ovaj je omjer gotovo konstantan ve¢ godinama uz sve promjene na trzistu

rada.«%®

,,Prema podacima Drzavnog zavoda za statistiku, krajem 2019. godine u Hrvatskoj je bilo
1,52 milijuna zaposlenih, dok je stopa registrirane nezaposlenosti iznosila 7,9 posto. U
prosincu 2019. nezaposleno je bilo 131 753 osoba, od toga 72 635 bile su zene, a 59 118
muskarci, odnosno 55,1% Zena u odnosu na 44,9% muskaraca.“®" Sve to moze biti razlog
zaSto se sve manji postotak zena ranije odlucuju stupiti u brak i postati majkama.
Istrazivanje®® prikazuje i prosje¢nu starost nevijeste pri sklapanju prvog braka, u vremenskom
razdoblju od 1971. do 2015. godine. Prije 49 godina prosje¢na starost Zzene udavace iznosila je
22,2 godinu. Postupno je taj broj rastao te je prije 29 godina ona porasla za vise od godinu
dana §to je iznosilo 23,3 godine. Najnoviji podatak, iz 2015. godine, o starosti Zzena koje prvi
puta stupaju u brak jest 28,2 godine. Broj se dakle pove¢ao za ¢ak 6 godina od prvog

dostupnog podatka (iz ovog istrazivanja) iz 1971. godine.

22,2 1971.
22,4 19s1.
23,3 1991.
25,4 2001.
27,6 2011.
28,2 2015.

Slika Error! No text of specified style in document.8.1. Podaci o starosti Zena u Hrvatskoj koje prvi
put stupaju u brak

U proslosti je brak smatran prvim korakom prema Zivotu odraslih. Sada to, veéini, vise

nije. Mnogima je potrebno puno vremena da razmotre sve prednosti i nedostatke; i zele biti

% https://www.zeneimediji.hr/trziste-rada-u-hrvatskoj-je-medu-nezaposlenima-deset-posto-vise-zena-nego-
muskaraca/

37 https://www.hzz.hr/content/stats/1219/HZZ_stat_bilten_12_2019.pdf

3 https://www.dzs.hr/Hrv/important/Interesting/Dan_Zena/index.html
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potpuno spremni prije no $to postanu roditelji. Zenama je mnogo teze reéi svijetu da Zele
Zivjeti samo za sebe jer je slika majke u drustvu jos$ uvijek vrlo glorificirana. Tako se neke
zene odlucuju imati djecu samo kako bi ispunile svoju ,,duznost™ u o¢ima javnosti. Studija
Regretting Motherhood™® iz 2015. godine potresla je javnost i izazvala mnogo kritika, s jedne,
i odobravanja, s druge strane. IstraZivanje je pokazalo da je ¢ak 23 Izraelkinja* priznalo da ih

njihovo dijete ne ¢ini sretnima i da su zapravo pozalile tu odluku.

Mnogo se Zena raduje majCinstvu — upoznavanju bebe, odgajanju djeteta, razvijanju
odnosa sa sazrijevaju¢im sinom ili kéeri. U cijelom svijetu ljudi vjeruju da je roditeljstvo
najnagradivaniji dio Zivota. I dobro je $to toliko majki Zeli ostvariti dobru povezanost sa
svojim djetetom jer prelazak u roditeljstvo uzrokuje duboke promjene u Zenskom tijelu, braku

1 njezinoj ukupnoj sreci, ali ponekad ne nabolje.

Milenijalci su prva generacija s dobrim obrazovanjem i najnizim nivoom prihoda. Od
trenutka kada je fakultetska diploma prestala biti rijetkost, a zahtjevi poslodavaca rigorozniji,
pronalazak dobroga radnog mjesta i zapravo rad postao je pravi izazov i neprestani izvor
stresa. Zbog toga ekonomska situacija postavlja pitanje: obitelj ili karijera? U modernom

svijetu postalo je gotovo nemoguce ucinkovito imati oboje.

Malo je ljudi spremno imati djecu ako Zive u unajmljenom stanu. Sve je vise mladih koji
pokusavaju otplatiti hipoteke prije nego Sto dobiju dijete, Stede novac za vrtiCe, Skole,
fakultete... Obi¢no su, kad budu spremni platiti sve ovo, prosli srednju dob, a to je trenutak

kada si postavljaju pitanje: treba li uopée imati dijete kada ono ,,kasni“?

% Zaljenje majcinstva (Svi prijevodi T.M.),
https://www.researchgate.net/publication/273291332_Regretting_Motherhood_A_Sociopolitical_Analysis
%0 0d 28 ukupno ispitanih Zena.
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9. Feministicka subvezija majfinstva

9.1. Kratki presjek feminizma

Premda feminizam vuce korijene jo§ iz drevne Grcke, veéina pokret prepoznaje kroz
njegova tri vala. U prvom feministiCkom pokretu zene s kraja 19. do pocetka 20. stoljeca
usudile su se traziti jednaku politicku mo¢. Od 1850. zene u cijeloj Europi nisu mogle glasati,
nisu mogle pokrenuti razvod, kontrolirati skrbnistvo nad djecom u slu¢aju razvoda, nastaviti
visoko obrazovanje, otvoriti bankovne racune u svoje ime, zadrzati vlasniStvo nad
naslijedenom imovinom nakon vjen¢anja, pokretati tuzbe niti zadrzati kontrolu nad vlastitim
placama ako su radile i bile u braku. Muskarci su uzivali znatno veca zakonska prava od Zena
bilo koje drustvene klase u to vrijeme.** Zbog toga se njihov politicki program progirio na
seksualna, reproduktivna, ali i ekonomska pitanja. Prva drzava koja je zenama omogucéila
pravo glasa bio je Novi Zeland (1893.) dok je posljednja bila Svicarska (1971.), (Kobas,
Jurisi¢ i Broz 2008: 6). Iako su ostvarile pravo politickog izbora, zene su i dalje bile daleko od

rodne i spolne jednakosti.

Drugi val feminizma uslijedio je iza Drugoga svjetskog rata, a bio je usredoto¢en na
radna myjesta, seksualnost, obiteljska i reproduktivna prava. Taj je pokret u pocetku bio
koncentriran na Sjedinjene Americke Drzave, a zatim se proSirio i na ostale drzave. Dok se
prvi val uglavnom bavio borbom za pravo glasa, drugi se val usredotocio na javne i privatne

nepravde.

Tre¢i val nastaje osamdesetih i devedesetih godina dvadesetoga stolje¢a i omogucen je
vecom ekonomskom, profesionalnom moci i statusom koji su postigle zene iz drugog vala.
,Prinos je tre¢ega vala u ostvarivanju ravnopravnosti Zena u raskrinkavanju rodnih uloga.
Distinkcija roda 1 spola pruzila je mogucénost analize utjecaja drustva, religije 1 kulture na
stvaranje 1 oblikovanje uloga koje su se pripisivale Zzenama i muSkarcima i smatralo ih se

nepromijenjenima.«*?

*! https://hrcak.srce.hr/235677
*2 https://hrcak.srce.hr/170904
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9.2. Feminizam Kroz zivot Zene

Merriam-Webster definira*® feminizam kao: 1. teoriju politicke, ekonomske i socijalne
jednakosti spolova, 2. organiziranu aktivnost u ime zenskih prava i interesa. Jedino $to imaju
zajednicko sve feministkinje jest da su posvecene postizanju politicke, ekonomske i socijalne
jednakosti spola, rase i klase. Bas zbog toga su feministi i feministkinje religiozni, ateisti i sve
ono izmedu; crni su, bijeli, ili bilo koje rase, mogu biti u braku, slobodni, u otvorenim i u
poliamornim vezama i bilo koje seksualne orijentacije. Od najranijih pocetaka, mladim
djevojkama feminizam govori da mogu uéiniti sve $to zele i biti ono $to zele. Sve vise im se
omogucuje pristup kvalitetnom obrazovanju, ohrabruje ih se da nastavljaju studije i steknu Sto
viSi stupanj obrazovanja. Stvara se 1 (pozitivan) pritisak da se pokrenu, razbiju granice,

postignu ono §to se ¢ini nemogudéim.

Iako feminizam podrzava Zene i ohrabruje ih, stvarnost ipak postavlja odredene prepreke
u napretku Zena, kako na privatnom, tako i na poslovnom planu. Stakleni strop je nevidljiva
barijera koja sprjeCava da se Zene uzdignu do najviSih mjesta u korporaciji. ,,Nije to¢no
poznato tko je ovom fenomenu dao naziv, ali pojam se uvelike koristio sredinom 1980-ih.
Zene koje su se zaposljavale tijekom kasnih 1970-ih i podetka 1980-ih naile su se u

nemoguénosti napredovanja dok muski kolege nisu imali jednake izazove.«*

»NeSto mi nedostaje. Rodena sam, Zivim 1 proZivjet ¢u svoj Zivot liSena jednog od
najsuptilnijih 1 najtajnovitijih dijelova zenskog mehanizma: Zelje za majcinstvom. Nemam
dijete, nisam ga nikad poZeljela® — ve¢ u uvodu pise autorica Lucie Joubert (2014:7) koja je
ideji majcinstva posvetila cijeli opsezni esej S onu stranu djecjih kolica u kojemu otvoreno i
polemicki iznosi razmisljanje zene koja je odlucila re¢i ,,Ne“ majcinstvu jer nikada nije
poZzeljela imati djecu. Ovu duboko osobnu odluku na razli¢ite nacine preispituju svi: od nje
same, njezine obitelji i prijatelja, do radnog okruzenja, medija i politike. U drustvu koje slavi

majéinstvo, postavlja se pitanje gdje je mjesto za ne-majke i za neroditelje.

Zenama kao $to je Lucie Joubert treba Cestitati. Upravo zato $to su samospoznajom i
zreloS¢u prebrodile ogroman drustveni pritisak i izabrale Zivot koji im odgovara. Zbog njih je
danas povecana vidljivost 1 prihvadenost Zena koje se odluCuju ne netradicionalan nacin
Zivota te na taj nacin stvaraju jednu vrstu druStvene evolucije koja se udaljava od ograni¢enog

modela ,,tradicionalne obitelji i stvara svijet u kojemu se slavi raznolikost ljudi, kao i njihove

*% https://www.merriam-webster.com/dictionary/feminism
* https://hrcak.srce.hr/144515
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razli¢ite potrebe. Zene koje odluduju Zivjeti izvan tradicionalnih okvira pomazu prvo sebi jer

.....

9.3. Uloga medija
Marshall McLuhan (2008: 28) u svojoj je knjizi Razumijevanje medija iz 1964. godine

razradio revolucionarnu tezu ,,medij je poruka“. Tvrdio je kako mediji nisu samo radio,
televizija ili novine, vec¢ ,,svaki produzetak, bilo koze, ruke ili noge, koji utjece na drustveni
sklop.“ Pojam ,,masovni mediji“ oznacava pritom nac¢in masovne komunikacije koji povezuje

sve pojedince unutar drustva Sirenjem informacija pomocu tehnologije.

Mediji igraju znacajnu ulogu u naSem suvremenom drustvu. Oni se nalaze svugdje oko
nas, od emisija koje gledamo na televiziji, glazbe koju sluSamo na radiju, do knjiga i ¢asopisa
koje listamo. Ljudi Zude za interakcijom i vezom s drugim ljudima. To je glavni razlog zasto
su mediji postali toliko popularni u posljednjih nekoliko desetlje¢a. Zivimo u fascinantnom
svijetu 1 jo§ fascinantnijem drustvu. U danaSnje doba Zivot bez tehnologije doima se krajnje

nemogucim, a Zivot bez medija veéini jednostavno nezamislivim.

»Neravnopravnost spolova jos je oc¢iglednija u medijskim sadrzajima: Zene su nedovoljno
zastupljene i iz kvantitativne i iz kvalitativne perspektive.«* Nedovoljno su zastupljene u
svojstvu struénjaka, a u vecini znanstvenih i informativnih tema i dalje dominiraju muskarci.
,,Slike djevojaka i zena u medijima prepune su stereotipa o tome tko su zene i kakva bi im
uloge trebale biti u druStvu. Ti stereotipi mogu biti negativni, ograni¢avajuci, degradirajuci 1

utjetu na to kako Zene percipiraju sebe i kako ih vide drugi.«*

Kada govorimo o rodnim ulogama koje nam mediji namec¢u, uglavnom se bavimo
posljedicama koje se pri izlozenosti takvim sadrzajima javljaju kod Zenskih osoba. No, §to je s
drugom stranom? U popularnoj kulturi danas, i muskarcima postaje sve teze zadovoljiti
standarde ljepote i pozeljnosti koji se namecu. U medijima se prikazuju kao dobrodusni,
marljivi i pozrtvovni muskarci koji se samo pokuSavaju brinuti za svoje prijatelje i obitelji.
Pojavom hegemonijskog maskuliniteta razvio se zahtjev za muskarce da iskljuce svoje
emocije, da budu psihicki jaci spol te da budu odgovorni, ozbiljni, stabilni i neranjivi. Kao
drustveno konstruirani identiteti, djecaci i muskarci uce ,,primjerene* rodne uloge u skladu s
muskim ocekivanjima drustva. To znaci da od vrlo rane dobi djecaci dobivaju poruke o tome

Sto znaci biti djecak.

** https://www.coe.int/en/web/genderequality/women-in-media
*® https://www.fli.ba/wp-content/uploads/2016/01/lubina_brkic_klimpak-2-1.pdf
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S druge strane, Zene se veC stoljeCima susreCu s kritiziranjem, diskriminacijom,
seksizmom, nejednakostima, stereotipima. Mediji mozda imaju primarnu ulogu u tome te i
dalje predstavljaju zene (ali i muskarce) na stereotipan nacin. Stereotip je previse
pojednostavljena generalizacija o osobi ili grupi ljudi bez obzira na individualne razlike. Svi
posjedujemo neke stereotipe i ponekad je dovoljno vrlo malo da se oni aktiviraju, a kada je
jednom aktiviran, stereotip moze imati ozbiljne posljedice na to kako se opaza i tretira
odredeni pripadnik neke grupe. Cak i naizgled pozitivan stereotipi koji vezu osobu ili grupu s

odredenim pozitivnim osobinama moze imati negativne posljedice.

Glazba, filmovi, portali, novine ovjekovjecili su negativne stereotipe o Zenama i odredili
njihovu sliku i nacin na koji moraju izgledati i ponasati se. ,,Bombardirani* smo retusiranim
slikama tijela Zena koje viSe podsjecaju na sliku djeteta nego realnu reprezentaciju
svakodnevne zene. Mediji stvaraju sliku ,nedostizne” sre¢e koju mogu imati samo
najuspjesniji pojedinci i tako stvaraju nerealnu sliku savrSenog Zivota kojem tezi velika ve¢ina

publike.

U istrazivanju Ureda pravobraniteljice za ravnopravnost spolova o zastupljenosti i nac¢inu
prikazivanja Zena i muskaraca na naslovnicama devet internetskih portala®’, obradeno je
ukupno 12.241 ¢lanaka s fotografijom. Polovica tih fotografija sadrzavala je muskarce, 38%
zene, a 12% istovremeno oba roda. Ve u samom startu, istrazivanje je dokazalo
podzastupljenost zena na fotografijama koje prate udarne vijesti na naslovnicama. Prema
analizi Ureda pravobraniteljice za ravnopravnost spolova, muskarci su najvise zastupljeni u
temama kao $to su sport (94%) i politika (82%); dok su zene najzastupljenije u reklamama
(81%), savjetima za zdravlje i ljepotu (88%), a visoki postotak zastupljenosti imaju i u temi

estrada i showbusiness (71%).

Istrazivanje je takoder ispitivalo na€in prikazivanja muSkaraca i Zena kroz medije. ,,Na
vecini fotografija na kojima se nalaze, i muskarci i Zene prikazani su do struka, odjeveni, ili se
na slici vidi samo glava. Medutim, na ¢ak 21% svih fotografija Zene 1 muskarci su prikazani

poluodjeveni, razodjeveni ili s fokusom na grudi.«*®

*T https://bit.ly/2ErELFP
* Ibid.
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Br. | Naéin prikazivanja Ukupno | Z % M %
0l U kupaéem kostimu ili donjem rublju 8542 828 98 % 14 2%
02 | Goli 280 259 93% 21 7%
03 | Goli torzo 188 3 2% 185 98%
04 | Dekolte 345 342 99% 3 1%
05 | StraZnjica (u prvom planu) 159 158 99% | 1%
06 | Seksipilna odjeca 334 334 100% | 0 0
07 | LeZeciili kle¢eci poloZaj 424 346 82% 78 18%

Ukupno 2.572 2270 | 88% 302 12%

Slika Error! No text of specified style in document.9.4.1. Nacini prikazivanja muskaraca i Zena na

portalima
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10. O istrazivanju

Nakon teorijskog dijela rada u kojemu sam opisala feministi¢ki pokret te objasnila
znacenje pojmova masovnih medija i zenskih ¢asopisa, U nastavku rada iznijet ¢u ciljeve,
metodu, uzorak i rezultate istrazivanja o glorificiranosti i stereotipizaciji maj€instva U

zenskim medijima. Analizirat ¢u sadrzaj dvaju Zenskih portala, a to su Superl i Story.hr.

U interpretaciji podataka pokazat ¢u da mediji itekako imaju utjecaj na drustvo i
formiranje javnog mnijenja. Zelim dokazati tezu da Zenski mediji imaju tendenciju
glorificiranja majcinstva, ali i dodjeljivanja drustvenih etiketa Zzenama. U kasnijoj fazi rada
planiram to usporediti s ,,alternativnim® pristupom u Zenskom novinarstvu. Cilj je prikazati
,»drugu stranu‘ zenskog novinarstva koja progovara o zenskom svijetu na realniji nacin, bez

senzacionalistickog, stereotipnog ili seksistickog pristupa.

10.1. Cilj istrazivanja
Glavni cilj istrazivanja je dokazati da postoji glorifikacija maj¢instva u hrvatskom
zenskom novinarstvu te ispitati koliko ¢esto se pojavljuju stereotipni naslovi i slike. Cilj je
takoder istraziti postoji li alternativno ,,Stivo* za Zene u kojima nisu predstavljene kao samo
,,nec¢ije bolje polovice®. Ostali ciljevi istrazivanja su sljedeci: dati dublji uvid u trenutno stanje
1 druStvenu funkciju zenskog novinarstva te otkriti kritiziraju li ih Zene i danasnje suvremeno
drustvo. Smatram da su portali i sadrzaj ,,samo za Zene* jo$ premalo istrazeni, kao i utjecaj

koji takav sadrzaj ima na formiranje kritickog razmisljanja i Samopouzdanja.

10.2. Glavne hipoteze istrazivanja

Za potrebe istrazivanja definirala sam nekoliko glavnih hipoteza koje zelim dokazati u
ovom diplomskom radu. One sluze kao fokus oko kojega sam strukturirala teme u

istrazivackom dijelu rada:
1. U zenskom novinarstvu izostavljaju se imena Zena te im se dodjeljuju odredeni atributi.
2. Kada piSu o trudno¢i, naj¢esce se bave fizickim izgledom Zena.

3

3. Trudnoéu predstavljaju kao ,finalnu destinaciju® ili katarzu Zenskog Zivota (ne i

muskaraca).
4. Sluze se senzacionalistickim naslovima kako bi privukli ¢itatelje.
5. Fotografije koje koriste ¢esto su dvosmislene ili rodno stereotipizirane.

6. Cesto izostavljaju muskarce u roditeljskim temama.
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7. 1zostavljaju teme poput pobacaja, pojava strija, udomljavanja djece, problema u trudno¢i i

sli¢no.

8. Postoji alternativni Zenski medij koji se bavi istim temama, ali na kvalitetniji 1 realniji

nadin.

10.3. Metodologija istrazivanja i uzorak

Istrazivanje ¢u temeljiti na primjerima dvaju portala — jedan, kao primjer medija koji
glorificira maj¢instvo i koristi rodne stereotipe u opremi teksta ili na fotografijama; drugi, kao
dokaz da postoji i ,,alternativniji medij. Analizirat ¢u portale Story.hr i Superl. Kako bi
centralni fokus ostao na majCinstvu, portale ¢u pretrazivati prema klju¢nim rije¢ima, putem
njihove vremenske trazilice. U nju ¢u unijeti odredeni vremenski interval i kljuénu rije¢
»trudnoca®. Zbog specifi¢nosti teme koju istrazujem, odlucila sam analizirati duzi vremenski
period kako bih prikupila vise odgovarajuceg sadrzaja te uspjela potvrditi ili negirati veé
spomenute hipoteze. Portal Story analizirala sam u periodu od 1. srpnja do 1 rujna 2020.
godine, a portal Superl od pocetka njihovog djelovanja, odnosno 2018. godine do 1. rujna
2020. godine.
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11. Portal i ¢asopis Story.hr

Portal Story.hr nastao je kao produzetak ¢asopisa Story. Oba medija u vlasnistvu su
izdavacke kuce Adria Media Zagreb. Njihova misija je, kako pisu, ,pratiti trendove,
osluskivati promjene i stalno ulagati u zaposlenike koji su klju¢ uspjesnog poslovanja vise od
jednog desetljec’:a.“49 Trenutno publiciraju devet Casopisa i devet internetskih izdanja, a to su
Cosmopolitan, Story, Elle, Storybook, National Geographic Hrvatska, Sensa, Story

Vjencanja, Storygourmet i Roditelji.hr.

Casopis Story tjednik je Kkoji ,,pokriva Siroku lepezu lifestyle segmenata: od manjih
drustvenih dogadanja preko ekskluzivnih prica iz privatnih Zivota zvijezda, modnih i beauty
editorijala, bogatih modnih i beauty izloga i trendova, njege, vjezbanja, prehrane i stanovanja
do bogatog pregleda kulturnih noviteta iz svijeta kazaliSta, filma, glazbe, slikarstva te

najglamuroznijih vecernjih dogadanj a.<*

Prvo izdanje Storyja pokrenuto je 1974. godine u Nizozemskoj. Kasnije ga pokre¢u u
Belgiji, Ceskoj, Madarskoj i Hrvatskoj gdje je prvi broj izasao 17. travnja 2002. godine. Ovaj
format Casopisa kasnije su preuzeli i u Srbiji, Rumunjskoj, Bugarskoj 1 Ukrajini. Njihova
tiskana naklada® u Hrvatskoj je oko 32.100 komada. Prema podacima dostupnima na
sluzbenim stranicama Adria Media Zagreb, ciljana su publika primarno Zene od 20 do 49
godina, ali njihov rad prati uz 88,5% Zena i 11,5% muskaraca. Najve¢i doseg naklade
tiskanog izdanja bio je oko 193.100 primjeraka dok ih na portalu prati vise od 814 tisuca
jedinstvenih korisnika. Koriste se 1 druStvenim mreZama na kojima ih prati vise od 150 tisuca

pratitelja.

Online portali imaju drugacije kriterije za selekciju vijesti koje planiraju objaviti. Glavna
razlika izmedu online medija i tradicionalnih publikacija jest upravo u brzini proizvodnje.
Urednici i novinari tiskanih publikacija imaju viSe vremena za pripremu, doradu, provjeru
informacija ili otklanjanje bilokakvih poteskoc¢a. S druge strane, online portali u vje¢noj su
utrci s konkurentskim medijima. Ovdje glavnu ulogu igraju brzina i toc¢nost informacija.
,,Brojni teoreticari se slazu da vremenski pritisak negativno utjeCe na kvalitetu objavljenih
vijesti 1 mogucnost online medija da adekvatno informiraju javnost kao jedan od klju¢nih

«52

cuvara demokracije.”>” Naslov ,,obavjeStava o sadrzaju poruke jednako kao §to etiketa na

* http://www.adriamedia.hr/o-nama/

%0 http://www.adriamedia.hr/izdanja/story/

5! http://www.adriamedia.hr/downloads/cjenik-i-formati-oglasavanja-2020.pdf
>? https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0093650214558260
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ambalazi govori o sadrzaju poruke, sazima poruku i uspostavlja vezu s onim Citateljima
informacije kojima njen sadrzaj moze biti zanimljiv (Bobi¢ 1987: 52). U novinarskoj
literaturi mozemo pronaci viSe sli¢nih definicija 1 sugestija za pisanje dovoljno dobrih
¢lanaka, kao §to u praksi mozemo prona¢i mnostvo primjera koji ne odgovaraju tome. Story
dnevno objavljuje vise desetaka ¢lanaka u kojima su Zzene glavni subjekt. Analizom tekstova
koji su objavljeni u periodu od 1. srpnja do 1. rujna 2020. godine moze se primijetiti da ¢esto
izostavljaju puna imena Zena te ih zamjenjuju odredenim atributima kao Sto su: Zena
uspjesnog glumca, poznata pjevacica, supruga domaceg sportasa i Sl. Navodimo nekoliko

primjera s portala Story.hr :

e . " 16653
e ,Bivsi Dinamovac 1 supruga: 'Jedva ¢ekamo dolazak bebe™

e, Supruga domaéeg nogometasa pozirala u badiéu tri tjedna nakon porodaja“>*

e ,RODILA PRIJE MJESEC DANA Pjevagica otkrila koliko mora smriavjeti*®

Iako vjerojatno Zele posti¢i vecu klikanost ¢lanaka, ovom metodom pisanja naslova daju
veéu vaznost tim zamijenskim atributima kako bi one postale zanimljvije ili atraktivnije
publici. Primjerice, oslovljavanjem zene kao ,,supruge domaceg nogometasa“ moze biti vrlo
problemati¢no zbog ¢injenice da je ovdje upravo ona u fokusu ¢lanka, a njezin suprug se tek
povrsno spominje. Ovime se dokazuje da patrijarhat i dalje igra vaznu ulogu u nasem drustvu.
Kao $to se definiralo i u teorijskom dijelu rada, Zenu se primarno veze uz muskarca te se ona
u medijima predstavlja kao jedna vrsta ,,ukrasa® ili ,,privjeska“ koja samostalno i u potpunosti

rijetko kada moze djelovati.

Mediji su poznati po tome S$to Cesto iskrivljuju realnu sliku i reprezentaciju Zena i
zenskoga tijela. Sve ih ¢eSce predstavljaju kao osobe sa savrSenim, vitkim tijelima koja zrace
seksualnom energijom. ,,Medijski tekstovi neprestance nude savjete, ponekad ¢ak 1 naredbe, o
tome kako postati vitkiji, misi¢aviji, kako do ljepSe i bolje koze, sjajnije kose itd. te povezuju
privla¢nu vanjsku sliku s uspjehom, popularnosti, ljubavi, zdravljem i samospoznajom.«*®
Kada govorimo o tijelima trudnica, sve se viSe piSe o negativnim posljedicama trudnoce

(visku kilograma) i o tome kako se poznate licnosti s time pozitivno ili negativno nose.

Ovakvi tekstovi stvaraju nerealna ocekivanja od publike, odnosno Zene Cesto smatraju da

53 https://bit.ly/2R2yL8V

5 https://bit.ly/31XnIBI

% https://hrcak.srce.hr/22995
% 1bid.
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zbog glorificiranja tudeg tijela moraju posti¢i isto ili su Cesto razoCarane same u sebe zbog

izgleda svoga tijela. Primjeri s portala Story.hr :

e Supruga domaceg nogometasa pozirala u badi¢u tri tjedna nakon

porodaj a>

e . Koliko uzivaju u trenutcima s malenim, govore i njihove objave na
druStvenim mrezama, a upravo ona posljednja na Dorininom
Instagramu skrenula je paznju na njezinu liniju kojom se pohvalila sam

par tjedana nakon porodag'a.“‘r’8

e _RODILA PRIJE MJESEC DANA Pjevacica otkrila koliko mora

smrsavj eti**®

e . lzgubila je 30 kilograma od rodenja kéerkice*®

Portal prikazuje samo jednu stranu price, onu vanjsku, zbog Cega Citatelji(ce) ne mogu
znati §to sve stoji iza toga — mozda predanost vjezbanju, stroga dijeta ili samo dobri geni. Ovi
primjeri dokazuju da se mi, kao drustvo, nismo previse odmaknuli od slavljenja rodnih
stereotipa. Tradicionalne rodne uloge i dalje kontroliraju nasSe zivote i razmisljanja. Od
cjelokupnog drustva, pogotovo Zena, o¢ekuje se da slijede taj Zivotni patent koji su im
drustveni konstrukti unaprijed dodijelili. Zbog toga zene moraju doseéi svaku unaprijed
odredenu ,,stepenicu® kako ih drustvo ne bi odbilo, ve¢ u potpunosti prihvatilo. Kako je veé
spomenuto u teorijskom dijelu, mediji imaju velik utjecaj na pojedinca, a ovo su odli¢ni
primjeri s kojima se Citateljice zrcale s medijima. Zbog takvog sadrzaja oni mogu nesvjesno
oponasati gestu stavove i razmisljanja druge osobe, u ovom sluc¢aju Zene koja je nakon poroda

odlucila da mora smrSavjeti.

Mediji drugacije stvaraju sadrzaj za Zene i muskarce i tako proizvode odredene rodne
stereotipe. Poznato je da mediji igraju vrlo vaznu ulogu u kreiranju kritickog razmisljanja i
stvaranju odredenih predodzbi o nekome ili neCemu. Zbog toga je vrlo bitan nacin na koji se
piSe o Zenama. Kada zamislimo zenu na upravljackoj poziciji u nekoj vrlo uspjesnoj
kompaniji i njezin intervju na bilo kojoj medijskoj platformi, vrlo je vjerojatno da ¢e se u

njemu dotaknuti njezinog fizickog izgleda, mode i privatnog zivota. Najcesce se pitanja 0

5 https://bit.ly/334G2ZF
% |bid.

% https://bit.ly/3jZHNAd
% https://bit.ly/31ZTPUY
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roditeljstvu i ,,Zzrtvi* propustanja odrastanja djece ispustaju iz intervjua muske populacije dok
je to sa zenama vrlo Cesta praksa. Ako nisu prikazane kao seksualni objekti, zenama se pridaju
razli¢ite stereotipne uloge. Prikazuju ih kao majke, kucanice koje Zele udovoljiti djeci i muzu
(¢ije su zelje uvijek iznad njezinih). Prikazuju ih kao Zene ¢iji je jedini cilj postati majkama,
dok se kod muskaraca ispusta takva glorifikacija roditeljstva. On je stabilan, odgovoran,
vazniji 1 objektivniji, @ Zena je labilnija, osjetljivija, osjecajnija i brizna, savrSena majka. U
tom prikazu Cesto nema ni¢ega loSeg, dapace, uloga majcinstva i oCinstva zasluzuje slavlje i
divljenje — no, problem nastaje kada to postaje jedini prikaz Zenske osobe, kada se umanjuju
njezine ostale kvalitete i osobnosti jer je op¢e prihvaceno miSljenje da dobra Zena mora

postati majka, ali i da istovremeno ne moze biti uspjesna u svojoj odabranoj karijeri. Primjeri

s portala Story.hr :

e ,,Pameli Ramljak napokon je srce do kraja ispunjeno*®

. .. - 62
e  Presretna Marijana Batini¢: 'Hvala ti zivote'

Ovi primjeri dokazuju da se portal Story Koristi izrazima koji karakteriziraju glorifikaciju
majcinstva §to je dokaz da patrijarhat djeluje i kroz medijske poruke. Takvim sadrzajem
Zenama je nametnuto odredeno misljenje, a to je da bi 1 one trebale biti dio tradicionalne
obitelji. Takvo glorificiranje pretvara roditeljstvo u odredenu vrstu postignuéa, $to stvara
drustveni pritisak Zenama, dok se to isto kod muskaraca ispusta jer, prema misljenju drustva,

nemaju jednaku odgovornost u odgoju djece.

Svjedoci smo sve veceg broja ¢lanaka ¢iji nadin pisanja krsi eticki kodeks i pravila
novinarske struke. Najcesce takav sadrzaj prenosi neutemeljene podatke, ¢injenice iz upitnog
izvora, Cesto su to nevazne teme koje zadiru u privatni zivot subjekta teksta ili
uznemiravajuce fotografije. Ovakav nacin pisanja usko je povezan s komercijalizacijom
medija. Jedini cilj i uspjeh senzacionalistickog sadrzaja jest posti¢i tzv. wow efekt kako bi
privukli potroSace medija. Fokus je uglavnom na zabavi, skandalima, nebitnim
zanimljivostima, a manje na ozbiljnim i kvalitetnim istrazivac¢kim ili informativnim prilozima.
Pojavom senzacionalizma bitno se smanjila kvaliteta novinarstva. Osim $to takav sadrzaj nije
vazan, medij istovremeno gubi kredibilitet kod Sire publike. ,,Dok se ozbiljno novinarstvo

bavilo objektivnim izvjeStavanjem i ozbiljnim analizama, Zuto je novinarstvo otvorilo vrata

%1 https://bit.ly/3hfobZf
%2 https://bit.ly/339PANY
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trivijalnim temama i traCevima, a novinski su Clanci 1 graficki bili popraceni atraktivnom

opremom i velikim senzacionalnim naslovima.«®® Primjeri s portala Story.hr :

e, Trudna HRT-ova voditeljica otkrila spol bebe koja im stiZe u prosincu‘®®

e ,,UDEVETOM MJESECU TRUDNOCE 'Izbacite ovo s*anje iz mene"“®

e . lzvor blizak paru za Story.hr otkrio spol prvog djeteta Izabel i Matea“®®

e Na zaprepaStenje javnosti pjevacica dojila dijete u bazenu*®’

e Egida u ¢lanku: ,,Zene nisu mogle Vjerovati“68

e ,'OPET JE TRUDNA' Ella Dvornik iznenadila obozavatelj e+<09

e Naime, pozirajuéi s rukama sklopljenim u oblik srca, drzec¢i ih u ravnini
maternice, bas kao §to se isto ¢esto radi prilikom otkrivanja trudnoce, Ella je

zbunila obozavatelje koji su u prvi trenutak pomislili da je trudna po treci put.“70

Iz ovih primjera mozemo i$Citati da se portal sluzi senzacionalistickom opremom teksta
kako bi zadrzao ili pridobio paznju ¢&itatelja. Clanak o influencerici Elli Dvornik dobar je
primjer iz jednog razloga — naime, naslov upucuje na odredenu pretpostavku, dok se u ¢lanku
razotkriva skrivena bit teksta. Na temelju naslova citatelj moze pretpostaviti da je Ella
Dvornik trudna, ali u tekstu se zapravo govori o pratiteljima influencerice koji su se samo
ponadali da ona iScekuje tre¢e dijete. Ovakav nacin pisanja tekstova zapravo ide u prilog
portalu Story jer se samo na prvi pogled ¢ini kao da nude ekskluzivan sadrzaj. Tabloidno,
sezacionalisticko ili Zuto novinarstvo ne pojavljuje se samo u Zenskom novinarstvu ili u ovom

slu¢aju na portalu Story, ve¢ ono lagano zauzima sve sfere medijskog prostora.

Kao §to su senzacionalisti¢ki naslovi Cesti u Zenskom novinarstvu, ¢esta je pojava i
rodnih stereotipa. Oni su generalizirani stavovi ili unaprijed stvorene ideje, prema kojima se
pojedinci svrstavaju u odredene skupine te im se dodjeljuju obiljezja i uloge ovisno o
njihovom spolu. Internet u odabiru medija zauzima vazniju poziciju §to znaci da ¢e sve vise

korisnika uzivati u istom sadrzaju. No, mediji imaju tu snagu da formiraju tuda misljenja i

% https://hrcak.srce.hr/199500
* https://bit.ly/2DCUEON

% https://bit.ly/2GDk6iF

% https://bit.ly/323Nffa

7 https://bit.ly/3haWwGu

% bid.

% https://bit.ly/3jRMdca

" 1bid.
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stavove. Bas zbog toga opasno je Koristiti se rodnim stereotipima i ulogama kroz bilo koji
oblik medijskog sadrzaja. Normalizacija rodnih stereotipa uvijek rezultira korakom unazad, a
ne prema rodnoj jednakosti. Sve smo viSe zatrpani retuSiranim fotografijama Zena, savrSene
kose i Sminkom bez mane, ali i s druge strane macho muskaraca bez majica i bez ikakvih
fizickih nedostataka. Ako mediji pokusavaju stvoriti efekt iznenadenja ili Soka, namjerno ¢e
upotrijebiti fotografiju apsolutno suprotnu od svega spomenutog. Koliko god se glorificira
ljepota i savrSenstvo, mediji imaju tendenciju koristiti namjerno lose fotografije starleta ili
poznatih li¢nosti kako bi mogli naglasiti njihove ,,nedostatke“. Casopisi i portali za Zene
romantiziraju savrSen image Zene, pa se zbog toga zgrazavaju na fotografijama Zena u ,,ne
tako dobrom izdanju. Celulit, debljina ili zapusten izgled prikazuje se na bombasti¢an nacin

te se na taj nacin kreiraju odredena oc¢ekivanja od Zena.

Fotografija igra jednako vaznu ulogu u opremi teksta kao i naslov. Fotografija iz ¢lanka s
naslovom ,,U BADICU ‘S TRBUHOM DO ZUBA’ Trudno¢a je i na nju ostavila bolne

posljedice*"

vidimo pjevacicu i glumicu Katy Perry kako koraca plazom u jednodijelnom
kupacem kostimu. Mozemo pretpostaviti zbog ¢ega je Story upotrijebio bas ovu fotografiju uz
naslov — pjevacicu su odludili prikazati kao zapuStenu, pretjerano debelu Zenu koja nije
uspjela dosti¢i odreden nivo uspjesnosti (u trenutku fotografiranja) i ljepote. U tekstu dalje
pise: ,,Simpati¢nu glumicu ocito ni linija nije 'pomazila’ jer se, ocekujuéi termin za manje od

mjesec dana, zbog nabreklih nogu punih celulita i vode jedva normalno krece.*

" https://story.hr/Celebrity/a140020/U-BADICU-S-TRBUHOM-DO-ZUBA-Trudnoca-je-i-na-nju-ostavila-
bolne-posljedice.html
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U BADICU 'S TRBUHOM DO ZUBA’
Trudnoca je i na nju ostavila bolne
posljedice

le li ipak pretjerala?

Slika 11.1. Primjer stereotipne fotografije s portala Story.hr

Cijeli tekst posvecen je njezinoj liniji u trudnoéi Sto je samo po sebi bizarno. Ostale
trudnice koje ucestalo pune stupce na ovakvim ili slicnim medijskim platformama drugacije
su prezentirane. NajceSce poziraju sa smijeSkom i dobrovoljno su fotografirane Sto samo po
sebi stvara odredeni stereotip trudne poznate li¢nosti. One moraju biti savrSene jer Salju
poruku ostalim ¢itateljicama da teze istome. Ukoliko se prezentiraju kao i ,,simpati¢na“ Katy
Perry, nai¢i ¢e na negodovanje, i medija i drustva. Ovim primjerom potvrdena je hipoteza da
se u zenskim medijima koriste stereotipne fotografije koje itekako mogu imati negativan

utjecaj na razmisljanja brojne publike.

Sto je s otevima u Zenskim medijima? Tradicionalan odgoj u kojem se majka bavi
odgojem i njegom djeteta, a otac brigom za obitelj, zadrzao se do danasnjih dana. Medijski
sadrzaji prepuni su fotografija trudnica koje prikazuju trbusci¢ i tako najavljuju ,,sretne
vijesti, dok ocevi rijetko kada u tome sudjeluju. Fokus se stavlja na izgled, psihofizi¢ko
stanje majke (trudnice), njezina oc¢ekivanja i strahove — o€evi nerijetko samo podijele rijec ili
dvije. Glorificiranje maj¢instva kroz medije stvara negativan utjecaj na roditeljstvo iz muske
perspektive. Mediji diktiraju muSkarcima da moraju biti jaki, da nemaju osjec¢aja 1 da
dominiraju nad Zenama. Ideali muskosti dovode do toga da muskarci propustaju aspekte
zivota koji bi trebali biti dostupni svim ljudima, bez obzira na spol — poput emocionalne

povezanosti 1 njegovanja. Ovi druStveno odredeni standardi za muskarce mogu dovesti do
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diskriminacije onih koji od njih odstupaju. No, mediji takoder mogu sprijeciti muskarce/o¢eve
da u potpunosti ispune svoj ljudski potencijal i udalje ih od maksimalnog sudjelovanja u
odgoju pa tako i u objavi sretnih vijesti u ¢asopisima ili na primjer televizijskim prilozima.
Primjeri s portala Story.hr :

e lIrena iz 'Zivota na vagi': 'Zelim se ponovno veseliti novoj bebi'"

e .Coleen Rooney c¢eka peto dijete?“73
e ,SAZNALO SE Jedna od najljepsih glumica &eka drugo dijete*’

Svi ovi primjeri ispustaju oCevu perspektivu i u svim su tekstovima majke u fokusu,
njihove emocije i planovi. U nekim tekstovima majke spominju o¢eve, premda novinari ni u
jednom primjeru nisu pitali za oCev stav niti misljenje, $to potvrduje hipotezu da se u zenskim
medijima ispustaju oCevi I njihove price o roditeljstvu. Patrijarhat i unaprijed odredena
drustvena ocekivanja ne dopustaju im da se u potpunosti prepuste odgoju svoje djece. Kao Sto
je tabu pokretanje razgovora o porodiljnom dopustu za muskarce, tako je realno ocekivati da
¢e oni 1 dalje biti manje vidljivi u roditeljskim temama u zenskim medijima. Sve dok se
ovakve rodne uloge stvaraju, drustvo ¢e teze prihvatiti ono najprirodnije, a to je roditeljstvo u

svom punom obliku.

Mediji stvaraju umjetnu stvarnost u koju smo skloni vjerovati, a problem nastaje kada se
nasi zivoti ne podudaraju s tom ,,stvarno$¢u®. Imaju zato i sve veci utjecaj na zensko znanje,
uvjerenja i ocekivanja o trudno¢i i rodenju. Trudnoca slavnih izaziva veliko zanimanje
javnosti jer pokazuje fizicki izgled 1 promjene nacina Zivota slavne osobe kad postane roditel;.
Prikazivanje trudnih zvijezda i njihovih tijela nakon rodenja djeteta Cesto su nerealni i
nedostizni za prosjecne ljude. Mediji ¢esto izostavljaju teme poput pojave strija, pobacaja,
problema u trudnodi i sl. Upravo takve teme treba normalizirati u drustvu i stvoriti prostor u
kojemu se Zzene mogu S njima poistovjetiti — umjesto onoga s ¢ime ¢e se neuspjesno

usporedivati.

Portal Story.hr u periodu od pocetka srpnja do pocetka rujna 2020. godine objavio je 92
¢lanaka koja u sebi sadrze klju¢nu rije¢ ,,trudnoc¢a®. No, analiza svih ¢lanaka pokazala je da se

u samo Sest tekstova govori o odredenim problemima u trudnoci. Neki od njih su sljede¢i:

"2 https://bit.ly/3idqgEc
7 https://bit.ly/3jXJtdt
" https://bit.ly/325PDIt
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e ,ODALE JU FOTOGRAFIJE Meghan ide na potpomognutu oplodnju da

dobije blizance*™

e ,'Odluku o prekidu trudno¢e donosi 7ena™'®

e, Scherezada pokazala tijelo nakon porodaja i zaradila ostre kritike*’’

e ,.DVIJE GODINE NAKON POBACAIJA Posljednje tjedne trudnoée provodi u

strahu«'®

1679

,,Pamela Ramljak: 'Drugog se porodaja plasim vi$e nego prvog

Medij koji se primarno bavi interesima zena vrlo malo piSe o problemati¢nim stranama
njihovog Zivota. Jo$ uvijek se primarno glorificiraju savrSeni zivoti celebrityja dok se ostale,
one tamnije strane Zivota, ispustaju. Ovi primjeri dokazuju hipotezu da se izostavljaju teme
poput pobacaja, pojava strija, udomljavanja djece, problema u trudno¢i i sliéno. Glorificiranje
rodnih stereotipa ostavlja brojne negativne posljedice na cjelokupnom drustvu. Kao §to je veé
u teorijskom dijelu rada dokazano, mediji igraju vaznu ulogu u oblikovanju bioloskih i
kulturoloskih ocekivanja. Pa zbog toga trudnoé¢a, rodenje i majcinstvo postaje odredeno

mjerilo vrijednosti svake Zene.

™ https://bit.ly/333LCOh
"¢ https://bit.ly/2Z9EGxx
" https://bit.ly/3jOStBI
"8 https://bit.ly/3jVIZUM
" https://bit.ly/3j YIHRV
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12. Alternativni Zenski medij Superl

Celni ljudi portala Superl.telegram.hr sami za njega kazu da je on ,,ultimativni digitalni
lifestyle brend, s autorskim priama, za stvarne zene“.?’ U vlasnistvu je Telegram Media
Grupe koji je, kako navode, najveéi digital-only izdava¢ u Hrvatskoj, s 1,2 milijuna
jedinstvenih korisnika mjese¢no. TMG®' upravlja s vise portala: Telegram, Telesport i

Superl.

Portal Superl ove je godine proslavio drugu godinu postojanja $to ga jo$ uvijek Cini
novim na hrvatskom medijskom trziStu. Urednice 1 novinarke portala Zele od njega napraviti
mjesto za iskren i1 autentiCan sadrzaj koji reflektira njihove osobne interese, aspiracije,
opsesije, hirove, probleme i potrebe. Njihov stav i glavna misao vodilja u poslovanju jest da je
,Zena Zeni uvijek bezrezervna podrika i Zenama se obracaju poput pravih prijateljice.“® lako
su tek nedavno pokrenuli portal, Superl dokaz je da senzacionalizam i tabloidnost nije jedini

put ka uspjehu.

Sadrzaj portala takoder sam analizirala prema kljucnoj rijeci ,,trudno¢a®, no ovaj put od
pocetka 2018. godine zbog manjka sadrzaja. Analizirala sam sve tekstove od osnutka portala
prema kljucnoj rijeci ,,trudnoca®, ukupno 32 c¢lanaka. lako se ova brojka ¢ini vrlo malom,
portal nudi viSe sadrzaja o ispovijestima zena pod kljuénim rije¢ima ,,Snazne zene“,

,majcinstvo*, ,,porod*, ,,Girl Power=i sl.

U analizi svih 32 teksta nisam pronasla niti jedan naslov u kojemu se umjesto imena zena
pojavljuju zamijenski atributi poput ,,supruga nogometasa“ ili ,poznata voditeljica“. U

svakom naslovu istaknuto je to¢no ime i prezime osobe o kojoj je rijec. Primjeri:

e ,Marijana Batini¢ objavila sretnu vijest. Trudna je, a prinovu ocekuje za Sest
mjeseci<®

e _Ella Dvornik simpati¢nim videom na Instagramu otkrila da je trudna“®*

e _Natalie Imbruglia ocekuje bebu u rujnu, a na Instagramu je objavila dirljiv

post 0 potpomognutoj oplodnji*®

% http://cjenik.telegramgrupa.hr/

#! Skraéenica: Telegram Media Grupa.

8 https://superl.telegram.hr/snaga/dobrodosle-na-super1-lifestyle-pokret-stvarnih-zena/
8 https://bit.ly/3jRLNm7

8 https://bit.ly/3byEdtG

8 https://bit.ly/35eqwig
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e _Amy Schumer pokazuje kako majcinstvo zapravo izgleda, ¢ak i kada ste

poznata licnost*®®

Ovi primjeri dokaz su da mediji mogu izbje¢i upotrebu zamijenskih atributa kada pisu o
poznatim zenama. Koriste puna imena i prezimena Zena $to na neki nacin slavi njihovu
autenticnost te ih se ne zamijenjuje stereotipiziranim izrazima, §to bi inace dodatno pospjesilo
proizvodnju stereotipa. U druStvu se u potpunosti normaliziralo imenovanje Zene ,,nec¢ijom
polovicom®, primjerice ,,enom slavnog nogometasa“. Sto se Ge$ée koriste takvi zamijenski
atributi, to je dru$tvo manje osjetljivo na njihovu pojavu. Stvara se stereotip odredenog

izgleda, ponasanja i djelovanja osobe koju se naziva takvim zamijenskim atributima.

Superl donosi vijesti o trudno¢ama poznatih li¢nosti, ali njihov nac¢in pisanja vrlo je
razli¢it od primjera na portalu Story. U analizi sadrZaja primjecujem izostanak pisanja o liniji
trudnica u negativnom kontekstu. Tekstovi se uglavnom baziraju na normalizaciji tijela kroz
trudnocu 1 nakon nje. Ispusta se 1 ocekivanje Citatelja da teze savrSenom idealu koji zenski
mediji inace forsiraju. Primjeri:

e  Chrissy Teigen na Twitteru pokazala kako to zaista izgleda kad dobijes strije

poslije poroda“®’

e ,,Ashley Graham iskrenim pristupom trudno¢i potaknula cijeli pokret dijeljenja

stvarnih fotki Zenskih tijela“®

e Ok je prihvatiti svoje kilograme nakon trudnoce. Chrissy Teigen podijelila je

svoje iskustvo“®®

e _Amy Schumer je, na naSu radost, snimila urnebesan video o tome kako je

te§ko obuti arape u trudno¢i“*®

Uvrijezeno je misljenje da samo pozitivne teme privlaée publiku ili one u kojima se
nekoga ostro kritizira. Evidentan je manjak ovakvih primjera na portalu Story $to je dokaz da
izbjegavaju pisati o takvim temama zbog Cestog razmi$ljanja da su Zene u potrazi za
pozitivnim temama te da ih ovakav sadrzaj moze samo odbiti. Superl dokaz je da postoji i

takav nacin pisanja o problematicnim temama iz Zeninog zivota Koji ne odbija medijsku

8 https://rb.gy/ak7gfd
8 https://rb.gy/2x7tru
8 https://rb.gy/nglqd6
8 https://rb.gy/uzfxsk
% https://rb.gy/Tkeyxi
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publiku, nego upravo suprotno — uspijeva zainteresirati, normalizirati probleme i potaknti

publiku na dodatnu komunikaciju.

Analizom 32 ¢lanaka o trudno¢i doSla sam do spoznaje da nema nijednog ¢lanka Koji
glorificira majc¢instvo i trudno¢u. Ovo ,,blazeno stanje* predstavljaju na razlic¢ite nacine — u
rasponu od sretne vijesti poznate li¢nosti, preko odredenih problema u trudno¢i, nerijetko i s
humoristi¢cnim zaokretom. Kada to usporedimo s primjerima s portala Story, primjecujem
veliku razliku. Story uglavnom dodijeljuje Zenama razli¢ite rodne uloge, dok se Superl toga

kloni, sto je velika novost u hrvatskom Zenskom novinarstvu.

Pojavljuje se i ponesto senzacionalistickih naslova, no koriste ih na ,,bezopasan naéin* —
ukoliko koriste takvu opremu teksta, cesto ¢e to ublaziti fotografijom koja objaSnjava dio
naslova. Primjerice, uz naslov ,,Gigi Hadid je prvi put pokazala trudnicki trbus¢i¢. Preslatka

H 6691

je*”" stoji fotografija koja otkriva poznatu manekenku i njezin trbusci¢. Na taj nacin Citatelji

nisu primorani u¢i u ¢lanak kako bi dobili dodatan kontekst.

Na primjeru Storyja dokazala sam hipotezu da se Zenski mediji koriste stereotipnim
fotografijama, no u analizi svih 32 ¢lanaka s portala Superl pronasla sam samo jednu
stereotipnu fotografiju. Radi se o ¢lanku s naslovom ,,Dizajnerica Anamarija Brki¢ prvi put je
postala mama“.%? Na naslovnoj fotografiji vidimo dizajnericu koja svojom rukom prima
rastuci trbusci¢. Iako ne postoji niSta negativno u ovoj fotografiji, moram priznati da je takav
oblik poziranja i objavljivanja vijesti o trudno¢i najces¢i pa je zbog toga postao svojevrstan
stereotip. U naslovu Kkoriste njezino puno ime i isti¢u posao kojim se bavi, §to u jednu ruku
ponistava glorifikaciju maj¢instva. Superl samo prenosi sretne vijesti zene, ali ne romantizira
ulogu majcinstva tako $to ¢e sve druge aspekte njezina zivota staviti ,,po strani. Izbjegli su
upotrebu seznacionalistickih naslova koji su mogli primjerice glasiti: ,,Dizajnerica Anamarija
Brki¢ napokon postaje majkom®, ,,Dizajnerici Anamariji Brki¢ napokon je srce do kraja
ispunjeno®. Iskoristili su neutralan naslov koji dopusta Zeni da podijeli sretne vijesti, ali i da
ne izgubi svoju autenti¢nost koju je, u ovom slucaju, pokazala kroz svoje puno ime i posao

koji radi.

% https://rb.gy/hzcdkg
% https://superl.telegram.hr/emocije/dizajnerica-anamarija-brkic-prvi-put-je-postala-mama/
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Dizajnerica Anamarija Brkic prvi put je postala mama

BY SUPER1 - EMOCIE « 31.07.2020. + 0 PREPORUKA

FOTO- A'WARIE

Slika 12.1. Primjer stereotipne fotografije s portala Superl.telegram.hr

Muskarci se i na ovom portalu znatno manje pojavljuju u tekstovima s klju¢nom rijeci
»trudnoca®. I dalje su zene primarno u fokusu ovakvih vijesti, ali postoji i nekoliko primjera
gdje muskarci preuzimaju glavnu ulogu, $to nije bio slucaj s primjerima preuzetim s portala

Story.hr. Primjeri:

e ,Jude Law postaje otac 6. put. Sa suprugom Phillipom Coan ocekuje prvo
dijete®

e , Katy Perry i Orlando Bloom postali su roditelji®*

Kao $to sam ve¢ opisala u teorijskom dijelu rada, ocevi su doista iskljuceni iz odredenih
aspekata roditeljstva. Dominantno patrijarhalna ideja majcinstva i dalje ko¢i muskarce da se
opusteno javno (u potpunosti) vesele svojoj djeci. Dok se majke predstavlja kao da se
prirodno bolje snalaze u ulogama roditelja, od muSkaraca se gotovo ocekuje nespremnost i
nezainteresiranost za tu ulogu. Progovaranje medija o ocinstvu, pogotovo samohranom
o¢instvu, pridonijelo bi drustvu tako $to bi se odredena o¢ekivanja Zena smanjila, a to bi

olaksalo cjelokupno iskustvo ocevima u njima novoj ulozi.

Analizom sadrZaja na portalu Story dosla sam do zakljucka da se o trudno¢i piSe na vrlo
jednostavan nacin. To je cCesto glavna vijest medu poznatim licnostima 1 njihovim
obozavateljima pa se tako portal tom temom 1 bavi. Gotovo nikad ne idu u dubinu ili srz

trudnoce kao stanja koje zeni donosi velike promjene, ne samo na tijelu, nego i zivotu uopce.

% https://rb.gy/vviyov
% https://rb.gy/5gquél
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Zato portal Superl objavljuje niz tema o trudno¢i s kojima se puno zena moze poistovjetiti ili
nesto nauciti. Gotovo treéina tekstova o trudnoéi progovara o iskustvima zena, problemima u
trudnodi, i sliénim temama §to je dokaz da senzacionalizam i ,,prazan‘ sadrzaj neée zauvijek
zanimati Citatelje. Primjeri:

o Jessie Ware je rodila u vlastitoj dnevnoj sobi i cijelu pricu odmah podijelila

na Instagramu<

e ,Karmen je na drugoj godini faksa saznala da je trudna. Ispri¢ala nam je kako

je biti mama studentica“®

e ,,Chrissy Teigen na Twitteru pokazala kako to zaista izgleda kad dobijes strije

poslije poroda“97

e Ashley Graham iskrenim pristupom trudno¢i potaknula cijeli pokret dijeljenja

stvarnih fotki zenskih tijela“®®

e Natalie Imbruglia ocekuje bebu u rujnu, a na Instagramu je objavila dirljiv

post 0 potpomognutoj oplodnji«*®

Ovakve teme mogu samo pozitivno mijenjati razmiSljanje druStva o majcinstvu.
Idealiziranje i romantiziranje trudnoce nikako ne moze donijeti pozitivne promjene u drustvu.
Samo realnost moZe probuditi poistovjecivanje u Zeni ili pomo¢i muSkarcima da lakSe
razumiju odredena Zenska iskustva. Nema svaka Zena idealno tijelo, idealnu trudnoc¢u, idealne
Zivotne uvjete niti partnera, kao $to se u ¢lancima Superl lako moze primijetiti. Ovim su

primjerima definitivno razbili ideju glorifikacije, ali i stereotipizacije maj¢instva.

% https://rb.gy/gkmvép
% https://rb.gy/mhadx4
9 https://rb.gy/2x7tru
% https://rb.gy/ng1qd6
% https://bit.ly/35eqwig
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13. Zakljucci iz analize

Analizom medijskih sadrzaja objavljenih na oba domaca portala uvidjela sam glavnu i
o¢itu razliku, a to je koli¢ina objavljenog sadrzaja. Story nudi dvostruko viSe ¢lanaka o

tematici trudnoce, dok Superl ima znatno manje objavljenih tekstova s istom klju¢nom rijeci.

Story je puno stariji i posjeceniji medij Sto znaCi da ¢e lakSe i1 brze baratati ve¢om
koli¢inom informacija. Nadalje, bazira se na senzacionalistickim naslovima koji pospjesuju
klikanost i Citanost portala §to ostavlja dojam da im je kvantiteta vaznija od kvalitete sadrzaja.
Bombeastic¢ni naslovi ¢esta su pojava na ovom portalu sto je takoder dokaz da primarno zele
zainteresirati Citatelje, a ne pruziti im kvalitetan informativan ili istrazivacki rad. Ciljaju na
»lake® teme koje ¢e opustiti Citatelje, a ne ih dodatno ,,zamarati“. Primijetila sam Cesto
koriStenje stereotipnih fotografija, kao i zamjenskih atributa koje zene svrstavaju u odredene
drustvene konstrukte. Rijetko kad u naslovima koriste puna imena Zena, a takvim sadrzajem
dokazuju da je patrijarhat i dalje aktivan i u medijskim porukama. Zenu najéesée prikazuju
kroz njezino ,,pripadanje* boljoj polovici. Maj¢instvo predstavljaju kao veliko postignuce u
zenskom zivotu te glorificiraju tradicionalne vrijednosti, kao i fizicke i drustvene ideale.
Muskarce ispustaju iz roditeljske tematike $to je dokaz da, barem na prostoru Hrvatske, Zene i
dalje imaju primarnu ulogu u roditeljstvu. Oceve se jo§S uvijek medijski prikazuje kao
autoritet, a njihova je duznost jedino materijalna sigurnost obitelji. Drugim rije¢ima, ocevi su
pasivni roditelji, a majke preuzimaju glavnu ulogu u njezi djece. Oceve se spaja s drugacijim
rodnim ulogama i drusStvenim ocekivanjima, ali i, prema razmiSljanjima druStva, imaju

razli¢itu odgovornost kada govorimo o roditeljstvu.

.....

O maj¢instvu i trudno¢i piSu na pozitivan nacin, ali uglavnom bez senzacionalistickih naslova
i stereotipnih fotografija. U svojim tekstovima predstavljaju glavni subjekt imenom i
prezimenom §to slavi njihovu autenti¢nost i ne dopusta majcinstvu da zasjeni ostale uspjehe iz
zenskog zivota. Realistian pristup temama daje priliku citateljima da se lakse poistovjete S
napisanim. Ne Kkoriste izraze niti stil pisanja kojim bi glorificirali i stereotipizirali maj¢instvo i
trudnocu, $to je potpuno drugaciji pristup od pisanja portala Story. Ocevi su i dalje manje
vidljivi u temama o trudnoéi, no nisu u potpunosti izostavljeni. Cesto pi§u o problemati¢nim
stranama majcinstva i1 trudnoce Sto je ,,novost u domacem zenskom novinarstvu. Slave
razliCitost 1 pokusavaju prikazati drugacija razmisljanja i nacine zivljenja, dok portal Story

naginje tradicionalnim vrijednostima.
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Analiza sadrzaja portala Story i Superl potvrdila je sve postavljene hipoteze istrazivanja.
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14. Anketno istraZivanje

Za potrebe pisanja ovoga diplomskog rada provedeno je anketno ispitivanje putem online
ankete u kojoj je sudjelovalo ukupno 336 ispitanika. Anketa se temelji na principu metode
slucajnog uzorka, bila je u potpunosti anonimna i dostupna svima u vremenskom periodu od
tjedan dana, od 24. do 30. kolovoza 2020. godine.

Anketa ukupno sadrzi 15 pitanja koja su usko vezana uz tematiku ovog rada. Rezultatima
ove ankete Zeljelo se saznati $to drustvo misli o zenskim medijima, kako ih ocjenjuju te
ispitati vide li kakvu problematiku u pojedinim medijskim primjerima koji su ve¢ ranije

detaljno opisani.

Tema majcCinstva puno je bliza Zenama pa ne ¢udi podatak da je u ovoj anketi sudjelovalo
331 Zena Sto ¢ini 98,5%. Muskarci su ocito izbjegavali ispunjavanje online anonimne ankete,
zbog c¢ega je u njoj sudjelovalo samo 1,5%, odnosno 5 musSkaraca. Najvise sudionika
anketnog ispitivanja bilo je izmedu 20-40 godina (77%), zatim 40 i vise (17%) 1 na kraju 18-
24 godina (6%). Ispitanici su odgovarali na niz pitanja, a jedno od njih bilo je koliko Cesto
posjecuju zenske portale. 53% ispitanika odgovorilo je da ih posjecuju rijetko, cesto 36%,
vrlo Cesto 7%, a nikada 4%. Kako se u teorijskom dijelu rada pisalo o utjecaju medija na
formiranje razmisljanja Sire publike, i u anketnom upitniku postavljeno je pitanje: ,,Mislite li
da mediji imaju mo¢ formiranja misljenja ve¢e mase ljudi?* Velika ve¢ina ispitanika, odnosno
91%, odgovorilo je potvrdno, 4% ukupnog broja sudionika odgovorilo je negativno, a ostatak,
odnosno 5% ispitanika, izabralo je opciju ,,ne znam®“. Ovim pitanjem Zeljelo se saznati
misljenje medijske publike, a odgovori ispitanika potvrdili su kako su oni itekako svjesni
modi i utjecaja medija.

Mislite li da mediji imaju mo¢ formiranja mislienja ve¢e mase ljudi?

336 responses

@ Da
® Ne

/ Ne znam

Graf 12. 1. Utjecaj medija na razmisljanje publike
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Primjeri s hrvatskih zenskih portala dokazali su da Cesto koriste senzacionalisti¢ke
naslove. lako se oni svakodnevno proizvode u domaéim, ali i stranim medijima, pitanje je
prepoznaje li to Sira publika koja konzumira taj sadrzaj? Na pitanje ,,Smatrate li da se zenski
mediji previSe Koriste senzacionalizmom®, ispitanici su odgovorili s da (80,1%), ne znam
(4,2%) i ne (5,1%). Dakle, vise od tri Cetvrtine sudionika istraZivanja prepoznaje trend

koriStenja senzacionalistickih naslova, $to nikako ne ide u prilog medijima.

Smatrate li da se zenski mediji previse koriste senzacionalizmom?

336 responses

@ Da
@ Ne

Ne znam

Graf 12.1. Senzacionalizam u Zenskim medijima

U nastavku ankete, ispitanici koji su to htjeli, mogli su komentirati naslov ¢lanka s
portala Story.hr: ,,U DEVETOM MJESECU TRUDNOCE ‘Izbacite ovo s*anje iz mene*.*®
Ovim primjerom Zeljelo se saznati razmiSljanje medijske publike o senzacionalistickim
naslovima koji se ¢esto pojavljuju u Zenskim medijima. Na ovo pitanje primljeno je 305
odgovora, a najées¢i su: ,,Uzas*, ,,grozno*, ,,degutantno®, ,,strasno*, ,,clickbait i sl. Neki su

detaljnije opisali naslov:

e ,,Sigurno ne misle na dijete, naslov koji privla¢i paznju Citatelja, a govori 0

nekoj sasvim drugoj stvari.*

e . Krajnje neprofesionalno i vulgarno, takoder naslov ne odgovara pravilima

novinarske struke*

1% https://story.hr/Celebrity/a141920/U-DEVETOM-MJESECU-TRUDNOCE-Izbacite-ovo-s-anje-iz-mene.html
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e Pitanje je odgovara li naslov tekstu ili je opet "izvucen" iz nekog konteksta.
Uglavnom opcenito takav sadrzaj teksta ne bi treba biti na naslovu nekog

¢lanka*

e  Da naletim na takav naslov, preskocila bi, ne bi previse razmisljala o tome*.

Nadalje, u zenskom novinarstvu svakako se isti¢e nedostizan ideal ljepote Zena. U analizi
domacih portala navedeno je viSe primjera koji potvrduju ovu tezu. No, prepoznaju li to
Citatelji portala i medijski potroSaci? Na pitanje ,,Slazete li se s tezom: Mediji zenama namecu
nedostizan ideal ljepote?“ odgovorilo je 336 ispitanika, a s tom tezom se slozilo 90,8%
ispitanika. Odgovor ,,ne* izabralo je 5,1%, ,,ne znam* 4,2%. Ovo pitanje dokazalo je da su
ispitanici itekako svjesni medijske manipulacije. lako vecina prati i svakodnevno konzumira

ovakav sadrzaj, to ne znaci da ga smatraju realnim.

Slazete li se s tezom: Mediji Zenama namecu nedostizan ideal liepote?

336 responses

@® Da
® Ne

. Ne znam

90.8%

Graf 12.2. Nedostizan ideal ljepote u medijima

Na pitanje ,Mislite li da se trudne poznate li¢nosti prikazuje na realistiCan nadin?“

ispitanici su odgovorili ,,ne* 90,4% dok je odgovor ,,da*“ izabralo samo njih 9,6%.
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Mislite li da se trudne poznate licnosti prikazuje na realistican nacin?

334 responses

@® Da
@ Ne

Graf 12.4. Nacin prikazivanja trudnica u Zenskim medijima

Mediji su postali okruzenje u kojemu se idealizira savrSenstvo, a ,,nedostaci® izruguju i
ne odobravaju. Ako netko nema savrSeno tijelo, frizuru ili najbjelji osmijeh — to postaje
glavna tema medijskih napisa, ali i goruca tema u drustvu. Kako smo ve¢ dosad saznali,
trudnice se predstavljaju na vrlo stereotipan nacin te ih se prezentira kao savrSene Zene koje
bez imalo muke donose dijete na svijet. Sljede¢im anketnim pitanjem Zeljelo se ispitati $to
medijska publika misli o ,,problemati¢nim temama“ koje se pojavljuju tijekom trudnoce,
misle li da se takve teme dovoljno Cesto nalaze u medijskim stupcima. Na pitanje ,,Mislite li
da se u Zenskim medijima dovoljno govori o strijama, pobacajima, potpomognutim
oplodnjama i slicnim temama?“ 72% sudionika odgovorilo je ,,ne“, 14,6 % ,,ne znam®, a
13,4% ,,da".

Mislite li da se u Zenskim medijima dovoljno govori o strijama, pobacajima, potpomognutim
oplodnjama i sli¢nim temama?

336 responses

@® Da
® Ne

Ne zanima me takav sadrZaj

v

Graf 12.3. Teme u Zenskim medijima

U daljnjem ispitivanju slijedila su pitanja vezana uz maj¢instvo opcenito. Sljedece pitanje

bilo je ,,Slazete li se s tezom: Zene koje se odluée na Zivot bez djece &esto su stigmatizirane u
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drustvu?* Vise od polovine ispitanika slozilo se s tom tezom (68,2%), odgovor ,,ne* izabralo

je 22,6% dok su se ostali (9,2%) odlucili za opciju ,,ne znam*.

Slazete li se s tezom: Zene koje se odluce na Zivot bez djece Eesto su stigmatizirane u
drustvu?

336 responses

® Da
® Ne

l @ Ne znam

Graf 12.4. Stigmatizacija Zena

Zatim je ispitano misle li sudionici ankete da mediji glorificiraju maj¢instvo. Vise od
polovine sudionika sloZilo su se s tom tvrdnjom (50,6%) dok ju je 25% ispitanika zanijekalo.

Ostatak, odnosno 24,4% odlucio se za opciju ,,ne znam*.

Mislite li da mediji glorificiraju majéinstvo?

336 responses
® D=

@ Ne
@ Ne znam

Graf 12.5. Glorifikacija majcinstva

Ispitano je 1 koliko sudionika smatra da je maj¢instvo vrhunac Zeninog Zivota. Kao $to je

ranije u radu navedeno, patrijarhat ¢esto utjee na razmisljanje drustva te uglavnom uvjerava
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zene da je njihov primarni smisao u zivotu postati majkama. Ovo pitanje otkriva kakvo
stajaliSte (vecinom Zene) imaju u danaSnje ,,moderno* vrijeme. Vise od polovine sudionika
anketnog ispitivanja izjasnilo se kako ne misli da je majcinstvo vrhunac Zeninog Zivota,
odnosno 65,5%. S ovom tvrdnjom slozila se gotovo Cetvrtina ispitanika, odnosno 24,4%, a

neutralno je ostalo 10,1% ispitanika koji su odabrali opciju ,,ne znam*.

Mislite li da je majcinstvo vrhunac Zeninog Zivota?

336 responses

® Da
® Ne

MNe znam

Graf 12.6. Majcinstvo kao vrhunac Zivota

Sljede¢im pitanje Zeljelo se saznati miSljenje medijske publike o stereotipnim
fotografijama u Zenskim medijima. U anketi Se nasao se izrezak s portala Story.hr, odnosno
¢lanak s naslovom ,,U BADICU S ‘TRBUHOM DO ZUBA’ Trudnoca je 1 na nju ostavila
bolne posljedice te je ispod naslova umetnuta fotografija poznate pjevacice.’* Ispitanike je
upitano ,,Je li po vama u redu ovakav nacin pisanja o trudnici/poznatoj licnosti?* 92,3%
ispitanika na ovo pitanje je odgovorilo ,,ne“, dok je ostatak (7,7%) odgovorio potvrdno — §to
dokazuje da su medijski potroSaci uglavnom svjesni upotrebe stereotipnih fotografija te ih

vecina ne odobrava.

101 Ysp. Slika 11.1.
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Je li po vama u redu ovakav nacéin pisanja o trudnici/poznatoj li¢nosti?

336 responses

® Da
® Ne

-

Graf 12.7. Nacin pisanja o trudnicama/poznatim licnostima

Iako je glavna tema ovog rada majcinstvo, istrazivanje se dotaknulo i zastupljenosti
muskaraca odnosno o¢eva u zenskim medijima, to¢nije — roditeljskim temama. Kroz primjere
iz medija daje se zakljuciti da su oni ¢esto izopéeni iz takvih tema. Ispitanici su odgovorili na
pitanje ,,Mislite li da se u medijima dovoljno pise o muskarcima kada je rije¢ o roditeljskim
temama?* 96,1% sudionika istrazivanja slozio se kako muskarci nisu dovoljno zastupljeni u

roditeljskim temama. Samo 3,9% smatra suprotno.

Mislite li da se u medijima dovoljno pise o muskarcima kada je rije¢ o roditeljskim temama?

336 responses

® Da
® e

Graf 8. Zastupljenost muskaraca u roditeljskim temama

Sudionici ankete za kraj su ocijenili rad Zenskih medija. Raspon ocjena bio je od 1 §to je

predstavljalo lo§ rad do ocjene 5 $to je predstavljalo odli¢an rad. Najvise sudionika dalo je
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ocjenu 3 (51,8%), zatim slijedi ocjena 2 (23,5%), dalje ocjena 1 (12,2%), ocjena 4 (10,7%) i
ocjena 5 s najmanjim postotkom od 1,8%.

Kako biste ocijenili prezentaciju trudnica u zenskim medijima? @

336 responses
200
150
100
50

B (1.8%)
0

Graf 12.9. Ocjena zenskih medija
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15. Zakljucak

Kao mladu Zzenu na sredini dvadesetih godina, ova me tema izuzetno zaintrigirala. Svaki
pojedinac zivi u vlastitim uvjerenjima, no ona se rijetko kada poklapaju s ba$ svakom
osobom. Zanimljivo je susresti se sa suprotnim stajaliStima i sagledati problematiku iz drugog
ugla. Ovaj diplomski rad, pogotovo primjeri iz medija i anketno ispitivanje, pokazali su da mi
kao drustvo imamo jo§ veliki prostor za napredak. Patrijarhat je medu nama prisutan, a
tradicionalne vrijednosti jo§ uvijek Se znatno cijene. Domaéi mediji i dalje romantiziraju
savrSenu sliku i pojavu zene, Sto u konacnici moze negativno utjecati na osobna misljenja

brojnih Zena.

Kroz ovaj rad spoznala sam da ipak postoji odredena svijest medijske publike koja
prepoznaje negativan sadrzaj | ima razvijen odredeni stupanj kritickog razmisljanja.
Majcinstvo je dio velike veéine Zena i ba§ zbog toga je zanimljivo kroz medije propitivati
miSljenje drustva o tome kada ono izostane iz Zeninog Zivota. Analizom medijskog sadrzaja
dokazala sam sve unaprijed postavljene hipoteze. Pretpostavka da Zzenski mediji izostavljaju
imena zena u naslovima pokazala se to¢nom, kao i teza da imaju tendenciju koriStenja
senzacionalistickih naslova i fotografija. Dokazala sam da se mediji najviSe bave fizi¢kim
izgledom 1 da se glorificiraju savrSeni ideali koji su cesto nedostizni vecini Zena, ali i
muskaraca. Majcinstvo se kroz medije definitivno glorificira i namecée kao ,,finalna

destinacija“ zenskog Zivota.

Mediji igraju veliku ulogu u formiranju javnog mnijenja te je zbog toga vrlo vaZan i
sadrzaj koji svakodnevno proizvode. Glorificiranje majCinstva stvara odredenu stepenicu koju
svaka zena, koja zeli uspjeti u Zivotu, mora dosegnuti. Slike savrSenih majki sa savrSenim
tijelima odmah nakon poroda stvaraju iskrivljenu sliku realnosti. MiSljenja sam da se
prosjeéna Zena s takvim idealima ne moze usporediti niti poistovjetiti. Fotografije koje prate
trudnicki sadrzaj pune su stereotipa I Zene Cesto predstavljaju kao seksualne simbole. Nesto
prirodno, kao §to je trudnoca i porod, poprimilo je drasticno drugacije znacenje od onoga $to
bi trebalo biti. Takav se medijski sadrzaj sada reprezentira kao kompletna sreca i uspjeh u
zivotu. Vjerojatno ¢emo se sloziti da je realnost drugacija od toga. Mnogo se Zena
svakodnevno bori sa strijama, borama, neplodnos$cu, spontanim ili namjernim pobacajima; a
takve teme definitivno nedostaju u medijskom prostoru koji je posvecen uglavnom zenama.
Ocevi su i dalje izostavljeni iz roditeljskih tema. Jo§ uvijek se glorificiraju majke, dok

muskarci imaju pasivnu ulogu u zivotu svoga djeteta.
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U teorijskom dijelu rada objasnila sam da su zene premalo zastupljene u medijima. Ako
uspiju do¢i u medijski prostor, o njima se uglavnom pise kroz zabavnu tematiku ili manje
ozbiljne rasprave uz konstantno pojavljivanje rodnih stereotipa. Zensko novinarstvo, pa tako i
zenski portali trebali bi biti mjesto gdje se Zene predstavlja onako kako su one i zasluzile.
Treba im dati priliku da se o njima govori na realistiCan nacin, a medijska publika bi to trebala

podrzavati ukoliko Zeli ostvariti rodnu jednakost.

Kroz ovaj sam rad dokazala da mediji imaju utjecaj na publiku i formiranje javnog
mnijenja. Dokazala sam 1 tezu da zenski mediji imaju tendenciju glorificiranja maj¢instva i
dodijeljivanja druStvenih etiketa Zenama. Isto tako, pokazala sam da postoji Zensko
novinarstvo koje progovara o Zenskom svijetu na realniji nacin — bez senzacionalistickoga,

stereotipnog 1 seksistickog pristupa.

Mediji mogu, ukoliko to zele, promijeniti nabolje razmisljanja mnogih. | nase drustvo
treba ponekad izaci iz svoje perspektive kako bi shvatio drugu osobu, drugacijih uvjerenja ili
nacina zivota. Drugacije je lijepo. Drugacije znaci bogatstvo. Treba slaviti razlicitosti,

pogotovo nas Zena.
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Sveuciliste
Sjever

SVEUEILISTE
SIEVER

IZJAVA O AUTORSTVU
I
SUGLASNOST ZA JAVNU OBJAVU

Zavrini/diplomski rad iskljuéivo je autorsko djelo studenta koji je isti izradio te student
odgovara za istinitost, izvornost i ispravnost teksta rada. U radu se ne smiju koristiti
dijelovi tudih radova (knjiga, ¢lanaka, doktorskih disertacija, magistarskih radova, izvora s
interneta, i drugih izvora) bez navodenja izvora i autora navedenih radova. Svi dijelovi
tudih radova moraju biti pravilno navedeni i citirani. Dijelovi tudih radova koji nisu
pravilno citirani, smatraju se plagijatom, odnosno nezakonitim prisvajanjem tudeg
znanstvenog ili struénoga rada. Sukladno navedenom studenti su duZni potpisati izjavu o
autorstvu rada.

Ta, Tea Mohoric (ime i prezime) pod punom moralnom,
materijalnom i kaznenom odgovornosicu, izjavljujem da sam iskljuéivi
autor/ica zavr3nog/diplomskog (obrisati nepotrebno) rada pod naslovom
Gaorificiranje i st tiplzaci jii u medijima na primjeru dvaju fenskih portala (upl's‘aﬁ ”asfouj te da u
navedenom radu nisu na nedozvoljeni naéin (bez pravilnog citiranja) koristeni
dijelovi tudih radova.

Student/ica:
(upisati ime i prezime)

Teo- Moo/

(vlastoruéni potpis)

Sukladno Zakonu o znanstvenoj djelatnost i visokom obrazovanju zavrine/diplomske
radove sveuéilidta su duZna trajno objaviti na javnoj internetskoj bazi sveuéilisne knjiznice
u sastavu sveuéiliSta te kopirati u javnu internetsku bazu zavrinih/diplomskih radova
Nacionalne i sveuéiliSne knjiZnice. Zavrini radovi istovrsnih umjetni¢kih studija koji se
realiziraju kroz umjetnitka ostvarenja objavljuju se na odgovarajudi nadin.

Ta, Tea Mohori¢ (ime i prezime) neopozivo izjavljujem da
sam suglasan/na s javnom objavom zavrinog/diplomskog (obrisati nepotrebno)
rada pod nas]omm Glorificiranje i stereotipizacija majCinstva u medijima na primjeru dvaju Zenskih portala (uprsan
naslov) ¢iji sam autor/ica.

Student/ica:
(upisati ime i prezime)

TwW\UqJ

(vlastoruéni potpis)
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