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Sazetak

Naslov rada: Koordinator II zastite na radu
Autor rada: Tomislav Kovacié

Mentor: Mirna Amadori dipl.ing.grad.

Ovim radom obradena je problematika izrade Plana izvodenja radova koji je dio projektne
dokumentacije na primjeru Istarskog ipsilona. Plan izvodenja radova izraduje se u skladu sa
odredenim posebnim propisima Pravilnika o zastiti na radu na privremenim ili pokretnim
gradiliS§tima. Proucavanjem plana izvodenja radova mozemo shvatiti organizaciju gradilista koja
se temelji na sigurnosti svih sudionika. Izradom ovog rada cilj je bio obraditi plan izvodenja
radova iz perspektive izvodaca na radovima izvedbe pilota, i ukazati na vaznost zastite na radu i
organizacije u svakom segmentu gradiliSta. Pridrzavanjem propisa plana izvodenja radova dolazi

do povecanja sigurnosti sudionika, kao i neometanog izvodenja radova.

Kljuéne rije¢i: plan izvodenja radova, koordinator II, zastita na radu, sigurnost, piloti,

strojevi



Summary

Title: Coordinator Il of safety at work
Author: Tomislav Kovaci¢

Mentor: Mirna Amadori dipl.ing.grad.

The Issue of preparation of Work schedule plan is processed with this paper, which is part of
project documentation, on example of Istrian epsilon. Work schedule plan is prepared in
accordance with certain special regulations of the Ordinance on safety at work on temporary or
mobile construction sites. By studying the Work schedule plan, we can understand the
organization of construction site which is based on the safety of all participants. The aim of
making this paper was to process Work schedule plan from the perspective of the contractor on
the works of pylons, and to point out the importance of safety and organization in every segment
of the construction site. By following regulations of the Work schedule plan increases safety of

the participants, as well as the uninterrupted execution of works.

Keywords: work schedule plan, coordinator |1, safety at Work, safety, pylons, machines
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1. Uvod

Prije uspostave gradiliSta potrebno je od strane izvodaca radova osigurati plan izvodenja
radova koji mora biti u skladu sa provedbenim propisima i zakonima. Cilj plana izvodenja
radova je pregled svih aktivnosti na gradili$tu, organizacija gradili$ta kao i vremenskih termina
koji su podlozni promjenama tijekom samog izvodenja gradnje. U planu izvodenja radova veliki
naglasak je i na provodenju mjera zaStite na radu kako bi se ocuvalo zdravlje radnika.
Ucinkovitim mjerama zaStite na radu, poslodavac smanjuju moguénost kratkotrajnih, ali 1
dugotrajnih ozljeda te tim uz brigu za zdravlje svoji djelatnika, osigurava i stabilno poslovanje
svoje tvrtke.

U ovom zavr$nom radu podrobnije ¢e se objasniti proces izrade plana izvodenja radova na
primjeru gradiliSta izgradnje drugog profila autoceste Istarskog ipsilona A8, dionice Rogovici-
Vranja.

U prvom dijelu rada definirat ¢e se op¢i pojmovi, ¢ije razumijevanje je potrebno za daljnju
razradu rada na primjeru iz prakse pa ¢e se tako definirati elementi i sadrzaj potrebni za izradu
kvalitetnog plana izvodenja radova. Plan izvodenja radova, kao sastavni dio projektne
dokumentacije, mora sadrzavati osnovne elemente kao §to su opis i shema izvodenja radova,
popis opasnih tvari, popis posebno opasnih poslova, odredivanje mjesta rada na kojima postoji
opasnost za zdravlje i zivot radnika, popis svih aktivnosti u neposrednoj blizini gradilista,
postupke za svaku potencijalno opasnu fazu prilikom izvodenja radova, te mnoge druge
elemente.

U prakti¢nom dijelu rada opisat ¢e se realna situacija gradili$tu, uloga koordinatora II te sami
proces izvodenje radova. Drugi dio zavrSnog rada obuhvatit ¢e pojedine faze izrade pilota AB
koji se rade uz pomo¢ busackog stroja Casagrande B180, proces buSenja s ciljem postavljanja
kolone, nacin ugradnja armaturnih koSeva i sam proces betoniranja i zavrSetka izgradnje pilota.

Proces izgradnje kontrolira se u nekoliko faza od strane operativnog tehnickog voditelja
gradiliSta 1 od strane osoba ovlastenih od strane investitora, Sto je detaljnije opisano u treCem
poglavlju rada.

U nastavku rada, osvrnut ¢emo se kako smanjiti utjecaj gradiliS§ta na oCuvanje okolisa,
odnosno kako osigurati zbrinjavanje otpada na gradiliStu te smanjiti utjecaj buke i vibracija koje
su neizostavna pojava na podrucju izvodenja teSkih gradevinarskih radova, osiguravanje
sanitarnih ¢vorova za gradiliSne radnike kao i radnih prostorija i prostorija za odlaganje osobnih
stvari.

U svrhu zastite radnika na samom gradili$tu nuzno i neophodno je osigurati da evakuacijski

putevi budu Sto kraci i prohodni s propisno ozna¢enim sigurnosnim znakovima §to je opisano u



daljnjem tekstu. Osim navedenoga, u ovom dijelu teksta viSe paznje posveti ¢e se temama, kao
Sto su skladiStenje i nacin razmjestanja materijala za ugradnju na podrucju gradilista, Cuvanje 1
zbrinjavanje zapaljivog 1 po zdravlje Covjeka opasnog otpada kao i odlaganje ostalog
gradevinarskog materijala, opasnosti od rukovanja teSskim strojevima do opasnosti od
privremenih elektri¢nih vodova na gradilistu i mnoge druge opasnosti koje imaju direktan utjecaj
na zdravlje, ali 1 sigurnost radnika na gradiliS§tu. Osvrnut ¢emo se i na posebno opasne poslove na
gradilistu, kao S$to je rad sa strojevima za iskop, ugradnja armature te postupci elektrolu¢nog
zavarivanja i postupke kako osigurati adekvatnu zastitu radnika koji ih izvode.

Svaka promjena na gradiliStu moZe utjecati na sigurnost 1 zdravlje radnika stoga zadatak
Koordinatora II je uskladivanje postoje¢eg plana s eventualnim izmjenama u svrhu ocuvanja
roka dovrSenja radova, ali i zaStitu radnika na gradiliStu. S obzirom da je gradiliste, ,,zivi
organizama‘“ za Cije besprijekorno funkcioniranje neophodna je koordinacija svih izvodaca i
podizvodaca, u narednih nekoliko pod poglavlja objasnit ¢e se proces medusobne komunikacije
svih sudionika u izgradnji u cilju ostvarenje zajednickih mjera zastite radnika, ali 1 pravila
ponaSanja na gradiliStu kojih se svi moraju pridrZavati.

Na samom kraju rada, dati ¢e se pregled cjelokupne dokumentacije i isprava koju je izvodac
radova duzan osigurati i ¢uvati kako bi sve bilo u skladu sa propisanim zakonima i propisima u

Republici Hrvatskoj.

1.1. Zastita na radu

Zastita na radu sastavni je dio radnog procesa i osnovni uvjet produktivnosti rada. To je skup
aktivnosti 1 mjera (tehnickih, pravnih, organizacijskih, ekonomskih, zdravstvenih i drugih),
kojima se osiguravaju uvjeti rada bez opasnosti za zivot i zdravlje. Zastita na radu provodi se
osobito radi ocuvanja nesmetanog dusevnog i tjelesnog razvitka mladezi, zastite Zena od rizika
koji bi mogli ugroziti ostvarivanje materinstva, zastite invalida i profesionalno oboljelih osoba
od daljnjeg oSte¢enja zdravlja i umanjenja njihove radne sposobnosti te radi o¢uvanja radne
sposobnosti starijih radnika u granicama njihove Zivotne dobi. Uvjeti za siguran rad ostvareni su
u sluéaju kada sredstva rada, ¢ovjek i radna okolina ispunjavaju zahtjeve koji su sukladni s
pravilima zastite na radu te oni kao takvi trajno osiguravaju pravilno funkcioniranje procesa rada
[1].

Investitor je obvezan imenovati jednog ili viSe koordinatora za zastitu na radu kada radove
izvode ili je predvideno da ih izvode dva ili viSe izvodaca. Investitor mora imenovati
koordinatora posebno za fazu izrade projekta (koordinator I) i posebno za fazu izvodenja radova

(koordinator I1).



1.2. Koordinator |

Osoba imenovana za koordinatora za zastitu na radu u fazi izrade projekta — koordinator | —
mora imati najmanje zavrSen strucni studij tehniCkog smjera (arhitekture, gradevinarstva,
elektrotehnike i strojarstva) sa steenim stru¢nim nazivom prvostupnik (baccalaures) inZenjer,
polozeni strucni ispit propisan posebnim propisom te polozen stru¢ni ispit za koordinatora zastite
na radu. Ako pravna osoba obavlja poslove koordinatora | tada zaposlenik pravne osobe Koji
obavlja te poslove mora ispunjavati gore navedene uvjete. Projektant odnosno glavni projektant
moze biti ujedno koordinator i ukoliko ispunjava gornje uvjete .

Koordinator | duzan je:

e koordinirati primjenu nacela zastite na radu propisana Zakonom o zastiti na radu
e izraditi dokumentaciju, koja sadrzi specificnosti projekta i koja sadrzi bitne sigurnosne 1

zdravstvene podatke, koje je potrebno primjenjivati nakon gradnje u fazi uporabe.

1.3. Koordinator Il

Osoba imenovana za koordinatora za zastitu na radu u fazi izvodenja radova — koordinator |1
mora imati najmanje zavrSen strucni studij tehnickog smjera sa steCenim stru¢nim nazivom
prvostupnik (baccalaureus) inzenjer, polozeni strucni ispit propisan posebnim propisom te
struéni ispit za koordinatora zaStite na radu, ili najmanje zavrSen preddiplomski sveucili$ni
struéni studij smjera sigurnosti i zaStite zdravlja na radu sa steCenim akademskim nazivom
sveucilisni prvostupnik (baccalaureus) inzenjer, polozeni strucni ispit strucnjaka zastite na radu
te stru¢ni ispit za koordinatora zaStite na radu.

Ako pravna osoba obavlja poslove koordinatora Il tada zaposlenik pravne osobe koji obavlja
te poslove mora ispunjavati gore navedene uvjete.

InZenjer odnosno glavni inZenjer gradiliSta moZe ujedno biti 1 koordinator II ukoliko
ispunjava gornje uvjete.

Koordinator za zastitu na radu u fazi izvodenja radova — koordinator Il — duzan je:

e koordinirati primjenu nacela zastite na radu:
o kod donosenja odluka o tehnickim i/ili organizacijskim mjerama tijekom
planiranja pojedinih faza rada;
o kod odredivanja rokova, koji su potrebni za sigurno dovrSenje pojedinih faza
rada, koji se izvode istovremeno ili u slijedu.
e koordinirati izvodenje odgovarajucih postupaka, da bi se osiguralo da poslodavci i
druge osobe:



o dosljedno primjenjuju nacela zastite na radu iz ¢lanka 13. ovoga Pravilnika;

o izvode radove u skladu s planom izvodenja radova.
izraditi, ili potaknuti izradu potrebnih uskladenja plana izvodenja radova i
dokumentacije sa svim promjenama na gradilistu.
organizirati suradnju i uzajamno izvjeS¢ivanje svih izvodaca radova i njihovih
radnickih predstavnika, koji ¢e zajedno ili jedan za drugim (u slijedu) raditi na istom
gradili$tu, s ciljem sprecavanja ozljeda na radu i zastite zdravlje radnika.
provjeravati da li se radni postupci provode na siguran nacin i uskladivati propisane
aktivnosti.
organizirati da na gradiliSte imaju pristup samo osobe koje su na njemu zaposlene i

osobe koje imaju dozvolu ulaska na gradiliste. [2]



2. Istarski ipsilon

Istarski ipsilon je sustav autocesta u hrvatskoj mrezi autocesta, a ¢ine ga autocesta A8
(Matulji-Kanfanar) i A9 (slovenska granica - Kanfanar - Pula) (Slika 2-1) . Naziva se Istarski
ipsilon zbog svog oblika nalik slovu Y, a sva se tri kraka spajaju kod Kanfanara u sredi$njoj Istri.
Na obje autoceste moze se voziti s najve¢om dopustenom brzinom od 110 km/h.

Autocesta A8 duga je 64,21 km, a u nju se ubraja i 5,4 km dugacak Tunel Ucka, dugo
vremena najdulji, a sada tre¢i po duzini tunel u Hrvatskoj. Ta je autocesta izgradena u
poluprofilu. Autocesta A9 duga je 76,79 km 1 izgradena je u punom profilu osim mosta Mirne 1
vijadukta Limska Draga koji su izgradeni u poluprofilu. Na Istarskom ipsilonu se primjenjuje
zatvoreni sustav naplate cestarine.

Zbog velike gustoce i1 intenziteta prometa u ljetnim mjesecima Istarski ipsilon postao je
pretijesan. U najfrekventnijim danima turisticke sezone, tunelom "Ucka" prode vise od 14 tisuca
vozila, a mostom Mirna ¢ak 19 tisuca. Jasno je da zbog sigurnosti prometa treba krenuti u
gradnju dvotra¢ne ceste u oba smjera, dakle punog profila autoceste. Promet na Istarskom
ipsilonu se konstantno povecava i tokom godine. Na primjer, od 1982. godine do danas samo u
tunelu Ucka se promet povecao Sest puta. Tako je u 2006. godini tunelom proslo tri milijuna

vozila [3].
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Slika 2-1 Istarski ipsilon



Republika Hrvatska (Koncedent) dodijelila je 1995. godine koncesijskom drustvu Bina-
Istra (koncesionar) koncesiju za financiranje, izgradnju, upravljanje i odrzavanje "Jadranske
autoceste” - dionice Dragonja - Pula (A9) i Kanfanar - Pazin - Matulji (A8). Ugovorom o
koncesiji ugovoreno je preuzimanje postojece dionice duzine 54 kilometra koja je ukljucivala
tunel Ucku. Ugovor je zakljucen na razdoblje od 32 godine, nakon kojeg ¢e autocesta biti
predana Koncedentu. Ovo je prvo javno-privatno partnerstvo za projekt izgradnje autoceste u
Hrvatskoj te obuhvaéa financiranje, projektiranje, izgradnju te upravljanje i odrzavanje cestovne
mreze duge 145 km, koju ¢ine dva pravca: A8 (Matulji - Kanfanar) i A9 (Pula - Umag). Bina-
Istra je do sada dovrsila 1. 1 2.A fazu Projekta te je u studenom 2018. zapocela izgradnju drugog
kolnika na preostalim dionicama s profilom poluautoceste faza 2B, odnosno Faza 2B1 - izmedu
Rogovic¢a i Vranje (Slika 2-2) [4].



ISTARSKI IPSILON

AUTOCESTA A8 1 A9
PRIKAZ FAZNE IZGRADNJE
£ ‘ £
£ = E| € = £ £ £
~ o o~ ~ o
2 | 8 §/8 =& |§| § 8
| | |
; ;
" L L
UMAG ‘ | |
1+410 - z !
) | [ j I
- M ‘
o ;} PUO BUJE . ‘ ||
BUJE S 5 ‘ 7heuzeT ‘ _‘wusc:\
‘ " 7+404 < b Q
. BRIONIGLA GROZNIAN J-OPRTALY f
6196 m ( C {
N | B | |
S — ‘ L}ffgfuvwwwq VRANJA Plgg m‘ruw
\ ‘ VEPRINAC |
/Angmm 574210  MATULJI
“ - PUO MIRNA |_64+210
14317 m
214930KASTELR VRANJA
9| 47+570
SN ‘ e
—— VISNJAN | CEROVLJE
274917 | 28+814
= m %
N
7635 m el 1 W evheaiia IVOLI
o REEH 296
SRR ROGOVICI
BADERNA ;
35+552 18+130 N,
7698 m
SVETILO FKREAN
| :VRSAR
I I g
- '.»;'\EDESCNA
7362m ‘PUO LIMSKA gnzqogA i
\ KANFANAR /
ROVINZS S0+612 7~ SVETVINCENAT )
7 t\’ _vu& e
| "}’/"{ {W e
14463 m| :
PUO BALE b { \
58+675
= VODNJAN SJEVER
65+075
6240 m
. PRI, 1 VODNJAN JuG
~ 1+3}5
6885 m
= e PULA
A 78+200
7227 m e
= > L0 L:D\um
POMER I A
LEGENDA: 85+427,, o
—— u prometu do kraja 2011.
~——— U pripremi
Nova karta prikaza fazne izgradnje Istarskog ipsilona %-.—!“L-&

P

Slika 2-2 Faze izgradnje




2.1. Fazaizgradnje projekta Istarskog ipsilona

2.1.1. Dionice koje je u koncesiju unio Koncedent

A8 — dionice poluautoceste:

e Matulji do tunela Ucka (jedna tunelska cijev), pustene u promet 1981.g.
e Lupoglav — Cerovlje, pustene u promet 1988.g.

e Cerovlje — Rogovici, pustene u promet 1991.g.
A9 — dionice poluautoceste

e Kanfanar — Medaki, pustene u promet 1991.g.

e Buje — Nova Vas, dovrsene 1992.g. do razine habajuceg sloja [3]

2.1.2. Dionice koje je izgradio Koncesionar

Faza 1A — pustena u promet 1999.g.

e Rogovié¢i — Kanfanar (A8) — poluautocesta

e Kanfanar — Bale — Vodnjan (A9) — poluautocesta
Faza 1B — pustena u promet 2005./2006.g.

e Medaki — Umag (A9) — poluautocesta

e Vodnjan — Pula (A9) — poluautocesta
Faza 2A — obuhvaca izgradnju drugog kolnika, pustena u promet 2010./2011.g.

e Pula - Kanfanar (A9)
e Umag — Kanfanar (A9)
e Rogovic¢i — Kanfanar (A8)

Faza 2B — obuhvaca izgradnju drugog kolnika na preostalim dionicama poluautoceste izmedu

¢vorova Rogovici i Matulji. [3]



2.2. Faza 2B

2.2.1. Faza 2B1 Rogovi¢i — Vranja

Glavni izvoda¢ radova na dionici autoceste Rogovici-Vranja je francuska tvrtka Bouygues
Constraction, a glavni podizvodaci koji su podijelili posao GP Krk d.d. i Hering d.d., tvrtke za
koje smo mi (Geoinvest d.o.0.) izvodili pilote na dionici Vranja-Rogovici tj. fazi izgradnje 2B1.
U toj fazi izvodili smo pilote na 20 objekata : vijadukt Borut, vijadukt Lovrinc¢iéi, vijadukt
vijadukt Gorenja Vas, vijadukt Dolenja Vas, Potporni zid 1, Potporni zid 2, podvoznjak u ¢voru
Rogovi¢i, vijadukt Pazin, vijadukt Drazej, podvoznjak u ¢voru Vidorina, Most Paperte,
podvoznjak Toncini, podvoznjak u ¢voru Cerovlje, pilotska stijena i radi zamjene materijala
vijadukt Mecari.

Investicija faze 2B1 iznosi 1,237 milijardi kuna bez PDV-a.

2.2.2. Faza 2B2 Vranja — Matulji

Faza 2B2 dionica Vranja — Matulji dijeli se na dvije faze.

Faza 2B2-1 sastoji se od izgradnje drugog kolnickog traka (joS jednog traka u svakom
smjeru) od ¢vora Vranja do tunela Ucka/Portala Kvarner, dionice duge 8 km, koja ukljucuje
izgradnju 5,63 km druge cijevi tunela Ucka s opremom i popreénim vezama te izgradnju

odmorista Kvarner. Ukupna vrijednost ove dionice ¢e iznositi oko 1,5 milijardi kuna. [4]

Faza 2B2-2 sastoji se dionice od tunela Uc¢ka do Matulja, kao i izgradnja vijadukata Mirna i

Limska draga te zaustavne trake na pojedinim dionicama.



3. Plan izvodenja radova

Investitor je duzan prije uspostave gradiliSta osigurati izradu plana izvodenja radova. Plan

izvodenja radova potrebno je izraditi u skladu Dodatka V Pravilnika o zastiti na radu na

privremenim ili pokretnim gradili$tima [2].

Svaka promjena na gradiliStu koja moze utjecati na sigurnost i zdravlje radnika mora biti

unesena u plan izvodenja radova [2].

Plan izvodenje radova je sastavni dio projektne dokumentacije odredene posebnim propisima

[2].

Svaki poslodavac koji izvodi radove u trajanju duljem od pet dana duzan je izraditi svoj plan

izvodenja radova i odrediti rok dovrsetka radova [2].

3.1. Dodatak V sadrzaj plana izvodenja radova

Plan izvodenja radova mora sadrZavati:

e opis i shemu (nacrt) izvodenja radova, a narocito o:

(@)

podacima (podzemni i nadzemni katastar, situacije, nacrti) o postoje¢im
instalacijama 1 uredajima te utjecajima okoliSa gradiliSta na sigurnost i
zdravlje radnika, s naglaskom na u¢inkovito prozraéivanje gradiliSta i prijasnje
koriStenje terena ili objekata radi zaostalih opasnih tvari ili predmeta odnosno
materijala i podacima o poduzimanju potrebnih mjera za zastitu na radu;
odredivanju granica gradiliSta prema okolini (vidno oznacavanje ili
ogradivanje gradilista);

odredivanju i odrzavanju radnih prostorija, garderoba, sanitarnih ¢vorova i
smjestajnih objekata na gradiliStu;

odredivanju prometnih komunikacija, evakuacijskih putova i nuznih izlaza s
uputama za odrZavanje;

utvrdivanju mjesta, prostora i nacina razmjestaja i skladiStenja materijala koji
se ugraduje;

odredivanju mjesta 1 prostora za smjeStaj 1 Cuvanje opasnog, zapaljivog i
eksplozivnog materijala;

nacinu prijevoza, prijenosa, utovara, istovara i odlaganja raznih vrsta
materijala i teSkih voluminoznih predmeta;

nacinu oznacavanja, odnosno osiguranja opasnih mjesta i ugrozenih prostora

na gradiliStu (opasne zone);



na¢inu rada u neposrednoj blizini ili na mjestima gdje se pojavljuju po
zdravlje Stetni plinovi, prasine, pare odnosno gdje moze doc¢i do pozara,
eksplozije ili mogu nastati druge opasnosti;

nacinu uredenja (izvor, mjesta prikljucka), odabiru i razvodu energetskih
vodova 1 elektricnih instalacija snage (za pogon strojeva i uredaja) i rasvjete
do pojedinih trosila, vrste primijenjene zastite od elektri¢cnog udara i upute za
odrzavanje i koriStenje istih;

odredivanju vrste i1 broja strojeva i uredaja s povecanim opasnostima s
predvidenim mjerama zasStite u odnosu na njihov smjestaj i koristenje;

nacinu zastite radnika od pada s visine ili u dubinu;

nacinu zaStite radnika pri iskopu zemlje, a posebice za rovove, kanale,
Sahtove, jame i sli¢no;

naCinu zatite radnika pri ruSenju, odnosno rastavljanju objekata ili nekog
njegovoga dijela;

odredivanju vrste i nacina izvodenja — postavljanja skela (projekti s nacrtima i
statickim prora¢unima);

mjerama zastite od pozara te opremi, uredajima i sredstvima za zastitu od
pozara na gradiliStu;

nacinu organiziranju pruzanja prve pomoci na gradilistu;

nacinu osiguranja smjestaja, prehrane i prijevoza radnika na gradiliSte i1 sa

gradilista, ako je to potrebno.

popis opasnih tvari

popis posebno opasnih poslova

odredivanje mjesta rada na kojima postoji povecana opasnost za zivot i zdravlje

radnika, kao i vrste i1 koli¢ine potrebnih osobnih zastitnih sredstava odnosno zastitne

opreme

postupke za uskladivanje medudjelovanja svih aktivnosti u neposrednoj blizini

gradiliSta, takoder s moguc¢noscu hitnog isklju¢enja komunalnih vodova u slucaju

nuzde

postupke za svaku pojedinu opasnu fazu rada ili faze radova koje se obavljaju

istovremeno ili u slijedu jedna iza druge pri ¢emu je potrebno definirati:

O

tehni¢ke odnosno organizacijske mjere koje je potrebno poduzeti prije poCetka
radova u skladu s nacelima zastite na radu iz ¢lanka 13. ovoga Pravilnika;
minimalno vrijeme Kkoje je potrebno kako bi se radovi mogli obaviti na siguran

nadin;



o minimalni broj radnika koji u toj fazi moraju sudjelovati;
o potrebna sredstva rada kao i nacin provjere njihove ispravnosti prije pocetka
izvodenja faze radova.

postupak uskladivanja izvodenja radova i dokumentacije Sa Svim promjenama na
gradilistu
vremenski plan radova — kojim se odreduje redoslijed/istovremenost i rokovi za
izvrSenje
nacin organiziranja suradnje i uzajamno izvjeS¢ivanja svih izvodaca radova 1 njihovih
radnickih predstavnika, koji ¢e zajedno ili jedan za drugim (u slijedu) raditi na istom
gradilistu o tijeku, s ciljem sprecavanja ozljeda na radu i zastite zdravlje radnika
nain organiziranja da na gradiliSte imaju pristup samo osobe koje su na njemu
zaposlene i osobe koje imaju dozvolu ulaska na gradiliste
zajednicke mjere zaStite na radu na gradiliStu
obveza izvodaca o medusobnom izvjes¢ivanju o tijeku pojedinacnih faza rada
pravila ponasanja na gradilistu
popis poslova s procjenom troskova (troskovnikom) uredenja gradiliSta i izvodenja
zajedni¢kih mjera za provedbu zastite na radu na radilistu
popis isprava, evidencija i uputa iz zastite na radu, koje se moraju Cuvati stalno na
gradiliStu

potpis odgovorne osobe za izradu plana izvodenja radova i pecat. [2]



4. Plan izvodenja radova zaStite na radu koordinatora II na

primjeru Istarskog ipsilona

Ovaj plan izvodenja radova zastite na radu napisan je u skladu dodatka V Pravilnika o zastiti

na radu na privremenim ili pokretnim gradiliStima.

4.1. Opisishema izvodenja radova

Izraduje se shema radi predvidanja organizacije gradilista (Slika 4.1-1).
Ovim planom predvideno je izvodenje AB pilota. Osnovni princip djelovanja pojedine faze

izrade AB pilota sa busa¢im strojem Casagrande B180.

VIJADUKT "DAJCICI" U km 18+854.00
SITUACIJA M1:1000
SHEMA UREDENJA GRADILISTA

SITUACIA
MJ 1:500

PRISTUPNI PUT VOZILA SA POSTOJECE
PROMETNICE

Slika 4.1-1 Shema gradilista

4.1.1. BuSenje

Postavljanje prve radne kolone (cijevi) u oscilator ili direktno na busaci stroj Casagrande B

180 (Slika 4.1.1-1) na pojedinoj mikrolokaciji pilota (rad na kopnu) (ista je geodetski iskol¢ena).



Prva cijev odnosno uvodna kolona (Slika 4.1.1-2) je nazubljena $to omogucéava napredovanje pri
osciliranju. Prije postavljanja cijevi na iskolCeni pilot izvedu se osiguranja tako da bi se na
poziciji pilota mogla kontrolirati to¢nost tokom busenja. Busac¢im strojem Casagrande B180
zapocinje se buSenje. BuSenje se vrSi buSackim svrdlima (razli¢itih namjena, ovisnih o terenu)
primjerenog promjera. BuSenje u podlogu tj. ukljestenje izvodi se u projektno zahtijevanoj

duzini, ili je u suglasnosti sa projektantom odredi geomehanicki nadzor.

Slika 4.1.1-1 Buseci stroj Casagrande B180



Slika 4.1-2 Kolone

4.1.2. Ugradnja armaturnih koSeva i betona

Armaturne koseve (Slika 4.1.2-1), izradene po projektu, mora za svaki pilot u radno podrucje
tj. na dohvat stroja dostaviti ugovorni dobavlja¢ armature. Prije ugradnje potreban je detaljni

pregled izradene armature, koji po obicaju izvodi osoba ovlastena od strane investitora tj. nadzor.

LA

Slika 4.1 Armaturni koSevi



Armaturne koSeve duze od 12.00 m, potrebno je izraditi u vise dijelova sa adekvatnim
preklopom i moguénoscu spajanja zavarivanjem. Vanjski promjer armaturnoga koSa mora biti
bar 80 mm manji od unutraSnjega promjera radnih kolona tj. cijevi, u protivnom slucaju postoji
opasnost da tijekom betoniranja pilota dode do zaklinjanja najdebljih frakcija betona u prostoru
izmedu armaturnog kosa i radne kolone, §to uzrokuje izvlacenje armaturnog kosa prilikom
vadenja cijevi iz buSotine.

Za ugradnju betonske mase u unutrasnjost ve¢ ugradenog armaturnog kosa do dna buSotine
postavlja se kontraktorska cijev (Slika 4.1.2-2) sa pomoc¢nim lijevkom na vrhu buSotine.
Ugradnja betonske mase kroz kontraktor omogucuje homogenost pilota Citavom njegovom

duzinom.

Slika 4.1.2-2 Kontraktorska cijev

Beton narucuje poslovoda ili njegov zamjenik (voditelj smjene), kod narucioca radova, bar
dva sata pred planirani pocCetak betoniranja, sa moguénoséu otkazivanja barem pola sata pred
zakazanim predvidenim rokom betoniranja.

Za odrzavanje zahtijevane kakvoce betona i za postizanje kvalitete izradenih pilota nuzno je
pridrzavati se 1 sljede¢ih naputaka :

Prije ugradnje armaturnih koSeva, a odmah po iskopu, potrebno je uz prisutnost ovlastene
osobe narucioca radova i operativno tehnickog voditelja Geoinvest d.0.0.-a provjeriti i u

gradevinski dnevnik upisati kona¢nu dubinu iskopa.



Nakon ugradnje armature i kontraktorskih cijevi radni tim se priprema za betoniranje;
vizualno se pregleda kontraktorska cijev prije ugradnje betona, pregleda se i eventualno popravi
hidraulicki spojevi i zglobovi na oscilatoru, kako bi se osiguralo sigurno i neometano betoniranje
sa izvlacenjem radnih kolona i1 kontraktora, Sto je preduvjet za uspjeSno i kvalitetno betoniranje.

Iz jednog 0d mjesaca betona tj. miksera, po izboru nadzornog inZenjera gradilista, uzima se
uzorak za ispitnu kocku za svaki pilot posebno. Obvezu uzimanja uzoraka i brigu za uzorke
preuzima dobavlja¢ betona. Ujedno je obveza dobavlja¢a uzimanje uzoraka na samoj betonari
sukladno vaze¢im propisima i zakonu.

Sam tok ugradnje betona izvodi se tako da se beton iz miksera istresa u beton pumpu te sa
pumpom u lijevak kontraktorskih cijevi. Prije ugradnje prve koliCine betona u dno lijevka
kontraktora postavlja se ¢ep, kako bi se sprijecilo nekontrolirano mijesanje i ispiranje betona od
strane podzemnih voda (ukoliko ih ima).

Po popunjavanju priblizno polovine busotine vrsi se skra¢ivanje radnih kolona i kontraktora
za duzinu jedne cijevi. Pri tom postupku kontraktor ostaje potopljen u beton barem 2.00 m. Isto
vrijedi, da barem 2.00 m betona ostaje unutar radne kolone po skra¢ivanju. Nepropusnost vode u
kontraktor mora biti osigurana. Izvlaenje radne kolone mora se odvijati usporedno sa
osciliranjem do povrsine. Direktno vadenje zadnje cijevi (uvodne kolone) bez osciliranja moglo
bi prouzrociti prekid pilota i eventualno smanjivanje promjera radi udara vode ili tekuceg blata u
pilot (prouzrokovano vakuumom). Betoniranje se izvodi isklju€ivo preko kontraktora.

Kako se prilikom izvedbe pilota na navedenoj lokaciji planira koristiti samo uvodna cijev jer
je pretpostavka da ¢e buSotina biti stabilna, cijeli tijek betoniranja vrsi se samo uz skraéivanje
kontraktora sve do uvodne cijevi. Uvodna se cijev vadi kada se buSotina popuni betonom do
projektirane kote.

Po iskustvima na gradiliStu uvijek se prema trenutnom stanju odreduje potrebna visina
betoniranja, kako bi se nakon izvlacenja radnih cijevi i kontraktora osigurala visina pilota barem
0,50 m iznad projektirane kote.

Visina i potros$nja betona evidentira se u gradevni dnevnik. Prosje¢na potrosnja betona je
racunska koli¢ina teoretskog volumena pilota, uvecana za 5 % — 10 %, ovisno od materijala u
kojima se izvodi izrada pilota. U slucaju vece potroSnje betona, potrebno je razjasniti uzroke i

primjerno reagirati.



4.1.3. Podaci o postojeé¢im instalacijama, te utjecaji okoliSa gradiliSta na sigurnost i

zdravlje radnika

Gradili$te je smjeSteno na otvorenom prostoru dionica: Rogovici — Vranja.

Na gradevnim Cesticama potrebno je urediti prostor za odlaganje smeéa pogodan za
jednostavno ¢iS¢enje i odrzavanje, koje je lako dostupno vozilima (Slika 4.1.3-1). Predvidjeti
mjere za zaStitu okoliSa gradiliSta od buke, vibracija i Stetnih zracenja voda 1 otpadaka, u skladu s
odredbama Pravilnika o najvis§im dopustenim razinama buke u sredinama u kojoj ljudi rade i

borave.

I
11

Slika 4.1 Odlaganje smeca



4.1.4. Granica gradiliSta prema okolini

Gradiliste ¢e biti ogradeno (Slika 4.1.4-1) tako da onemogudi pristup neovlastenim osobama
a na predmetnom gradiliStu na ulazu sa vanjske strane bi ti ¢e postavljena natpisna tabla radilista
sa nazivom gradevine (zahvata u prostoru), izvodaca radova, investitora, projektanta, nadzora, te

podacima o izdavanju rjeSenja za gradenje, kao i oznake opasnosti gradilista.

Slika 4.1 Ograda

4.1.5. Radne prostorije, garderobe i sanitarni ¢vor

Na gradilistu radnici i inZenjeri odnosno voditelji ¢e koristiti postavljeni privremeni objekt,
gradevinski kontejner (4.1.5-1), koji sluzi kao kancelarija i skladiSte, prostorija za uzivanje
hrane, kratki odmor i zagrijavanje radnika, te za drzanje dokumentacije i garderobu. Privremeni
objekt je izveden prema propisanim standardima zivotnih i radnih uvjeta gradevinskih radnika. U
kontejneru treba biti spremnik s slavinom za pranje ruku. Kao sanitarni ¢vor (nuznik) (4.1.5-3)
koristiti ¢e se kemijski WC smjeSten tako da ne onemogucéava predvideno obavljanje radova. Na
svakih 20 radnika potreban je jedan nuznik, a udaljenost nuznika mora biti manja od 200 m do
najudaljenije tocke rada. Ako se gradiliSte nalazi izvan mjesta stanovanja radnika te tako ne
mogu odlaziti domovima potrebno je osigurati privremeni smjestaj. Smjestaj mora odgovarati

zahtjevima pravilnika o smjestaju radnika [3].



U zatvorenim prostorima zabranjeno je pusenje, a dozvoljeno je na otvorenom prostoru gdje

nema opasnosti od pozara.

Treba biti osigurana dovoljna koli¢ina pitke vode u prostorijama za smjestaj i u blizini mjesta

rada (4.1.5-2).

Slika 4.1.5-1 Kontejneri

Slika 4.1.5-2 Pitka voda



Slika 4.1.5-3 Sanitarni évor



4.1.6. Prometne komunikacije, evakuacijski putevi i nuzni izlazi

U svrhu transporta strojeva i ostalog pribora za izvodenje radova koriste se postojece
prometnice, dovoljne Sirine i nosivos¢u. Na temelju unaprijed navedenih radova, na zahtjev
izvodafa izgradnja novih odnosno odrzavanje postoje¢ih pristupnih putova (slika 4.1.6-1) i
potrebnih istovarno — utovarnih povrsina osigurava narucilac radova. Svi prometni i evakuacijski
putevi moraju biti prohodni. Evakuacijski putevi i nuzni izlazi moraju biti $to kraci i jednostavni
te propisno oznaeni sigurnosnim znakovima u skladu sa propisima, da bi bila moguca sigurna i
brza evakuacija ljudi sa gradiliSta na sigurno mjesto u slucaju opasnosti. Propisani znakovi
moraju biti postavljeni na odgovaraju¢a mjesta i biti dostatno otporni. Raspored i broj
evakuacijskih puteva i nuznih izlaza ovisi o veli¢ini gradili$ta i najve¢em broju osoba prisutnih

na gradili$tu. Maksimalna duzina evakuacijskog puta je 50 m.

Slika 4.1.6-1 Prilazni put



4.1.7. SkladiStenje i nacin razmjeStaja materijala za ugradnju

Materijal ¢e se skladistiti na privremeni deponij na gradiliStu, tako da nema opasnosti od
rusenja, te da ne ometa prolaz, a i prilaz. Sav materijal i oprema koji svojim nekontroliranim
pomicanjem utjeu na sigurnost i zdravlje radnika, moraju biti propisano ucvrSéeni. Sav
materijal i oprema, postrojenja i uredaji potrebni za izvodenje radova kad nisu u upotrebi moraju
biti slozeni tako da je omogucen lagan pregled i nesmetano rucno ili mehanizirano koristenje bez

opasnosti od rusenja [4].

4.1.8. Cuvanje opasnog, zapaljivog i eksplozivnog materijala

Na gradilistu nece biti opasnog, zapaljivog i eksplozivnog materijala.

4.1.9. Opis izvodenja radova i nafin prijevoza, utovara, istovara i odlaganja raznih

vrsta materijala

Izvodenje pilota obavlja se teskim busec¢im strojem (bagerom gusjeni¢arom) koji busenje
obavlja pomocu specijalnog rotacijskog alata, unutar ¢eli¢nih cijevi (radnih kolona) (Slika 4.1.9-
3), pri ¢emu se treba pridrzavati sljedec¢ih pravila zastite na radu :

Busaci stroj prilikom busenja pilota, ¢esto mijenja lokaciju (u ovisnosti od broja i rasporeda
pilota), pa mu se mora osigurati takva gradilisna prometnica koja ¢e svojom nosivos¢u podnijeti
tezinu buseceg stroja i zahvaéenog materijala. Isto tako, udaljenost buseceg stroja za vrijeme
vrsenja busenja pilota, mora biti stalno na odredenoj sigurnosno-tehnoloskoj udaljenosti.

Ako nosivost platoa sa kojeg se treba izvrsiti iskop pilota ne zadovoljava zahtjevima u smislu
stabilnosti stroja i sigurnosti zaposlenika, radovi na iskopu ne smiju se zapoc¢injati ili ih, ako su u
tijeku, treba prekinuti sve dok se tlo na odgovarajuc¢i nacin ne pripremi i udovolji zahtjevima
sigurnosti (Slika 4.1.9-1).

Radni plato zbog velike tezine stroja (Casagrande B180 — 64 t) mora biti izveden ravno bez
kosina te dovoljne nosivosti (700 tona) (Slika 4.1.9-2).
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Slika 4.1.9-2 Neadekvatan plato



Slika 4.1.9-3 Radne kolone

Radnici na gradilistu sudjelovat ¢e kod radova na utovaru, istovaru i transportu materijala i
opreme za ugradnju ili ¢e se nalaziti u neposrednoj blizini vozila i strojeva kojima ¢e se obavljati

transportni radovi (Slika 4.1.9-4 i slika 4.1.9-5) [5].

Slika 4.1.9-4 Transportna labudica



Slika 4.1.9-5 Utovar stroja

Pri istovaru na otvorenom, slaganje tereta mora se vrsiti na nacin koji zavisi od vrste i tezine
tereta, s tim da visina naslage ne prijede 6,0 m kod mehaniziranog istovara, odnosno ne vise od
2,0 m ako se istovar obavlja rucno. Pri slaganju komadnog tereta razliite tezine i veli Cine,
moraju se prvo slagati komadi vece tezine. [5]

Kada se utovar i istovar vrsi rucno, udaljenost ne smije biti duza od 60 m, tezina tereta ne

smije biti veca od 25 kg, a visina naslage najvise 1,5 m. [5]

4.1.10. Oznacavanje i osiguravanje opasnih i ugroZenih mjesta i prostora

Na gradiliStu moraju na jasna nacin biti obiljezena sva povremeno ili stalno opasna mjesta
odgovaraju¢im plo¢ama, oznakama i signalima, podru¢je rada bagera gusjeni¢ara — busSeéeg
stroja i sam stroj, mjesto gdje se vrsi elektroluéno zavarivanje, elektro strojevi, uredaji i

instalacije, te prilaz gradiliStu.



Slika 4.1.10-1 Tabla kontejner

ZABRANJEN
PRISTUP |
NEZAPOSLENIMA

Slika 4.1.10-2 Tabla ulaz na gradiliste



e Bager gusjenicar — busaci stroj:
“ OBVEZNA ZASTITA GLAVE ”
“OPASNOST OD PADA PREDMETA S VISINE ”
“ OPASNOST OD VISECIH TERETA ”
" POZOR ! ZABRANJENO SE ZADRZAVATI ISPOD VISECEG TERETA "
“TABELA NOSIVOSTI”
“ ZABRANJENO CISTITI | PODMAZIVATI STROJ DOK RADI ”

e Elektrolu¢no zavarivanje:
“ OBVEZNA UPORABA STITNIKA ZA ZAVARIVANIE ”
“OPASNOST OD TOPLINSKIH OZLJEDA ”
e Agregat za zavarivanje:
“ ZASTITA OD DODIRNOG NAPONA SUSTAVOM NULOVANIJA ”
e Glavni ulaz na gradiliste (Slika 4.1.10-2):
“ ZABRANJEN PRISTUP NEZAPOSLENIMA ~
e Sporedni ulaz na radiliste:
“ ZABRANJEN ULAZ >
e Kontejner (Slika 4.1.10-1):
“ OBVEZNA ZASTITA GLAVE ”
“ UPUTA ZA PRUZANIJE PRVE POMOCI UNESRECENIMA OD UDARA
ELEKTRICNE STRUIJE ”
“ VAZNI TELEFONI ”
“ U SLUCAJU POZARA ISKLJUCI STRUJU ”

Prema potrebi u tijeku izvodenja radova, rukovoditelj radova pribavit ¢e i postaviti na mjestu

rada i dodatne plo¢e upozorenja odnosno upute za siguran rad (Slika 4.1.10-3).



Slika 4.1.10-3 Dodatna tabla

4.1.11. Uredenje, odabir i razvod elektri¢nih vodova i instalacija za pogon

strojeva, uredaja i rasvjete

Prema svojoj namjeni privremene elektri¢ne instalacije na ovom gradiliStu je potrebno izvesti
za pogon strojeva i za rasvjetu.

Izvoda¢ je duzan sve privremene elektrine instalacije za pogon strojeva i rasvjetu na
gradiliStu izvesti tako da ne predstavljaju opasnosti za djelatnike na radu.

Svi elektricni uredaji i strojevi moraju se zastiti od previsokog napona dodira zastitnom
sklopkom i zastitnim uzemljenjem.

Na gradilistu zbog opasnosti koje prijete, samo struéno osposobljene i kvalificirane osobe
smiju izvoditi, popravljati, odrzavati i uklanjati elektri¢ne instalacije. Mjerenje i kontrolu
ispravnosti instalacija povjerava se ovlastenom ispitivac¢u za koje treba izdati Atest o ispitivanju,
odnosno ispravnosti istih.

Na ovom gradilistu nece se koristiti elektricna energija za pogon strojeva, uredaja i rasvjete.



4.1.12. Vrsta i broj strojeva i uredaja s pove¢anim opasnostima s predvidenim

mjerama zastite u odnosu na njihov smjestaj i koriStenje

e (Casagrande B180 (Slika 4.1.12-1)

e Link Belt LS 108 (Slika 4.1.12-2)

e hidrauli¢ki oscilator (Slika 4.1.12-3)
e Kkontejner

e agregat generator



Slika 4.1.12-1 Casagrande B180



Slika 4.1.12-2 Link belt LS108



Slika 4.1.12-3 Hidraulicki oscilator

Izvoda¢ ima duznost propisno ispitati strojeve i uredaje s povecanom opasnoS¢u najmanje
jedanput u dvije godine prije njihove upotrebe, ili poslije rekonstrukcije ili prije pocetka rada na
novom mjestu upotrebe, ako su strojevi i uredaji premijestani i pri tome rastavljani i sastavljani.

Izvoda¢ je duzan redovito provjeravati strojeve i uredaje da li zbog upotrebe ugrozavaju
sigurnost i zdravlje radnika, te da li su primijenjeni propisi zastite na radu, kako bi bilo sigurno
da su strojevi 1 uredaji ispravni. Ako je pregledom utvrdeno da je prilikom upotrebe doslo do
promjene koja ugroZava sigurnost 1 zdravlje radnika, izvodac je duzan iskljuciti stroj ili uredaj iz
upotrebe i dovesti istog u ispravno stanje.

Izvodac je duzan trajno postaviti znakove sigurnosti i opéih obavijesti na radnu opremu u
skladu s odgovaraju¢im propisima. Ako to nije dovoljno potrebno je trajno postaviti i pisane

upute o nacinu koristenja radne opreme (Slika 4.1.12-4).



Slika 4.1.12-4 Pisane upute

Na poslove s posebnim uvjetima rada izvoda¢ ne smije rasporediti radnike koji te posebne

uvjete ne zadovoljavaju, a mora imati odgovarajucu ispravu da radnik ispunjava te posebne

uvjete. [6]

Prije pocetka rada s buSe¢im strojem treba provijeriti ispravnost stroja:

dijelovi buseceg stroja koji se pokre¢u moraju biti kruzni i pravolinijski (kvadila,
osovine, rukavci osovina, zupc¢anici, zupcaste letve, vodilice, poluge, koloture remeni,
hidrauli¢ki cilindri i dr.) i zaStiéeni nepomicnim zaStitnim napravama ili izvan
domasaja zaposlenika

reduktor, bubanj, ovjesni uredaj, koloture, njihove osovine i lezajevi, njihova
osiguranja, kao i osiguranja uzadi od ispadanja moraju biti na mjestu i podmazani
kuka mora biti ispravna, sigurno pri¢vr§éena za ovjesni uredaj i mora imati na vidnom
mjestu oznaku 0 sv0joj tezini i NOSivosti

kocnice za dizanje i spustanje kuke i ostalih tereta, te dizanje i spustanje nazivnog
kraka moraju biti ispravne i ko¢nica okretnog postolja mora djelovati pravovremeno,
bez kasnjenja

mehanizam za dizanje i spusStanje tereta i nagibnog kraka mora imati automatski
sistem kocenja, koji kod prestanka aktiviranja komande za spustanje i dizanje tereta te
nagibnog kraka, sigurno drzi teret na bilo kojoj visini i nagibni krak u bilo kojem

polozaju



e hidraulicki uredaji moraju biti ispravni i ne propustati ulje.

e zatezno uze nosec¢eg kraka mora biti ispravno, pravilno postavljeno i podmazano, i da
posjeduje atest proizvodaca 0 svojoj maksimalnoj nosivosti

e cCelitna uzad mora biti ispravna, maksimalna ostecenja od 10 do 14 posto, tj. postotak
prekinutih uzadi od ukupnog broja uzadi

e uredaji i komande za ukljucivanje i iskljucivanje, za pokretanje i rad buseceg stroja
moraju biti ispravne, te da se uz komande nalaze odgovarajuce oznake pisane na
jeziku korisnika

e uredaj za davanje zvucnih signala (sirena, truba, zvonce) za upozoravanje djelatnika
na opasnost prilikom vrsenja busenja mora biti ispravan i dobro cujan.

e automatski uredaj protiv preopterecenja mora biti ispravan

e prema shemi podmazivanja moraju biti podmazana sva mjesta na buse¢em stroju i u
vrijeme koje je propisao proizvodaé

e mjesta upravljanja buse¢im strojem, odnosno iz kabine rukovatelja mora se pruzati
potpun pregled radnog prostora i mora biti moguénost pracenja puta teleskopa u tijeku
svih radnih operacija, retrovizori moraju biti isparavani i pravilno podeseni, a rasvjeta
dovoljna

e dnevni pregled i provjeravanje ispravnosti strojeva, te podmazivanje obavlja njegov
rukovatelj prije pocetka rada, a po potrebi i u tijeku rada. Sve uocene neispravnosti i
kvarove rukovatelj buse¢im strojem treba odmah prijaviti neposrednom rukovoditelju
koji mora ako je potrebno, rad s buse¢im strojem odmah obustaviti sve do otklanjanja

nedostataka
Za busaci stroj B180 i Link Belt LS 108 gradiliste mora posjedovati sljede¢u dokumentaciju:

e upute za rukovanje, odrzavanje, montazu i demontazu, podmazivanje i siguran rad
dobivene od proizvodaca
e uvjerenje 0 izvrSenom ispitivanju buseceg stroja iz kojeg je vidljivo da je izraden u

skladu s pravilima zastite na radu



4.1.13. Nacin zaStite radnika od pada s visine ili u dubinu

Cvrsta zastitna ograda najmanje visine 1 m sa tri zastitne pre¢ke najmanjeg razmaka 0,3 m
(drvena ograda) ili 0,35m (ograda od cijevi) postavlja se na sva mjesta na gradiliStu s kojih se
moze pasti na visini ili dubini ve¢oj od 1 m. Mora biti napravljena od zdravog drveta ili nekog
drugog pogodnog materijala. Horizontalno naprezanje na rukohvat odgovara najmanje 300 N/m.
Na dnu zastitne ograde postavlja se precka minimalne visine 0,3m. Za popunu moze se Koristiti i
zi¢ana mreza sa otvorima najmanje 0,02 m * 0,02 m. Kada se zastitna ograda mora u toku rada
maknuti ili privremeno ukloniti, radnici moraju biti povezani zaStitnim pojasevima 1 rad se vrsi
pod nadzorom stru¢ne osobe.

Otvori na radnim platoima, prolazima i prilazima moraju biti ogradeni ¢vrstom ogradom
najmanje 1 m visokom. Na stranama koje nisu potrebne za prolaz radnika ili materijala i na svim
stranama tokom prekida radova. Oni otvori koji se ne koriste za prolazak radnika ili materijala
moraju biti stalno nepomi¢no pokriveni odgovarajucih dimenzija predvidenih opterecenja.

Uvijek je potrebno koristiti zastitni pojas i sigurnosnu uzad, samo ako se nikako drugacije

tehnicki ne moze rijesiti zastita od pada s visine ili u dubinu.

4.1.14. Postavljanje skela

Pod skelama se podrazumijevaju pomocéne konstrukcije koje sluZze za obavljanje radova u
gradevinarstvu na visini vec¢oj od 150 cm od tla. [5]

Skele se montiraju i demontiraju prema projektu skele kojeg izraduje ovlastena osoba
(ovlasteni arhitekt — projektant skele) i potpisuje odgovorna osoba kod izvoditelja (osoba koja
je nadzirala montazu skele — glavni ing. radilista, projektant skele). [5]

Projekt skele sadrzi:

o osnovne dimenzije skele i svih njenih sastavnih elemenata

. specifikaciju sredstva za medusobno spajanje sastavnih elemenata i njihove
dimenzije

o nacin pri¢vrséenja skele za objekt odnosno tlo, te nacin vezanja za objekt.

o najvece dozvoljeno opterecenje

. vrste materijala i njihovu kvalitetu

o staticki prora¢un nose¢ih elemenata, kao i upute za montazu i demontazu

o skele, te ostale neophodne mjere i podatke u pojedinim sluc¢ajevima [5]



Za tipske skele, atest upotrebljivosti i sigurnosti skele daje se u obimu koji osigurava potpunu
sigurnost radnika na radu. Ova dokumentacija mora biti ovjerena potpisom projektanta skele
odnosno odgovarajuce osobe na gradiliStu, i mora se ¢uvati do demontaze skele na gradilistu. [5]

Na ovom gradiliStu nece se koristiti skele.

4.1.15. Ljestve

Kod postavljanja ljestava prvo treba izabrati ravnu povrSinu, ocistiti prilaz, 1 donji dio
ucvrstiti protiv klizanja, gornji dio ljestava treba nasloniti na ¢vrstu podlogu tako da su ljestve
minimalno 1 m iznad te povrSine te ih uévrstiti na jednu ili drugu stranu protiv klizanja. Ljestve
se mogu produziti samo preckama istog hoda 1 istovrsnih upora ljestava i to najmanje duzinom 5
precaka povezanih sigurnim povezom. Povezivanje na neki drugi nacin nije dopusteno.

Upore 1 precke ljestava treba biti izradena od ¢vrstog zdravog i suhog drva, ne smije se
podmazivati. Ako su preCke okrugle treba sprijeciti okretanje, izlizane ili slomljene treba
zamijeniti. Privremeni popravci su zabranjeni. Precke treba zasjec¢i ili usaditi ili zabiti cavlima na
upore u razmaku od 0,32 do 0,35 m ovisno o upotrebi i trebaju moci podnijeti minimalno 220 kg

tj. tri radnika.

4.1.16. Mjere zasStite od poZara na gradiliStu

Na privremenom gradiliStu osigurati jedan S-9 vatrogasni aparat koji se mora postaviti na
uo€ljivom 1 lako dostupnom mjestu, u blizini moguceg izbijanja poZara (za prijenosne aparate
rucka za noSenje ne smije biti na visini vecoj od 1,5 metara) [4]. Uz bager (iskopni) ugraden je
jedan ruéni vatrogasni aparat za gasenje pocetnih pozara suhim prahom (S-6). Uz boce za
plinsko zavarivanje nalazi se jedan ru¢ni vatrogasni aparat za gaSenje pocetnih pozara suhim
prahom (S-6). Navedeni vatrogasni aparati za gasenje pocetnih pozara i ostala sredstva i oprema
za gaSenje pozara na ovom radilistu bit ¢e zasti¢eni od izravnog utjecaja atmosferilija.

U svrhu ucinkovite zaStite imovine ugrozenih pozarom radnici moraju biti osposobljeni
sukladno Pravilniku o programu i nac¢inu osposobljavanja pucanstva za provedbu preventivnih
mjera zastite od pozara, gaSenje pozara i spasavanje ljudi i imovine ugrozene pozZarom, a u svrhu
ucinkovite zaStite puCanstva i imovine ugrozenih pozarom. Svako kombi vozilo treba imati
aparat za gaSenje prahom 3 kg.

Gradevinski strojevi koji imaju kabinu opremljeni su aparatom za gaSenje s prahom 3 kg.

Sluzbena osobna vozila imaju u standardnoj opremi aparat s prahom 2 kg.



4.1.17. Nacin organiziranja pruzanja prve pomoc¢i na gradiliStu

Izvoda¢ — poslodavac je duZzan organizirati i osigurati pruZanje prve pomoc¢i radnicima za
slucaj ozljede na radu ili iznenadne bolesti do njihovog upucivanja na lijeCenje zdravstvenoj
ustanovi 1 osigurati pozivanje 1 postupanje javnih sluzbi nadleZznih za pruzanje medicinske
pomoc¢i. Na svakom radilistu na kojem istovremeno radi do 20 radnika najmanje jedan od njih
mora biti osposobljen i odreden za pruzanje prve pomoc¢i te jo§ po jedan na svakih daljnjih 50
radnika. Osobama odredenim za pruzanje prve pomoc¢i mora se staviti na raspolaganje potrebna
oprema. Postupke prve pomoci izvode osposobljeni radnici po pravilima medicinske doktrine.
Nakon obavljenih propisanih postupaka prve pomoci, ozlijedenom ili oboljelom mora se
osigurati lije¢nicka pomo¢. Lije¢ni¢ka pomo¢ moze se pruziti na mjestu oStecenja zdravlja osim
za ozljede i bolesti za koje je obavezan transport radnika u zdravstvenu ustanovu. Ako se ne
osigura lijeCnicka pomo¢ na mjestu oStecenja zdravlja, ozlijedeni ili oboljeli uputit ¢e se u
zdravstvenu ustanovu u pratnji osobe osposobljene za pruzanje prve pomo¢i. [7]

Na svakom mjestu gdje istovremeno obavlja poslove i radne zadatke do 20 radnika, za

davanje prve pomo¢i mora se osigurati osnovni sanitetski materijal, i to:

e 10 sterilnih prvih zavoja

e 4 kaliko zavoja duzine 5 m a §irine 8 cm

e 2 komada flasterskog zavoja

e 4 omota sterilne gaze

e 2 o0mota vate po 25 g

e | paket staniCevine za oblaganje udlaga

e 2 trokutne marame i 4 sigurnosne igle

e 4 elastiCna zavoja za fiksaciju udlaga razliCite veliCine

e 4 vatirane udlage razli¢itih veli¢ina za imobilizaciju prijeloma kostiju (2 komada
Kramarovih po 100 cm i 2 komada po 50 cm duljine i 10 cm Sirine) ili odgovarajuci
broj pneumatskih udlaga

e 6 komada naprstaka od koze u tri veli¢ine

e 1 anatomska pinceta

e [ skare obi¢ne i 1 za rezanje zavoja sa zavrnutom glavicom

e 2 bocice 2% Dezola, 250 g natrijevog bikarbonata (soda bikarbona), 100 g soli,
parafinsko ulje, aktivni ugljen, 500 g 70% alkohola. [8]



4.1.18. Osiguranje smjeStaja, prehrane i prijevoza radnika

Predviden je smjestaj radnika u stanovima za najam a prehrana je organizirana u restoranima.

Prijevoz zaposlenika od mjesta smjestaja do mjesta rada i natrag, obavlja se vozilom poduzeca.

4.2. Popis posebno opasnih poslova

Na privremenom gradiliStu izvodit ¢e se sukladno Pravilniku o za$titi na radu na

privremenim ili pokretnim gradiliS§tima, sljede¢i posebno opasni radovi:

e radovi sa strojevima za iskop
¢ radovi na ugradnji armature i betona

o elektrolu¢no zavarivanje

4.3. Mjesta rada na kojima postoji povecana opasnost za Zivot i zdravlje

radnika

Izvoda¢ — poslodavac je obvezan u cilju unapredenja zastite zdravlja i sigurnosti na radu,
procjenjivati opasnosti za zivot i zdravlje radnika radi njihovog sprjecavanja ili smanjenja te je
duzan izraditi ili posjedovati procjenu opasnosti i u tu svrhu osigurati sva potreba sredstva.
Pravilnikom o izradi procjene opasnosti propisano je da prilozi uz procjenu opasnosti izmedu
ostalog obvezno sadrze 1 popis poslova s posebnim uvjetima rada te popis poslova na kojima se
moraju upotrebljavati osobna zastitna sredstva s naznakom sredstava. [7]

Na privremenom gradiliStu sukladno Pravilniku o poslovima s posebnim uvjetima rada
utvrduju se poslovi s posebnim uvjetima rada, i to rukovanje i upravljanje samohodnim
strojevima na mehanizirani pogon (utovarivaci, bageri, buldozeri, strojevi za sabijanje i dr.). [7]

Za navedene poslove s posebnim uvjetima rada treba obvezno osigurati osobna zastitna

sredstva sukladno Pravilniku o uporabi osobnih zastitnih sredstava: [9]

e zaStitne kacige: gradevinski radovi, narocito radovi na 1 pod skelama ili u njihovoj
blizini 1 na poviSenim mjestima rada, radovi sa skelama i rusenje, radovi u jamama,
rovovima i oknima, zemljani radovi i radovi s kamenom, radovi s ru¢nim
mehaniziranim alatima, radovi u blizini uredaja za dizanje i dizalica.

e zadtitne cipele s kapicom i poviSenom sarom: radovi na radiliStima, radovi na
skelama, radovi na ruenju armature, radovi s gradevinskim elementima,

e zastitne naocCale: radovi s ruénim mehaniziranim alatima, radovi na rezanju,

odstranjivanje i lomljenje dijelova.



Stitnici za uSi: radovi s ruénim i mehaniziranim alatima i uredajima, radovi sa
strojevima i alatima za busenje i rezanje, radovi na preradi drveta.

zastitna odjeca: radovi u nepovoljnim mikroklimatskim uvjetima, izloZzenost prasini,
radovi gdje postoji mogucnost mehanicke ozljede, radovi na strojevima gdje postoji
opasnost od zahvacanja pokretnim strojnim dijelovima.

rukavice: rukovanje predmetima ostrih rubova, rukovanje sredstvima rada s
prekomjernim vibracijama, rad na elektroenergetskim postrojenjima.

reflektiraju¢a odjeca: radovi na javno prometnim povrSinama i na poslovima gdje
radnici moraju biti jasno vidljivi.

sigurnosni pojasevi: radovi na skelama

4.4. Postupci za svaku pojedinu opasnu fazu rada ili faze radova koji se

obavljaju istovremeno ili u slijedu

4.4.1. Rad buSackog stroja tijekom buSenja pilota

Kod radova sa strojem za buSenje rukovoditelj treba:

znati podatke o nosivosti tla kojim se krece buseci stroj,

rukovati strojem stru¢no i S paznjom

stati s radom kada primijeti bilo koju opasnost ili neispravnost na stroju

obavijestiti neposrednog rukovoditelja o nastalim oste¢enjima i kvarovima na stroju
odbiti zahtjev drugih osoba u svezi koristenja busSeceg stroja Kkoji je suprotan
propisima i uputama proizvodaca,

nakon svrsetka rada i u tijeku rada kada jacina vjetra prekora¢i 50 km/h, potrebno je
rotacionu napravu odnosno teret skinuti sa nosaca, postaviti nose¢i krak u najvisi
polozaj, zakociti buseci stroj

prije pocetka vrSenja buSenja ili podizanja i prenosenja tereta iz djelokruga rada
buseceg stroja udaljiti zaposlenike koji mu pomazu, na sigurnu udaljenost

strogo se pridrzavati uputa proizvodaca

Kod radova sa strojem za busenje rukovoditelj ne smije:

raditi strojem na tlu koje nema odgovarajué¢u nosivost

opteretiti  stroj ili pomoéno noseée sredstvo teretom koji je tezi od dozvoljene

nosivosti

raditi s neispravnim strojem, te oSte¢enom teleskopskom vodilicom i sl.



upravljati strojem bez signalizatora kada ne moze pratiti put kuke

zapocinjati radne operacije bez davanja zvucnog signala i izlaska zaposlenika

zaposlenih na iskopu iz zone opasnosti

upotrebljavati stroj za izvlacenje usidrenih, vezanih, u¢vrs¢enih u zemlju zakopanih i

zamrznutih predmeta

napustati upravljacko mjesto dok je iskopni stroj u radu

raditi s iskopnim strojem unutar prostora gdje se nalaze ukopni ili viseé¢i elektriéni
vodovi i plinske instalacije

raditi sa strojem ako je brzina vjetra prekoracila 50 km/h

obavljati neovlastene popravke i podesavanja pojedinih elemenata stroja

raditi strojem dok se obavljaju pregledi, popravci i podmazivanja na njemu

rukovati strojem ako se iz bilo kojeg razloga ne osjeca sigurnim

raditi suprotno uputama proizvodaca stroja

Za vrijeme rada stroja u njegovom djelokrugu rada ne smiju se nalaziti i zadrzavati

nezaposlene osobe. Zaposlenici zaposleni na busenju i koji pomazu rukovatelju strojem pri radu i

signaliziranju, moraju se nalaziti na odgovarajuc¢oj sigurnosnoj udaljenosti od stroja.

Podru¢je rada stroja mora biti no¢u dobro osvijetljeno, elektri¢na rasvjetna tijela izvan

domasaja radnika, a elektri¢ne instalacije ispravne, pravilno postavljene, sigurno izolirane i

zaSticene 0d mehanickih oStecenja i vlage

U stroju na lako uoé¢ljivom mjestu i pri ruci mora se nalaziti najmanje jedan ispravni ru¢ni

vatrogasni aparat za gaSenje pocetni pozara suhim prahom.

Zaposlenici moraju koristiti sva propisana osobna zastitna sredstva i opremu, a narocito

zastitnu kacigu, zastitne cipele ili ¢izme sa celicnom kapicom i zastitne rukavice, a kod radova

na visini sigurnosni pojas.

Radno mjesto (kabina buseceg stroja) i radna okolina moraju biti uredni odnosno ne zakrceni.



4.4.2. Ugradnja armature i betona u pilote

Ugradnja celi¢ne armature i betona u buSotinu, kao i podizanje i prijenos ostalih tereta
(dijelovi strojeva, i dr.) s mjesta deponiranja na mjesto koristenja vrsi se pomoc¢nim vitlom
buseceg stroja (Slika 4.4.2-1).

Slika 4.4.2-1 Ugradnja armature



4.4.3. Elektrolu¢no zavarivanje

Uredaj za elektroluéno zavarivanje, prikljuéni uredaji i instalacije (razvodni ormari),
prikljuénica, prikljuéni kabel s utikacem, kuciste uredaja, drza¢ elektroda s kabelom, moraju biti
ispravni i neosteceni, te propisno zasti¢eni od previsokog napona dodira (npr. uzemljenjem,
nulovanjem) i slucajnog dodira dijelova pod naponom (kvalitetnom izolacijom elektri¢nih
dijelova).

Radi sprecavanja opasnosti od elektri¢nog udara kojem moze biti relativno visok napon
praznog hoda (kod agregata za zavarivanje do 100 V, a kod transformatora za zavarivanje do
70V), zavariva¢ mora Koristiti zastitne rukavice, zastitne cipele s gumenim donom i ostala
zaStitna sredstva i opremu.

Prilikom rada na poslovima zavarivanja u uskim i tijesnim prostorima od dobro provodljivih
materijala (cjevovodi, cisterne i sl.) mora se obavezno Kkoristiti trafo za elektrolu¢no zavarivanje
koji posjeduje uredaj koji za vrijeme praznog hoda stalno drzi napon u vrijednosti nizoj od 42V,
a kada se elektrodom dodirne komad koji zavariva¢ zavaruje, napon se povisi na potrebnu
vrijednost.

Kod rada na elektrolu¢nom zavarivanju treba koristiti iskljuc¢ivo ispravne i potpuno izolirane
drzace elektroda. Elektrode se ne smije dodirivati nezasticenim dijelovima tijela. Negativni pol
uvijek treba spojiti neposredno na komad koji treba zavariti, pri cemu treba biti siguran u dobar
elektri¢ni spoj.

Pri zavarivanju, radi zastite od uzarenih ¢estica i metalnih zagrijanih dijelova, treba obavezno
koristiti osobnu zastitnu opremu i sredstva, a naro¢ito $titnik za elektrozavarivace (naglavni ili
ruéni) s odgovaraju¢im zasjenjenjem stakla, zastitno odijelo, zastitnu koznu pregacu, zastitnu
potkoljenicu, zastitne kozne rukavice i zastitne cipele s gumenim donom i ¢eliénom kapicom. [5]

Prilikom elektrolu¢nog zavarivanja, uz jako vidljivo svjetlosno zracenje, javlja se i jako
ultraljubicasto i infracrveno zrac¢enje. Radi toga, zavarivaé i njegov pomoc¢nik moraju se zastititi

Stitnikom za elektrozavarivace na kojem se nalaze tamna stakla:

e zasjenjenje broj 6 : za elektrolu¢no zavarivanje s jakosc¢u struje do 30 A

e zasjenjenje broj 7 i 8 : za elektrolu¢no zavarivanje s jakosc¢u struje od 30 do 75 A

e zasjenjenje broj 91 10 : za elektrolu¢no zavarivanje s jako$¢u struje od 75 do 200 A

e zasjenjenje broj 11 i 12 : za elektroluéno zavarivanje s jakoscu struje od 200 do 400 A

e zasjenjenje broj 13 i 14 : za elektrolu¢no zavarivanje s jakoscu struje preko 400 A



Budu¢i, kod elektro zavarivanja postoji opasnhost od direktnog i indirektnog Stetnog
djelovanja vidljivih, ultraljubicastih i1 infracrvenih zracenja na okolne zaposlenike, mjesto
zavarivanja treba ograditi od okoline zastitnim paravanima.

Radi Stetnog djelovanja plinova, para i dimova (koji se oslobadaju prilikom elektro
zavarivanja) iste treba s radnog mjesta, pomoc¢u ventilacijskih uredaja, odvoditi u vanjsku
atmosferu, ako se zavarivanje ne obavlja na otvorenome.

Pri radu s agregatima za elektrolu¢no zavarivanje treba se strogo pridrzavati uputa
proizvodaca.

Pri zavarivanju treba uvijek upotrebljavati osobna zastitna sredstva :

e zaStitnu kapu ili kacigu

e zaStitne rukavice

e zastitno odijelo ili kombinezon
e zastitne potkoljenice

e zaStitnu pregacu

e zastitne cipele s ¢elicnom kapicom

4.5. Postupak uskladivanja izvodenja radova i dokumentacije sa svim

promjenama na gradiliStu

Prijavu gradiliSta je duzan investitor, odnosno izvoda¢ — poslodavac azurirati u slucaju
promjena koje utjecu na rok dovrSenja radova, kao i1 u slucajevima uvodenja novoga izvodaca
radova ili privremene obustave rada. Koordinator za zastitu na radu u fazi izvodenja radova —
koordinator Il — je duzan izraditi, ili potaknuti izradu potrebnih uskladenja plana izvodenja
radova 1 dokumentacije sa svim promjenama na gradiliStu. Svaka promjena na gradiliStu koja

moze utjecati na sigurnost i zdravlje radnika mora biti unesena u plan izvodenja radova. [2]

4.6. Vremenski plan radova

Vremenski plan radova je odreden odredbama ugovora sklopljenih izmedu investitora i
ugovornih izvodaca radova (Slika 4.6-1).

Na zajednickom radili$tu na kojem radi vise izvodaca — poslodavaca, odnosno obavlja posao
na istom mjestu rada, svaki od njih je duzan provoditi zastitu na radu radi zastite svojih radnika
te organizirati rad i osigurati izvodenje radova tako da njegovi radnici pri izvodenju radova ne

ugrozavaju sigurnost i zdravlje radnika drugih izvodaca — poslodavaca. Ako se izvodenje radova



zbog prirode procesa ne moze organizirati na navedeni nacin, izvodaci — poslodavci su duzni

radove obavljati naizmjeni¢no prema postignutom sporazumu [7].

(T4 - - - - v | | Qtr4, 2019 Qtr1,2020 Qtr 2, 2020 Qtr3,2020 Qtr4, 2020 Qtr:
Oct | Mov | Dec | dem | Few | M | Apr | May | dun i | mug | sep | et | Mew | Dec | dm
13 OBLOGAPOKOSA 1day? Thu 22/10/7 Fri 23/10/20 5:C m2 |
B 4+ GORNJIUSTROJ 45 days Men 26/10/ Wed 30/12/20 J
1 AB PLOCA 45 days Mon 26/10/ Wed 30/12/201 m3
C. 4+ KOLNIK | HODNIK 6 days? Wed 30/12/ Thu 07/01/21 3:
1. HI 1day Wed 30/12/ Thu 31/12/20 1. m2
2. ZASTITAHI 1day? Tue 05/01/2 Wed 06/01/211 m2
3. HABAJUCI SLOJ 1day? Tue 05/01/2 Wed 06/01/211 m2
4. ASFALT 1 day? Tue 05/01/2 Wed 06/01/211 m2
5 STAZE | VIJENGI 3 days Thu 31/12/7 Tue 05/01/21 1 M3
10. POLICE 2 days wed 30/12/ Fri01/01/213:c m' ]
M. PJESACKA OGRADA  2days Tue 05/01/2 Thu 07/01/21 3: m' 1
D. 4+ OSTALIRADOVI 35.2days?  Mon 02/11/ Tue 22/12/20 5: I 1
1. STEMANJE 10 days Mon 02/11/ Mon 16/11/201 m2
2. RUPEI | SIDRA 10.4 days?  Mon 09/11/ Mon 23/11/20 ¢ kom E
02. ZASTITA GRAD.JAME 304 days?  Mon 09/11/ Tue 22/12/20 5: KOM
4 PODVOZNJAK U CVORU 143days?  Mon 13/07/ Fri 05/02/21 3:0 T
LUPOGLAV
A <+ DONJIUSTROJ 117.6days  Meon 13/07/ Wed 30/12/20! T 1
1. ISKOP 4 days Tue 10/11/2 Sat14/11/20 31 m3 B
2. ZATRFAVAI\I_JE 15 days Mon 31/08/ Mon 21/09/20: m3 | + I
3 IZRADA BUSENIH 10 days Mon 26/10/ Mon 09/11/20F m' .-
PILOTAE120
4 PODLOZNI BETON 8 days Mon 16/11/ Thu 26/11/205; m2 |
8. TEMELJ 20 days Mon 13/07/ Mon 10/08/20 ¢ m2 |
6. UPORNJACI I KRILA  25days Mon 21/09/ Tue 27/10/20 1t m3
7 PRELAZNE PLOCE 10 days Fri 20/11/2C Fri 04/12/205:C m3 [ |
8 STUPOVI 25 days Tue 11/08/2 Wed 16/09/201 m3
9. HI 2 days Tue 27/10/2 Thu 29/10/20 3: m2
10. KLIN 15 days Thu 29/10/Z Fri 20/11/20 12: m3
11 ARMATURA 60 days Mon 05/10/ Wed 30/12/20° kg
12 CUNJEWI 8 days Tue 27/10/2 Sat07/11/209:1 m3
13. CBLOGAPOKOSA 8 days Sat07/11/2 Thu 19/11/20 11 m2 |
B. <+ GORNJIUSTROJ 50 days Meon 26/10/ Wed 06/01/21:
1. AB PLOCA 50 days Mon 26/10/ Wed 06/01/211 m3
C. 4 KOLNIK | HODNIK 70 days? Tue 27/10/2 Fri 05/02/21 3:C

Slika 4.6-1 Vremenski plan

4.7. Organizacija suradnje i uzajamnog izvjeS¢ivanja svih izvodaca radova

Glavni inzenjer gradiliSta u suradnji s koordinatorom II je duzan organizirati redovite
sastanke s izvodaCima — poslodavcima na kojima ¢e se provoditi uzajamno izvjeS¢ivanje o
provodenju mjera zastite na radu na gradilistu. [7]

Izvoda¢ — poslodavac je duzan provoditi postupke obavjeséivanja, savjetovanja i
suodlu¢ivanja s radnicima ili njithovim predstavnicima o svim pitanjima koja se odnose na
sigurnost 1 zdravlje na radu, Sto obuhvaca savjetovanje s radnicima, pravo radnika ili njihovih
predstavnika da utjeCu na sve odluke vezane uz podrucje zastite zdravlja i sigurnost na radu,
ukljuCujuéi i davanje prijedloga te pravo radnika ili njihovih predstavnika na razmjerno
suodluc¢ivanje pri donoSenju odluka na podrucju zastite zdravlja i sigurnosti na radu, sukladno

posebnom propisu. [7]

4.8. Organizacija gradiliSta vezano za pristup

Dijelovi gradilista koji se ne mogu ograditi bit ¢e oznaceni znakovima zabrana i obavijesti

koji na jasan i razumljiv nacin upozoravaju sve 0sobe koje se zateknu na gradilistu da je pristup



nezaposlenim osobama zabranjen te da je obvezna uporaba osobnih zastitnih sredstava unutar

prostora privremenog gradilista.

4.9. Zajednicke mjere zaStite na radu na gradiliStu

Dosljedno primjenjivati naéela zaStite na radu i izvodenje radova u skladu s planom
izvodenja radova. Pri obavljanju poslova prvenstveno primjenjivati pravila zaStite na radu
kojima se uklanja ili smanjuje opasnost na sredstvima rada (osnovna pravila zastite na radu), a
ako se opasnosti za sigurnost i zdravlje radnika ne mogu ukloniti primjenom osnovnih pravila
zaStite na radu, primjenjivati pravila zaStite na radu koja se odnose na radnike i na nacin
obavljanja radnog postupka (posebna pravila zastite na radu). Naro¢ito voditi raCuna o tome da
se na poslove ne rasporedi radnik koji nije osposobljen za rad na siguran nacin, da se na poslove
s posebnim uvjetima rada ne rasporedi radnik za kojeg na propisani nacin nije utvrdeno da
ispunjava trazene uvjete, odnosno da se radnik koji traZzene uvjete viSe ne ispunjava ne zadrZi na
poslovima s posebnim uvjetima za rad, da se malodobnicima, zenama i radnicima sa smanjenom
radnom sposobnos¢u ne dozvoli rad na poslovima koji bi mogli na njih Stetno utjecati, da se
iskljuce iz uporabe strojevi i uredaji te osobna zastitna sredstva koja nisu ispravna, da radnici
rade prema uputama poslodavca, odnosno proizvodaa strojeva i uredaja, osobnih zastitnih
sredstava 1 radnih tvari, te da se koriste propisana osobna zastitna sredstva, da se radniku zabrani
rad ako ga obavlja suprotno odredbama propisa iz zastite na radu, da se osigura potreban broj
radnika osposobljenih za evakuaciju i spaSavanje kao i za pruzanje prve pomoci te da im se stavi
na raspolaganje sva potrebna oprema, da se osigura da se za vrijeme rada ne piju alkoholna pica
te uzimaju druga sredstva ovisnosti, odnosno da se zabrani rad radnicima koji su na radu pod

utjecajem alkohola i drugih sredstava ovisnosti te da ih se udalji s rada. [4]

4.10. Pravila ponasanja na gradiliStu

Radnici su duzni obavljati poslove s duznom pozornoscu te pri tome voditi racuna o svojoj
sigurnosti i zdravlju, kao i sigurnosti i zdravlju drugih osoba na radu. Smatra se da radnik radi s
duznom pozornoséu kada poslove obavlja sukladno znanjima koje je stekao tijekom
osposobljavanja za rad na siguran nacin te uputama poslodavca, odnosno njegovog ovlastenika i
to na nacin da prije poCetka rada pregleda mjesto rada te o uocenim nedostacima izvijesti
poslodavca ili njegovog ovlastenika, pravilno upotrebljava strojeve, aparate, alate, opasne tvari,
transportnu opremu i druga sredstva rada, pravilno upotrebljava propisanu osobnu zastitnu
opremu koju je nakon uporabe duzan vratiti na prikladno mjesto, pravilno upotrebljava i

svojevoljno ne iskljuCuje, ne vrsi preinake i ne uklanja sigurnosne naprave na uredaju koje



koristi (stroj, aparat, alat, postrojenje, zgrada), odmah obavijesti poslodavca ili njegovog
ovlastenika o svakoj situaciji koju smatra ozbiljnom i neposrednom opasnos$éu za sigurnost i
zdravlje radnika, kao i 0 nepostojanju ili nedostatku uputa koje su dane za takvu situaciju, posao
obavlja sukladno pravilima struke te propisanim uputama, prije napuStanja mjesta rada ostavi
sredstva rada u takvom stanju da ne ugrozavaju druge radnike i sredstva rada. [7]

Radnici su duzni suradivati s poslodavcem ili njegovim ovlastenikom te s povjerenikom
zaduzenim za zastitu na radu u rjesavanju svih pitanja zastite na radu, sve dok im se ne omoguci
radni okoli$ 1 uvjeti rada koji ne predstavljaju opasnost za sigurnost i zdravlje radnika, te dok se
u cijelosti ne postigne zastita sigurnosti i zdravlja radnika na radu sukladno zahtjevima tijela
nadleznih za provedbu i nadzor zastite na radu. Radnici su duzni odmah izvijestiti poslodavca ili
njegovog ovlastenika te svojeg povjerenika o svakoj €injenici za koju opravdano smatraju da
predstavlja neposrednu opasnost po sigurnost i zdravlje kao i o bilo kojem nedostatku u sustavu
zaStite na radu. [7]

Radnici imaju pravo odbiti rad ako im neposredno prijeti opasnost za zivot i zdravlje zbog
toga Sto nisu primijenjena propisana pravila zastite na radu 1 zbog takvog postupanja ne smiju
biti dovedeni u nepovoljniji polozaj. Radnici koji u slucaju ozbiljne, neposredne i neizbjezne
opasnosti, napuste svoje radno mjesto i opasno podrucje, ne smiju biti dovedeni u nepovoljniji
polozaj zbog svog postupka i1 moraju biti zaSti¢eni od bilo kakvih Stetnih i neopravdanih

posljedica. [7]

4.11. Zastita okoliSa

411.1. Uklanjanje i zbrinjavanje otpada

Sav otpad se mora prikupiti 1 ukloniti s gradiliSta sukladno gradiliSnim propisima. Otpad
poput uljnih filtera i otpadnog ulja koji nastaje prilikom redovitog servisiranja strojeva mora se

skladistiti na odgovarajuci i primjeren nacin te odvesti van gradilista.

4.11.2. Razlivene tekuéine

Poduzeti ¢e se sve potrebne mjere da ne dode do izlijevanja ili prosipanja tekucina koje mogu
onecistiti okolis.

U slucajevima kada se primijeti curenje ulja sa strojeva, dizalicari moraju intervenirati u
najkra¢em roku, postavljanjem uljnih sakupljaca ispod mjesta curenja, postaviti plasti¢nu foliju

ispod apsorbiraju¢eg sredstva da ne bi doslo do prolaska tekuéine u zemlju. Isto tako po



uocavanju pojava curenja ulja dizaliari su duzni zaustaviti rad stroja te o nastalom problemu

obavijestiti mehanicara koji ¢e pristupiti hitnom otklanjanju kvara.

4.12. Popis isprava, evidencija i uputa koja se moraju ¢uvati na gradiliStu
Izvodac¢ — poslodavac je duzan Cuvati na radili$§tu dokumentaciju i isprave:

e dokaze o osposobljenosti radnika za rad na siguran nacin (zapisnike o ocjeni prakti¢ne
osposobljenosti radnika za rad na siguran nacin na pojedinim mjestima rada potpisane
od strane neposrednog ovlastenika osposobljavanog radnika, radnika i stru¢njaka
zastite na radu zaduzenog za osposobljavanje). Za radnike koji jo$ nisu osposobljeni
za rad na siguran pismeni akt kojim poslodavac rasporeduje radnika na rad pod
nadzorom odredenog radnika osposobljenog za rad na siguran nacin ali ne duze od 30
dana.

e dokaze o ispunjavanju uvjeta za obavljanje poslova s posebnim uvjetima rada
(uvjerenja o stru¢noj osposobljenosti ili radne knjizice s upisanim osposobljavanjima
glede stru¢ne sposobnosti i svjedodZzbe o =zdravstvenoj sposobnosti glede
zdravstvenog stanja i psihickih sposobnosti).

e dokaze o ispitivanju strojeva i uredaja s poveCanim opasnostima (uvjerenja s
pripadaju¢im zapisnicima).

e knjigu nadzora iz podrucja zastite na radu za predmetno privremeno radiliSte.

e prijavu radilista tijelu nadleznom za poslove inspekcije rada.

e plan izvodenja radova za predmetno privremeno radiliSte.

e popis radnika osposobljenih za pruzanje prve pomoc¢i i dokaze o osposobljenosti
odredenih radnika za postupke pruzanja prve pomo¢i radnicima na radu.

e evidencije poslodavaca i radnika na radilistu.

e ostalu dokumentaciju potrebnu za izvodenje radova (o instalacijama, dizalicama,
skelama, i sl.).

e dokumentaciju prema odredbama drugih propisa (o gradnji, zastiti od pozara, zastiti

okolisa i drugo). [7]



5. Zakljucak

Plan izvodenja radova dokument je koji izraduje investitor (ako ima uvjete navedene u
uvodu) ili daje izraditi prije same uspostave gradilista i dio je projektne dokumentacije. Plan se
izraduje u skladu s Dodatkom V Pravilnika o zastiti na radu na privremenim ili pokretnim
gradilistima koji daje smjernice koordinatoru II pri izradi plana, kako bi plan sadrzavao sve bitne
elemente u skladu s vaze¢im zakonima i propisima.

Glavni cilj plana izvodenja radova organizacija je rada na gradilistu svih sudionika. Plan
odreduje jasna pravila ponasanja u vidu, organizacije posla, zaStite na radu te medusobne
komunikacije svih uklju¢enih. Budu¢i da svaka promjena na gradiliStu, ukoliko nije evidentirana
moze ugroziti sigurnost i zdravlje radnika, nuzno je da se plan revidira u skladu s postojecom
realnom situacijom.

IzvrSsavanjem obaveza prema zadanom planu osigurava se neometano provodenje radova u
skladu sa zacrtanim vremenskim rokovima dovrSetka radova. Buka, vibracije, opasni otpad,
vanjski su ¢imbenici koji nastaju kao nusprodukt radova na gradilistu stoga plan mora jasno i
striktno propisati na¢in na koji ¢e se radnici, ali i stanovnici okolnih naselja zastititi od nastalih
Stetnih utjecaj opasnih po zdravlje.

Velika paznja, u planu izvodenja radova pridaje se sigurnosti radnika. Svi radnici na
gradiliStu moraju biti upoznati s evakuacijskim putevima, kako bi u sluc¢aju neke od nepogoda,
kao S§to su pozar, poplava, potres, odron zemlje, problemi s instalacijama itd., u najkra¢em
moguéem vremenu sigurno napustili gradiliste. Teske strojeve potrebno je propisno obiljeziti sa
signalnim plo¢ama da bi se ozljede na gradilistu izbjegle ili svele na minimum. Obaveza
izvodaCa radova je osigurati opremu kao 1 osposobljenu osobu za pruzanje prve pomoci
unesreceniku na gradiliStu. Radi teskih uvjeta rada, poslodavac je radnicima duzan osigurati svu
potrebnu 1 adekvatnu opremu za zastitu na radu u skladu s Pravilnikom o poslovima s posebnim
uvjetima rada. Isto tako, da bi se izbjegle ozljede na gradilistu, radnici se moraju ponaSati
savjesno 1 u skladu s propisanim pravilima ponaSanja.

Uz sigurnost radnika na gradilistu, plan izvodenja radova sadrzi mjere spre¢avanja dolazaka
neovlastenih osoba na gradiliSte. lzvoda¢ radova duzan jasno istaknuti znakove opasnosti na
gradiliStu i onemogucditi pristup neovlastenim osobama kako bi se sprijecile eventualne nezgode
s obzirom na razli¢ite opasnosti na gradiliStu kao $to su neprohodan teren, opasnost od rupa,
klizanje tla i dr.

S obzirom na sve gore navedeno, kvalitetno napisan plan izvodenja radova sa svim potrebnim

elementima najbitnije je tocka polaziSta u koordinaciji aktivnosti na gradiliStu. Za njegovu



adekvatnu provedbu, svi sudionici moraju biti upoznati s planom i njegovim eventualnim
izmjenama te ga se pridrzavati u praksi.

U praksi plan izvodenja radova pomaze inzenjerima i sudionicima gradilisSta da shvate nacin
na koji funkcionira gradilita na razini svakog izvodaca i podizvodaca. Svaki izvodac i
podizvodac¢ ima svoje poslove, specijalne strojeve i radnike.

1z ovog rada vidljiva su tzv. opca pravila te posebna pravila koje donosi pojedina tvrtka za
rad na gradilis$tu, u ovom slucaju radovi na cjelokupnoj izvedbi pilota na Istarskom ipsilonu.

Razli¢ita gradiliSta imaju razlicite problematike koje su jasnije ¢itanjem planova izvodenja

radova svih izvodaca na gradili$tu i mislim da bi ih svi sudionici trebali prouciti.
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