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Sazetak

U sestrinstvu je prema statisticCkim podacima zaposleno vise Zena nego muskaraca $to moze
dovesti do zakljucka da se radi o zenskoj profesiji. U sestrinskoj profesiji izrazena je drustvena
podjela uloga na Zenske i muske, a tome u prilog ide i rodno odredujuci naziv ove profesije.
Povijesni zapisi pokazuju da je netoc¢na pretpostavka da je sestrinstvo oduvijek bilo Zensko
zanimanje. lako je iz godine u godinu broj medicinskih tehnicara sve ve¢i, oni se i dalje susrecu
sa stereotipima u svojoj profesiji.

U okviru ovog rada provedeno je istrazivanje o stavovima prema sestrinstvu kao rodno/spolno
obiljezenoj profesiji. Metode koriStene u istrazivanju bile su anketni upitnici. Kreirana su dva
razli¢ita anketna upitnika, prvi za pacijente i drugi za medicinsko osoblje. Pitanja i tvrdnje u
anketnom upitniku za pacijente preuzeta su iz istrazivanja Stavovi pacijenata Opce bolnice Pula
Popovié. Za koriStenje anketnih upitnika dobivena je pismena suglasnost autora. Uzorak je izabran
medu punoljetnim pacijentima te medicinskim osobljem na Objedinjenom hitnom bolnickom
prijmu KBC-a Zagreb. Za provodenje ovog istrazivanja dobivena je suglasnost Etickog
povjerenstva KBC-a Zagreb.

Iz rezultata istrazivanja provedenog u okviru ovog rada medu 183 sudionika, od ¢ega 100
medicinskih djelatnika i 83 pacijenta, vidljivo je da nekih velikih stereotipa prema medicinskim
tehnicarima u sestrinskoj profesiji nema, ¢ak StoviSe, velika vec¢ina pacijenata izjasnjava se da im
nije bitan spol osobe koja im pruza zdravstvenu njegu. U stavovima medicinskog osoblja prema
sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji postoje statisticki znacajne razlike s obzirom na
spol, dob i obrazovanje sudionika. Sto se ti¢e stavova pacijenata prema sestrinstvu kao
rodno/spolno obiljeZenoj profesiji, statisticki znacajna razlika u stavovima nailazi se u manjoj
mjeri nego kod medicinskog osoblja i1 to samo s obzirom na spol sudionika.

Sestrinska profesija postaje sve izazovnija 1 pruza sve vise mogucénosti za samoostvarenje
medicinskih tehnicara u profesionalnom smislu, a time se stvorio prostor za nadilazenje svih
stereotipa unutar profesije. Ovakav neprestani napredak i profesionalizacija sestrinstva otvaraju
mogucnost da znanje, strucnost, kompetencije 1 izvrsnost u drugi plan stave stereotipe koji su

nekada bili drustveno prihvatljivi.
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Sestrinstvo, medicinska sestra, medicinski tehnicar, stereotipi, feminizacija
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1. Uvod

Za pretpostaviti je da jedan od uzroka zaSto o sestrinstvu postoji predodzba da je to zenska
profesija lezi u samom nazivu profesije koji joj daje spolnu pripadnost. Osim toga dio drustva
percipira njegu i brigu za bolesne kao drustvenu ulogu Zene koja proizlazi iz uloge Zene kao majke.

S obzirom na okovanost sestrinstva tradicionalnim i arhai¢nim ulogama, nuzno je spomenuti
rodno spolnu odrednicu profesije i drustvenu percepciju sestrinstva kao primarno zenske profesije.
Povijesne Cinjenice govore kako je sestrinstvo bilo religiozan poziv, edukacija nije postojala, a
vjestine zbrinjavanja su se razvijale intuitivno te s vremenom prenosile medu zenskim ¢lanicama
obitelji. Time se u narodu stvorila ideja kako je skrb i njega isklju¢ivo u domeni pripadnica
zenskog spola. [1]

lako u 19. stolje¢u s pojavom Florence Nightingale dolazi do osnivanja sestrinskih Skola 1
stvaranja formalnog sestrinskog obrazovanja, ono je bilo rezervirano iskljucivo za zenski spol [2],
¢ime su jos vise produbljeni stereotipi pripisani zenama koji ¢esto uzimaju primat ispred znanja i
profesionalizma. Upravo navedeni stereotipi pripadnicima muskog spola Cesto predstavljaju
barijeru u odabiru sestrinstva kao profesije, ali sestrinska profesija je danas mnogo vise od
zdravstvene njege i nudi mogucnost rada 1 u odgojno-obrazovnim i akademskim institucijama, pa
se zbog sve vecih profesionalnih moguénosti za sestrinsku profesiju ipak odlucuje sve veci broj
pripadnika muskog spola. [1] Stereotipi s kojima se muskarci susre¢u u svom profesionalnom
razvoju najc¢esce su rodni i jezicni stereotipi.

Drustvo je sklono kategoriziranju poslova, a jednom stvoreni stereotipi postaju izrazito otporni
na promjene i poCinju se uzimati kao reprezentativni nacin razmisljanja. Idealne osobine u
sestrinskoj profesiji spoj su empatije i znanja i jedino zajedno mogu rezultirati najkvalitetnijom
uslugom, stoga je u danasnje vrijeme nuzno muske i Zenske pripadnike sestrinske profesije
osloboditi od daljnjeg stereotipiziranja zbog povijesno i rodno dodijeljenih uloga. [3][4]

U stranoj literaturi su Cesto analizirani problemi poput polozaja medicinskih tehnicara u
sestrinskoj profesiji, stereotipa u sestrinstvu, percepcije pacijenata i medicinskog osoblja prema
sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji, kao i razloga i motiva izbora sestrinske profesije
kod osoba muskog spola.

Tako na primjer autori Roth i Coleman kao probleme prilikom odabira sestrinske profesije od
strane osoba muskog spola isti¢u percepciju profesije kao dominantno Zenske, zatim stereotipe o
medicinskim tehnicarima, misljenje kako u sestrinstvu nema potpune profesionalne autonomije te
kako profesija ne nudi dovoljno prilika za profesionalni razvoj. [5][6] Drugi pak autori, poput
O’Lynn, Tranbarger i Evans, uz prethodno navedene probleme isti¢u i problem spolno/rodnih

uloga i sukoba uloga, prevladavajuce koriStenje imenica Zenskog roda u udzbenicima, na
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predavanjima 1 studijima sestrinstva te nedovoljan broj predavaca i mentora stru¢nih predmeta
muskog spola. [5][7][8]

Prema nekim autorima, poput Jinks, Bradley i Weaver, stereotipima o muSkarcima u
sestrinskoj profesiji pridonose mediji. Prema tim istrazivanjima medicinski tehnicari su u
televizijskim programima prikazani kroz eksplicitne stereotipe muskosti 1 spolnosti, dovodi se u
pitanje njihov izbor karijere, prikazuje ih se kao pomo¢nike pa ¢ak i ismijava. [S][9][10][11]

Istrazivanje provedeno u SAD-u na uzorku od 367 medicinskih tehni¢ara pokazalo je da sami
medicinski tehnicari smatraju da su odredena podrucja sestrinstva, poput intenzivne njege, hitne
sluzbe 1 menadZmenta za njih prihvatljivija od recimo interne medicine i ginekologije. [5][12]

Drugo pak istrazivanje provedeno u Nizozemskoj na uzorku od 961 sudionika dovelo je do
zakljucaka da pacijenti nemaju preferencije prema spolu za neke specijaliste poput kirurga i
anesteziologa, ali ih imaju za one medicinske djelatnike koji su uklju€eni u rjeSavanje intimnih 1
psihosocijalnih zdravstvenih problema poput ginekologa. Ovo istrazivanje je takoder pokazalo da
sudionici koji preferiraju osobe Zenskog spola ujedno i laksSe razgovaraju sa zenama i osjecaju se
manje neugodno prilikom pregleda kada ih pregledava osoba zenskog spola i obrnuto u korist
muskaraca kod sudionika koji preferiraju osobe muskog spola. [5][13]

Istrazivanje autora Ahmada 1 Alasada pokazalo je da je preferencija prema spolu osobe koja
pruza zdravstvenu njegu izrazenija medu pacijenticama nego medu pacijentima. To je istrazivanje
dovelo do zakljucaka da ¢ak dvije treéine pacijentica preferira medicinske sestre, dok medicinske
tehniCare preferira samo njih 3,4%. Kada su u pitanju pacijenti, jedna tre¢ina ih preferira
medicinske tehni€are, a njih 10% preferira medicinske sestre. Udio pacijenata koji spol osobe koja
pruza njegu smatraju nebitnim iznosi visokih 56% kod pacijenata i 43% kod pacijentica. [5][14]

Jedno od rijetkih istrazivanja provedenih u Hrvatskoj na temu polozaja medicinskih tehnicara
u sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji proveo je autor Licul sa suradnicima.
Istrazivanje je provedeno na 228 pacijenata Opce bolnice Pula, a dobiveni rezultati pokazuju da
veéina pacijenata odbacuje tvrdnje da je sestrinstvo Zenska profesija, a neSto manje od polovice
joS uvijek ima stereotipe prema sestrinstvu kao Zenskoj profesiji. Pri tome ve¢ini sudionika gotovo
nikada zdravstvenu njegu nije pruzala osoba muskog spola, a iako ih ve¢ina izjavljuje da im nije
bitan spol osobe koja pruza zdravstvenu njegu, kada bi imali mogu¢nost odabira gotovo nitko ne
bi odabrao osobu muskog spola. Vecina sudionika smatra da medicinski tehnicari ne bi trebali
raditi na ginekoloskim i pedijatrijskim odjelima, dok ih viSe od polovine smatra da zbog svoje
fizicke snage medicinski tehnicari pruzaju bolju zdravstvenu njegu osobama s invaliditetom,
psihijatrijskim bolesnicima i starijim osobama. UnatoC tome, ohrabruje Cinjenica da velika ve¢ina
sudionika ne bi obeshrabrila muskog ¢lana obitelji da izabere sestrinstvo kao profesiju. Razlika u

pojedinim stavovima u ovom istrazivanju oc€ituje se s obzirom na razli¢ita sociodemografska
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obiljezja kao $to su spol, dob i stupanj obrazovanja. Muskarci se u nesto ve¢oj mjeri slazu s
izjavama da Zene generalno pruzaju bolju zdravstvenu njegu te da je sestrinstvo prikladnija
profesija za zene, dok je jedina tvrdnja s kojom se neSto malo vise slazu Zene ona da medicinski
tehniCari pruzaju bolju zdravstvenu njegu u situacijama kada je potrebna fizicka snaga. [5]

Istrazivanje autora Licul provedeno je na uzorku pacijenata jedne ustanove, Opce bolnice Pula,
pa e istrazivanje provedeno u okviru ovog zavr$nog rada na pacijentima i medicinskom osoblju
KBC-a Zagreb doprinijeti dobivanju jasnije slike o stavovima pacijenata i medicinskog osoblja o
sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji.

Cilj rada je istraziti stavove pacijenata i medicinskog osoblja o polozaju medicinskih tehnicara
u sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji kako bi se stekao uvid u percepciju sestrinske

profesije u tom kontekstu.



2. Povijesni kontekst

Iako se povijest sestrinstva veze iskljuc¢ivo uz zenska dostignuca, povijesni zapisi pokazuju
kako su musSkarci od samih zaCetaka sestrinstva radili kao njegovatelji uglavnom u muskim
crkvenim redovima. [15] Prva Skola za njegovatelje u kojoj se poucavalo o skrbi i njezi osnovana
je u Indiji 250. godine pr. Kr., a pohadali su je isklju¢ivo muskarci jer se smatralo da su oni
"dovoljno Cisti". [16] U stolje¢ima koja slijede mnogi su crkveni redovi imali ¢lanove koji su
pruzali njegu 1 brinuli za bolesne. [17]

Britanka Florence Nightingale (1820.-1910.) smatra se zac¢etnicom modernog sestrinstva, ali
isto tako i1 osobom koja je imala klju¢nu ulogu u feminizaciji sestrinstva i stvaranju stereotipa
medicinske sestre koja ima idealne osobine majke i domacice. Pokrenula je Skolu za obrazovanje
medicinskih sestara i od svojih u€enica zahtijevala da budu postene, to¢ne, pouzdane, blage, mirne,
tihe, uredne, Ciste, vesele i strpljive. [18]

U Velikoj Britaniji je 1919. godine sestrinstvo postalo regulirana profesija i sve su medicinske
sestre upisane u Registar pri Royal College for Nursing gdje su postojala dva popisa, posebno za

zene 1 posebno za muskarce. [19]

2.1. Stereotipi u sestrinskoj profesiji

Kada govorimo o sestrinstvu kao profesiji, vazno je naglasiti razliku izmedu pojmova
zanimanje i profesija. Zanimanje u socioloskom smislu oznacava vrstu posla kojom se pojedinac
bavi kao svojom strukom u okviru postojece drustvene i tehnicke podjele rada, pri cemu osigurava
1 odredenu materijalnu dobit. Profesija, s druge strane, oznacava samo ono zanimanje koje ima
monopol nad nekim kompleksnim djelom ljudskih znanja i vjestina, Sto rezultira profesionalnom
autonomijom i posebnim mjestom pripadnika odredene profesije u radnom i ukupnom socio-
ekonomskom okruzju neke zajednice. U svakoj idealnoj medicinskoj sestri su postenje,
pouzdanost i radna sposobnost osnovna obiljezja oko kojih druge vrline nalaze svoje mjesto 1 te
su vjestine zapravo temelj koji sestrinstvo ¢ini profesijom. [20]

Rijec "sestra" izraz je ne samo rodbinskih veza vec¢ je to i lice kojemu i drugi poklanjaju svoje
povjerenje pa je tako taj naziv jedna manifestacija djelotvornog i nesebi¢nog altruizma za sve ljude
bez razlike. Sestra je ona koja je neutralna, koja je nad klasnim mrznjama i zavistima i1 kojoj se
moze pokazati sva bijeda i nevolja. Pred njom nije sramota pokazati svoje ponizenje i siromastvo.
[21] Naziv sestra na neki nacin zaokruzuje rad u sestrinskoj profesiji, ali s druge strane problem
spolno/rodnih uloga i sukoba uloga i1 prevladavajuée koristenje imenica Zenskog roda moze biti 1

izvor stereotipa u sestrinskoj profesiji.



Medicinski tehnicari se danas suoCavaju sa brojnim stereotipima u sestrinskoj profesiji jer se
osobine njegovanja, brige, ovisnosti i submisije smatraju Zenskim osobinama, dok se snaga,
agresija, dominacija, samokontrola i objektivnost smatraju muskim osobinama. [22]

Naziv same sestrinske profesije u Hrvatskoj rodno je vrlo odredujuci i javlja se jezicni
oksimoron, pa medicinski tehniari pohadaju studij sestrinstva 1 Clanovi su sestrinskih
organizacija. [17]

Cinjenica koja iznenaduje je vidljivost stereotipa veé u nazivu krovne sestrinske organizacije,
Hrvatske komore medicinskih sestara, osnovane 2003. godine gdje se uopée ne spominju
medicinski tehniCari. S druge strane, Hrvatski strukovni sindikat medicinskih sestara —
medicinskih tehnicara koji je osnovan ve¢ 1991. godine u svom nazivu od osnutka spominje i
medicinske tehnicare.

Stereotipi su vidljivi 1 u struc¢noj literaturi gdje se u velikoj mjeri govori o medicinskim
sestrama 1 postupci se objasnjavaju u zenskom rodu. [17]

Postoji literatura u kojoj se spominje kako u drustvu prevladavaju stavovi kako su medicinski
tehnicari feminizirani, pa se u tom kontekstu ¢ak govori i o homoseksualnosti [23] ili ih se smatra
nedovoljno muskima [24]. U takvom drusStvu prihvatljivo je da medicinski tehnicari rade na
odjelima na kojima je potrebna fizicka snaga (hitna sluzba, psihijatrijski odjeli, kirurgija), ali s
druge strane nije prihvatljivo da rade na pedijatrijskim ili ginekoloskim odjelima. [17]

Iako su muskarci u sestrinskoj profesiji u manjini, izvjesStaj americkog Ureda za statistiku za
2011. godinu pokazuje da medicinski tehnicari u prosjeku zaraduju vise od medicinskih sestara —
muskarci su u prosjeku zaradivali 60.700, a zene 51.100 dolara godi$nje. Odnosno, za svaki dolar

koji je zaradio medicinski tehnicar, medicinska sestra je zaradila 91 cent. [17]

2.2. Moderni trendovi u kretanju broja medicinskih tehnicara

Razlog sve vece prisutnosti muskaraca u sestrinskoj profesiji lezi prije svega u tome da je
sestrinstvo posljednjih godina deficitarno zanimanje.

Prema podacima Hrvatske komore medicinskih sestara, trenutno je u Komoru upisano ukupno
42.444 medicinska sestra/medicinski tehni¢ar, a to¢an broj po spolovima nije poznat. [25]

Usporedbe radi, prema zadnjim dostupnim podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, u
zdravstvenom sustavu u Hrvatskoj je krajem 2019. godine bilo zaposleno ukupno 33.331
medicinskih sestara i tehnicara, od ¢ega 29.309 zena (87,93%) 1 4.022 muskaraca (12,07%). [26]
Iz navedenih podataka evidentno je da je broj medicinskih sestara daleko ve¢i od broja medicinskih

tehniCara iako broj medicinskih tehnicara iz godine u godinu raste.



3. Istrazivacki dio

Provedeno je istrazivanje medu osobljem i pacijentima Objedinjenog hitnog bolni¢kog prijama
(dalje u tekstu: OHBP) Klini¢kog bolnickog centra Zagreb (dalje u tekstu: KBC Zagreb) prema
sestrinstvu kao rodno/spolno obiljeZzenoj profesiji. Za provodenje istrazivanja dobivena je

suglasnost Etickog povjerenstva KBC-a Zagreb.

3.1. Cilj istrazivanja

Cilj istrazivanja bio je ispitati stavove medicinskog osoblja i pacijenata prema sestrinstvu kao
rodno/spolno obiljezenoj profesiji. Specificni ciljevi bili su utvrditi mogu li se stavovi o sestrinstvu
kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji predvidati na temelju sociodemografskih varijabli - spola,

dobi i obrazovanja sudionika.

3.2. Sudionici i metode

Za provodenje istrazivanja dobivena je suglasnost Etickog povjerenstva KBC-a Zagreb. U
anketnim listi¢ima pacijentima i1 medicinskom osoblju je objasnjena anonimna priroda
istrazivanja. Istrazivanje je provedeno u razdoblju od 25. kolovoza do 31. kolovoza 2021. godine.
Uzorak je izabran medu punoljetnim pacijentima te medicinskim osobljem na Objedinjenom
hitnom bolni¢kom prijmu KBC-a Zagreb. Upitnik je ispunilo ukupno 183 sudionika, od ¢ega 100
medicinskih djelatnika 1 83 pacijenta. Pogledaju li se podatci za spol sudionika medu medicinskim
osobljem, moZze se uociti kako je 42,0% sudionika muSkog spola, dok je 58,0% sudionika Zenskog
spola. Pogledaju 1i se isti podatci za pacijente, moze se uociti kako je 47,0% sudionika muskog

spola, dok je 53,0% sudionika zenskog spola.

Metode koriStene u istrazivanju bile su anketni upitnici. Kreirana su dva razli¢ita anketna
upitnika, prvi za pacijente i drugi za medicinsko osoblje. Pitanja i tvrdnje u anketnom upitniku za
pacijente preuzeta su iz istrazivanja Stavovi pacijenata Opce bolnice Pula prema sestrinstvu kao
anketnih upitnika dobivena je pismena suglasnost autora. Pitanja i tvrdnje u anketnom upitniku za
medicinsko osoblje osmisljena su samostalno. Za tvrdnje koje se odnose na stavove prema
sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji u oba upitnika odgovori su bili ponudeni u formi

Likertove skale za procjenu.



4. Analiza rezultata

U poglavljima koja slijede biti ¢e analizirani rezultati istraZivanja provedenog na
Objedinjenom hitnom bolnickom prijmu KBC-a Zagreb u razdoblju od 25. kolovoza do 31.
kolovoza 2021. godine. Rezultati provedenog istrazivanja obradeni su u alatu SPSS (inacica 26.0,

SPSS Inc., Chicago, IL, SAD).

4.1. Rezultati istrazivanja provedenog medu medicinskim osobljem

U istrazivanju je sudjelovalo ukupno 100 sudionika zaposlenih na Objedinjenom hitnom
bolnickom prijmu KBC-a Zagreb. U istrazivanje su uklju¢ene medicinske sestre/tehnicari i doktori
medicine.

U Tablici 4.1.1. u nastavku biti ¢e prikazani sociodemografski pokazatelji za medicinsko

osoblje.
N %
Spol sudionika M 42 42,0%
Z 58 58,0%
Ukupno 100 100,0%
Dob sudionika 19 -29 51 51,0%
30-50 37 37,0%
511 vise 12 12,0%
Ukupno 100 100,0%
Obrazovanje sudionika medicinski tehnicar/medicinska sestra 35 35,0%
prvostupnik/prvostupnica sestrinstva 30 30,0%
magistar/magistra sestrinstva 4 4,0%
doktor medicine 25 25,0%
doktor medicine, specijalist 6 6,0%
Ukupno 100 100,0%

Tablica 4.1.1. Sociodemografski pokazatelji (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)
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Graf'4.1.1. Spol sudionika — medicinsko osoblje (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Pogledaju li se podatci za spol sudionika moze se uociti kako je 42,0% sudionika muskog

spola, dok je 58,0% sudionika Zenskog spola (Graf'4.1.1.).
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Graf 4.1.2. Dob sudionika — medicinsko osoblje (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Kod dobi sudionika 51,0% ima 19 — 29 godina, 37,0% ima 30 — 50 godina, dok 12,0% ima
511 vise godina (Graf'4.1.2.).
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Graf 4.1.3. Obrazovanje sudionika — medicinsko osoblje (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Kod obrazovanja sudionika 35,0% su medicinski tehnicar/medicinska sestra, 30,0% je

prvostupnik/prvostupnica sestrinstva, 4,0% je magistar/magistra sestrinstva, 25,0% je doktor

medicine, dok je 6,0% doktor medicine, specijalist (Graf4.1.3.).

Nadalje, kod godina radnog staza sudionika moze se uociti kako aritmeticka sredina iznosi

10,13 uz standardnu devijaciju 11,43, pri ¢emu je minimalna vrijednost 0 dok je maksimalna

vrijednost 44 (Tablica 4.1.2.).

N Valjanih 100

Nedostaje 0
X 10,1310
Sd 11,42875
Min ,00
Max 44,00

Tablica 4.1.2. Godine radnog staza sudionika (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

U Tablici 4.1.3. u nastavku biti ¢e prikazani deskriptivni pokazatelji za promatrane tvrdnje u

anketnom upitniku. Za svaku ¢e tvrdnju biti prikazane frekvencije 1 postotci, aritmeti¢ka sredina 1

standardna devijacija. Komentirat ¢e se tvrdnje kod kojih je zabiljezena najmanja i najveca

vrijednost aritmeticke sredine odgovora sudionika.

% X Sd
Sestrinska profesija je potpuno se ne slazem 51 51,0%
primjerenija medicinskim ne slazem se 29 29,0%
sestrama nego medicinskim niti se slazem niti se ne slazem 15 15,0%
tehni¢arima slazem se 4 4,0%
potpuno se slazem 1 1,0%




Ukupno 100 100,0% 1,75 93
Zene su bolje medicinske potpuno se ne slazem 46 46,0%
sestre od muskaraca ne slazem se 37 37,0%

niti se slazem niti se ne slazem 15 15,0%

slazem se 2 2,0%

potpuno se slazem 0 0,0%

Ukupno 100 100,0% 1,73 ,79
Medicinski tehnicari iskazuju | potpuno se ne slazem 32 32,0%
manje suosjecanja i njeznosti | ne slazem se 39 39,0%
prema pacijentima u odnosu | niti se slazem niti se ne slazem 23 23,0%
na medicinske sestre slazem se 4 4,0%

potpuno se slazem 2 2,0%

Ukupno 100 100,0% 2,05 95
Medicinski tehnicari su potpuno se ne slazem 52 52,0%
feminizirani ne slazem se 27 27,0%

niti se slazem niti se ne slazem 15 15,0%

slazem se 5 5,0%

potpuno se slazem 1 1,0%

Ukupno 100 100,0% 1,76 95
Medicinski tehnicari imaju potpuno se ne slazem 23 23,0%
vece Sanse za promaknuce od | ne slazem se 34 34,0%
medicinskih sestara niti se slazem niti se ne slazem 32 32,0%

slazem se 7 7,0%

potpuno se slazem 4 4,0%

Ukupno 100 100,0% 2,35 1,04
Primjerenije je da u hitnoj potpuno se ne slazem 14 14,0%
sluzbi i na odjelima poput ne slazem se 21 21,0%
kirurgije 1 psihijatrije rade niti se slazem niti se ne slazem 25 25,0%
medicinski tehnicari slazem se 27 27,0%

potpuno se slazem 13 13,0%

Ukupno 100 100,0% 3,04 1,25
Primjerenije je da na odjelima | potpuno se ne slazem 14 14,0%
poput ginekologije i pedijatrije | ne slazem se 22 22,0%
rade medicinske sestre niti se slazem niti se ne slazem 25 25,0%

slazem se 30 30,0%

potpuno se slazem 9 9,0%

Ukupno 100 100,0% 2,98 1,21
Medicinske sestre su na potpuno se ne slazem 7 7,0%
radnim mjestima ¢esce ne slazem se 11 11,0%
izlozene verbalnom ili niti se slazem niti se ne slazem 34 34,0%
fizickom nasilju od slazem se 37 37,0%
medicinskih tehnicara potpuno se slazem 11 11,0%

Ukupno 100 100,0% 3,34 1,05
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Pacijenti pokazuju vise potpuno se ne slazem 12 12,0%
postovanja prema ne slazem se 28 28,0%
medicinskim tehnicarima nego | niti se slaZem niti se ne slaZzem 33 33,0%
prema medicinskim sestrama | slazem se 19 19,0%
potpuno se slazem 8 8,0%
Ukupno 100 100,0% 2,83 1,12
Lijecnici i drugi zdravstveni potpuno se ne slazem 27 27,0%
djelatnici kao ravnopravne ne slazem se 37 37,0%
Clanove tima viSe uvazavaju | niti se slaZem niti se ne slaZem 25 25,0%
medicinske tehnicare slazem se 8 8,0%
potpuno se slazem 3 3,0%
Ukupno 100 100,0% 2,23 1,03
Medicinski tehnicari u odnosu | potpuno se ne slazem 20 20,0%
na medicinske sestre su u ne slazem se 41 41,0%
medijima Cesce prikazani u niti se slazem niti se ne slazem 31 31,0%
pozitivnom kontekstu slazem se 6 6,0%
potpuno se slazem 2 2,0%
Ukupno 100 100,0% 2,29 92
Medicinskim sestrama je teze | potpuno se ne slazem 11 11,0%
uskladiti privatni i ne slazem se 17 17,0%
profesionalni Zivot u odnosu | niti se slaZem niti se ne slaZem 31 31,0%
na medicinske tehnicare slazem se 31 31,0%
potpuno se slazem 10 10,0%
Ukupno 100 100,0% 3,12 1,15
Medicinske sestre su sklonije | potpuno se ne slazem 7 7,0%
profesionalnom izgaranju u ne slazem se 25 25,0%
odnosu na medicinske niti se slaZem niti se ne slazem 40 40,0%
tehniCare slazem se 22 22,0%
potpuno se slazem 6 6,0%
Ukupno 100 100,0% 2,95 1,00
Medicinski tehnicari imaju potpuno se ne slazem 23 23,0%
prednost pred medicinskim ne slazem se 25 25,0%
sestrama pri zapoSljavanju u | niti se slaZem niti se ne slaZem 38 38,0%
struci slaZzem se 12 12,0%
potpuno se slazem 2 2,0%
Ukupno 100 100,0% 2,45 1,04

Tablica 4.1.3. Deskriptivni pokazatelji (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

NajviSu vrijednost aritmetickih sredina odgovora sudionika biljezimo za tvrdnje:

medicinske sestre su na radnim mjestima cCeSce izloZene verbalnom ili fizickom nasilju od

medicinskih tehnicara gdje aritmeticka sredina odgovora sudionika iznosi 3,34 dok standardna

devijacija iznosi 1,05, zatim medicinskim sestrama je teze uskladiti privatni i profesionalni Zivot
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u odnosu na medicinske tehnicare gdje aritmeticka sredina odgovora sudionika iznosi 3,12 dok
standardna devijacija iznosi 1,15.

Najnizu vrijednost aritmetickih sredina odgovora sudionika biljezimo za tvrdnje: Zene su
bolje medicinske sestre od muskaraca gdje aritmeticka sredina odgovora sudionika iznosi 1,73 dok
standardna devijacija iznosi 0,79, zatim sestrinska profesija je primjerenija medicinskim sestrama
nego medicinskim tehnicarima gdje aritmeticka sredina odgovora sudionika iznosi 1,75 dok
standardna devijacija iznosi 0,93.

U Tablici 4.1.4. u nastavku biti ¢e prikazana usporedba s obzirom na spol sudionika.

Spol sudionika N X Sd p*
Sestrinska profesija je primjerenija M 42 1,71 ,970 0,744
medicinskim sestrama nego medicinskim 7 58 1,78 ,899
tehnicarima
Zene su bolje medicinske sestre od M 42 1,69 ,780 0,672
muskaraca 7 58 1,76 ,802
Medicinski tehnicari iskazuju manje M 42 2,26 912 0,056
suosjecanja i njeznosti prema pacijentimau | Z 58 1,90 ,949
odnosu na medicinske sestre
Medicinski tehnicari su feminizirani M 42 1,69 975 0,538

7z 58 1,81 ,945
Medicinski tehnicari imaju vece Sanse za M 42 2,19 ,862 0,173
promaknuée od medicinskih sestara 7 58 2,47 1,143
Primjerenije je da u hitnoj sluzbi i na M 42 3,26 1,270 0,133
odjelima poput kirurgije i psihijatrije rade 7z 58 2,88 1,229
medicinski tehnicari
Primjerenije je da na odjelima poput M 42 3,31 1,137 0,019
ginekologije i pedijatrije rade medicinske 7 58 2,74 1,208
sestre
Medicinske sestre su na radnim mjestima M 42 3,43 ,966 0,474
éesée izlozene verbalnom ili fizickom nasilju |Z 58 3,28 1,105
od medicinskih tehni¢ara
Pacijenti pokazuju vise poStovanja prema M 42 2,79 1,025 0,738
medicinskim tehnicarima nego prema Z 58 2,86 1,191
medicinskim sestrama
Lijecnici i drugi zdravstveni djelatnici kao M 42 2,19 ,969 0,747
ravnopravne ¢lanove tima vise uvazavaju Z 58 2,26 1,085
medicinske tehnicare
Medicinski tehni¢ari u odnosu na medicinske | M 42 2,19 ,804 0,362
sestre su u medijima ceSc¢e prikazani u Z 58 2,36 1,003
pozitivnom kontekstu

M 42 2,98 1,070 0,289
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Medicinskim sestrama je teze uskladiti Z 58 3,22 1,200
privatni i profesionalni zivot u odnosu na
medicinske tehnicare
Medicinske sestre su sklonije profesionalnom | M 42 2,74 912 0,071
izgaranju u odnosu na medicinske tehnicare |Z 58 3,10 1,038
Medicinski tehnicari imaju prednost pred M 42 2,40 1,037 0,713
medicinskim sestrama pri zapo§ljavanju u 7z 58 2,48 1,047
struci

*t test

Tablica 4.1.4. Usporedba s obzirom na spol sudionika (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Pogleda 1i se vrijednost signifikantnosti za tvrdnju primjerenije je da na odjelima poput

ginekologije i pedijatrije rade medicinske sestre moze se uocCiti kako signifikantnost testa iznosi

manje od 5%, odnosno p<0,05, dakle moze se reci, s razinom pouzdanosti od 95%, kako postoji

statisticki znacajna razlika s obzirom na spol sudionika, pri ¢emu je aritmeticka sredina viSa za

sudionike muskog spola.

U Tablici 4.1.5. u nastavku biti ¢e prikazana usporedba s obzirom na dob sudionika.

X Sd p*
Sestrinska profesija je primjerenija medicinskim | 19 - 29 51 1,59 ,804 0,040
sestrama nego medicinskim tehniarima 30 - 50 37 1,78 ,886
511 vise 12 2,33 1,303
Ukupno 100 1,75 ,925
Zene su bolje medicinske sestre od muskaraca 19 -29 51 1,55 ,702 0,002
30-50 37 1,76 ,723
511 vise 12 2,42 ,996
Ukupno 100 1,73 ,790
Medicinski tehnicari iskazuju manje suosjecanja |19 - 29 51 2,06 ,881 0,680
1 njeznosti prema pacijentima u odnosu na 30-50 37 1,97 957
medicinske sestre 511 vise 12 2,25 1,215
Ukupno 100 2,05 ,947
Medicinski tehnicari su feminizirani 19 -29 51 1,84 ,967 0,036
30-50 37 1,49 ,804
511 vise 12 2,25 1,138
Ukupno 100 1,76 ,955
Medicinski tehnicari imaju vece Sanse za 19 -29 51 2,10 ,922 0,041
promaknuce od medicinskih sestara 30 -50 37 2,65 1,033
511 vise 12 2,50 1,314
Ukupno 100 2,35 1,038
19 -29 51 3,02 1,241 0,377
30-50 37 2,92 1,256
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Primjerenije je da u hitnoj sluzbi i na odjelima 511ivise 12 3,50 1,314
poput kirurgije i psihijatrije rade medicinski Ukupno 100 3,04 1,255
tehnicari
Primjerenije je da na odjelima poput 19-29 51 3,04 1,248 0,229
ginekologije i pedijatrije rade medicinske sestre |30 - 50 37 2,76 1,090

511 vise 12 3,42 1,311

Ukupno 100 2,98 1,206
Medicinske sestre su na radnim mjestima ¢esée | 19 - 29 51 3,14 1,020 0,129
izlozene verbalnom ili fizickom nasilju od 30 - 50 37 3,51 1,044
medicinskih tehni¢ara 51 i vise 12 3,67 1,073

Ukupno 100 3,34 1,047
Pacijenti pokazuju vise postovanja prema 19-29 51 2,65 1,036 0,245
medicinskim tehnicarima nego prema 30-50 37 3,00 1,130
medicinskim sestrama 51 1 vise 12 3,08 1,379

Ukupno 100 2,83 1,120
Lijecnici i drugi zdravstveni djelatnici kao 19-29 51 2,12 ,816 0,429
ravnopravne ¢lanove tima vise uvazavaju 30 - 50 37 2,41 1,257
medicinske tehnicare 51 i vise 12 2,17 1,115

Ukupno 100 2,23 1,033
Medicinski tehnic¢ari u odnosu na medicinske 19 - 29 51 2,10 ,755 0,078
sestre su u medijima ceSc¢e prikazani u 30-50 37 2,43 ,959
pozitivnom kontekstu 51 1 vise 12 2,67 1,303

Ukupno 100 2,29 924
Medicinskim sestrama je teze uskladiti privatnii | 19 - 29 51 2,75 1,074 0,003
profesionalni zivot u odnosu na medicinske 30 - 50 37 3,57 1,042
tehniCare 51 1 viSe 12 3,33 1,303

Ukupno 100 3,12 1,148
Medicinske sestre su sklonije profesionalnom 19 - 29 51 2,71 ,944 0,013
izgaranju u odnosu na medicinske tehnicare 30 - 50 37 3,08 983

511 vise 12 3,58 ,996

Ukupno 100 2,95 ,999
Medicinski tehnicari imaju prednost pred 19 -29 51 2,33 ,993 0,244
medicinskim sestrama pri zaposljavanju u struci |30 - 50 37 2,68 1,002

511 vise 12 2,25 1,288

Ukupno 100 2,45 1,038

*ANOVA

Tablica 4.1.5. Usporedba s obzirom na dob sudionika (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Pogleda 1i se vrijednost signifikantnosti za tvrdnje: sestrinska profesija je primjerenija

medicinskim sestrama nego medicinskim tehnicarima, Zene su bolje medicinske sestre od

muskaraca, medicinski tehnicari su feminizirani, medicinski tehnicari imaju vece Sanse za

promaknuce od medicinskih sestara, medicinskim sestrama je teZe uskladiti privatni i
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profesionalni Zivot u odnosu na medicinske tehnicare, medicinske sestre su sklonije
profesionalnom izgaranju u odnosu na medicinske tehnicare moze se uociti kako signifikantnost
testa iznosi manje od 5%, odnosno p<0,05, dakle moze se reci, s razinom pouzdanosti od 95%,
kako postoji statisticki znacajna razlika s obzirom na dob sudionika, pri ¢emu je aritmeticka
sredina visa za sudionike koji imaju 30 — 50 1 51 i viSe godina.

U Tablici 4.1.6. u nastavku biti ¢e prikazana usporedba s obzirom na obrazovanje

sudionika.
N X Sd p*

Sestrinska profesija je medicinski tehni¢ar/medicinska 35 1,89 ,900 0,293
primjerenija medicinskim sestra
sestrama nego medicinskim prvostupnik/prvostupnica 30 1,57 935
tehnicarima sestrinstva

magistar/magistra sestrinstva 4 2,25 1,893

doktor medicine 25 1,60 ,707

doktor medicine, specijalist 6 2,17 ,983

Ukupno 100 1,75 ,925
Zene su bolje medicinske sestre | medicinski tehni¢ar/medicinska 35 1,91 ,781 0,228
od muskaraca sestra

prvostupnik/prvostupnica 30 1,57 ,774

sestrinstva

magistar/magistra sestrinstva 4 2,25 1,500

doktor medicine 25 1,60 ,645

doktor medicine, specijalist 6 1,67 ,816

Ukupno 100 1,73 , 790
Medicinski tehnicari iskazuju medicinski tehnic¢ar/medicinska 35 2,29 ,987 0,373
manje suosjecanja i njeznosti sestra
prema pacijentima u odnosu na | prvostupnik/prvostupnica 30 1,87 ,730
medicinske sestre sestrinstva

magistar/magistra sestrinstva 4 2,00 1,155

doktor medicine 25 2,04 1,136

doktor medicine, specijalist 6 1,67 ,516

Ukupno 100 2,05 ,947
Medicinski tehnicari su medicinski tehnic¢ar/medicinska 35 2,03 ,985 0,004
feminizirani sestra

prvostupnik/prvostupnica 30 1,93 1,081

sestrinstva

magistar/magistra sestrinstva 4 2,25 957

doktor medicine 25 1,24 ,523

doktor medicine, specijalist 6 1,17 ,408

Ukupno 100 1,76 ,955
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Medicinski tehnicari imaju veée | medicinski tehni¢ar/medicinska 35 2,29 1,017 0,870
Sanse za promaknuce od sestra
medicinskih sestara prvostupnik/prvostupnica 30 2,47 1,196
sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 2,50 1,291
doktor medicine 25 2,36 ,907
doktor medicine, specijalist 6 2,00 ,894
Ukupno 100 2,35 1,038
Primjerenije je da u hitnoj sluzbi | medicinski tehni¢ar/medicinska 35 3,31 1,231 0,157
i na odjelima poput kirurgije i sestra
psihijatrije rade medicinski prvostupnik/prvostupnica 30 2,97 1,326
tehnicari sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 3,75 1,258
doktor medicine 25 2,84 1,214
doktor medicine, specijalist 6 2,17 ,753
Ukupno 100 3,04 1,255
Primjerenije je da na odjelima | medicinski tehni¢ar/medicinska 35 3,34 1,187 0,007
poput ginekologije i pedijatrije | sestra
rade medicinske sestre prvostupnik/prvostupnica 30 3,00 1,174
sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 4,00 ,816
doktor medicine 25 2,32 1,069
doktor medicine, specijalist 6 2,83 1,169
Ukupno 100 2,98 1,206
Medicinske sestre su na radnim | medicinski tehni¢ar/medicinska 35 3,26 1,010 0,325
mjestima cesce izlozene sestra
verbalnom ili fizickom nasilju | prvostupnik/prvostupnica 30 3,20 1,270
od medicinskih tehni¢ara sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 4,25 ,500
doktor medicine 25 3,52 ,872
doktor medicine, specijalist 6 3,17 ,753
Ukupno 100 3,34 1,047
Pacijenti pokazuju vise medicinski tehni¢ar/medicinska 35 2,71 1,073 0,545
postovanja prema medicinskim | sestra
tehnicarima nego prema prvostupnik/prvostupnica 30 3,03 1,217
medicinskim sestrama sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 3,25 1,500
doktor medicine 25 2,80 1,118
doktor medicine, specijalist 6 2,33 , 516
Ukupno 100 2,83 1,120
Lijecnici i drugi zdravstveni medicinski tehni¢ar/medicinska 35 2,23 1,003 0,279
djelatnici kao ravnopravne sestra
¢lanove tima viSe uvazavaju prvostupnik/prvostupnica 30 2,40 1,037
medicinske tehnicare sestrinstva
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magistar/magistra sestrinstva 4 2,75 1,258
doktor medicine 25 2,12 1,092
doktor medicine, specijalist 6 1,50 ,548
Ukupno 100 2,23 1,033
Medicinski tehni¢ari u odnosu | medicinski tehni¢ar/medicinska 35 2,34 1,027 0,782
na medicinske sestre su u sestra
medijima Cesce prikazani u prvostupnik/prvostupnica 30 2,27 ,944
pozitivnom kontekstu sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 2,75 1,500
doktor medicine 25 2,24 ,723
doktor medicine, specijalist 6 2,00 ,632
Ukupno 100 2,29 924
Medicinskim sestrama je teze medicinski tehnicar/medicinska 35 2,83 1,175 0,113
uskladiti privatni i profesionalni | sestra
zivot u odnosu na medicinske prvostupnik/prvostupnica 30 3,20 1,215
tehnicare sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 4,25 ,500
doktor medicine 25 3,32 ,988
doktor medicine, specijalist 6 2,83 1,169
Ukupno 100 3,12 1,148
Medicinske sestre su sklonije medicinski tehnic¢ar/medicinska 35 3,09 1,040 0,209
profesionalnom izgaranju u sestra
odnosu na medicinske tehnicare | prvostupnik/prvostupnica 30 2,90 1,213
sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 3,75 ,500
doktor medicine 25 2,84 ,688
doktor medicine, specijalist 6 2,33 ,516
Ukupno 100 2,95 ,999
Medicinski tehnicari imaju medicinski tehnicar/medicinska 35 2,31 1,078 0,758
prednost pred medicinskim sestra
sestrama pri zaposljavanju u prvostupnik/prvostupnica 30 2,43 1,194
struci sestrinstva
magistar/magistra sestrinstva 4 2,50 1,291
doktor medicine 25 2,68 , 748
doktor medicine, specijalist 6 2,33 1,033
Ukupno 100 2,45 1,038
*ANOVA

Tablica 4.1.6. Usporedba s obzirom na obrazovanje sudionika (Izvor: autor Domagoj

Osonjacki)

Pogleda 1i se vrijednost signifikantnosti za tvrdnje: medicinski tehnicari su feminizirani,
primjerenije je da na odjelima poput ginekologije i pedijatrije rade medicinske sestre moze se
uociti kako signifikantnost testa iznosi manje od 5%, odnosno p<0,05, dakle moze se reéi, s
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razinom pouzdanosti od 95%, kako postoji statisti¢ki znacajna razlika s obzirom na obrazovanje

sudionika, pri ¢emu je aritmetic¢ka sredina visa za sudionike koji su magistar/magistra sestrinstva.

4.2. Rezultati istraZivanja provedenog medu pacijentima

U istrazivanju je sudjelovalo ukupno 83 pacijenta koji su u razdoblju provodenja istrazivanja
zaprimljeni (pregledani i/ili opservirani) na Objedinjenom hitnom bolni¢kom prijmu KBC-a
Zagreb.

U Tablici 4.2.1. u nastavku biti ¢e prikazani sociodemografski pokazatelji za pacijente.

N %
Spol sudionika M 39 47,0%
Z 44 53,0%
Ukupno 83 100,0%
Obrazovanje sudionika osnovna struc¢na sprema 1 1,2%
srednja struéna sprema 50 60,2%
vi$a stru¢na sprema 14 16,9%
visoka strucna sprema 17 20,5%
drugo 1 1,2%
Ukupno 83 100,0%
Dob sudionika 18-29 18 22,2%
30-50 29 35,8%
51iviSe 34 42,0%
Ukupno 81 100,0%

Tablica 4.2.1. Sociodemografski pokazatelji (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)
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Graf 4.2.1. Spol sudionika — pacijenti (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Pogledaju li se podatci za spol sudionika moZze se uociti kako je 47,0% sudionika muskog

spola, dok je 53,0% sudionika Zenskog spola (Graf 4.2.1.).

50,0%

40,0%

Postotak

20,0%

0%

osnovna strutna srednja struéna visa struéna
sprema sprema sprema sprema

visoka strutna

Obrazovanje sudionika

Graf 4.2.2. Obrazovanje sudionika — pacijenti (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Kod obrazovanja sudionika 1,2% ima osnovnu stru¢nu spremu, 60,2% ima srednju stru¢nu

spremu, 16,9% ima visSu stru¢nu spremu, dok 20,5% ima visoku stru¢nu spremu, 1,2% navodi
drugo (Graf'4.2.2.).
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Graf 4.2.3. Dob sudionika — pacijenti (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

30-50

Dob sudionika

51ivise

Kod dobi sudionika 22,2% ima 18 — 29 godina, 35,8% ima 30 — 50 godina, dok 42,0% ima 51

1 viSe godina (Graf'4.2.3.).

U Tablici 4.2.3. 1 Tablici 4.2.4. u nastavku prikazani su podatci o veli¢ini naselja u kojem

sudionici zive te oboljenjima zbog kojih su hospitalizirani.

%

Veli¢ina naselja u kojem zivite >100 000 stanovnika 41 49,4%
30.000 — 100.000 stanovnika 14 16,9%
5.000 — 30.000 stanovnika 15 18,1%
<5.000 stanovnika 10,8%
bez odgovora 4,8%
Ukupno 83 100,0%

Oboljenja zbog kojih ste bolesti miSi¢no-kostanog sustava 11 16,7%

hospitalizirani bolesti srca i krvozilnog sustava 13,6%
bolesti disSnog sustava 13,6%
neuroloski poremecaji (mozdani udar, 3,0%
epilepsija, Parkinsonova bolest)
bolesti osjetila (vida, sluha) 2 3,0%
bolesti probavnog sustava 14 21,2%
bolesti mokraénih i spolnih organa 6 9,1%
kozne bolesti 2 3,0%
zlo¢udni tumori 4 6,1%
endokrinoloske bolesti 0 0,0%
psihicki poremecaji 1 1,5%
drugo 6 9,1%
Ukupno 66 100,0%

Tablica 4.2.3. Velicina naselja i oboljenja (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)
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Tablica 4.2.4. Oboljenja — drugo (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Kod velicine naselja u kojem Zive 49,4% navodi >100 000 stanovnika, 16,9% navodi
30.000 — 100.000 stanovnika, 18,1% navodi 5.000 — 30.000 stanovnika, 10,8% navodi <5.000
stanovnika, dok je 4,8% bez odgovora, kod oboljenja zbog kojih su hospitalizirani najve¢i udio
sudionika navodi bolesti probavnog sustava (21,2%), bolesti miSi¢no-kosStanog sustava (16,7%),
bolesti srca i krvozilnog sustava (13,6%), bolesti diSnog sustava (13,6%).

U Tablici 4.2.5. u nastavku prikazani su prosjecni pokazatelji za pitanja koliko puta ste do

sada ve¢ bili hospitalizirani te broj dana najduze hospitalizacije.

Koliko puta ste do sada ve¢ bili

hospitalizirani Broj dana najduze hospitalizacije

N Valjanih 79 82
Nedostaje 4 1

X 2,29 16,39
Sd 2,905 42,847
Min 0 0
Max 20 365

Tablica 4.2.5. Prosjecni pokazatelji (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

Kod pitanja koliko puta ste do sada ve¢ bili hospitalizirani aritmeticka sredina iznosi 2,29
uz standardnu devijaciju 2,905, pri tome minimalna vrijednost iznosi 0 dok je maksimalna
vrijednost 20. Kod pitanja broj dana najduze hospitalizacije aritmeti¢ka sredina iznosi 16,39 uz
standardnu devijaciju 42,847, pri tome minimalna vrijednost iznosi 0 dok je maksimalna vrijednost
365.

Nadalje, u Tablici 4.2.6. prikazani su odgovori sudionika na promatrana pitanja u vidu

apsolutnih frekvencija i postotaka.
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Molimo Vas zaokruzite spol osobe koja vam zenska 27 35,1%
tijekom vaseg trenutnog boravka u bolnici pruza muska 7 9,1%
zdravstvenu njegu (medicinske sestre i tehnicari): oba spola 43 55,8%
davanje terapije 1 injekcija, pomo¢ pri 0sobnoj Ukupno 77 100,0%
njezi, hranjenju i sl

Je li vam bitan spol osobe koja vam pruza da 2 2,4%
zdravstvenu njegu ne 79 95,2%

ne mogu procijeniti 2 2,4%
Ukupno 83 100,0%
Kada biste mogli birati spol osobe koja ¢e vam muski 3 3,6%
pruzati zdravstvenu njegu, koji biste spol odabrali zenski 6,0%
ne mogu procijeniti 4 4,8%
nije mi vazan spol osobe 71 85,5%
koja pruza zdravstvenu njegu
Ukupno 83 100,0%

Molimo vas razmislite o svim vasSim vrlo Cesto 9 11,4%
boravcima u bolnici. Koliko c¢esto vam je Cesto 14 17,7%
zdravstvenu njegu pruzala osoba muskog spola niti ¢esto niti rijetko 16 20,3%

rijetko 39 49,4%
vrlo rijetko 1 1,3%
Ukupno 79 100,0%

Tablica 4.2.6. Apsolutne frekvencije i postoci (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

U Tablici 4.2.7. u nastavku biti ¢e prikazani deskriptivni pokazatelji za promatrane tvrdnje u
anketnom upitniku. Za svaku ¢e tvrdnju biti prikazane frekvencije i postotci, aritmeticka sredina i
standardna devijacija. Komentirat ¢e se tvrdnje kod kojih je zabiljeZena najmanja i najveca

vrijednost aritmeticke sredine odgovora sudionika.

N % X Sd

Zene generalno pruzaju bolju potpuno se slazem 6,0%
zdravstvenu njegu od muskaraca |slazem se 4 4,8%

niti se slazem niti se ne slazem 30 36,1%

ne slazem se 26 31,3%

potpuno se ne slazem 18 21,7%

Ukupno 83 100,0% 3,58 1,07
Osje¢am se neugodno kada mi potpuno se slazem 7 8,4%
zdravstvenu njegu pruza slazem se 3 3,6%
muskarac niti se slazem niti se ne slazem 12 14,5%

ne slazem se 29 34,9%

potpuno se ne slazem 32 38,6%

Ukupno 83 100,0% 3,92 1,20

potpuno se slazem 3 3,6%
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slazem se 9 10,8%
Medicinski tehnidari mi pruzaju | niti se slazem niti se ne slazem 30 36,1%
veci osjecaj sigurnosti od ne slazem se 20 24,1%
medicinskih sestara potpuno se ne slazem 21 25,3%

Ukupno 83 100,0% 3,57 1,10
Lijecnici viSe poStuju medicinske | potpuno se slazem 5 6,0%
tehnicare nego medicinske sestre | slaZzem se 4 4,8%

niti se slazem niti se ne slazem 31 37,3%

ne slazem se 25 30,1%

potpuno se ne slazem 18 21,7%

Ukupno 83 100,0% 3,57 1,07
Sestrinstvo je prikladnija potpuno se slazem 7 8,4%
profesija za zene jer su one slazem se 9 10,8%
briznije i suosjecajnije po prirodi | niti se slaZem niti se ne slazem 23 27,7%

ne slazem se 23 27,7%

potpuno se ne slazem 21 25,3%

Ukupno 83 100,0% 3,51 1,22
Medicinski tehnicari su potpuno se slazem 3 3,6%
snalazljiviji od medicinskih slazem se 6 7,2%
sestara u hitnim situacijama niti se slazem niti se ne slazem 36 43,4%

ne slazem se 24 28,9%

potpuno se ne slazem 14 16,9%

Ukupno 83 100,0% 3,48 98
Medicinski tehnicari ne bi trebali | potpuno se slazem 5 6,0%
raditi na odjelu ginekologije slazem se 11 13,3%

niti se slazem niti se ne slazem 30 36,1%

ne slazem se 17 20,5%

potpuno se ne slazem 20 24,1%

Ukupno 83 100,0% 343 1,17
Medicinske sestre pruzaju bolju | potpuno se slazem 3 3,6%
zdravstvenu njegu na odjelima s | slazem se 12 14,5%
djecom zbog svog majéinskog niti se slazem niti se ne slazem 27 32,5%
instinkta ne slazem se 26 31,3%

potpuno se ne slazem 15 18,1%

Ukupno 83 100,0% 3,46 1,06
Medicinski tehnicari pruzaju potpuno se slazem 5 6,0%
bolju zdravstvenu njegu osobama | slazem se 19 22,9%
s invaliditetom, psihijatrijskim | niti se slaZem niti se ne slaZem 28 33,7%
bolesnicima i starijim osobama | pe slaZem se 22 26,5%
zbog svoje fizicke snage potpuno se ne slazem 9 10,8%

Ukupno 83 100,0% 3,13 1,08
Sestrinstvo je profesija za zene | potpuno se slazem 9,6%

slazem se 4 4,8%
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niti se slazem niti se ne slazem 16 19,3%

ne slazem se 20 24,1%

potpuno se ne slazem 35 42.2%

Ukupno 83 100,0% 3,84 1,29
Medicina je profesija za potpuno se slazem 6 7,2%
muskarce slazem se 2 2,4%

niti se slazem niti se ne slazem 19 22,9%

ne slazem se 18 21,7%

potpuno se ne slazem 38 45,8%

Ukupno 83 100,0% 3,96 1,20
Obeshrabrio/la bih muskog ¢lana | potpuno se slazem 5 6,0%
obitelji (npr. brata, sina, oca, slazem se 6 7,2%
partnera) da izabere sestrinstvo | niti se slaZem niti se ne slaZem 8 9,6%
kao profesiju ne slazem se 26 31,3%

potpuno se ne slazem 38 45,8%

Ukupno 83 100,0% 4,04 1,18

Tablica 4.2.7. Deskriptivni pokazatelji (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

NajviSu vrijednost aritmetickih sredina odgovora sudionika biljezimo za tvrdnje:
obeshrabrio/la bih muskog clana obitelji (npr. brata, sina, oca, partnera) da izabere sestrinstvo
kao profesiju gdje aritmeticka sredina odgovora sudionika iznosi 4,04 dok standardna devijacija
iznosi 1,18, zatim medicina je profesija za muskarce gdje aritmeticka sredina odgovora sudionika
iznosi 3,96 dok standardna devijacija iznosi 1,20.

Najnizu vrijednost aritmetickih sredina odgovora sudionika biljezimo za tvrdnje:
medicinski tehnicari pruzaju bolju zdravstvenu njegu osobama s invaliditetom, psihijatrijskim
bolesnicima i starijim osobama zbog svoje fizicke snage gdje aritmeticka sredina odgovora
sudionika iznosi 3,13 dok standardna devijacija iznosi 1,08.

U Tablici 4.2.8. u nastavku biti ¢e prikazana usporedba s obzirom na spol sudionika.

Spol sudionika N X Sd p*
Zene generalno pruzaju bolju M 39 3,44 1,021 0,257
zdravstvenu njegu od muskaraca Z 44 3,70 1,112
Osjecam se neugodno kada mi M 39 4,18 ,885 0,053
zdravstvenu njegu pruza muskarac V4 44 3,68 1,394
Medicinski tehnic¢ari mi pruzaju veéi | M 39 3,72 1,146 0,237
osjecaj sigurnosti od medicinskih 7z 44 3,43 1,043
sestara
Lijecnici viSe poStuju medicinske M 39 3,74 ,993 0,158
tehnic¢are nego medicinske sestre 7z 44 3,41 1,127

M 39 3,13 1,341 0,007
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Sestrinstvo je prikladnija profesija za |Z 44 3,84 1,010

zene jer su one briznije i suosjecajnije

po prirodi

Medicinski tehnicari su snalazljiviji M 39 3,44 ,940 0,690

od medicinskih sestara u hitnim 7z 44 3,52 1,023

situacijama

Medicinski tehnicari ne bi trebali M 39 3,64 ,903 0,121

raditi na odjelu ginekologije 7 44 3,25 1,349

Medicinske sestre pruzaju bolju M 39 3,36 1,135 0,428

zdravstvenu njegu na odjelima s z 44 3,55 ,999

djecom zbog svog majéinskog

instinkta

Medicinski tehnicari pruzaju bolju M 39 3,13 1,031 0,973

zdravstvenu njegu osobama s 7z 44 3,14 1,133

invaliditetom, psihijatrijskim

bolesnicima i starijim osobama zbog

svoje fizicke snage

Sestrinstvo je profesija za zene M 39 3,85 1,182 0,985
Z 44 3,84 1,397

Medicina je profesija za muskarce M 39 3,85 1,159 0,405
Z 44 4,07 1,246

Obeshrabrio/la bih muskog clana M 39 4,18 1,073 0,302

obitelji (npr. brata, sina, oca, partnera) | Z 44 3,91 1,273

da izabere sestrinstvo kao profesiju

* 1 test

Tablica 4.2.8. Usporedba s obzirom na spol sudionika(lzvor: autor Domagoj Osonjacki)

Pogleda 1i se vrijednost signifikantnosti za tvrdnju sestrinstvo je prikladnija profesija za

Zene jer su one briznije i suosjecajnije po prirodi moze se uociti kako signifikantnost testa iznosi

manje od 5%, odnosno p<0,05, dakle moze se reéi, s razinom pouzdanosti od 95%, kako postoji

statisticki znacajna razlika s obzirom na spol sudionika, pri ¢emu je aritmeticka sredina visa za

sudionike Zenskog spola.

U Tablici 4.2.9. u nastavku biti ¢e prikazana usporedba s obzirom na dob sudionika.

N X Sd p*

Zene generalno pruzaju bolju zdravstvenu | 18 - 29 18 3,61 1,092 0,780
njegu od muskaraca 30-50 29 3,48 ,986

511 vise 34 3,68 1,173

Ukupno 81 3,59 1,081
Osjecam se neugodno kada mi zdravstvenu | 18 - 29 18 4,17 ,924 0,622
njegu pruza muskarac 30-50 29 3,90 1,175

511 vise 34 3,82 1,381
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Ukupno 81 3,93 1,212
Medicinski tehnicari mi pruzaju veci osjecaj | 18 - 29 18 3,83 ,985 0,576
sigurnosti od medicinskih sestara 30 - 50 29 3,52 1,184
511vise 34 3,53 1,080
Ukupno 81 3,59 1,093
Lijecnici viSe postuju medicinske tehni¢are | 18 - 29 18 3,56 1,097 1,000
nego medicinske sestre 30 - 50 29 3,55 1,088
511ivise 34 3,56 1,078
Ukupno 81 3,56 1,072
Sestrinstvo je prikladnija profesija za Zene |18 -29 18 3,33 1,455 0,773
jer su one briznije i suosjecajnije po prirodi |30 - 50 29 3,59 1,086
511ivise 34 3,56 1,260
Ukupno 81 3,52 1,236
Medicinski tehnicari su snalazljiviji od 18 -29 18 3,17 ,924 0,202
medicinskih sestara u hitnim situacijama 30 - 50 29 3,52 1,022
511ivise 34 3,68 ,945
Ukupno 81 3,51 ,976
Medicinski tehnicari ne bi trebali raditi na 18 -29 18 3,28 1,018 0,286
odjelu ginekologije 30-50 29 3,72 1,099
511ivise 34 3,29 1,315
Ukupno 81 3,44 1,183
Medicinske sestre pruzaju bolju zdravstvenu | 18 - 29 18 3,00 1,237 0,071
njegu na odjelima s djecom zbog svog 30 - 50 29 3,52 1,022
majcinskog instinkta 511ivise 34 3,71 938
Ukupno 81 3,48 1,062
Medicinski tehnicari pruzaju bolju 18 -29 18 2,67 970 0,062
zdravstvenu njegu osobama s invaliditetom, |30 - 50 29 3,10 ,939
psihijatrijskim bolesnicima i starijim 511 vise 34 3,41 1,209
osobama zbog svoje fizicke snage Ukupno 81 3,14 1,093
Sestrinstvo je profesija za zene 18 -29 18 3,83 1,339 0,242
30-50 29 4,17 1,104
511ivise 34 3,62 1,415
Ukupno 81 3,86 1,301
Medicina je profesija za muskarce 18 -29 18 4,11 1,079 0,886
30-50 29 3,97 1,295
511ivise 34 3,94 1,229
Ukupno 81 3,99 1,209
Obeshrabrio/la bih muskog ¢lana obitelji 18 -29 18 422 1,215 0,264
(npr. brata, sina, oca, partnera) da izabere 30 - 50 29 4,24 1,057
sestrinstvo kao profesiju 51 ivise 34 3,79 1,274
Ukupno 81 4,05 1,193
* ANOVA

Tablica 4.2.9. Usporedba s obzirom na dob sudionika (Izvor: autor Domagoj Osonjacki)

26



Pogleda li se vrijednost signifikantnosti za sve promatrane tvrdnje moze se uociti kako

signifikantnost testa iznosi vise od 5%, odnosno p>0,05, dakle moze se re¢i, kako ne postoji

statisticki znacajna razlika s obzirom na dob sudionika.

U Tablici 4.2.10. u nastavku biti ¢e prikazana usporedba s obzirom na obrazovanje

sudionika.

N X Sd p*

Zene generalno pruzaju bolju srednja stru¢na sprema 50 3,60 1,143 0,438
zdravstvenu njegu od muskaraca visa stru¢na sprema 14 3,86 ,770

visoka stru¢na sprema 17 3,35 1,115

Ukupno 81 3,59 1,081
Osjecam se neugodno kada mi srednja stru¢na sprema 50 3,96 1,228 0,335
zdravstvenu njegu pruza muskarac visa stru¢na sprema 14 4,29 ,011

visoka stru¢na sprema 17 3,65 1,412

Ukupno 81 3,95 1,193
Medicinski tehnicari mi pruzaju veéi srednja stru¢na sprema 50 3,64 1,139 0,573
osjecaj sigurnosti od medicinskih viSa struéna sprema 14 3,29 914
sestara visoka stru¢na sprema 17 3,53 1,179

Ukupno 81 3,56 1,107
Lijecnici viSe poStuju medicinske srednja stru¢na sprema 50 3,50 1,111 0,555
tehnicare nego medicinske sestre viSa strucna sprema 14 3,50 1,160

visoka stru¢na sprema 17 3,82 951

Ukupno 81 3,57 1,083
Sestrinstvo je prikladnija profesija za | srednja stru¢na sprema 50 3,36 1,241 0,283
zene jer su one briznije i suosjec¢ajnije | visa stru¢na sprema 14 3,93 917
po prirodi visoka stru¢na sprema 17 3,65 1,412

Ukupno 81 3,52 1,236
Medicinski tehnicari su snalazljiviji od | srednja stru¢na sprema 50 3,46 1,073 0,991
medicinskih sestara u hitnim vi§a struéna sprema 14 3,50 ,650
situacijama visoka stru¢na sprema 17 3,47 ,943

Ukupno 81 3,47 ,976
Medicinski tehnicari ne bi trebali raditi | srednja struna sprema 50 3,44 1,146 0,647
na odjelu ginekologije vi$a struéna sprema 14 3,36 ,929

visoka stru¢na sprema 17 3,71 1,312

Ukupno 81 3,48 1,141
Medicinske sestre pruzaju bolju srednja stru¢na sprema 50 3,30 1,093 0,196
zdravstvenu njegu na odjelima s viSa struéna sprema 14 3,86 ,770
djecom zbog svog majcinskog visoka stru¢na sprema 17 3,59 1,176
instinkta Ukupno 81 3,46 1,073
Medicinski tehnicari pruzaju bolju srednja stru¢na sprema 50 3,12 1,100 0,983
zdravstvenu njegu osobama s vi$a strucna sprema 14 3,14 ,949
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invaliditetom, psihijatrijskim visoka strucna sprema 17 3,18 1,185
bolesnicima i starijim osobama zbog | Ukupno 81 3,14 1,081
svoje fizicke snage
Sestrinstvo je profesija za zene srednja struéna sprema 50 3,82 1,304 0,111
visa struéna sprema 14 4,50 ,650
visoka stru¢na sprema 17 3,59 1,417
Ukupno 81 3,89 1,265
Medicina je profesija za muskarce srednja struna sprema 50 3,88 1,288 0,727
visa struéna sprema 14 4,14 ,949
visoka stru¢na sprema 17 4,06 1,197
Ukupno 81 3,96 1,209
Obeshrabrio/la bih muskog ¢lana srednja struéna sprema 50 3,98 1,204 0,121
obitelji (npr. brata, sina, oca, partnera) |visa stru¢na sprema 14 4,57 ,646
da izabere sestrinstvo kao profesiju visoka stru¢na sprema 17 3,71 1,404
Ukupno 81 4,02 1,193
* ANOVA

Tablica 4.2.10. Usporedba s obzirom na obrazovanje sudionika (Izvor: autor Domagoj

Osonjacki)

Pogleda li se vrijednost signifikantnosti za sve promatrane tvrdnje moze se uociti kako
signifikantnost testa iznosi vise od 5%, odnosno p>0,05, dakle moze se re¢i, kako ne postoji

statisticki znaCajna razlika s obzirom na obrazovanje sudionika.

4.3. Rasprava

Iz rezultata istrazivanja provedenog medu medicinskim osobljem vidljivo je da se ¢ak 48%
sudionika slaze ili u potpunosti slaze s tvrdnjom da su medicinske sestre na radnim mjestima
¢esc¢e izlozene verbalnom ili fizickom nasilju od medicinskih tehnicara, dok se s istom tvrdnjom
ne slaZe ili u potpunosti ne slaze samo 18% sudionika. S tvrdnjom da je medicinskim sestrama
teze uskladiti privatni i1 profesionalni Zivot u odnosu na medicinske tehnicare slaze se ili u
potpunosti slaze cak 41% sudionika, dok se njih 28% ne slaZe ili u potpunosti ne slaze s tom
tvrdnjom. Nadalje, ¢ak 83% sudionika ne slaze se ili se u potpunosti ne slaze s tvrdnjom da su
zene bolje medicinske sestre od muskaraca, a s tom se tvrdnjom slaZze samo 2% sudionika. S
tvrdnjom da je sestrinska profesija primjerenija medicinskim sestrama nego medicinskim
tehnicarima ne slaze se ili se u potpunosti ne slaze ¢ak 80% sudionika, dok se s istom tvrdnjom
slaze ili u potpunosti slaze samo 5% sudionika.

Usporedujemo li rezultate istrazivanja provedenog medu medicinskim osobljem prema

spolovima, kod tvrdnje da je primjerenije da na odjelima poput ginekologije i pedijatrije rade
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medicinske sestre postoji statisticki znacajna razlika s obzirom na spol sudionika, odnosno s
istom se tvrdnjom slaze viSe sudionika muskog spola. Usporedbe radi, istrazivanje provedeno
u SAD-u na uzorku od 367 medicinskih tehnicara takoder je pokazalo da sami medicinski
tehnicari smatraju da su odredena podrucja sestrinstva, poput intenzivne njege, hitne sluzbe i
menadzmenta za njih prihvatljivija od recimo interne medicine i ginekologije. [5][12]

Kada usporedujemo rezultate prema dobi sudionika, postoji statisti¢ki znacajna razlika s
obzirom na dob za tvrdnje da je sestrinska profesija primjerenija medicinskim sestrama nego
medicinskim tehnicarima, da su Zene bolje medicinske sestre od muSkaraca, da su medicinski
tehnicari feminizirani, da medicinski tehnicari imaju veée Sanse za promaknuce od medicinskih
sestara, da je medicinskim sestrama teze uskladiti privatni i profesionalni zivot u odnosu na
medicinske tehnicare te da su medicinske sestre sklonije profesionalnom izgaranju u odnosu na
medicinske tehnicare. Sa svim prethodno navedenim tvrdnjama slaze se veci dio sudionika koji
imaju 30 1 viSe godina.

Ako pak rezultate usporedujemo prema obrazovanju sudionika, za tvrdnje da su medicinski
tehnicari feminizirani i da je primjerenije da na odjelima poput ginekologije i pedijatrije rade
medicinske sestre takoder postoji statistiCki znacajna razlika s obzirom na obrazovanje
sudionika, odnosno ve¢i dio sudionika koji su magistri/magistre sestrinstva slaze se s
navedenim tvrdnjama.

Iz rezultata istrazivanja provedenog medu pacijentima proizlazi zakljucak da, iako se
vecina sudionika (50,7%) izjasnila da im je tijekom prijasnjih boravaka u bolnici osoba muskog
spola zdravstvenu njegu pruzala rijetko ili vrlo rijetko dok se samo manji broj sudionika
(29,1%) izjasnio da je to bilo Cesto ili vrlo Cesto, ¢ak 95,2% sudionika tvrdi da im nije bitan
spol osobe koja im pruza zdravstvenu njegu. S druge pak strane, istrazivanje provedeno u
Nizozemskoj na uzorku od 961 sudionika dovelo je do zakljuCaka da pacijenti nemaju
preferencije prema spolu za neke specijaliste poput kirurga i anesteziologa, ali ih imaju za one
medicinske djelatnike koji su uklju€eni u rjeSavanje intimnih i psihosocijalnih zdravstvenih
problema poput ginekologa. [5][13] Drugo istrazivanje autora Ahmada i Alasada pokazalo je
da udio pacijenata koji spol osobe koja pruza njegu smatraju nebitnim iznosi visokih 56% kod
pacijenata 1 43% kod pacijentica. [5][14] Trece istraZivanje koje je proveo autor Licul sa
suradnicima na 228 pacijenata Opce bolnice Pula pokazalo je gotovo identi¢ne rezultate kao i
ovo istrazivanje, odnosno ve¢ini sudionika gotovo nikada zdravstvenu njegu nije pruzala osoba
muskog spola, a iako ih vecina izjavljuje da im nije bitan spol osobe koja pruza zdravstvenu
njegu, kada bi imali mogu¢nost odabira gotovo nitko ne bi odabrao osobu muskog spola. [5]

Najveci broj sudionika medu pacijentima, njih ¢ak 77,1%, ne slaZe se ili se u potpunosti ne

slaze s tvrdnjom da bi obeshrabrio/la muskog ¢lana obitelji da izabere sestrinstvo kao profesiju,
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dok se s istom tvrdnjom slazZe ili u potpunosti slaze samo 13,2% sudionika. Istrazivanje koje je
proveo autor Licul sa suradnicima na 228 pacijenata Opce bolnice Pula takoder je pokazalo da
velika vecina sudionika ne bi obeshrabrila muSkog ¢lana obitelji da izabere sestrinstvo kao
profesiju. [5]

S tvrdnjom da je medicina profesija za muskarce ne slaze se ili se u potpunosti ne slaze cak
67,5%, dok se s istom tvrdnjom slaze ili u potpunosti slaze samo 9,6% sudionika.

Usporedujemo li rezultate istrazivanja provedenog medu pacijentima prema spolovima,
kod tvrdnje da je sestrinstvo prikladnija profesija za Zene jer su one briznije 1 suosjecajnije po
prirodi postoji statisticki znacajna razlika s obzirom na spol sudionika, odnosno s istom se
tvrdnjom ne slaze vise sudionika Zenskog spola. Istrazivanje autora Ahmada i Alasada pokazalo
je sasvim drugacije rezultate jer je preferencija prema spolu osobe koja pruza zdravstvenu njegu
bila izraZzenija medu pacijenticama nego medu pacijentima. Naime, to je istrazivanje dovelo do
zakljucaka da cak dvije tre¢ine pacijentica preferira medicinske sestre. [5][14] Istrazivanje koje
je proveo autor Licul sa suradnicima na 228 pacijenata Opc¢e bolnice Pula pokazalo je gotovo
iste rezultate kao ovo istrazivanje, odnosno da se muskarci u nesto ve¢oj mjeri slazu s izjavom
da je sestrinstvo prikladnija profesija za zene. [5]

Kada govorimo o usporedbi prema dobi 1 obrazovanju sudionika, ne postoji statisticki

znacajna razlika u stavovima sudionika s obzirom na njihovu dob i obrazovanje.
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5. Zakljucak

Pitanje polozaja medicinskog tehniCara u sestrinskoj profesiji zapravo je pitanje druStvenog
poimanja musSkaraca u ulozi njegovatelja 1 skrbitelja. Nekada je u drustvu bilo opée prihvacena
poveznica tih uloga s Zenama. Danas, iako unutar profesije jo§ uvijek dominiraju Zene, takva se
podjela smatra zastarjelom. Sve veci broj muSkaraca u sestrinskoj profesiji dokaz je
profesionalizacije sestrinstva i stvaranja jednakih moguénosti za znanstveno napredovanje unutar
ove profesije.

Iz rezultata istrazivanja provedenog medu medicinskim osobljem proizlaze zakljucci da nekih
velikih stereotipa prema medicinskim tehni¢arima u sestrinskoj profesiji nema, uz iznimku stavova
da su medicinske sestre na radnim mjestima ¢esc¢e izloZzene verbalnom ili fizickom nasilju i da je
medicinskim sestrama teze uskladiti privatni 1 profesionalni zivot u odnosu na medicinske
tehnicare gdje vidimo da takve stavove ima vecina sudionika. U stavovima medicinskog osoblja
prema sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji postoje statistiCki znacajne razlike s
obzirom na spol, dob i obrazovanje sudionika.

Kada se pogledaju rezultati istraZivanja provedenog medu pacijentima, vidljivo je da najveci
broj sudionika tvrdi da im nije bitan spol osobe koja im pruza zdravstvenu njegu. U stavovima
pacijenata prema sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji postoji statisticki znacajna
razlika s obzirom na spol sudionika kada govorimo o stavu da je sestrinstvo prikladnija profesija
za Zene jer su one briZnije i suosjecajnije po prirodi, vecina sudionika Zenskog spola ne slaze se s
tom tvrdnjom. Sto se ti¢e stavova pacijenata s obzirom na dob i obrazovanje, tu ne postoje
statisticki znacajne razlike.

Sestrinska profesija postaje sve izazovnija i pruza sve viSe moguénosti za samoostvarenje
medicinskih tehni¢ara u profesionalnom smislu, a time se stvorio prostor za nadilazenje svih
stereotipa unutar profesije. Kao $to postoje primjeri medicinskih sestara koje su izvrsne u poslu
izvanbolnicke hitne medicinske sluzbe, isto tako postoje i primjeri muskih primalja koji su takoder
izvrsni u svom poslu. Ovakav neprestani napredak i profesionalizacija sestrinstva otvaraju
mogucénost da znanje, strunost, kompetencije i1 izvrsnost u drugi plan stave stereotipe koji su

nekada bili drustveno prihvatljivi.

U Varazdinu, 10. rujna 2021. godine
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Prilozi

UPITNIK — STAVOVI PACIJENATA PREMA SESTRINSTVU KAO RODNO/SPOLNO OBILJEZENOJ PROFESIJI

Postovani,

Ovaj upitnik konstruiran je za potrebe istrazivanja u svrhu izrade zavrSnog rada na studiju sestrinstva
Sveucilista Sjever, Varaidin, pod naslovom: ,PoloZaj medicinskih tehni¢ara u sestrinstvu kao
rodno/spolno obiljezenoj profesiji“ pod mentorstvom doc.dr.sc. Irene Canjuge. Upitnik je u cijelosti
anoniman, a rezultati ¢e se koristiti isklju€ivo za izradu zavrSnog rada i objavu u znanstvenim i stru¢nim
¢asopisima. Potrebno je odvoijiti 5 - 10 minuta za rjeSavanje. Uprava i Eticko povjerenstvo ustanova u
kojima boravite su suglasni s provodenjem ovog upitnika. U svakom trenutku moZete odustati od
sudjelovanja u istrazivanju ukoliko za navedenim osjetite potrebu ili nelagodu tijekom ispunjavanja
ankete.

Unaprijed hvala!

Domagoj Osonjacki

student Preddiplomskog stru¢nog studija Sestrinstvo SveuciliSta Sjever

e-mail: doosonjacki@unin.hr
tel: 00385 95 8206 125

Sociodemografski podaci sudionika

1.

4.

Spol sudionika:
a) muski

b) Zenski

Dob sudionika:

Obrazovanje sudionika:

a) osnovna strucna sprema
b) srednja strucna sprema
c) visa struc¢na sprema

d) visoka strucna sprema

e) drugo (navesti):

Velic¢ina naselja u kojem Zivite:

a) >100 000 stanovnika

b) 30.000 — 100.000 stanovnika
¢) 5.000 — 30.000 stanovnika

d) <5.000 stanovnika



e) bez odgovora

5. Oboljenja zbog kojih ste hospitalizirani:
a) bolesti misSiéno-kostanog sustava
b) bolestisrca i krvoZilnog sustava
c) bolesti diSnog sustava
d) neuroloski poremecaji (mozdani udar, epilepsija, Parkinsonova bolest)
e) bolesti osjetila (vida, sluha)
f) bolesti probavnog sustava
g) bolesti mokracnih i spolnih organa
h) koZne bolesti
i) zlo¢udni tumori
j) endokrinoloske bolesti
k) psihic¢ki poremedaji
I) drugo (navesti):

6. Koliko puta ste do sada ve¢ bili hospitalizirani:

7. Brojdana najduZe hospitalizacije:

Iskustvo i subjektivna procjena vaZnosti spola osobe koja pruza zdravstvenu njegu

1. Molimo vas zaokruzite spol osobe koja vam tijekom vaseg trenutnog boravka u bolnici pruza
zdravstvenu njegu (medicinske sestre i tehnicari): davanje terapije i injekcija, pomo¢ pri osobnoj
njezi, hranjenju i sl.?

a) Zenska
b) muska
c) obaspola

2. Jelivam bitan spol osobe koja vam pruza zdravstvenu njegu?
a) da
b) ne
c) ne mogu procijeniti

3. Kada biste mogli birati spol osobe koja ¢e vam pruzati zdravstvenu njegu, koji biste spol
odabrali?
a) muski
b) Zenski
c) ne mogu procijeniti
d) nije mivazan spol osobe koja pruza zdravstvenu njegu

4. Molimo vas razmislite o svim vasim boravcima u bolnici. Koliko ¢esto vam je zdravstvenu njegu
pruzala osoba muskog spola?
a) vrlo Cesto
b) cesto
c) niti Cesto niti rijetko
d) rijetko
e) vrlo rijetko



Stavovi prema sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji

Za svaku tvrdnju oznacite jedan odgovor. Ovdje se nalazi znacenje pojedinog broja:
1 — potpuno se slazem

2 —slazem se

3 — niti se slaZzem niti se ne slazem

4 —ne slazem se

5 — potpuno se ne slazem

Tvrdnje Odgovor
Zene generalno pruzaju bolju zdravstvenu njegu od mugkaraca. | 1 2
Osje¢am se neugodno kada mi zdravstvenu njegu pruza 1 2
muskarac.

Medicinski tehnicari mi pruzaju veci osjecaj sigurnosti od 1 2

medicinskih sestara.

Lijecnici viSe postuju medicinske tehnicare nego medicinske 1 2
sestre.
Sestrinstvo je prikladnija profesija za Zene jer su one briznije i 1 2

suosjecajnije po prirodi.

Medicinski tehnicari su snalaZljiviji od medicinskih sestara u 1 2
hitnim situacijama.

Medicinski tehnicari ne bi trebali raditi na odjelu ginekologije. 1 2

Medicinske sestre pruzaju bolju zdravstvenu njegu na odjelima | 1 2
s djecom zbog svog majcinskog instinkta.

Medicinski tehnicari pruzaju bolju zdravstvenu njegu osobamas | 1 2
invaliditetom, psihijatrijskim bolesnicima i starijim osobama
zbog svoje fizicke snage.

Sestrinstvo je profesija za Zene. 1 2
Medicina je profesija za muskarce. 1 2
Obeshrabrio/la bih muskog ¢lana obitelji (npr. brata, sina, oca, 1 2

partnera) da izabere sestrinstvo kao profesiju.




Primarni izvor ankete: Stavovi pacijenata Opcée bolnice Pula prema sestrinstvu kao rodno/spolno
obiljeZzenoj profesiji, autori Roberto Licul i Stjepka Popovic. Za koristenje ove ankete dobivena je pismena
suglasnost autora.



UPITNIK — STAVOVI MEDICINSKOG OSOBLJA PREMA SESTRINSTVU KAO RODNO/SPOLNO OBILIEZENO)
PROFESUI

Postovani,

Ovaj upitnik konstruiran je za potrebe istraZivanja u svrhu izrade zavrSnog rada na studiju sestrinstva
Sveucilista Sjever, Varaidin, pod naslovom: ,PoloZaj medicinskih tehni¢ara u sestrinstvu kao
rodno/spolno obiljezenoj profesiji“ pod mentorstvom doc.dr.sc. Irene Canjuge. Upitnik je u cijelosti
anoniman, a rezultati ¢e se koristiti isklju€ivo za izradu zavrSnog rada i objavu u znanstvenim i stru¢nim
Casopisima. Potrebno je odvoijiti 5 - 10 minuta za rjeSavanje. Uprava i Eticko povjerenstvo ustanova u
kojima boravite su suglasni s provodenjem ovog upitnika. U svakom trenutku moZete odustati od
sudjelovanja u istrazivanju ukoliko za navedenim osjetite potrebu ili nelagodu tijekom ispunjavanja
ankete.

Unaprijed hvala!

Domagoj Osonjacki

student Preddiplomskog stru¢nog studija Sestrinstvo SveuciliSta Sjever
e-mail: doosonjacki@unin.hr

tel: 00385 95 8206 125

Sociodemografski podaci sudionika
8. Spol sudionika:
c) muski

d) Zenski

9. Dob sudionika:

10. Obrazovanje sudionika:
f) medicinski tehni¢ar/medicinska sestra
g) prvostupnik/prvostupnica sestrinstva
h) magistar/magistra sestrinstva
i) doktor medicine

j) doktor medicine, specijalist

11. Odjel/klinika/zavod na kojem je sudionik zaposlen:

12. Godine radnog stazZa sudionika:




Stavovi prema sestrinstvu kao rodno/spolno obiljezenoj profesiji

Za svaku tvrdnju oznacite jedan odgovor. Ovdje se nalazi znacenje pojedinog broja:
1 — potpuno se ne slazem

2 —ne slazem se

3 — niti se slaZzem niti se ne slazem

4 — slazem se

5 — potpuno se slazem

Tvrdnje Odgovor

Sestrinska profesija je primjerenija medicinskim sestramanego | 1 2
medicinskim tehnicarima.

Zene su bolje medicinske sestre od mugkaraca. 1 2

Medicinski tehnicari iskazuju manje suosjecanja i njeznosti 1 2
prema pacijentima u odnosu na medicinske sestre.

Medicinski tehnicari su feminizirani. 1 2

Medicinski tehnicari imaju veée Sanse za promaknuce od 1 2
medicinskih sestara.

Primjerenije je da u hitnoj sluzbi i na odjelima poput kirurgije i 1 2
psihijatrije rade medicinski tehnicari.

Primjerenije je da na odjelima poput ginekologije i pedijatrije 1 2
rade medicinske sestre.

Medicinske sestre su na radnim mjestima ¢esce izloZzene 1 2
verbalnom ili fizickom nasilju od medicinskih tehnicara.

Pacijenti pokazuju vise poStovanja prema medicinskim 1 2
tehni¢arima nego prema medicinskim sestrama.

LijeCnici i drugi zdravstveni djelatnici kao ravnopravne ¢lanove 1 2
tima viSe uvaZzavaju medicinske tehnicare.

Medicinski tehnicari u odnosu na medicinske sestre su u 1 2
medijima cesce prikazani u pozitivnom kontekstu.

Medicinskim sestrama je teZe uskladiti privatni i profesionalni 1 2
Zivot u odnosu na medicinske tehnicare.




Medicinske sestre su sklonije profesionalnom izgaranju u
odnosu na medicinske tehnicare.

Medicinski tehnicari imaju prednost pred medicinskim sestrama
pri zaposljavanju u struci.
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IZJAVA O AUTORSTVU
I
SUGLASNOST ZA JAVNU OBJAVU

Zavrsni/diplomski rad iskljucivo je autorsko djelo studenta koji je isti izradio te student
odgovara za istinitost, izvornost i ispravnost teksta rada. U radu se ne smiju koristiti
dijelovi tudih radova (knjiga, ¢lanaka, doktorskih disertacija, magistarskih radova, izvora s
interneta, i drugih izvora) bez navodenja izvora i autora navedenih radova. Svi dijelovi
tudih radova moraju biti pravilno navedeni i citirani. Dijelovi tudih radova koji nisu
pravilno citirani, smatraju se plagijatom, odnosno nezakonitim prisvajanjem tudeg
znanstvenog ili struénoga rada. Sukladno navedenom studenti su duZni potpisati izjavu o
autorstvu rada.
Ja, DOHAGRO [ OS0IACK L (ime i prezime) pod punom moralnom,
materijalnom i kaznenom odgovornoséu, izjavljujem da sam iskljuéivi
smtcg"f‘lkl:ag‘11 zavrsntogf lomgkog (obrtsatt nepotrebﬁo) rada pod naslovom
e AD EDwO/ S0 _J;rg;,“;’ et A ";‘; E‘sH—} (upisati naslov) te da u
navedenom radu nisu na nedozvoljeni naéin (bez pravilnog citiranja) koristeni
dijelovi tudih radova.

Student/ica;
(upisati ime i prezime)

Gl -

7
Avlastoruéni potpis)

Sukladno Zakonu o znanstvenoj djelatnost i visokom obrazovanju zavrine/diplomske
radove sveudiliSta su duZna trajno objaviti na javnoj internetskoj bazi sveuéiline knjiZnice
u sastavu sveudiliSta te kopirati u javnu internetsku bazu zavrinih/diplomskih radova
Nacionalne i sveuéiliSne knjiZnice. Zavrsni radovi istovrsnih umjetni¢kih studija koji se
realiziraju kroz umjetnicka ostvarenja objavljuju se na odgovarajuéi naéin.

v
Ta, DOMAGON  OSONJACY( (ime i prezime) neopozivo izjavljujem da
sam suglasan/na s ]a\mom objavom zavrinog/diplomskog (obrisati nepotrebno)
rada pod naslovom Riorhy wedciysie TeHCARA 0 SESTRNSMfupisati
naslov) &iji sam autor/ica, = ONO/SFOLMO  OBILIE2ENO) (ROFES W |

Student/ica:
(upisati ime i prezime)

My

~(vlastoruéni potpis)

MMI
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