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Predgovor

Ovaj rad nastao je zbog velikog interesa prema psiholoskoj pojavi sinestezije i njezinom utjecaju
na razvoj multimedije. Zahvaljujem se svim djelatnicima Sveucilista Sjever a posebno djelatnicima
odjela za Multimediju na pruZenom znanju i pomoc¢i tijekom studiranja. Posebno se zahvaljujem
mentoru dr.sc. Krunoslavu Hajdeku na pruzenoj prilici da obradim odabranu temu i svoj pruzenoj

pomo¢i prilikom izrade Zavrsnog rada.



Sazetak

U ovom zavrsnom radu obradit ¢e se tema sinestezije. Navest ¢e se zanimljive ¢injenice o samoj
pojavi, spomenuti ¢e se koji tipovi sinestezije postoje i detaljnije objasniti najzastupljeniji tip
sinestezije grafem-boja, navesti ¢u iskustva nekih slavnih osoba s ovom neuropsiholoSkom
osobinom, prikazati primjere kojima se otkriva ova sposobnost i primjere umjetnickih dijela osoba
koje imaju tu osobinu ili osobe koje jednostavno Zele eksperimentirati s ljudskim osjetima pa tako
i s osjetom vida. Provest ¢e se anketa u kojoj e se istraziti koliko su ljudi u svijetu multimedije
upoznati s pojmom sinestezije te koji je njihovoj stav 0 ovoj neuropsiholoskoj pojavi. Analizirat ¢e
se rezultati ankete te na kraju u samom zaklju¢ku napravit ¢u osvrt na zavrsni rad i navesti najbitnije

tocke kojih se rad dotaknu.

Kljucne rijeci: sinestezija, tipovi sinestezije, grafem-boja, neuropsiholoska osobina, iskustvo, osjet
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1 Uvod

U vizualnoj psihofizici prvenstveno se promatra/proucava percipiranje ljudske okoline pomocéu
oka, odnosno specificira sposobnost senzora normalnog ljudskog vizualnog sustava [1]. Kod nekih
ljudi vizualni sustav je povezan s ostalim osjetilnim sustavima. Postoje ljudi kojima su neki osjeti
povezani te podrazaj kod jednog osjeta izaziva podrazaj kod drugog osjeta. Zbog toga pojedine
osobe mogu vidjeti boju iako je nema u onome §to promatraju, npr. simbole koji nisu u boji oni
percipiraju u boji, rijeéi isto tako vide u boji iako su rije¢i bezbojne, pojedine zvukove i tonove
vide u razli¢itim bojama[2]. Kod takvih slu¢ajeva odredeni fizicki stimulus moze izazvati vise
perceptualnih doZivljaja. Sinesteti Cesto imaju sposobnost (talent) za umjetnost, snazan osjecaj
kreativnosti i povecane vjeStine paméenja. Ovaj zavrs$ni rad obraditi ¢e temu Sinestezije i njezin
utjecaj na podru¢je multimedije. Prvo ¢emo se upoznati s pojavom sinestezije, kad je prvi put bila
uocena, na koji udio ljudi ona utjece s ¢ime je prema nekim istrazivanjima povezana. Nakon toga
¢emo vidjeti koji sve tipovi sinestezije postoje. Detaljnije ¢emo obraditi one tipove sinestezije
vezane uz vid jer se vizualna psihofizika bavi prouc¢avanjem ljudskog vida. Kroz primjere testova
I njihovu statistiku saznat ¢emo na koje nacine se mogu prepoznati neki tipovi sinestezije. Pomocu
primjera raznih umjetnika upoznati ¢emo se na koji na¢in se sinestezija moze koristiti u multimediji
1 kako se moze stvoriti lazni osjet sinestezije kod nesinesteta. Upoznat ¢emo se sa slavnim osobama
za koje se zna da su imale ili su same izjavile da imaju neki tip sinestezije. Sagledat ¢emo koje su
pozitivne a koje negativne strane sinestezije. Prakti¢ni dio zavr$nog rada sadrzi anketni upitnik
kojim ¢e se istraziti koliki je broj ispitanika koji se bave multimedijom upoznat s pojmom
sinestezije, da li su ikada dozivjeli ovu neurolosku pojavu te da li smatraju da ona moze utjecati na

rad osobe s ovom sposobnoscu.

Cilj ovog rada je upoznati Citaoce s drugacijim nacinom percipiranja ljudske okoline. Nove
informacije o pojavi sinestezije omogucit ¢e 0sobama da shvate druge ljudi i da prema njima budu
tolerantniji. Ovaj zavrsni rad ¢e dati mogucnost koristenja istih informacija kod kreiranja pojedinih
multimedijalnih sadrzaja. S ovim informacijama moc¢i ¢e se eksperimentirati sa simbolima,

rije¢ima, zvukom kako bi kod odredenih osoba (sinesteta) izazvali razli¢ite dozivljaje.



2 Sinestezija

Ovim segmentom zavr$nog rada rasporedit ¢e se, razraditi i prezentirati sadrzaj rada. Navest ¢e se

osnovne informacije vezane uz sinesteziju i neki primjeri sinestezije.

2.1 SINESTEZIJA

Sinestezija dolazi od grékih rije¢ju syn (ujedinjenje) + aisth&sis (osjeti) Sto u grubo prevedeno znaci

ujedinjene osjeta.

To je neuropsiholoska osobina S§to zna¢i da se dogada u ljudskom mozgu. Kod sinestezije
stimulacija jednog osjetila uzrokuje automatski podrazaja drugog osjetila. Prezentacija podrazaja
iz jednog osjetila moze izazvati dozivljaj povezan s drugim osjetilom [3]. Na primjer ako osoba
¢uje odredeni zvuk moze osjetiti odredeni okus u ustima ili ako vidi slovo A percipirat ¢e ga kao
da je plave boje iako slovo A nije u boji. DozZivljaj se Cesto projicira izvan granica individualnog,
a ne kao slika u mozgu. Dokazano je da je sinestezija nasljedna i obrazac je dosljedan uz autosomnu
ili x-vezanu dominantnu transmisiju.. Sinestezija ovisi samo o lijevoj hemisferi mozga, prate je
velike promjene u metabolizmu udaljene od neokorteksa koje dovode do pojacane limbicke
aktivnosti. Hipokampus je vazan ¢vor u svim neuralnim strukturama koje stvaraju sinestetski
dozivljaj. Osim kod sinestezije hipokampus je potreban i za dozivljaje drugih izmijenjenih stanja
svijesti kao $to su limbicke epilepsije, onemogucavanja koristenja osjetila, halucinacije, iskustvene
reakcije tijekom elektri¢ne stimulacije mozga. Ova poveznica govori o nepromjenjivosti i stalnosti
oblika, ideji o postojanju elementarnih perceptivnih osobina kod sinestezije [4]. Znanstvenici
smatraju da je sinestezija ¢ak 70% ucestalija kod zena. Smatra se da utjece na 2-5% posto svjetskog
ljudskog stanovnistva. Ovo spajanje osjetila ili “perceptual representation systems” kako ga
znanstvenici nazivaju su tipi¢no formirani u ranom djetinjstvu unato¢ tome $to vrijeme razvijanja
sinestezije varira od djeteta do djeteta. Kod pola sinesteta ovi sistemi percipiranja okoline se

fiksiraju (prestaju mijenjati) u starosti od 7 ili 8 godina, ali za ve¢inu u starosti 10 ili 11 godina [5].
Prvi medicinski zapis omogucio je Austrijanac Georg Tobias Ludwig Sachs, joS davne 1812.

Sinestezija se i dalje aktivno istrazuje. Zbog svoje specificne naravi ali i jer se prema nekim

istrazivanjima pokazalo da sinestezija ima neurofizioloSke sli¢nosti sa Stetnijim stanjima kao Sto

su autizam i shizofrenija, ova informacija je bitna jer kada bi se sinestezija viSe istrazila nove
2



spoznaje 0 njoj pomogla bi i kod boljih spoznaja o autizmu i shizofreniji. Ljudima s tim
poremecajima bi se moglo pomo¢i. Mnogi nestru¢ni ljudi smatraju da se ljudska intuicija pojavljuje
u nekom obliku sinestezije, da je ljudsko ,,8esto ¢ulo,, zapravo pojava sinestezije. Takoder se

smatra da sinestezija pomaze kod pamcenja i rjeSavanja vizualnih zadataka.
2.2 TIPOVI SINESTEZIJE

Sinestezija se dijeli na dvije glavne kategorije. Prosirenija dvo-senzorna, pod koju spadaju tipovi
sinestezije gdje se mijeSaju dva osjetila i multi-senzorna gdje se mijesa tri ili vise osjetila (5to je
rijetko) [6]. Do sada je u svijetu identificirano preko 60 tipova sinestezije, smatra se da postoji
vise od 150 rijetkih slucajeva posebnih tipova sinestezije. Na slici Slika 1 moZzemo vidjeti da oci
uzrokuju vizualni osjet, usi uzrokuju auditorni, nos olfaktivni a pupoljci (koza 1 jezik) uzrokuju
taktilni i gustativni osjet. Na svakom mjestu gdje se dijagonale i pravci sjecu i prekidaju postoji
mogucénost spajanja tih osjeta. Kod mijeSanja tih osjeta na kraju dobijemo neko znacenje i
asocijacije. Te asocijacije mogu biti na razli¢itim nivoima sinestezije. Neki od tipova dvo-senzorne
sinestezije su grafem-boja, glazba-boja, zvuk-boja, miris-emocija, okus-temperatura, okus-zvuk,
zvuk-miris... [7]. Sinestetski su odnosi obi¢no jednosmjerni $to znaci da ako osjet vid izaziva osjet

dodir, osjet dodira nece izazvati osjet vida [4].

Sensorium: Eyes Ears Nose Buds
Sensation: | visual | Auditory | Olfactory| Tactite |Gustatory] Aesthetic
level
y y E v v v
Perception: P P /]
[\ > S Interaesthetic
~ N 7 or
(decodification K /& N )*\ :>| commonsense
and integration): P S~ SN2 g level
>~ eve
SO
el
' Synaesthetic
Meaning:
level

Slika 1Tabela s prikazom na koji se nacin mijesaju nasi osjeti i od kuda dolaze, dijagram temeljen na radu Ginoa Casagrandea
(2004) modificiran od strane Dr. Hugoa Heyrmana (2005) [6]



U sljede¢im poglavljima prezentirat ¢e se tip grafem-boja i glazba(zvuk)-boja. Njihova
karakteristika vise je povezana uz kolegij vizualna psihofizka jer se radi o vizualnoj percepciji
povezanoj s drugim tipovima percipiranja. Grafem-boja je najprosireniji i najdetaljnije prouceni
tip sinestezije. Kod ovog tipa sinestezije osoba povezuje bezbojne znakove ( slova, brojeve,

rijeci...) 1 simbole s odredenim bojama, npr. 0sobe percipiraju dane u tjednu u odredenim bojama

[8].

Slika 2 Crtez na kojem vidimo na koji nacin sinesteti vide brojeve [8]

January
December
February
March
April
November
May
October
September 5 st July June

Slika 3 Prikaz na koji nacin sinesteti vide boje, izradila Carol Steen[9]



2.3 TESTOVI

Sinestetsko percipiranje je individualno za svakog sinesteta i najées$ée varira od osobe do osobe ali
postoje neke sli¢nosti. Takvi primjeri su zabiljezeni raznim testovima. Na primjer mnogo ljudi koji
imaju grafem-boja sinesteziju percipiraju slovo “A” kao da je crvene boje a dan Nedjelju kao bijelu
[10].

Kod sinesteta odgovori na testovima za sinesteziju su automatski i dosljedni, a isti se odgovori
pojavljuju gotovo svaki put kad se nade odredeni poticaj (podrazaj) - Cesto se ti odgovori ne

mijenjanu veéinu zivota sinesteta [4].

SYNESTHESIA
0123456789

Slika 4 Prikaz slova i brojeva u boji kako bi ih vidio sinestet s grafem-boja sinestezijom



2.3.1. Baluma/takete (zvuk/simbol/grafem)

Glavni autor ovog efekta je Wolfgang Kohler. Konstruirano ga je 1929. godine. U ovom
testu/ispitivanju se prouc¢ava multisenzorna sinestezija, mijesaju se osjet vida, sluha i mogucénost
govora. Vecina ispitanika pripojila je lijevi objekt rijeci baluma, a desni rijeci takete. Eksperiment
je u narednim godinama ponavljan vise puta (Werner; Ramachandran i Hubbard). Iako su rijeci
bile zamijenjene s bouba i kiki, rezultati su svaki put potvrdeni; cak 95% do 98% ispitanika sparilo
je rije¢ bouba s lijevim objektom s oblim rubovima, a kiki s desnim s ostrim rubovima. lako je
razlog zasto mozemo spariti apstraktnu formu i zvuk obrazlozen time da ostre linije na desnom
obliku oponasaju ,,08tre* fonetske promjene koje nastaju pri izgovoru rijeci kiki, kao i polozajem
jezika na nepcu prilikom njezina izgovaranja, dok je s rije¢ju bouba situacija obrnuta (blagi fonetski
prijelazi), te ju se stoga povezuje s lijevim oblikom, evidentno je da je u pitanju neka vrsta
sinestezije osjeta jer nas linija asocira na zvuk [11]. U ovom testu moze se zamijetiti da se
pojavljuje asocijacija i povezanost izmedu linija oblika i linija rije¢i koje su date ispitanicima da
se spoje. Ovo nije test pretezito za sinestete ve¢ test koji ispituje koliko su opcenito ljudski osjeti

povezani te da ljudi uce sinesteziju kroz zivot.

Slika 5 Prikaz objekta povezanih s efektom Bouba/kiki



2.3.2. Test s piramidama

Test s piramidama sluzi za prepoznavanje sinesteta s grafem-boja sinestezijom. Na testu ispitaniku
je prezentiran skup izmijesanih znakova petica (5) i dvojki (2) koje su sli¢ne izgledom. Ispitanik u
odredenom vremenu mora raspoznati piramidu koja je napravljena od dvojki u donjem desnom
kutu sablone. Sinestetima s tim tipom sinestezije lakse je pronaci piramidu sacinjenu od dvojki jer
oni iste znakove percipiraju u drugoj boji i piramida sacinjena od dvojki im se pojavi u uocljivoj

boji koja se isti¢e od boje petica koje ju okruzuju [12].
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Slika 6 Primjer shablone testa, na lijevoj strani je sam ispit koje se prezentira ispitaniku, s desne strane je prikaz primejra na koji
nacin bi sinestet percipirao ovaj ispit



2.3.3. Kombinirani test za provjeru vida

Kombinirani test za provjeru vida je osmisljen tako da imamo krug oblikovan brojevima. U sredini
se nalaze dva velika broja ¢etvorka (4) i dvojka (2) koje su sacinjena od petica, sedmica, trojki i
dvojki. U veliku dvojku su ubacene i devetke kako bi dvojku mogle opisati drugacije boje od
cetvorke ali da se ona i dalje isti¢e iz svoje okoline, mjeSavine drugih brojeva (Cetvorka, Sestica,
osmica, jedinica, nula). Ako osoba vidi jedan veliki broj a drugi ne ona ima sinesteziju i ne
prepoznaje boje, neki smatraju da ovaj test ne funkcionira i da je pretpostavka da se pomocu njega

otkrije sinestet koji ne vidi boje pogresna.

Na slici Slika 7 vidimo zamisljeni test, na slici Slika 8 vidimo na koji nacin bi test bio viden od
strane odredenog sinesteta koji vidi brojeve koji okruzuju nasa dva glavna broja u boji, a na zadnjoj

slici Slika 9 vidimo na koji na¢in odredeni sinestet percipira sve brojeve u boji [13].

COMBINATION VISION TEST

Slika 7 Kombinirani test za provjeru vida



COMBINATION VISION TEST

Slika 8 Primjer na koji nacin sinestet percipira kombinirani test za provjeru vida

COMBINATION VISION TEST

Slika 9 Primjer na koji nacin sinestet percipira kombinirani test za provjeru vida



2.4 PRIMJERI

Kroz navedene primjere mozemo vidjeti na koji se nacin sinesteti koriste svojim sinestetskim
iskustvom ili kako osobe pokusavaju izazvati sinestetski dozivljaj kroz svoje multimedijalne

projekte. Sinestezija moze pruziti vise iskustva u dozivljaju svijeta 0ko nas.
2.3.4. Robert Cailliau

Robert Cailliau jedan je od Tim Bernes-Lee - ovih suradnika koji je sudjelovao u razvoju World
Wide Web —a. R. Cailliau javno pri¢a 0 utjecaju sinestezije na njegov rad. Kaze da je sinestezija
bezopasna i ustvari korisna. Kada razmislja o rije¢ima svaka ima svoj uzorak boja. Smatra da u
njegovom slucaju sinestezija funkcionira kao spelling checker, odnosno pomocu nje moze
provjeriti svoj pravopis, ako uzorak boje slova u rijeci nije pravilan znac¢i da mora provjeriti je li
rije¢ napisana ispravno. Prvi logo kojeg je R. Cailliau dizajnirao za World Wide Web proizasao je
iz njegovog percipiranja slova ,,w* u zelenoj boji [14]. Logo prikazuje tri slova W za redom u

razli¢itim nijansama zelene boje (Slika 10 WWW logo Roberta Cailliaua).

Slika 10 WWW logo Roberta Cailliaua [15]
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2.3.5. Jonathan Jackson

Jonathan Jackson jedan je od zacetnika aplikacije ChoiceMap. Jonathan ima rijetki tip sinestezije
(eng. spatial form synesthesia) koji mu omogucava da misli, ideje, brojeve vidi i asocira kroz razne
geometrijske oblike i linije koji se kre¢u i imaju svoju gravitaciju. Svaku odluku koju donese on
obradi pomocu svojeg sinestetskog dozivljaja. Kako bi olakSao drugima proces odlu¢ivanja oko
bitnijih problema u zivotu s nekolicinom kolega od kojih 25% takoder ima neki oblik sinestezije
osmislio je aplikaciju ChoiceMap koja kroz pregled podataka pomaze korisniku pri odlu¢ivanju
najbolje opcije prema njegovim zivotnim preferencijama. lako je aplikacija programirana i
dizajnirana pomocu matematickih formula glavni pokreta¢ ove ideje bio je Jonathanov nacin
razmisljanja 1 odlu¢ivanja kroz videnje oblika i linija koje se krecu. Nepojmljivo je shvatiti kako
pojedinac odlu¢uje pomocu oblika ali u slu¢aju Jonathana Jacksona pobudio je ideju o aplikaciji
koja pomaze $iroj zajednici. U njegovom slucaju sinestezija je negativno utjecala na njegov
svakidasnji dan, u trenucima kod naleta ideja Jonathan nije moga funkcionirati i morao je smiriti
tok razmis$ljanja ali mu je pruzila drugaciji pogled na svijet iz kojeg se izrodila odli¢na ideja za
aplikaciju koja moze pomoc¢i cijelom drustvu. Svoje iskustvo objasnio je metaforom ,,Jeste li ikada
kao dijete gledali baterijsku svjetiljku i naglo ugasili svjetlo, a ¢inilo vam se da svjetlo i dalje

blijesti? Tako je to, samo s geometrijskim objektima.* [16].

SEATTLE, WA
DATING WoRik
POTENTIAL ;
B
—% \\
FRIENDS / \\“\\ S CITY SIZE
& FAMILY ' >
\ b — 0/ CULTURE
2 |
DIVERSITY Wy |
/ NATURAL
PUBLIC / BEAUTY
TRANSIT 7 7
FITS MY
WEATHER PERSONALITY

Slika 11 Slikovni prikaz Jonathanovog videnja svojih misli korz oblike i linije [17]
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SEATTLE, WA

DATING POTENTIAL O

PUBLIC TRANSIT O

FITS MY PERSONALITY O
NATURAL BEAUTY

O
CULTURE Onsssssss—

FRIENDS & FAMILY O

DIVERSITY O

Slika 12 Prikaz dizajna aplikacije ChoiceMap kojeg je osmislio Jonathan Jackson i njegovi suradnici koje je proizasao iz
Jonathanovog odlucivanja kroz sinestetski dozivijaj [17]
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2.3.6. Hugo in the Garden

Dvojac Six&Five i Nejc Polovsak osmislili su projekt u kojem eksperimentiraju sa zamisli kako bi
bilo da se umjetni materijali mic¢u i oponasaju floru i faunu, odnosno ziva bi¢a. U svojem videu i
vizualnim materijalima dizajnirali su zmije od vune koje se krecu oko Stapa, plasti¢no cvijece
neobi¢nog oblika... Pokreti njihovih kreacija na videu su prirodni i organski iako ne bi trebali biti.
Micanje ovih vanzemaljskih objekata kod nekih nesinesteta moze izazvati osjet dodira na vlastitoj
kozi. Gledajuéi ove oblike kako se pretapaju i micu jedni po drugima dobivamo osjec¢aj kao da se

micu i po nama. To bi bio vizualno-taktilan tip sinestezije, gdje se mijesaju osjet vida i dodira [18].

Slika 13 Primjer iz projekta Hugo in the Garden
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2.3.7. Synaesthesia application

Music Bricks priru¢nika je skup interoperabilnih alata namijenjenih hakerima i kreativnim
programerima. Omogucuje kreatorima i tvorcima digitalnih sadrzaja jednostavan pristup temeljnim
gradivnim elementima glazbe. Izgradene na temelju istraZivanja na visokoj razini koja je proizasla
iz najboljih europskih institucija, tehnologije su grupirane i upakirane u APl-je, graficke sucelja i
TUI-e koji se jednostavno primjenjuju i omogucuju kreativnim i tehnickim umovima stvaranje
novih glazbenih projekata, proizvoda i izvedbi koji bi inace bili nezamislivo [19]. Jedna od alata
Music Bricks priru¢nika, Synesthesia, je mobilno GUI (graficko korisnicko sucelje) koje pretvara
boje u zvuk i glazbu. Pomocu telefonske kamere aplikacija skenira i prepoznaje blok boja koji se
fotografira kako bi pronasla glazbenu petlju ili zvuk za odgovarajucu boju. Aplikacija omogucéuje
korisnicima zajednicki rad, zakljucavanje zvukova u petlju, potresanje za stvaranje otkucaja i
naginjanje za promjenu visine tona. Sinestezija je alat za otkrivanje boja koji pokrece i kontrolira
zvuk. Temeljen na OpenCV -u, ukljucuje mehanizam za otkrivanje boja i algoritam za pracenje
objekata za kontrolu glazbe i zvuka pomoc¢u obi¢nih boja ili obojenih objekata. Pomoc¢u kamere
moze pokrenuti glazbene dogadaje. Izvorno je stvorio Stromatolite za Music Tech Fest 2012. koji
se odrzao u Berlinu, a dobitnik je NEM -ove umjetnic¢ke nagrade za “Art Meets Science” (Istanbul,
2012.), alat je otvoren i objavljen na Githubu kao otvorena inovacija, te je integriran u
#MusicBricks alate [20].

Slika 14 Vizal za aplikaciju Synaesthesia
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2.3.8. Melissa McCracken

Melissa McCracken odrasla je s neuropsiholo$kim stanjem glazba-vid sinestezijom, $to znaci da
percipira pjesme kao boje. Melissa je nasla na¢in kako da svoje stanje pretvori u jedinstveni dar
koji joj pomaze da svoju omiljenu glazbu pretvara u slike. Ona ne radi to samo sebi za zabavu ve¢
prima narudzbe ljudi koji isto tako Zele imati sliku svojih najdrazih skladbi. U intervjuu je opisala
kako je otkrila da videnje boja kroz zvuk nije uobi¢ajena stvar. Kada je mijenjala zvuk za poziv na
mobitelu koji je bio plave boje Zeljela je da taj zvuk bude komplementaran plavoj boji mobitela,
odnosno narancasti. Kada je to spomenula svom prijatelju on to nije razumio i samo ju je ¢udno
gledao, njoj je bilo normalno da zvukove i glazbu vidi i povezuje s bojama. Objasnila je na Kkoji
nacin vidi boju ,,Sinestezija ni na koji nacin ne ometa moj vid i nije halucinogena. Jednostavno
lebdi tamo na slican nacin kao Sto biste nesto zamislili ili vizualizirali uspomenu. Ne trebam

3

zatvarati oci, ali mi pomaze da to bolje zamislim.* Svaki glazbeni zanr joj izgleda drugacije,
ekspresivna glazba kao funk i jazz imaju mnogo boja za sve instrumente i melodije. Akusti¢na
glazba nema mnogo boja jer kod nje samo jedna osoba pjeva uz gitaru. A narodna glazba joj ima
prljave 1 dosadne smede tonove 1 takve skladbe zato ne voli slikati. Kada slusa istu pjesmu vise
puta njezine boje su generalno iste, jedino ako se usredoto¢i na odredeni instrument ili melodiju
onda moze malo varirati. Jednom se dogovorila s drugim sinestetom koji ima istu osobinu da

nacrtaju istu pjesmu i rezultati su bili potpuno drugaciji. Ona Zeli da se svi sinesteti osjec¢aju ugodno

sa svojim sposobnostima koje im sinestezija omogucava [21].

Slika 15 Slika Melisse McCracken
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2.5 KAKO JE ZIVIJETI SA SINESTEZIJOM

Sinesteti imaju bogatiju sposobnost dozivljavanja realnosti od ostatka ljudi, a bogatija sinestetska
sposobnost ¢esto znaci i bolje i dulje pamcenje. “Sinestezija je sedam puta ces¢a kod umjetnika,
romanopisaca i pjesnika, i kreativnih ljudi opcenito” kaze neuroznanstvenik Dr. Ramachandran.
Neke od poznatijih osoba za koje se smatra ili zna da su imale sinesteziju su Claude Monet, F.
Nietzsche, Steve Wonder, Billy Idole, Marylin Monro, Nikola Tesla, Vasilij Kandinski koji je

naslikao (apstraktne) slike prema muzickim motivima Musorgskog, i mnogi drugi [22].

Ovdje je izdvojeno nekoliko primjera kako je sinestezija utjecala ili i dalje utjeCe na neke slavne

osobe.

a) Jimmy Hendrix - purple haze

Legendarni americki gitarist navodno je pjesmu Purple Haze tako nazvao zato $to je u njegovu
umu ona djelovala upravo kao ljubicasta maglica. Takoder, akord E7#9, medu glazbenicima
nazivan “Hendrixov akord” , Jimmy je zvao jednostavno “ljubicasti akord” jer, eto, tako je
zvucao... lako je LSD bio popularna droga u to vrijeme, a konzumiranje LSD-a moze kod ne-

sinesteta uzrokovati sinestetske u¢inke na kratko vrijeme [23][25].

b) Kanye West - boje spota = glazbi/melodiji

Jos jedan pripadnik hip-hop scene ne samo da se inspirira time $to zvukove vidi u boji, Kanye je
snimio i kratki film o tome. OtiSao je u Qatar te nasnimio “Cruel Summer”, ¢ija je premijera bila
na filmskom festivalu u Cannesu. “Vidim glazbu u bojama i oblicima. Jako mi je bitno kad
nastupam ili snimam spot da vizuali pasu s glazbom — njezinim bojama.” objasnjava Kanye svoj

kreativni proces, dodajuci kako zvuk klavira percipira u plavoj boji, a bubnjeve u bijeloj [24][25].
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¢) Vincent Van Gogh

O Vincentu znamo da se mucio cijeli svoj Zivot zbog svoje posebnosti. Tome nikako nije pomogla
Cinjenica da je bio sinestet i da je vidio boju u zvuku. Prema povijesnim spisima kada je Vincent
1885. godine pohadao satove klavira njegov profesor je primijetio kako njegov ucenik povezuje
odredene akorde s bojama. Nazalost van Goghov profesor vidio je to kao znak ludila i odlucio je

prekinuti satove klavira s njim [25].
d) Pharrell Williams - seeing sounds

Glazbenik i stvaratelj pop glazbe Pharrell Williams je u jednom intervjuu rekao da je osobina
percipiranje nota(glazbe) pomocu boja znatno utjecala na njegove radove pa tako i na njegovu
karijeru. Tako je i snimio album pod imenom Seeing Sounds $to znac¢i Vidim zvukove. Napomenu

je da oduvijek ima tu sposobnost i da ne zna kako bi njegov Zivot izgledao bez nje [25].

Osim kod paméenja i rjeSavanja nekih zadatka sinestezija ima i svoj utjecaj na kreativnost kod
sinesteta. Vidimo da su umjetnici oni koji su najées¢e pogodeni s ovom osobinom ili najvise
obrac¢aju paznju na nju i govore 0 njoj. Sinestezija je kod nekih imala pozitivan u¢inak i pomogla
im je da se na posebniji i originalniji nacin predstavljaju svijetu. Dok je kod nekih drugih osoba
negativno utjecala na njihov Zivot 1 u€inila to da ih ljudi izop¢e iz drustva jer su gledali (percipirali)
neke stvari i pojave drugacije od vecine [26]. Jo$ jedan negativna stvar kod sinestezije (tip grafem-
boja) je ta da osobe koje vide brojeve u boji znaju imati problema kod matematike ili su
diskalkuli¢ni [4]. Npr. Kada trebaju zbrojiti ili pomnoziti brojeve koji su sekundarne boje i kada
njihovo rjesenje ispadne broj koji je primarne boje njima ta logika nema smisla i ¢esto se trebaju
oduciti od toga. Trebaju vise usredotociti na brojeve a ne na njihove boje. Dok neki sinesteti koji
vide slova u boji smatraju da im sinestezija sluzi kao njihovi osobni autocorrect koji im omogucuje
da neispravno napisanu rije¢ prepoznaju prema krivom uzorku boja. Grafem-boja sinestezija cesto
je povezana s boljim pamcéenjem. Sinesteti postizu visoke rezultate pamcenja na Wechslerovoj
ljestvici pamcenja. Obiteljski slucajevi disleksije 1 autizma u prvom koljenu prisutni su oko 15%
slucajeva. Prema nekim istrazivanjima osjetilni dozivljaj rijetko je toliko snazan da ometa

racionalno razmisljanje.
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3 Istrazivanje prisutnost sinestezije u svijetu multimedije

Pregledom literature, diplomskih i zavr$nih radova nisam naiSla na sli¢na istrazivanja kojima je cilj
saznati koliko su ljudi koji se bave multimedijom upoznati sa sinestezijom i koliko je ona
rasprostranjena u multimediji. Zanimljivo je da postoji ovako Specifi¢na i interesantna pojava a
nije opSirnije istraZzena i1 prouc¢ena u ovom podrucju struke. Provedeni anketni upitnik ispituje
svjesnost ljudi u multimedijalnom svijetu o postajanju sinestezije, moguc¢em iskustvu sinestezije i
njihovom misljenju o njenom utjecaju i doprinosu njihovoj grani rada. Anketni upitnik sastavljen

je od dvadeset i Cetiri pitanja. Ispitanicima je prezentiran preko Google obrasca.
3.1 Hipoteze istraZivanja

Hipoteza 1 — Osobe koje se bave multimedijom slabo su upoznate sa sinestezijom.

S obzirom na manjak literature na hrvatskom jeziku, izostankom zavr$nih i diplomskih radova te
istrazivanjima o sinesteziji pretpostavka je da veci dio osoba koje se bave multimedijom nisu
upoznate sa sinestezijom. Hipoteza 1 istrazuje koliki je broj ispitanika upoznat s pojmom

sinestezija.
Hipoteza 2 — Mali broj osoba koje se bave multimedijom su iskusile sinestetski dozivljaj.

Sinestezija je rijetka pojava 1 prema istrazivanjima obuhvaca samo 2-5% svjetskog stanovnistva.
Hipoteza 2 istrazuje broj osoba koje se bave multimedijom te su sinesteti ili su nesinesteti koji su

barm jednom u zivotu imali sinestetski dozivljaj.
3.2 Metodologija istrazivanja

Upitnik je bio otvoreni za ispunu od ¢etvrtka 19.kolovoza do utorka 24.kolovoza 2021. godine. U
periodu od 5 dana prikupilo se 58 odgovora koji ¢ine uzorak koji ¢e se analizirati. Anketni upitnik
provodio se preko Google obrazaca. Google obrazac pruza ispitanicima lak pristup pitanjima i
odgovorima, osim toga pregled dobivenih rezultata je prakti¢an i jasan, najbitnije je da troska
anketiranja nema. Anketni upitnik dijelio se medu kolegama s fakulteta te poznanicima koji se bave
multimedijom preko druStvenih mreza kao $to su Facebook i WhatsApp. Anketni upitnik sadrzavao

je 24 pitanja od kojih su prva Cetiri sociodemografskog tipa, ispituju spol, dob, stru¢nu spremu te
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podruc¢je multimedije kojim se ispitanik pretezito bavi, a ostalih 20 pitanja istrazuju ispitanikovo

poznavanje sinestezije te utjecaju sinestetskih podrazaja na pojedinca.

Prvo pitanje koje dolazi nakon dijela ankete sa sociodemografskim pitanjima istrazuje koliki broj

ispitanika je upoznat sa samim pojmom sinestezija. Od Sestog a) potpitanja do desetog d) potpitanja

istrazuje se koliki je broj ispitanika imao sinestetski dozivljaj zvuk-boja, grafem-boja. Pitanja 11.,

12.1 13. istrazuju da li ispitanici smatraju da sinestezija utjece na sinestetov rad.

a) Pitanja prvog dijela upitnika:

1.

w

Spol
Dob
Koji je vas stupanj obrazovanja?

Kojim podru¢jem multimedije se pretezito bavite?

b) Pitanja drugog dijela upitnika:

5.

. Q)

.b)

Jeste li upoznati s pojmom sinestezija?

Jeste li ikada vidjeli boju nakon §to ste ¢uli odredeni zvuk?

Ako jeste koju boju ste vidjeli nakon kakvog zvuka?

Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?
Jeste li ikada vidjeli oblike ili linije nakon §to ste ¢uli odredeni zvuk?
Ako jeste kakav oblik ste vidjeli nakon odredenog zvuka?

Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?
Jeste 1i ikada ¢uli zvuk nakon Sto ste gledali u odredenu boju?

Da li se ovakva pojava ¢esto ponavlja?

Jeste li ikada vidjeli odredeni zasebni znak (npr. broj, slovo) u odredenoj posebnoj

boji dok su ostali znakovi jednoli¢ni?
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9.b) Koji znak ste vidjeli u odredenoj boji?

9.c) Koje boje je bio znak?

9.d) Dallise ovakva pojava Cesto ponavlja?

10.a) Jeste li ikada vidjeli odredenu rije¢ u odredenoj boji?
10. b) Koju rije¢ ste vidjeli u boji?

10.c) Koje boje je bila rijec?

10. d) Dali se ovakva pojava ¢esto ponavlja?

11. Smatrate li da bi pamcenje simbola, znakova, rije¢i kroz sinestetski dozivljaj

pomoglo pojedincu pri kodiranju ili programiranju?

12. Smatrate li da bi percipiranje odredenih simbola, znakova, rije¢i kroz sinestetski

dozivljaj otezalo dizajniranje i uredivanje istih?

13.  Smatrate li da bi sinestetski dozivljaj zvuka kroz boju utjecao na obradu audio i

video sadrzaja?
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3.3 Rezultat istrazivanja

Ukupni broj osoba koje su odgovorile na anketni upitnik je 58 §to znaci da je uzorak anketnog
upitnika o prisutnosti i vaznost sinestezije u svijetu multimedije 58. Period u kojem su se rezultati

istrazivanja prikupljali trajao je 5 dana.
a) Rezultati prvog dijela istrazivanja

Rezultati prvog dijela istraZivanja obuhvacaju odgovore na pitanja o sociodemografskim

podatcima ispitanika.
1. Spol

Spolna struktura ispitanika anketnog upitnika je podjednaka, postotak Zzenskog i muskog
spola je 50%.

Spol

= musko

= Zensko

Slika 16 Slikovni prikaz spolne strukture ispitanika

2. Dob

Najvecéi broj ispitanika spada u dobnu skupinu izmedu 18 i 24 godina, manji broj ispitanika
spada u dobnu skupinu izmedu 25 i 34 godina a samo nekolicina spada u dobne skupine

mlade od 18, izmedu 35 1 44 godina, izmedu 45 1 54 godina te od 55 1 viSe.
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Dob

=18-24

= 25-34
35-44

= 45-54

= 55 ili viSe

= manje od 18

Slika 17 Slikovni prikaz dobnih skupina ispitanika

3. Koji je vas stupanj obrazovanja?

Najveci udio ispitanika 54% zavrsilo je sveucili$ni ili struéni preddiplomski studij, 22% je
srednjoskolskog obrazovanja, 12% ima zavrSeni sveucilis$ni ili specijalisticki diplomski
struéni studija, 10% ima steCeno srednjoskolsko obrazovanje i 2% je =zavrsilo

poslijediplomski magistarski ili doktorski studij.

Koiji je vas stupanj obrazovanja?

= poslijediplomski magistarski ili
doktorski studij

= srednjoskolsko obrazovanje

srednjoskolsko strukovno
obrazovanje

= sveucilisni ili specijalisticki
diplomski stru¢ni studij

= sveu ilidni ili struéni
preddiplomski studij

Slika 18 Slikovni prikaz stupnja obrazovanja ispitanika
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4. Kojim podru¢jem multimedije se pretezito bavite?

Najveéi udio ispitanika naveo je da se bave grafickim dizajnom 31%, po postotku sljedeci
najvedi udio ispitanika bavi se fotografijom 29%, podjednak broj ispitanika naveli su da se
bave programiranjem ili ne¢im drugim 16%, tek je nekoliko ispitanika navelo da se bavi 3d
modeliranjem 5% i animacijom 3%.

Podrucje multimedije

= 3d modeliranjem

= animacijom

= drugo

= fotografijom

= grafickim dizajnom

= programiranjem

Slika 19 Slikovni prikaz podrucja multimedije kojim se ispitanici bave
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b) Rezultati drugog dijela istrazivanja

Rezultati drugog dijela istrazivanja obuhvacaju odgovore na pitanja o ispitanikovom poznavanju

pojma sinestezije, njegovom dozivljaju sinestezije i misljenje o utjecaju sinestezije na rad sinesteta.
5. Jeste li upoznati s pojmom sinestezija?

Podjednak broj ispitanika odgovorio je da je upoznat s pojmom sinestezija.

Jeste li upoznati s pojmom sinestezija?

= da

Slika 20 Slikovni prikaz usporedbe broja ispitanika koju su upoznati s pojmom sinestezija i broja ispitanika koji nije upoznat s
pojmom sinestezija

Hipoteza 1 koja glasi ,,Osobe koje se bave multimedijom slabo su upoznate sa sinestezijom*
se ne odbacuje lako je postotak osoba koje su oznacile da su upoznate pojmom sinestezija

visok, ¢ak 50% , on i dalje nije prevladavajuc.

Najveéi broj ispitanika koji je odgovorio da je upoznat s pojmom sinestezija zavrsio je
sveucilis$ni ili stru¢ni preddiplomski studij, to mozemo pripisati €injenici da je vec¢ina

ispitanika ovog stupnja obrazovanja.
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Koji je vas stupanj obrazovanja?

sveucilisni ili specijalisticki diplomski strucni
studij

srednjoskolsko strukovno obrazovanje

srednjoskolsko obrazovanje

poslijediplomski magistarski ili doktorski
studij

sveutilidni ili struéni preddiplomski studij [N

o
N
N
)]
(o]
[N
o
[N
N
[
S
N
)]

Slika 21 Slikovni prikaz stupnja obrazovanja ispitanika koji su upoznati s pojmom sinestezija

Ve¢i udio ispitanika koji su odgovorili da su upoznati s pojmom sinestezija bave se
fotografijom i grafickim dizajnom, Cinjenica da su ovo podrucja multimedije kojima se

ispitanici viSe bave objasnjava ovaj ishod rezultata.

Kojim podrucjem multimedije se pretezito
bavite?

programiranjem

grafickim dizajnom

drugo

animacijom

I

|
fotografijom  |EEEEEEEE—

I

I

I

3d modeliranjem

0 2 4 6 8 10 12

Slika 22 Slikovni prikaz podrucja multimedije kojim se bave ispitanici koji su upoznati s pojmom sinestezija
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6.a) Jeste li ikada vidjeli boju nakon §to ste ¢uli odredeni zvuk?
Cak 14 ispitanika (24%) odgovorilo je da je vidjelo boju nakon §to su ¢uli odredeni zvuk,

ali je i dalje veci udio (75%) ispitanika odgovorio da nije.

Jeste li ikada vidjeli boju nakon Sto ste Culi
odredeni zvuk?

= da

=ne

Slika 23 Silkovni prikaz postotka ispitanika koju su vidjeli boju nakon §to su ¢uli odredeni zvuk

6.b)  Ako jeste koju boju ste vidjeli nakon kakvog zvuka?

Petero ispitanika navelo je konkretne primjere boje koju su vidjeli nakon odredenog zvuka.
Dvoje ispitanika navelo je da zvuk vode (mora) dovodi do plave boje, jedan ispitanik naveo
je da vidi plavu boju nakon grmljavine, ostala dva ispitanika navela su primjere vezane uz

glazbu i glazbena djela.
6.c) Dalise ovakva pojava ¢esto ponavlja?

Od 14 ispitanika koji su odgovorili da su vidjeli boju nakon $to su ¢uli odredeni zvuk njih

Sestero (43%) odgovorilo je da se ovakva pojava Cesto ponavlja.
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Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

= da

Slika 24 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavija iskustvo boje kroz zvuk kod ispitanika koji su odgovorili
pozitivno na Sesto a) pitanje

Od ukupnog broja ispitanika 11% je navelo da ime se videnje boje kroz zvuk ¢esto ponavlja.

Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

Slika 25 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavija iskustvo boje kroz zvuk kod ispitanika s obzirom na cijelu
grupu
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7.a) Jeste li ikada vidjeli oblike ili linije nakon §to ste ¢uli odredeni zvuk?
16 (28%) ispitanika navelo je da je vidjelo oblike ili linije nakon §to su ¢uli odredeni zvuk

ali je 1 dalje veci postotak odgovorio da nije imao takav dozivljaj.

Jeste li ikada vidjeli oblike ili linije nakon
Sto ste Culi odredeni zvuk?

= da

=ne

Slika 26 Silkovni prikaz postotka ispitanika koju su vidjeli oblike ili linije nakon $to su culi odredeni zvuk

7.b) Ako jeste kakav oblik ste vidjeli nakon odredenog zvuka?

Ispitanici su naveli da vide ravne crte kad fuckaju, za svaki zvu¢ni podrazaj vide drugaciji
lik, dozivljaj ovisi 0 frekvenciji zvuka, zvuk vlaka jednog ispitanika podsje¢a na pravilne
geometrijske oblike, prilikom slusanja klasi¢ne glazbe koja ih podsje¢a na umjetnicka djela
Van Gogha vide slikarova djela, neki ispitanici vide crtu, krug, grafikon, parabolu, ravne

crte, isprekidanu crtu, valovite linije, vijugave linije, valove...

7.c) Dalise ovakva pojava ¢esto ponavlja?

Od 16 ispitanika koji su naveli da su vidjeli oblike ili linije nakon $to su ¢uli odredeni zvuk

samo Sestero (37%) je reklo da im se ovakva pojava ¢esto ponavlja.
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Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

= da

Slika 27 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavija iskustvo oblika/linija kroz zvuk kod ispitanika koji su odgovorili
pozitivno na sedmo a) pitanje

Od ukupnog broja ispitanika 11% je navelo da ime se videnje oblika ili linije kroz zvuk

cesto ponavlja.

Da li se ovakva pojava ¢esto ponavlja?

Slika 28 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavija iskustvo oblika/linija kroz zvuk kod ispitanika s obzirom na
cijelu grupu
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8.a) Jeste li ikada ¢uli zvuk nakon §to ste gledali u odredenu boju?
54 ispitanika (93%) navelo je da nije ¢ulo zvuk nakon §to su gledali u odredenu boju, a

Cetvero (7%) je navelo da su ¢uli zvuk nakon $to su gledali u odredenu boju.

Jeste li ikada Culi zvuk nakon Sto ste gledali u
odredenu boju?

= da

=ne

Slika 29 Silkovni prikaz postotka ispitanika koju su culi zvuk nakon sto ste gledali u odredenu boju

8.b) Dali se ovakva pojava Cesto ponavlja?

Od cCetiri ispitanika koja su odgovorili da su ¢uli zvuk nakon §to su gledali u odredenu boju

njih dvoje je odgovorilo da se ovakva pojava Cesto ponavlja.

Da li se ovakva pojava ¢esto ponavlja?

= da

Slika 30 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavlja iskustvo zvuka kroz boju kod ispitanika koji su odgovorili pozitivno na
0sSmo a) pitanje
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Od ukupnog broja ispitanika 3% je navelo da ime se iskustvo zvuka kroz boju ¢esto

ponavlja.

Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

Slika 31 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavija iskustvo zvuka kroz boju kod ispitanika s obzirom na cijelu
grupu
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9.a) Jeste li ikada vidjeli odredeni zasebni znak (npr. broj, slovo) u odredenoj posebnoj

boji dok su ostali znakovi jednoli¢ni?

Od 58 ispitanika njih 49 (84%) je odgovorilo da nije vidjelo znak u odredenoj boji dok je
njih devet (16%) odgovorilo da je vidjelo.

Jeste li ikada vidjeli odredeni zasebni znak
(npr. broj, slovo) u odredenoj posebnoj boji
dok su ostali znakovi jednolicni?

= da

"ne

Slika 32 Silkovni prikaz postotka ispitanika koju su vidjeli odredeni zasebni znak u odredenoj posebnoj boji dok su
ostali znakovi bili jednolicni

9.b) Koji znak ste vidjeli u odredenoj boji? / c)  Koje boje je bio znak?

Cetvero ispitanika navelo je konkretne primjere znaka koji su vidjeli u boji i koje je boje

znak bio.

9.d) Dalise ovakva pojava ¢esto ponavlja?

Od devetero ispitanika koju su naveli da su vidjeli odredeni zasebni znak u odredenoj
posebnoj boji dok su ostali znakovi jednoli¢ni cetvero ispitanika je odgovorilo da se ova

pojava Cesto ponavlja.
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Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

= da

Slika 33 Slikovni prikaz postotka koliko se c¢esto ponavlja iskustvo videnja znakova u boji kod ispitanika koji su
odgovorili pozitivno na deveto a) pitanje

Od ukupnog broja ispitanika 6% je navelo da ime se videnja znakova u boji ¢esto ponavlja.

Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

Slika 34 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavija iskustvo videnja znakova u boji kod ispitanika s obzirom na
cijelu grupu
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10.a) Jeste li ikada vidjeli odredenu rije¢ u odredenoj boji?
Od 58 ispitanika njih 48 (83%) odgovorilo je da nije vidjelo odredenu rije¢ u odredenoj boji

dok je njih 10 (17%) odgovorilo da je vidjelo rije& u boji.

Jeste li ikada vidjeli odredenu rijeC u
odredenoj boji?

= da

=ne

Slika 35 Silkovni prikaz postotka ispitanika koju su vidjeli odredeni zasebni znak u odredenoj posebnoj boji dok su
ostali znakovi bili jednolicni

10.b) Koju rijec ste vidjeli u boji? / ¢)  Koje boje je bila rijec?

Od deset osoba njih osmero navelo je konkretne primjere rijeci i boja. Ispitanici su naveli
sljedece rijeCi povezane s bojom: ,,design“-plava, ,,crvena“-crvena, ,,vulpes“-narancasta,

,more“-plava, ,,upozorenje*-Ccrvena, ,,vatra“-narancasta, ,,more‘“-plava, ,,violet-ljubicasta.

10.d) Dali se ovakva pojava Cesto ponavlja?

Od ispitanika koji su odgovorili da su vidjeli odredenu rije¢ u odredenoj boji dva su
odgovorila da se ova pojava kod njih ¢esto ponavlja. A samo jedan od ispitanika je u

prethodnom pitanju naveo koju rije¢ vidi u boji (,,more*“-plava).
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Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

= da

=ne

Slika 36 Slikovni prikaz postotka koliko se cesto ponavija iskustvo videnja rijeci u boji kod ispitanika koji su odgovorili
pozitivno na deseto a) pitanje

Od ukupnog broja ispitanika 3% je navelo da ime se videnja rije¢i u boji Cesto ponavlja.

Da li se ovakva pojava Cesto ponavlja?

Slika 37 Slikovni prikaz postotka koliko se c¢esto ponavija iskustvo videnja rijeci u boji kod ispitanika s obzirom na
cijelu grupu

Hipoteza 2 koja glasi ,,Mali broj osoba koje se bave multimedijom su iskusile sinestetski
dozivljaj.” se ne odbacuje. 24% ispitanika odgovorilo je da je vidjelo boju nakon $to su culi
odredeni zvuk, 28% ispitanika je odgovorilo da su vidjeli oblike/linije nakon $to su culi
odredeni zvuk, 7% ispitanika navelo je da su culi zvuk nakon $to su gledali u odredenu

boju, 16% ispitanika navelo je da su vidjeli odredeni znak u posebnoj boji dok su ostali
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znakovi bili jednoli¢ni, 17% ispitanika navelo je da su vidjeli odredenu rije¢ u odredenoj
boji. Iako je broj osoba koje su odgovorile da su dozivjele sinestetske dozivljaje visok
proucavanjem odgovora kod potpitanja moze se zamijetiti nedosljednost te se postavlja

pitanje jesu li ispitanici odgovarali iskreno i ozbiljno.

11. Smatrate li da bi pamcenje simbola, znakova, rije¢i kroz sinestetski dozivljaj

pomoglo pojedincu pri kodiranju ili programiranju?

Od 58 ispitanika njih 46 (79%) odgovorilo je da smatra da bi paméenje simbola, znakova,

rijeci kroz sinestetski dozivljaj pomoglo pojedincu pri kodiranju ili programiranju.

Smatrate li da bi pamcenje simbola, znakova, rijeCi kroz
sinestetski doZivljaj pomoglo pojedincu pri kodiranju ili
programiranju?

= da
"ne
Slika 38 Slikovni prikaz postotka ispitanika koji se slazu i ne slazu s tvrdnjom 11.pitanja
12.  Smatrate li da bi percipiranje odredenih simbola, znakova, rije¢i kroz sinestetski

dozivljaj otezalo dizajniranje i uredivanje istih?

33 ispitanika (57%) smatra da percipiranje odredenih simbola, znakova, rije¢i kroz
sinestetski doZivljaj ne bi otezalo dizajniranje i1 uredivanje istih, dok 25 (43%) smatra da bi

otezalo.
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Smatrate li da bi percipiranje odredenih simbola, znakova,
rijeCi kroz sinestetski dozivljaj otezalo dizajniranje i uredivanje
istih?

= da

= ne

Slika 39 Slikovni prikaz postotka ispitanika koji se slazu i ne slazu s tvrdnjom 12.pitanja

13.  Smatrate li da bi sinestetski dozivljaj zvuka kroz boju utjecao na obradu audio i

video sadrzaja?
47 (81%) ispitanika smatra da bi sinestetski doZivljaj zvuka kroz boju utjecao na obradu

audio i video sadrzaja, a njih 11 (19%) smatra da ne bi utjecao.

Smatrate li da bi sinestetski dozivljaj zvuka kroz boju utjecao
na obradu audio i video sadrzaja?

= da

"ne

Slika 40 Slikovni prikaz postotka ispitanika koji se slazu i ne slazu s tvrdnjom 13.pitanja
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3.4 Analiza rezultata

Analizom dobivenih rezultata dobit ¢emo sliku 0 tome koliko je pojam sinestezije prisutan medu
osobama koje se bave multimedijom, koliko je osoba dozivjelo sinestetski dozivljaj te kakve su
predrasude o0 utjecaju sinestezija na osobu koja se bavi sinestezijom. Pitanja anketnog upitnika

ispituju poznavanje sinestezije, osobno iskustvo sinestezije te misljenje ispitanika o sinesteziji.

Ukupni broj osoba koje su odgovorile na anketni upitnik je 58 §to znac¢i da je uzorak anketnog
upitnika o prisutnosti i vaznost sinestezije u svijetu multimedije 58. Period u kojem su se rezultati

istrazivanja prikupljali trajao je 5 dana.

Rezultati prvog dijela istrazivanja obuhvacaju odgovore na pitanja o sociodemografskim podacima
ispitanika, on obuhvaca spol, dob, stupanj obrazovanja i podruc¢je multimedije kojim se ispitanik
bavi. Spolna struktura ispitanika anketnog upitnika je podjednaka, postotak Zzenskog i muSkog
spola je 50%. Iz ovih podatka mozemo pretpostaviti da se multimedijom bave oba spola skoro u
jednakom omijeru. Najveéi broj ispitanika spada u dobnu skupinu izmedu 18 i 24 godina, manji
broj ispitanika spada u dobnu skupinu izmedu 25 i 34 godina a samo nekolicina spada u dobne
skupine mlade od 18, izmedu 35 i 44 godina, izmedu 45 i 54 godina te od 55 i vise. Anketni upitnik
dijelio se pretezito izmedu kolega tre¢e godine preddiplomskog studija multimedije Sto objasnjava
veliki broj ispitanik dobne skupine izmedu 18 1 24 godine. Najveéi udio ispitanika 54% zavrsilo je
sveucilisni ili strucni preddiplomski studij, 22% je srednjoskolskog obrazovanja, 12% ima zavrSeni
sveucilisni ili specijalisticki diplomski strucni studija, 10% ima steCeno srednjoskolsko
obrazovanje 1 2% je zavrSilo poslijediplomski magistarski ili doktorski studij. Ove podatke takoder
objasnjava nacin na koji se dijelio anketni upitnik. Najvec¢i udio ispitanika naveo je da se bave
grafickim dizajnom 31%, po postotku sljedeci najveci udio ispitanika bavi se fotografijom 29%,
podjednak broj ispitanika naveli su da se bave programiranjem ili ne¢im drugim 16%, tek je
nekoliko ispitanika navelo da se bavi 3d modeliranjem 5% i1 animacijom 3%. Graficki dizajn

prevladava kao podrucje kojim se ispitanici bave.

Rezultati drugog dijela istrazivanja obuhvaéaju odgovore na pitanja o ispitanikovom poznavanju
pojma sinestezije, njegovom dozivljaju sinestezije i misljenje o utjecaju sinestezije na rad sinesteta.

Podjednak broj ispitanika odgovorilo je da je upoznat s pojmom sinestezija.

38



Hipoteza 1 koja glasi ,,Osobe koje se bave multimedijom slabo su upoznate sa sinestezijom* se ne
odbacuje. Iako je postotak osoba koje su oznacile da su upoznate pojmom sinestezija visok, ¢ak
50% , on 1 dalje nije prevladavaju¢i. Najveci broj ispitanika koji je odgovorio da je upoznat s
pojmom sinestezija zavrSio je sveucilisni ili struéni preddiplomski studij, to mozemo pripisati
Cinjenici da je vecina ispitanika navela da je ovog stupnja obrazovanja. Veéi udio ispitanika koji
su odgovorili da su upoznati s pojmom sinestezija bave se fotografijom 1 grafickim dizajnom,
¢injenica da su ovo podru¢ja multimedije kojima se ispitanici viSe bave objasnjava ovaj ishod
rezultata. Cak 14 ispitanika (24%) odgovorilo je da je vidjelo boju nakon $to su &uli odredeni zvuk,
ali je i dalje vec¢i udio (75%) ispitanika odgovorio da nije. Petero ispitanika navelo je konkretne
primjere boje koju su vidjeli nakon odredenog zvuka. Dvoje ispitanika navelo je da zvuk vode
(mora) dovodi do plave boje, jedan ispitanik naveo je da vidi plavu boju nakon grmljavine, ostala
dva ispitanika navela su primjere vezane uz glazbu i glazbena djela. Od 14 ispitanika koji su
odgovorili da su vidjeli boju nakon Sto su ¢uli odredeni zvuk njih Sestero (43%) odgovorilo je da
se ovakva pojava Cesto ponavlja. Od ukupnog broja ispitanika 11% je navelo da ime se videnje
boje kroz zvuk Cesto ponavlja. 16 (28%) ispitanika navelo je da je vidjelo oblike ili linije nakon
Sto su Culi odredeni zvuk ali je i dalje ve¢i postotak odgovorio da nije imao takav dozivljaj.
Ispitanici su naveli da vide ravne crte kad fu¢kaju, za svaki zvucni podrazaj vide drugaciji lik,
dozivljaj ovisi o frekvenciji zvuka, zvuk vlaka jednog ispitanika podsjeca na pravilne geometrijske
oblike, prilikom sluSanja klasi¢ne glazbe koja ih podsjeca na umjetnicka djela Van Gogha vide
slikarova djela, neki ispitanici vide crtu, krug, grafikon, parabolu, ravne crte, isprekidanu crtu,
valovite linije, vijugave linije, valove... Od 16 ispitanika koji su naveli da su vidjeli oblike ili linije
nakon $to su ¢uli odredeni zvuk samo Sestero (37%) je reklo da im se ovakva pojava ¢esto ponavlja.
Od ukupnog broja ispitanika 11% je navelo da ime se videnje oblika ili linije kroz zvuk cCesto
ponavlja. 54 ispitanika (93%) navelo je da nije ¢ulo zvuk nakon §to su gledali u odredenu boju, a
cetvero (7%) je navelo da su ¢uli zvuk nakon $to su gledali u odredenu boju.Od cetiri ispitanika
koja su odgovorili da su ¢uli zvuk nakon $to su gledali u odredenu boju njih dvoje je odgovorilo da
se ovakva pojava ¢esto ponavlja.Od ukupnog broja ispitanika 3% je navelo da ime se iskustvo
zvuka kroz boju ¢esto ponavlja. Od 58 ispitanika njih 49 (84%) je odgovorilo da nije vidjelo znak
u odredenoj boji dok je njih devet (16%) odgovorilo da je vidjelo. Cetvero ispitanika navelo je
konkretne primjere znaka koji su vidjeli u boji i koje je boje znak bio. Od devetero ispitanika koju

su naveli da su vidjeli odredeni zasebni znak u odredenoj posebnoj boji dok su ostali znakovi
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jednoli¢ni Cetvero ispitanika je odgovorilo da se ova pojava Cesto ponavlja. Od ukupnog broja

ispitanika 6% je navelo da ime se videnja znakova u boji ¢esto ponavlja.

Od 58 ispitanika njih 48 (83%) odgovorilo je da nije vidjelo odredenu rije¢ u odredenoj boji dok je
njih 10 (17%) odgovorilo da je vidjelo rije¢ u boji. Od deset osoba njih osmero navelo je konkretne
primjere rije¢i i boja. Ispitanici su naveli sljedeée rije¢i povezane s bojom: ,.design“-plava,
»crvena‘“-crvena, ,,vulpes“-narancasta, ,,more‘-plava, ,,upozorenje“-crvena, ,vatra“-narancasta,
,more“-plava, ,,violet“-ljubicasta. Od ispitanika koji su odgovorili da su vidjeli odredenu rije¢ u
odredenoj boji dva su odgovorila da se ova pojava kod njih Cesto ponavlja. A samo jedan od
ispitanika je u prethodnom pitanju naveo koju rije¢ vidi u boji (,,more*“-plava). Od ukupnog broja
ispitanika 3% je navelo da ime se videnja rijeci u boji €esto ponavlja. Hipoteza 2 koja glasi ,,Mali
broj osoba koje se bave multimedijom su iskusile sinestetski doZivljaj.“ se ne odbacuje. 24%
ispitanika odgovorilo je da je vidjelo boju nakon $to su culi odredeni zvuk, 28% ispitanika je
odgovorilo da su vidjeli oblike/linije nakon $to su ¢uli odredeni zvuk, 7% ispitanika navelo je da
su ¢uli zvuk nakon §to su gledali u odredenu boju, 16% ispitanika navelo je da su vidjeli odredeni
znak u posebnoj boji dok su ostali znakovi bili jednoli¢ni, 17% ispitanika navelo je da su vidjeli
odredenu rije¢ u odredenoj boji. Znatno manji postotak ispitanika je imao sinestetski dozivljaj. Iz
odgovora u drugom dijelu ankete koji obuhvacaju ispitanikovo iskustvo u ujedinjenju osjetila vide
se nedosljednosti, neki ispitanici na pitanja odgovaraju opsirno. Ovakvi odgovori pobuduju pitanje

jesu li odredeni ispitanici iskreno odgovarali na pitanja te jesu li dosita imali ova iskustva.

Od 58 ispitanika njih 46 (79%) odgovorilo je da smatra da bi pam¢enje simbola, znakova, rijeci
kroz sinestetski dozivljaj pomoglo pojedincu pri kodiranju ili programiranju. 33 ispitanika (57%)
smatra da percipiranje odredenih simbola, znakova, rijeci kroz sinestetski dozivljaj ne bi otezalo
dizajniranje i uredivanje istih, dok 25 (43%) smatra da bi otezalo. 47 (81%) ispitanika smatra da
bi sinestetski dozivljaj zvuka kroz boju utjecao na obradu audio i video sadrzaja, a njih 11 (19%)

smatra da ne bi utjecao.
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4 Zakljucak

Ljudi u svakidasnjem zivotu koriste izraze kao $to su ,,bas je slatka osoba“ ili ,,bas je topla osoba‘
kada opisuju izgled osobe ili njezine osobine, ucenici i studenti povezuju Skolske predmete sa
bojama, biologija je zelena, matematika crvena, a hrvatski je plava. Dani su nam ispunjeni
asocijacijama, ali $to ako postoje osobe kojima su ti dozivljaji vise od obiéne asocijacije i vel
stvarni osjetilni podrazaji i dozivljaji. Vecini ljudi sinestezija kao neuropsiholoska pojava je tesko
opisiva, ne moze se lako prenijeti ili opisati rije€ima na odgovaraju¢i i razumljiv nacin. Tesko je
za shvatiti da znanost moze analizirati pojavu Cije se ,kvalitete* mora doZivjeti iz prve ruke. Sama
subjektivnost sinestetskih dozivljaja otezava njeno analiziranje i shvacanje. Pojava sinestezije je
rijetka ali ima veliki utjecaj na osobe s tom sposobnos$¢u. Sinesteti na drugaciji i dublji nacin
percipiraju svijet oko sebe §to im u nekim sluéajevima poboljsava zivot ali u nekim ne. U zajednici
koja osuduje one koji gledaju na svijet na drugaciji nacin tesko je istim pojedincima prihvatiti 1
razvijati svoje pozitivne karakteristike i moguénosti. Kada je pojedinac okruzen s inkluzivnim
ljudima njegova individualnost i razli¢itost moze do¢i do izraZaja i njemu i njegovoj okolini pruziti
nove mogucénosti za razvitak. Sinestezija je vise prosirena svijetom multimedije nego §to mislimo.
Utjece na razvoj interneta, aplikacija, vizuala, umjetnosti... Njezin utjecaj proizlazi od samih
sinesteta kojima sinestezija pomaze u kreativnosti 1 drugacijem izrazavanju te od nesinesteta
kojima je ova pojava interesantna i zele sa njom eksperimentirati i stvarati nove aplikacije i
umjetnicka djela. Svi smo barem jednom u zivotu osjetili neki tip sinestezije, a da nismo razmisljali
0 tome. lako sinestezija ima svoje pozitivne i1 negativne strane moze se primijetiti da je ona
pokazatelj ljudske evolucije, nas napredak u percipiranju okoline oko nas. Daljnji testovi vezani uz
sinesteziju mogli bi nam otkriti tajne ljudskog mozga i pomo¢i kod kreiranja vizualnih a i drugih
medija. U dalekoj buduénosti mozda ¢emo imati posebno dizajnirane proizvode za sinestete, djeca
¢e u Skolama imati posebni predmeti vezani uz sinesteziju i ucit ¢e kako pomocu sinestestkog
dozivljaja mogu uciniti svoje obrazovanje lakSim i uc¢inkovitijim, kako u kra¢em roku zapamtiti

veci broj podataka, kalendari viSe nece imati rijeci ve¢ ¢e dani i mjeseci biti odredenih boja.
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